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گزارش پایگاه اطلاع رسانی سازمان بهداشت و درمان  به 
هییت  رییس  شاهدایی  مرضیه  مهندس  نفت،  صنعت 
انتصاب  به مناسبت  تبریک  ضمن  مجموعه  این  مدیره 
و  جدید  مدیرعامل  مهدی هاشمی به عنوان  سید  دکتر 
دکتر  گفت :  سمیع   حبیب اله  دکتر  به  خداقوت  عرض  
سازمان  مدیرعامل  بعنوان  حضور  مدت  این  در  سمیع 
و تحول در حوزه های  تغییر  ایجاد  برای  را  توان خود  تمام 
اصلاح  برای  صدر  سعه  با  ایشان  بردند،  بکار  مختلف 
مالی  حوزه  آن  جمله  از  که  اند  داشته  فراوانی  تلاش  امور 

می باشد.
مهندس شاهدایی تغییرات مدیریتی را روندی در  راستای 
توجه  با  افزود :  و  کرد  عالیه سازمان عنوان  اهداف  پیشبرد 
مدیریت  و  مدیره  هییت  دکتر هاشمی در  تجربیات  به 
و  کیفی  وضعیت  بهبود  شاهد  امیدواریم  برنامه ریزی، 
عملیاتی  مناطق  ویژه  به  مناطق  در  سازمان  کمی خدمات 

اولین جلسه هییت مدیره سازمان 
با ح�ــــــــــــــور مــــــــدیرعامــــــــــــــــل جـــدیـــــــــد
سیصد و نود و دومین جلسه هییت مدیره سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت در حالی برگزارشد که دکتر هاشمی بعنوان مدیرعامل در آن 

حضور داشت و از زحمات و خدمات دکتر حبیب اله سمیع در زمان تصدی سمت مدیرعاملی تقدیر و تشکر شد.

ادامه جلسه ضمن  باشیم. دکتر سید مهدی هاشمی هم در 
کرد :  تصریح  سمیع  دکتر  زحمات  و  خدمات  از  قدردانی 
امیدوارم بتوانیم از تجربیات ایشان به نحو شایسته استفاده

کنیم.   
استراتژی  می بایست  داشت :  اظهار  سازمان  مدیرعامل 
راهبردی سازمان را با توجه به موجودیت کنونی و همچنین 
نیازهای آتی  با دوراندیشی و درایت و همسو با سیاست های 
که نیازمند خرد جمعی، همدلی و همراهی  کرد  کلان تبیین 

همگان می باشد.
مدیره  هییت  دبیر  قائم پناه  امیر  نشست،  این  ادامه  در 
گزارشی از عملکرد سازمان و دستورجلسات  سازمان به ارائه 

روسا و مدیران ستادی پرداخت.  
در پایان جلسه با اهدا لوح تقدیر توسط مهندس شاهدایی 
و  تقدیر  سمیع   حبیب اله  دکتر  ارزنده  خدمات  و  زحمات  از 

تشکر به عمل آمد.
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و  بهداشت  سازمان  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
این  دکتر هاشمی مدیرعامل  دیماه   11 نفت،  صنعت  درمان 
مجموعه با سفر به منطقه ویژه پارس جنوبی از بیمارستان 
و  ستادی  روسای  با  مختلفی  جلسات  و  بازدید  جم  توحید 
متخصص،  عمومی و  پزشکان  نمایندگان  درمانی،  کز  مرا
حاشیه  در  که  کرد  برگزار  کارکنان  و  پرستاران  و  مترون 
)پشتیبان  خواب  تخته   23 بستری  بخش  دو  بازدید  این 
دستگاه  سه  مردان،  جراحی  داخلی-  بخش   ،)19 کووید 
مورد  جدید  سونوگرافی  دستگاه  یک  و  آزمایشگاه  جدید 

گرفت. بهره برداری قرار 

دکترهاشمی:

بهـــــداشت و درمـــــــان �شتیبــــــــــــان عملیــــــــــات 
نفت است

ما  هدف  اینکه  بر  کید  تا هاشمی با  مهدی   سید  دکتر 
مناسب  و  کیفیت  با  خدمات  ارائه  جهت  در  مشکلات  رفع 
و  بهره وری  افزایش  به منظور  برگزاری جلسات  افزود :  است 
راهکار  تبیین  برای  جمعی  خرد  و  همفکری  از  استفاده  نیز 
بررسی  جهت  در  مدیریتی  مختلف  حوزه های  در  مناسب 

چالش ها و مشکلات است.
کرد : رسالت سازمان بهداشت و درمان صنعت  وی تصریح 
کارکنان شریف صنعت است و هدف  نفت خدمت رسانی به 
مناطق  در  بهداشتی  و  درمانی  خدمات  کیفیت  ارتقا  اصلی 

عملیاتی و مدیریت بهینه هزینه های درمان است.

مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت با تاکید بر اهمیت حوزه سلامت و درمان در مناطق عملیاتی نفت گفت : سیاست ما کیفیت 
بهبود ارائه خدمت است .
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مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان 
کارکنان در  صنعت نفت اظهار داشت  : 
خط مقدم بهداشت و درمان هستند و 
می تواند  چالش ها  و  مشکلات  بررسی 
موثر  آنان  رفع دغدغه های  راستای  در 

باشد.
جلسات  برگزاری  دکتر هاشمی به 
روسا  و  مدیران  حضور  با  هفتگی 
و  اهواز  تهران،  منطقه  سه  و  ستادی 
کرد و گفت :  روند پیگیری  بوشهر اشاره 
ح شده در این جلسات  موضوعات مطر
به صورت جدی در حال پیگیری است 
و هدف ارتباط مستقیم ستاد با مناطق 
کارکنان  در جهت افزایش امنیت خاطر 

و جمعیت زیر پوشش است .
وی با اشاره به سیاست های سازمان 
در خصوص ضرورت توجه به مدیریت 
بودجه  تخصیص  گفت :  هزینه ها 
گزارش  ارائه  بر  مبتنی  مناطق،  به 
ارائه  ح  طر این  هدف  و  است  عملکرد 

مدیریت  در  عملیاتی  راهکارهای 
کارکنان  هزینه ها و ارتقاء سطح سلامت 

می باشد.
بر  کید  تا با  سازمان  مدیرعامل 
افزود :   مالی  حوزه  شفاف سازی 
گزارش  بر  مبتنی  بودجه  اختصاص 
خدمت)سلامت  تولید  شامل  عملکرد 
طب  و  صنعتی  طب  بهداشت(،  و 
بهینه  مدیریت  و  می باشد   خانواده 
از  اثربخشی بیش  و  هزینه های درمان 
پیش خدمات سازمان، از سیاست های 

اصلی بشمار میرود .
برگزار  جلسات  در  است  گفتنی 
جمله  از  مختلفی  موضوعات  شده، 
خانواده،  طب  و  کار  طب  اهمیت 
فوق  و  تخصص  بیماران،جذب  اعزام 
پراهمیت ،  رشته های  در  تخصص 
مشکلات  پزشکی،  تجهیزات  کمبود 
منطقه،  در  نرم افزار  و  زیرساخت ها 
بیمه  با  قرارداد  سمت ها،  بازآرایی 

پیمانکاران  کارکنان  برای  تکمیلی 
آمبولانس،  اختصاص  قراردادی،  و 
و  طبیعی  زایمان  ضریب  افزایش 
و  کارکنان  برای  آموزش  اهمیت 
روسای  توسط  پوشش  زیر  جمعیت 
نمایندگان  درمانی،  کز  مرا و  ستادی 
مترون  متخصص،  عمومی و  پزشکان 
که  شد  ح  مطر کارکنان   و  پرستاران  و 
برای  ویژه  دستور  سازمان  مدیرعامل 
توسط  موضوعات  از  برخی  پیگیری 
رییس بهداشت و درمان صنعت نفت 
مدیر  و  انسانی  منابع  مدیر  و  بوشهر 

مالی سازمان را داد.
سازمان  مدیرعامل  است  گفتنی 
پردیس،مرکز  خانواده  درمانگاه  از 
مرکز  پتروشیمی،  سینا  ابن  کار  سلامت 
انرژی  اقتصادی  ویژه  منطقه  سلامت 
و  ویروس شناسی  پارس،آزمایشگاه 
بازدید  فاز یک پارس جنوبی  درمانگاه 

کرد.
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جلســـــه مــــدیرعـــــــــامل ســـــــــــازمـــــــــــان
با ریی� گــــــــــروه های جـــــــــــــــراحی

بیمارستان صنعت نفت تهــــــران 
دکتر سید مهدی هاشمی مدیرعامل سازمان در راستای برگزاری سلسله جلسات درون 
سازمانی، اینبار با رییس گروه های جراحی بیمارستان فوق تخصصی صنعت نفت تهران 

گفتگو کرد. 

رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
از  هدف  سازمان  نفت،مدیرعامل 
شناسایی  را  جلسات  این  برگزاری 
و بررسی نقاط قوت و ضعف و ارائه 
کارهای علمی و عملی برای رفع  راه 
و  کرد  عنوان  مشکلات  و  چالش ها 
برلزوم بازنگری در برخی عملکردها 
کید  تا جدید  روش های  ارائه  و 

کرد.
سالن  در  که  جلسه  این  در 
صنعت  بیمارستان  کنفرانس 
سید  دکتر  حضور  با  تهران  نفت 
سازمان  مهدی هاشمی مدیرعامل 
قاسمی حسینی  سیدعباس  دکتر  و 
رضا  دکتر  بیمارستان،  رییس 
شهرامی معاون درمان و دارو صنعت 
گروه  نفت تهران برگزار شد،  رییس 
جمله  از  مختلفی  موارد  بخشها 
بازنگری عمل،  اتاق های  بازسازی 

برای  ظرفیت  افزایش  جراحی،   K
آموزش  جراحی،  اعمال  انجام 
در  تسریع  روش های  پرسنل، 
آنان  آماده سازی  پذیرش بیماران و 
جراحی،تشکیل  عمل  انجام  برای 
و  تشخیص  برای  مشترک  تیم 
قلبی،  بیماران  در  جراحی  تصمیم 
و  طبیعی  زایمان  ظرفیت  افزایش 
گسترش  بیمار،  همراه  ماما  حضور 
سایر  با  قرارداد  پزشکی،  حوزه 
ارائه  منظور  به  تکمیلی  بیمه های 
و  قراردادی  کارکنان  به  خدمات 
فوق  برخی  با  پیمانکاری،قرارداد 
معرفی  و  برندسازی  تخصص ها، 
ویژه  نوین  و  خاص  خدمات 
نفت،استفاده  صنعت  بیمارستان 
در  مدیسین  تله  ظرفیت  از  بهینه 
ارائه  بیماران،  ارجاع  کاهش  جهت 
ارائه  و  مراجعین  به  جدید  خدمات 
استفاده  برای  راهکارهای مدیریتی 
ح  مطر را  تخصصی  قابلیت های  از 

کردند.
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راه انـــــــدازی سانتر طب کاردر عسلویه و سلامت خانـــــــواده 
دستورکار سومین جلسه هفتگی بود 

سومین جلسه هفتگی مدیرعامل سازمان با روسا و مدیران ستادی با هدف بررسی روند پیگیری موضوعات جلسات گذشته و بررسی اطلاعات و 
آمار مراکز درمانی با هدف برنامه ریزی صحیح در ارائه خدمت ، آغاز معاینات دوره ای در اهواز و راه اندازی سانتر طب کاردر عسلویه برگزار شد. 

درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت، دکتر مهدی هاشمی مدیرعامل مجموعه به 
گذشته پرداخت   ادامه  روند پیگیری موضوعات جلسات 
و بر ارائه اطلاعات دقیق تعداد بیماران بستری و سرپایی 
کرد و خواستار  کید  کووید 19  در پایان هر هفته تا مبتلا به 
بوشهر  و  تهران ،اهواز  منطقه  سه  معاونین  که  شد  این 
هرچه  را  اطلاعات  این  سازمان  سلامت  تیم  همکاری  با 

سریع تر آماده و آنالیز نمایند.
ساختمان  و  مهندسی  مدیر  سمیع  بهنام  مهندس 
تروماسنتر  اندازی  راه  کار  انجام  روند  درباره  سازمان 
سازمان  مدیرعامل  ادامه  در  کرد ،  ارائه  گزارشی  عسلویه 
کار و مرکز جامع سلامت  بر پیگیری راه اندازی سانتر طب 

کرد. کید  کار در عسلویه تا
و  کار  سلامت  رییس  نیا  فرید  پیمان  دکتر  ادامه  در 
آسیب  افزایش  در  موثر  عوامل  از  گزارشی  سازمان    HSE
پذیری صنعت نفت در پاندمی کرونا داد و آماری از تعداد 
از  کل بستری شدگان، بهبودیافتگان و فوتی های ناشی 

کرد. کووید 19 ارائه  بیماریی 

صنعت  درمان  و  بهداشت  رییس  دهقان  بهرام  دکتر 
داشت ،  شرکت  جلسه  در  آنلاین  بصورت  که  اهواز  نفت 
کووید 19 در  کاهش میزان بستری بیماران  در خصوص 
با  مختلف  خدمات  و  جراحی  اعمال  انجام  و  منطقه  آن 
کرد  کووید 19 مطالبی را ارائه  کاهش بار بیماران مبتلا به 
از  پس  کارکنان  ایی  دوره  معاینات  شد  مقرر  همچنین  و 

اخذ مجوزهای لازم از سرگرفته شود.
دکتر وحید مالکی رییس بهداشت و درمان صنعت نفت 
بستری  بیماران  تعداد  از  گزارشی  آنلاین  بوشهر ،  استان 
کرد ، در ادامه در خصوص جذب پزشک  ارائه  کووید 19 
متخصص در منطقه و اهمیت برخی رشته های پزشکی 

ح شد. مواردی توسط مدیرعامل سازمان مطر
در این جلسه مباحث دیگری از جمله بررسی دقیق آمار 
و ارقام و بازبینی آن توسط مدیریت برنامه ریزی،بررسی 
روند  بستری ،پیگیری  و  سرپایی  بیماران  اطلاعات 
سازمان ،  سرور  انتقال  ح  اهواز ،طر در  عمرانی  پروژه های 
کارکنان حوزه آمار و  برنامه ریزی محتوای آموزشی برای 

ح و بررسی شد. MIS توسط مدیران و روسا مطر
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هــــــــدف ارتقای کیفیت خدمات در مناطق عملیاتی اســـت 
چهارمین جلسه هفتگی مدیرعامل سازمان با روسا و مدیران ستادی با هدف بررسی روند پیگیری مباحث جلسات گذشته و موضوعات مطرح 

شده در سفر به بوشهر و آمار دقیق از تعداد افراد مبتلا به کووید 19 در هفته گذشته برگزار شد. 

گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
در  مجموعه   این  مهدی هاشمی مدیرعامل  دکتر  نفت ، 
سالگرد  بمناسبت  تسلیت  عرض  ضمن  جلسه  ابتدا 
سلیمانی  قاسم  حاج  سپهبد  اسلام  رشید  سردار  شهادت 
سلیمانی  سردار  شهادت  انگیز  خبرغم  از  یکسال  گفت :  
که با خون خود، درخت تنومند مقاومت  می گذرد ، فردی 
کرد و خونش جانی دوباره به مبارزان  را در منطقه آبیاری 

راه آزادی و آزادگی داد.
وی در ادامه با اشاره به سفر پایان هفته خود به منطقه 
وحید  دکتر  خدمات  و  زحمات  از   جنوبی ،  پارس  ویژه 
بوشهر  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رییس  مالکی 
سفرها  این  انجام  از  هدف  گفت  :  و  کرد  تقدیر  خارگ  و 
شناسایی نقاط قوت و نقاط ضعف و استفاده از امکانات 
عملیاتی  مناطق  در  سازمان  راهبردی  توسعه  راه   در 

است.
درمان  و  بهداشت  پایداری  کرد :  هاشمی تصریح  دکتر  
صنعت نفت ملزم به اجرای دقیق برنامه های سازمان در 
کار و خانواده و مدیریت بحران  حوزه های HSE ، سلامت 

خرد  از  استفاده  و  مختلف  جلسات  برگزاری  با  که  است 
برنامه ریزی دقیق و مناسبی دست  به  جمعی  می توان 

یافت.
ح  طر به  انسانی  مدیرمنابع  قائم پناه  امیر  ادامه  در   
آنان نیاز  از  که برخی  گذشته پرداخت  موضوعات جلسه 
مالی،  مدیریت  سلامت ،  مدیریت  سوی  از  پیگیری  به 
که  مدیریت مهندسی و ساختمان و منابع انسانی داشت 
موضوعات  هفتگی  جلسه  چهارمین  در  شد.  داده  پاسخ 
مدیریت  افزار  نرم  شدن  اجرایی  شامل :  شده  ح  مطر
پیگیری   ، ) دفترچه  چاپی  نسخ  )جایگزین  درمانی 
پیشرفت  پروژه های عمرانی اهواز ، بوشهر و تهران ، بدهی 
ح  بوشهر،طر   PCR بخش  اندازی  گاز،راه  ملی  شرکت 
بصورت    CSR همایش  برگزاری  مشاغل،  بندی  طبقه 
ویژه  در منطقه  و فوق تخصص  آنلاین،جذب تخصص 
سریع  تشخیص  کیت های   از  استفاده  جنوبی،  پارس 
آمار  بررسی  سکو ها ،  اعزامی به  کارکنان  برای   19 کووید 
و  ویروس  کرونا  به  مبتلا  بستری،سرپایی  افراد  تعداد 

کار بود.  میزان قرنطینه خانگی و محل 
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گزارش پایگاه اطلاع رسانی سازمان بهداشت و درمان صنعت  به 
ابتدا  در  مجموعه  این  مهدی هاشمی مدیرعامل  سید  دکتر  نفت، 
ضمن عرض تسلیت بمناسبت سالگرد شهادت سپهبد سردار قاسم 
سلیمانی،گفت : خدمت در عرصه بهداشت و درمان رسالتی ارزشمند 
و عظیم است و لذا هر فردی که در این حوزه خدمت می کند، هدف 

و آرمانی معنوی را پیش روی خود قرار داده است.
به  خدمت  نام  به  واحد  آرمان  و  هدف  یک  ما  همه  افزود :  وی 
مردم را دنبال می کنیم و این جابجایی ها فقط در راستای مضاعف 

نمودن انرژی و توان و استفاده از تجربیات است.
کرد :  مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت تصریح 
تغییرات در سیستم و مدیریت ها در راستای ارتقاء سطح خدمات 

و ورود توان ، انرژی تازه و ایده های نو به سیستم مدیریتی است.
سابق  رییس  قاسمی حسینی  عباس  سید  دکتر  ادامه  در 
گر خدمتی  بیمارستان مرکزی صنعت نفت تهران اظهار داشت :   ا
کاری تیمی وجمعی است ، باید فرصت  در بیمارستان ارائه می شود 

تیمی ،  کار  با  که  بیمارستان  تمامی کارکنان  از  و  بشمارم  مغتنم  را 
کردند تقدیر و تشکر  تعامل و همکاری خود مرا در این مدت یاری 

نمایم.
 وی از روحیه همبستگی در بین اعضای خانواده بزرگ بیمارستان 
کرد و از زحمات آنان به  که بعنوان یکی از ویژگی های بارز است یاد 

ویژه در بحران شیوع کرونا تقدیر به عمل آورد.
دکتر محمدرضا کاظمی آشتیانی رییس بیمارستان مرکزی صنعت 
وی ،  به  سازمان  مدیرعامل  اعتماد  از  تشکر  ضمن  تهران  نفت 
متعهد  و  ماهر  نیروهای  بودن  دارا  را  بیمارستان  حسن  بزرگترین 
کرد :  باید تعامل ویژه ای با هم داشته باشیم و  دانست و عنوان 
کمیت  کیفیت و  کرده و  با همکاری و همراهی مشکلات را برطرف 

خدمات را افزایش دهیم.
کرد :  خلاقیت و نوآوری لازمه توسعه ، پیشرفت و تعالی  وی بیان 
تجارب  می توانیم  همراهی  و  همدلی  با  راه  این  در  یقینا  و   است 

ارزشمند و شایسته ای کسب نموده و در راه خدمت به کار گیریم.

  مراسم تودی� و معارفه روسای سابق و جدید بیمارستان 
مرکزی صنعت نفت تهران برگزار شد 

مراسم تودیع و معارفه روسای سابق و جدید بیمارستان مرکزی صنعت نفت تهران امروز 14 دیماه با حضور مدیرعامل سازمان و جمعی از 
مدیران و روسا ستادی و بیمارستان در سالن آمفی تتاتر  برگزار شد.
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صنعت  ودرمان  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به   
که  دوقلو  نوزاد  دو  از  مراقبت  و  روزتلاش   38 تهران،  نفت 
ماحصل »ivf« و رحم اجاره ای بودند وبا وزن های 1هزارو200 
به   »nicu«در بخش بودند  متولدشده  و 800گرم  و 1هزار  گرم 

ثمرنشست واین نوزادان به شرایط نرمال رسیدند.
گزارش، این دو نوزاد در یکی از بیمارستان های  برپایه این 
تهران به دنیا آمدند و در روز هفتم پس از تولد به بیمارستان 
نوزاد  که  درحالی  روز،  از38  بعد  و  شدند  منتقل  تهران  نفت 
گرم و نوزاد دوم حدود3 هزارو  اول وزنی معادل 2 هزار و 300 
کم  گونه عارضه نارسی و یا  گرفتند بدون هیچ  گرم وزن   300
گوارشی،  وزنی )خون ریزی مغزی، عوارض بینایی ،شنوایی، 
نوزادان  مشکلات  شایعترین  از  خونی  عوارض  یا  و  کلیوی 

نارس است( از بخش »nicu« مرخص شدند .
کم و نارس، علاوه بر  کید است، نوزادان با وزن   لازم به تا
اینکه آسیب پذیر و مستعد عفونت هستند، نیاز به اقدامات 
انجام  اینکه  ضمن  دارند،  عفونت  کنترل  و  بالا  مراقبتی 
خونگیری، آزمایشات وعکس های اضافه از نوزاد محدودیت 
کودکان بخصوص طب نوزادان، پیشگیری  دارد و در رشته 

اولیه بسیار اهمیت دارد.  
بالا ،  ریسک  و  حاد  وضعیت  دارای  نوزاد  دو  ازاین  مراقبت 
که بیمارستان نفت تهران، مانند دیگر  درشرایط بسیار سخت 
کار  گویای پیچیدگی  کرونا است،  بیمارستان ها درگیر ویروس 
کش »nicu« بیمارستان نفت  کادر درمان و پرستاران زحمت 
بخش  این  در  را  پزشک  و  پرستار  کار  اهمیت  و  است  تهران 

نمایان می کند.
تخصصی  فوق  امکانات  به  توجه  با  ذکراست:  شایان    
بخش  »nicu«  بیمارستان نفت تهران، این بیمارستان، در 
شمار 5 بیمارستان مجهز در زمینه امکانات »nicu« در سطح 
کنون بیش 147  شهرتهران است و براساس آمار ازسال97 تا
نوزاد دراین بخش، بستری وتابحال نیز بیماران بدحال و پر 
که این دو نوزاد دوقلو  ریسکی دراین بخش، درمان شده اند 

ازآن جمله هستند.
دهی  خدمات  ظرفیت  تهران،  نفت  دربیمارستان  کنون  ا
از  و  دارد  وجود   »nicu«بخش در  همزمان  طور  به  نوزاد  به6 
بخش  دراین  بلندرها  و  ونتیلاتور  دستگاه های  مناسب ترین 

استفاده می شود.

 موفقیتـــــــــــــی دیگر در درمان نــــــــــــوزادان نارس
 در بیمارستان نفــــــــــت تهـــــــــــــران 

با تلاش پزشکان وپرستاران بخش nicu، دو نوزاد دوقلوی نارس، بدون هیچ عارضه ناشی از نارسی و یا کم وزنی با سلامتی کامل 
ازبیمارستان نفت تهران ترخیص شدند. 
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گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
امور  و  بازرسی  رئیس  امینی  دکتر  کشور ،  شمالغرب  نفت 
ایثارگران سازمان بهداشت و درمان بهمراه زهرا آجیدیان 
نزدیک   از  و  کرده  سفر  مرکز  این  به  حوزه  این  کارشناس 
اداری  نظام  ارتقاء سلامت  مقوله  در  انجام شده  اقدامات 
بخصوص بومی سازی سنجه ها را مورد ارزیابی قرار دادند.
ع  شیو با  بازرسی  دوره  تاخیر  به  اشاره  با  امینی  دکتر 
درمان  و  بهداشت  همکاران  پیشنهاد  از  کرونا،  ویروس 
سامانه  اندازی  راه  جهت  کشور  شمالغرب  نفت  صنعت 
کمیته های ارتقای سلامت نظام  ای برای بررسی عملکرد 

کرد. اداری بهداشت و درمان ها استقبال 
در  مرکز  این  اقدامات  از  تقدیر  ضمن  ادامه  در  وی 
بسیار  اقدامات  گفت :   کرونا   بیماری  ع  شیو از  پیشگیری 
انجام  کرونا  بیماری  ع  شیو کنترل  خصوص  در  خوبی 
کستری  خا اورژانس  اجرای  خود  بازرسی های  در  شده ، 

کووید  )تریاژ بیماران( ، انجام آزمایش بیماران مشکوک به 
19 در واحد اورژانس ، تحویل دارو درب منزل به بیماران 
که قابل  کردیم  مزمن و ویزیت تلفنی بیماران را مشاهده 
که بیماران زمینه ای دارای  تقدیر است و باید به این نکته 

ریسک خطر بالا هستند اقدامات انجام بگیرد.
رییس بازرسی و رسیدگی به شکایات سازمان با اشاره به 
اینکه هدف بازرسی ، اصلاح فرآیند امور است ،  گفت : سعی 

کیفیت خدمات سازمان است. ما بهبود و افزایش 
صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس  زاده  حسینعلی  دکتر 
از حضور  کشور ، ضمن عرض خیر مقدم  ،  نفت شمالغرب 
و نظر مثبت وی در حل مشکلات  تبریز  ایشان در  مجدد 
گفت : با توجه به اینکه در  سال 99 ،  کرد و  این مرکز تشکر 
ظالمانه  تحریم های  و   19 کووید  بیماری  ع  شیو دلیل  به 
و  الهی  الطاف  با  داشتیم ،  کشور  در  ای  عدیده  مشکلات 
پیشگیری  کنترل ،  برای  وجود  تمام  با  کارکنان  همکاری 

رئیس بازرسی و امور ایثارگران سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت از بومی سازی موفق سنجه های ارتقاء سلامت 
نظام اداری این بهداشت و درمان تقدیر کرد و هدف بازرسی را اصلاح فرآیند امور عنوان کرد. 

دکترامینی:

 هدف بازرســــــــــی اصلاح فرآیند امور است 
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و درمان بیماران در این بهداشت 
کرده ایم. و درمان اقدام 

حدود  مدت  این  در  افزود :  وی 
333 و  سلامت  کمیته  جلسه   33
55 بر  علاوه  که  داشتیم  مصوبه 

سازمان  ابلاغی  دستورالعمل 
و  روش ها  اصلاح  در  و  می باشد 
جبران کمبود ها و جابجایی نفرات 

نقش موثری داشته است.
رئیس بهداشت و درمان صنعت 
کرد :  کشور تصریح  نفت شمالغرب 
کارکنان رسمی و  معاینات دوره ای 
تا آخر آذر 99 ، حدود  مدت موقت 
کارکنان  برای  و  مورد   3352
انجام  مورد   782 پیمانکاری 
همکاران  همت  به  و  است  گرفته 
بالای  کار   سلامت  و  صنعتی  طب 
98درصد از معاینات طب صنعتی 
نفت  صنعت  در  شاغل  کارکنان 
کشور انجام شده است. شمالغرب 

دکتر حسینعلیزاده  اظهار داشت : 
با توجه به جمعیت طبی 17 هزار 
در  درمان  و  بهداشت  این  نفری 
کاهش   برای  استان ،  سه  سطح 
تابعه  شرکت های  کارکنان  تردد 
کشور ،  شمالغرب  در  نفت  صنعت 
در  کرونا  بیماران  مرتب  پایش 

انجام می گیرد   Nocorona سامانه 
با  ارومیه  در  همکاران  از  نفر   8 که 
تلاش شبانه روزی در 2 ماه حدود 

2526 مورد ثبت داشته اند.
ارتقای  کمیته  داد :  ادامه  وی 
در  جلسه   8 اداری  نظام  سلامت 
و  داده  تشکیل  کنون  تا  99 سال 
توسط  کمیته  این  سنجه های 
شده  بومی سازی  و  بررسی  اعضا 
صندوق های  این  بر  علاوه  است ، 
بازگشائی  پیشنهادات  و  انتقادات 
مرتب  به طور  مراجعین  نظرات  و 
ارائه می شود  گزارش آن   بررسی و 
عمومی این  روابط  رئیس  که 
تماس  ضمن  لزوم  مواقع  در  مرکز 
به صورت  یا  مراجعین  با  تلفنی 
به  مناسب  پاسخ های  مکتوب، 
ارائه  آنها  پیشنهادات  و  نظرات 

می کند.
درمان  و  بهداشت  رئیس 
کشور  شمالغرب  نفت  صنعت 
انطباق ،  بحث  درخصوص 
نفر  یک  فیزیوتراپی ،  واحد  در 
پیمانکار  توسط  فیزیوتراپیست 
برای  و  است  شده  اضافه  مربوطه 
در  بیماران  ازدحام  از  جلوگیری 
و  اورژانس  آزمایشگاه ،  واحدهای 

   دکتر امینی با 
اشاره به تاخیر 
دوره بازرسی با 
شیوع ویروس 

کرونا، از پیشنهاد 
همکاران 

بهداشت و درمان 
صنعت نفت 

شمالغرب کشور 
جهت راه اندازی 
سامانه ای برای 
بررسی عملکرد 

کمیته های ارتقای 
سلامت نظام 

اداری بهداشت و 
درمان ها استقبال 

کرد.
وی در ادامه 

ضمن تقدیر از 
اقدامات این مرکز 

در پیشگیری از 
شیوع بیماری 
کرونا  گفت :  

اقدامات بسیار 
خوبی در خصوص 

کنترل شیوع 
بیماری کرونا 

انجام شده ، در 
بازرسی های خود 
اجرای اورژانس 

خاکستری ( 
تریاژ بیماران ) ، 
انجام آزمایش 

بیماران مشکوك 
به کووید 19 در 
واحد اورژانس ، 

تحویل دارو درب 
منزل به بیماران 
مزمن و ویزیت 

تلفنی بیماران را 
مشاهده کردیم 

که قابل تقدیر 
است و باید به این 

نکته که بیماران 
زمینه ای دارای 

ریسک خطر بالا 
هستند اقدامات 

انجام بگیرد.

کیوسک  عدد  سه  دندانپزشکی ، 
خریداری  سازمان  از  نوبت گیری 
مشکل  حل  برای  و  است  شده 
نوبت گیری مراجعین نیز مکاتباتی 
شده  انجام  مخابرات  اداره  با 

است.
بازرسی  نماینده  قهرمانی 
ودرمان  بهداشت  در  سازمان 
مورد  در  شمالغرب ،  نفت  صنعت 
اقدامات انجام یافته در سال 99 ، 
کمیته  کارگروه  جلسات  برگزاری 
این  در  اداری  نظام  ارتقاءسلامت 
و  کرد  اشاره  درمان  و  بهداشت 
8 کنون  تا  99 سال  اول  گفت :از 
در  که  است  شده  برگزار  جلسه 
بررسی  ضمن  اعضا  جلسات  این 
بازرسی  از  ارسالی  سنجه های 
بومی سازی  به  اقدام  سازمان ، 
اعضا؛  اقدامات  از  و  نموده   آنها 
کارگروه  اصلی  اعضا  بازبینی 
اداری ،  نظام  سلامت  ارتقا  کمیته 
فعالیت  هر  برای  شناسنامه  تهیه 
و  می باشد  سنجه ها  شاخص  و 
شاخص  هر  اینکه  به  توجه  با 
هر  در  است  گون  گونا ابعاد  دارای 
جلسه 3 شاخص مورد بررسی قرار

 می گیرد.
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خبرنگار  با  گفتگو  در  قیصری  مژگان 
پایگاه روابط عمومی بهداشت و درمان 
گچساران آمار مراجعات از  صنعت نفت 
به  آذرماه  پایان  تا  جاری  سال  ابتدای 
درمانگاه مرکزی را 46 هزار و 858 نفر 
گذشته را 83 و در نه ماه نخست سال 

کرد. هزار و 551 نفر اعلام 
در  مراجعات  فراوانی  بیشترین  وی 
با  را مربوط به شهریور ماه  سال جاری 
کمترین فراوانی  شش هزار و 912 نفر و 
را مربوط به فروردین ماه با چهار هزار و 

کرد. کننده اعلام  124 مراجعه 
مرکزی  درمانگاه  داد:  ادامه  قیصری 

نفت  صنعت  بعثت  بیمارستان 
173 حدود  پذیرای  روزانه  گچساران 
به  نسبت  که  است  مراجعه کننده 
حدود  گذشته  سال  روزانه  مراجعات 

کاهش داشته است. 44 درصد 
درمانگاه  کرد:  یادآوری  قیصری 

از  روزه  همه  نفت  بیمارستان  مرکزی 
بیماران  به  شب   10 تا  صبح   7 ساعت 

خدمات ارئه می دهد.
مرکزی  درمانگاه  افزود:  وی 
نفت  صنعت  بعثت  بیمارستان 
تخت   5 دارای  کنون  ا گچساران، 
فعال، 8 پزشک عمومی، 8 پرستار و 4

نیروی خدماتی است.
ع  شیو ابتدای  از  گفت:  قیصری 
پرستاران  از  تن   4 کنون  تا کووید19 
بعثت  بیمارستان  مرکزی  درمانگاه 
گچساران به این بیماری  صنعت نفت 

مبتلا و درمان شدند.

شیوع کرونا مراجعات به درمان�اه مرکزی بیمارستان نفت 
گ�ساران را ۴۴ درصد کاه� داد

مسئول درمانگاه مرکزی بیمارستان بعثت صنعت نفت گچساران گفت: شیوع ویروس کرونا در نه ماه نخست امسال مراجعات به این مرکز 
درمانی را 44 درصد کاهش داد.
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گچساران  بعثت  بیمارستان  عفونی  بیماری های  متخصص  پزشک 
25 از  پس  کرونا  به  مبتلا  مقدس  دفاع  دوران  شیمیایی  رزمنده  گفت: 
بعثت  بیمارستان  از  و  داد  شکست  را  بیماری  این  کرونا،  با  مبارزه  روز 
گفتگو با  کیانی در  گچساران ترخیص شد. دکتر عبدالعلی  صنعت نفت 
گچساران  خبرنگار پایگاه روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت 
که دارای اثرات شیمیایی زمان جنگ است و از  اظهار داشت: این بیمار 
مشکل حاد ریوی رنج می برد 25 روز پیش به علت عارضه حاد تنفسی 
کرونای  کرد و پس از انجام آزمایش، تست  به بیمارستان نفت مراجعه 
وی مثبت شد. وی با اشاره به اینکه این بیمار پس از انجام بررسی های 
تحت  سفید(  )ریه  کرونا  به  ریه  درصدی   100 درگیری  تشخیص  با  لازم 
گرفت، افزود: این رزمنده شیمیایی دوران دفاع مقدس 56 درمان قرار 
با تلاش  بعثت صنعت نفت  بیمارستان  روز بستری در  از 25  ساله پس 
امروز  یافت و صبح  بیمارستان بهبود  این  همکاران پزشک و پرستاران 
کرد:  ادامه بیان  کیانی در  کامل ترخیص شد. دکتر  با وضعیت سلامتی 
پروتکل های  باید  بیماری  این  از  شدن  رها  از  پس  کرونایی  بیماران 

کنند. بهداشتی شامل ماسک زدن و فاصله گذاری اجتماعی را رعایت 
را  بهبودی  روند  ایمنی  سیستم  بالابردن  و  مناسب  تغذیه  افزود:  وی 
بیماری های  متخصص  برگردد.  قبل  شرایط  به  زودتر  تا  می کند  تسریع 
عفونی ادامه داد: هر چقدر میزان درگیری بیمار با بیماری بیشتر و شدت 
شیمیایی  رزمنده  بود.  خواهد  طولانی تر  نیز  بهبود  دوره  باشد  بالاتر  آن 
را  جنگ  جبهه های  در  حضور  سابقه  ماه   18 که  مقدس  دفاع  دوران 
گاز  کنون در اداره خدمات رفاهی شرکت بهره برداری نفت و  دارد و هم ا
گچساران مشغول به کار است گفت: در مدت زمان بستری در بیمارستان 
کادر درمان این مرکز درمانی مانند والدین و عضوی از خانواده خود  نفت 
که لطف  گودرز بزرگ زاده با بیان اینکه شکرگذارم  کردند.  از من مراقبت 
کرونا نجات یافتم افزود: سلامتی و برگشت  الهی شامل حالم شد و از دام 
و  بیمارستان می دانم  این  کادر درمان  را مدیون  زندگی  به  دوباره خود 
گوی آنها خواهم بود. وی با بیان اینکه تلاش  همیشه و در همه حال دعا
مدافعان سلامت کمتر از رزمندگان دفاع مقدس نیست، افزود: ملت ایران 

گذشتگی مدافعان سلامت را هیچگاه فراموش نمی کند. ایثار و از خود 

با تلاش مدافعان سلامت بیمارستان نفت 
گچساران رزمنده شیمیایى کرونا را شکست داد

در  غربالگری  ایستگاه  اندازی  راه 
درمانگاه مرکزی بیمارستان نفت 

زمان  از  کرد:  بیان  ادامه  در  قیصری 
ورودی  در  کووید19  بیماری  ع  شیو
نفت  بیمارستان  مرکزی  درمانگاه 
غربالگری،  ایستگاه  برپایی  با  گچساران 
خون  کسیژن  ا سطح  و  تب سنجی  تست 
درمانی  مرکز  این  به  که  افرادی  کلیه  از 

مراجعه می کنند در حال اجراست.
و  پزشک   2 کنون  ا هم  داد:  ادامه  وی 
)تریاژ(  غربالگری  ایستگاه  در  پرستار   3
خدمات  کنندگان  مراجعه  به  و  مستقر 

ارائه می دهند.
و  کرد: طبق درخواست  قیصری اضافه 
افراد  از  غربالگری  ایستگاه  پزشک  تایید 
یا تست مولکولی  و  مشکوک تست خون 

)PCR( انجام می گیرد.
به  مشکوک  بیماران  تست  درصد   57

کرونا مثبت بوده است
بیمارستان  مرکزی  درمانگاه  مسئول 
از  گفت:  گچساران  نفت  صنعت  بعثت 
ع  مجمو در  کنون  تا کرونا  ع  شیو ابتدای 
بیماران  از   PCR تست  مورد   363
این  از  و  شده  انجام  کرونا  به  مشکوک 
مثبت  مورد   206 تست  نتیجه  تعداد 
را  موارد  درصد   57 که  است  شده  اعلام 

شامل می شود.
تست ها  جواب  اینکه  بیان  با  قیصری 
رسانی  اطلاع  افراد  به  پیامک  صورت  به 
که  کرد: برخی از افرادی  می شود، اضافه 
قرنطینه  با  است  مثبت  آنها   PCR تست 
خانگی و برخی دیگر با بستری در بخش 

گرفت. کرونا تحت درمان قرار خواهند 
با  مقابله  برای  خواست  مردم  از  وی 
استفاده  ماسک  از  حتما  کرونا  بیماری 
بهداشتی، شستن  رعایت موازین  و  کرده 
جدی  را  اجتماعی  فاصله  و  دست ها 

بگیرند.
در حال حاضر افزون بر 13 هزار نفر اعم 
کارکنان شاغل و افراد تحت پوشش و  از 
از  کارکنان بازنشسته و افراد تحت تکلف 
و درمان  بهداشت  کز درمانی  مرا خدمات 

گچساران بهره می برند. صنعت نفت 
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دام  به  ناخواسته  که  افرادی  از  بسیاری 
بیماری کرونا افتادند روزها و دقایق طاقت 
لحظاتی  گذاشتند،  سر  پشت  را  فرسایی 
نمی کردند  فکر  آنها  اظهارات  به  بنا  که 
هم  اندازه  این  به  و  بگیرد  را  گریبانشان 
ماندن  خانه  از  البته  صد  که  باشد  سخت 
برای  که  منزل  در  اوقات  کردن  سپری  و 
گله و شکایت به همراه دارد،  برخی صرفا 

بسیار سخت تر بوده است.
بهبودیافتگان  این  از  تعدادی  کنون  ا
کرده  لمس  را  کرونا  ویروس  نزدیک  از  که 
بوده  آن  ناخواسته  میزبان  روزی  چند  و 
اند تجربیات و حال و احوال خود را برای 
که  گذاشته اند تا آنان  ک  همگان به اشترا
ویروس  این  آسیب های  خیال  بی  هنوز 
کنند  دقت  بیشتر  و  آیند  خود  به  هستند 
نیز  راه مبارزه هستند  آغاز  که در  کسانی  و 
بتوانند با بهره گیری از این مطالب، سکان 
این  و  گرفته  دست  در  را  کرونا  با  مبارزه 

کنند. کنترل  بیماری را بهتر 
کرونا به دیگران  که بهبودیافتگان  آنچه 
کرونا  ویروس  انتشار  و  شیوع  عوامل  در 
گاهی  ناآ دلهره،  و  ترس  می کنند  گوشزد 
مردم از بیماری و رعایت نکردن بهداشت 

اندکی  با  شاید  که  مواردی  است،  فردی 
دقت و بها دادن به مسائل بهداشتی بسیار 
ویروس  این  شیوع  قطع  به  بتوان  ساده 

کرد. کمک 

ابتلابهکرونادردورهمیخانوادگی
یافتگان  بهبود  از  یکی  وفایی  علی 
در  شاغل  و  ساله   50 را  خود  که  کرونا 

گچساران  گاز  و  نفت  بهره برداری  اداره 
اینگونه  را  کرده، آغاز بیماری خود  معرفی 
اواخر شهریورماه دو تن  که  روایت می کند 
دوره های  در  شرکت  جهت  بستگانم  از 
ابتدای  در  و  کرده  سفر  تهران  به  آموزشی 
برگزار  دورهمی خانوادگی  یک  مهرماه 
دورهمی حضور  این  در  نیز  آنها  که  کردیم 
دورهمی  این  اینکه  بیان  با  وی  داشتند. 
 باعث ابتلای 20 نفر از اعضای خانواده ام 
برادرانم  از  یکی  مرگ  و  کرونا  بیماری  به 
کرد: 6 نفر از اعضای خانواده  شد، اضافه 
عمومی در  حال  وخامت  دلیل  به  ام 
در منزل  بقیه  و  بیمارستان بستری شدند 

قرنطینه بودند.
علائمی مانند  ابتدا  داد:  توضیح  وفایی 
اما  داشتم  لرز  و  تب  گلودرد،  سردرد، 
به  که  نمی کردم  تصور  عنوان  هیچ  به 
به  مراجعه  از  بعد  باشم،  شده  مبتلا  کرونا 
مرکزی  درمانگاه  )تریاژ(  غربالگری  واحد 
تب  گرفتن  و  گچساران  نفت  بیمارستان 
که مشکوک به  کسیژن خون اعلام شد  و ا
بیماری کرونا هستم. وی ادامه داد: سپس 
که  شد  مشخص  سی تی اسکن  انجام  با 

سطح درگیری ریه ام پایین است.
در  ابتدایی  روز   4 داد:  توضیح  وفایی 
پنجم  روز  در  اما  بودم  خانگی  قرنطینه 
نفس  تنگی  دچار  قبلی  علائم  بر  علاوه 
تی  سی  انجام  به  مجبور  و  شدم  شدید 

حدود یکسالی است که تمامی خبرها و زندگی روزمره مردم جهان تحت الشعاع 
بیماری کرونا قرار گرفته و در میان انبوه مطالب، روایت بهبودیافتن مبتلایان و تجربه 

آنها برای عبور از این گذرگاه سخت شنیدنی است. 

تلخ و شیرینتلخ و شیرین روزهای کرونایی از زبان بهبودیافتگان بهبودیافتگان

علی وفایی: وی با بیــان اینکه این 
دورهمی  باعث ابتلای ۲۰ 
نفر از اعضای خانواده ام به 
بیماری کرونا و مرگ یکی 

از برادرانم شد، اضافه کرد: ۶ نفر از 
اعضای خانواده ام به دلیل وخامت 
حال عمومی در بیمارســتان بستری 
شدند و بقیه در منزل قرنطینه بودند.
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تی  سی  در  که  شدم  مجدد  اسکن 
که سطح  اسکن دوم مشخص شد 
درگیری ریه ام به 85 درصد افزایش 
 13 اینکه  بیان  با  وی  است.  یافته 
بستری  نفت  بیمارستان  در  روز 
توسط  خوبی  رسیدگی  گفت:  بود، 
کادر درمانی انجام می شد و پس از 
کاهش  پنج روز، تب و بدن درد من 

کم شد. یافت و سرفه ام خیلی 
با  داد:  توضیح  ادامه  در  وفایی 
به  ام  ریه  درگیری  اینکه  به  توجه 
سطح  و  یافته  افزایش  درصد   85
بود  83درصد  نیز  خونم  کسیژن  ا
ادامه مداوا  که جهت  پیشنهاد شد 
و رسیدگی بهتر به بیمارستان معین 
مرکز استان منتقل شوم اما به علت 
این  به  فرزندانم  و  همسر  ابتلای 
کامل  اعتقاد  همچنین  و  بیماری 
بعثت  بیمارستان  درمان  کادر  به 

صنعت نفت گچساران نپذیرفتم.
کرونا به تلاش  این بهبود یافته از 
برای  نفت  بیمارستان  کارکنان 
رسیدگی و درمان این بیماران اشاره 
همه  وجود  با  آنها  که  کرد  اضافه  و 
می کردند  کار  دلسوزانه  نگرانی ها، 
با  بیماران  و  می دادند  خدمات  و 
گفته  توصیه های  و  موارد  رعایت 
دست  بهبودی  به  زودتر  شده 
می یافتند. وفایی افزود: تا دو هفته 
واحد  بیمارستان  از  ترخیص  از  بعد 
روزانه  بیمارستان  بیمار  به  آموزش 
آموزش های  و  گرفته  تماس  من  با 
لازم در خصوص ورزش، نوع تغذیه 
ام  خانواده  و  من  به  را  زباله  دفع  و 

آموزش می دادند.
کرد: با توجه به اینکه  وی اضافه 
حضور در دورهمی خانوادگی موجب 
شده  ویروس  این  به  من  ابتلای 
که  می کنم  توصیه  بنابراین  است 
مردم دورهمی و مهمانی ها را تعطیل 
دستورالعمل های  رعایت  و  کنند 
بهداشتی و استفاده از ماسک را به 

هیچ وجه فراموش نکنند.

هیچبدنیدربرابرویروس
کرونامقاومنیست

سید عبدل افضلی 55 ساله یکی از 
بهبودیافتگان کرونا ویروس، درباره 
گفت:  کرونا  بیماری  به  ابتلا  نحوه 
اوایل آبان علائمی مانند تهوع، بدن 
درد، سرفه شدید، تب و لرز و اسهال 
ع وقت به اورژانس  داشتم و در اسر

بیمارستان نفت مراجعه کردم.
این  وجود  با  داد:  توضیح  وی 
سی تی اسکن  انجام  و  علائم 
کرونا  بیماری  به  که  شد  مشخص 
به  گفت:  افضلی  شده ام.  مبتلا 
کرونای  بخش  در  روز   18 مدت 
و  بستری  نفت  بیمارستان  یک 
متخصص  پزشک  توسط  روزانه 
ویزیت  عفونی  بیماری های 

می شدم. 
که جانباز  کرونا  این بهبود یافته از 
شیمیایی دوران دفاع مقدس است 
از  ناشی  عوارض  دلیل  به  می گوید 
دچار  سال  طول  در  مدام  جانبازی 
همیشه  و  می شوم  سرماخوردگی 
و  ترس  کرونا  بیماری  به  ابتلای  از 

واهمه داشتم.
افضلی ادامه داد: روزهای نخست 

علت  به  بیمارستان  در  بستری 
کسیژن خون و مشکل  پایین بودن ا
تنفسی به دستگاه تنفس مصنوعی 

)ونتیلاتور( نیاز پیدا می کردم.
گفت: این  وی در توصیه به مردم 
نیست  شوخی  اهل  اصلا  بیماری 
برخورد  جدی  کاملا  آن  با  باید  و 
از مراجعه به پزشک  کرد، من پس 
بیمارستان،   روزه در  و بستری چند 
کردم  پیدا  را  خود  بهبودی  کنون  ا
را  بهداشتی  نکات  همچنان  اما 
رعایت می کنم تا ناخواسته موجب 
مبتلا شدن دیگران به این بیماری 
بیان  با  افضلی  نشوم.  ک  خطرنا
به  به سرعت  ویروس  این  اینکه 
ج  بدن منتقل و به سختی از آن خار
می شود، ادامه داد: مردم در مقابل 
با  و  باشند  جدی  کرونا  ویروس 
به  بهداشتی  مسائل  کامل  رعایت 

زندگی خود ادامه دهند. 
پرسنل  زحمات  از  افزود:  وی 
بیمارستان نفت بی نهایت قدردانی 
که با صبر و حوصله موجب  می کنم 
این  به  مبتلا  افراد  و  من  سلامتی 

ویروس می شوند.
زبان  از  بهبودیافتگان  تجربیات 
برای  باشد  تلنگری  شاید  آنها 
را  کرونا  بیماری  که  تمامی کسانی 
ترتیب  این  به  و  نمی گیرند  جدی 
می کنند  درگیر  را  اطرافیان  و  خود 
درد  گذاشتن  ک  اشترا به  البته 
مبتلایان  احوال  تشریح  و  دل  و 
که  دارد  همراه  به  نیز  را  نوید  این 
رعایت  اندکی  با  ابتدا  در  می توان 
موارد بهداشتی در دام این بیماری 
هم  گر  ا حال  عین  در  اما  نیافتاد 
دوری  امکان  شرایطی  هیچ  تحت 
و  امید  با  می توان  نبود  ویروس  از 
اراده و توکل به خداوند متعال و در 
درمانی  کادر  از  گیری  بهره  آن  کنار 
مجرب و دلسوز بار دیگر به بهترین 
که سلامتی است  نعمت خداوندی 

دست یافت.

   آنچه که 
بهبودیافتگان 

کرونا به دیگران 
در عوامل شیوع 

و انتشار ویروس 
کرونا گوشزد 

می کنند ترس و 
دلهره، ناآگاهی 
مردم از بیماری 
و رعایت نکردن 
بهداشت فردی 
است، مواردی 

که شاید با 
اندکی دقت و بها 

دادن به مسائل 
بهداشتی بسیار 

ساده بتوان به 
قطع شیوع این 
ویروس کمک 

کرد.

   افضلی 
با بیان اینکه 
این ویروس 
به سرعت به 
بدن منتقل و 

به سختی از آن 
خارج می شود، 
ادامه داد: مردم 

در مقابل ویروس 
کرونا جدی 

باشند و با رعایت 
کامل مسائل 
بهداشتی به 
زندگی خود 
ادامه دهند. 

سید عبدل افضلی ۵۵ ساله یکی 
از بهبودیافتگان کرونا 
ویروس، درباره نحوه 
ابتلا به بیمــاری کرونا 

گفت: اوایل آبان علائمی مانند 
تهوع، بدن درد، ســرفه شدید، 
تــب و لرز و اســهال داشــتم 
و در اســرع وقت به اورژانس 
بیمارستان نفت مراجعه کردم.
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گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت  به 
کشور ،  شمالغرب  نفت  صنعت  درمان  و 
سیدحریری مسئول آزمایشگاه این مرکز با 
اشاره به همه گیری بیماری کرونا و رعایت 
گفت :  منطقه  در  بهداشتی  پروتکل های 
در راستای حفظ سلامت مراجعین ، واحد 
بخش های  سایر  همانند  هم  آزمایشگاه 
کلینیک مرکزی ، با اتخاذ برنامه های  پلی 
با  خدمات  ارائه  در  سعی  پیشگیرانه ، 

کرده است. کیفیت 
کاهش  به  اشاره  با  حریری  سید 
بیماری  به  مشکوک  مراجعین  تردد 
Covid-19 بیان داشت : هدف آزمایشگاه 
خانواده  به  کیفیت  با  خدمت رسانی 
جواب  ارسال  و  است  نفت  صنعت 

آزمایشات از طریق پیام رسان به بیماران 
کارها بوده است.  یکی از راه 

خدمت  اولویت های  بر  کید  تا با  وی 
از  افزود :  مراجعین  به  بهینه  رسانی 
اسفند  از  کرونا  ویروس  ع  شیو ابتدای 
کارکنان  تجهیز  به  اقدام  گذشته ،  سال 
ملزم  همکاران  و  شد  حفاظتی  وسایل  به 
گان ،  چون  حفاظتی  لوازم  از  استفاده  به 
ماسک N95 و ماسک های معمولی و ... 

شدند.
رعایت  به  اشاره  با  حریری  سید 
پروتکل های بهداشتی در واحد آزمایشگاه 
تمامی قسمت های  عفونی  ضد  گفت : 
صندلی های  به خصوص  آزمایشگاه 
آزمایشات  انجام  به  توجه  با  خون گیری 

ارسال جواب آزمایشات از طریق پیام 
رسان به مراجعین 

بشمار  اقدامات  دیگر  از  کرونا  غربالگری 
می رود.

کرد : خونگیری بیماران تریاژ  وی تصریح 
با هماهنگی مسئول اورژانس در اتاق ویژه 
واحد  در   19 کووید  به  مشکوک  بیماران 
اورژانس انجام می گیرد تا از تردد بیماران 
کلینیک جلوگیری شود و  مشکوک در پلی 
کثر ظرف مدت یک ساعت  جوابدهی حدا

صورت می پذیرد.
علاوه  داشت :  اظهار  آزمایشگاه  مسئول 
کرونا ،  غربالگری  آزمایشات  انجام  بر 
از  اعم  کارکنان ،  سالیانه  چکاپ های 
رسمی و قرارداد مدت موقت در آزمایشگاه 
به  فورا  مشکوک  موارد  و  گرفته  صورت 
اعلام  اورژانس  پزشک  و  مربوطه  واحد 

می گردد.
آزمایشات  خصوص  در  حریری  سید 
کووید  به  مبتلا  کارکنان  کار  به  برگشت 
ع وقت جواب آزمایشات  گفت : در اسر  19

تهیه و در اختیار مراجعین قرار می گیرد.
سید حریری از دیگر اقدامات انجام شده 
آزمایشگاه  به  مراجعین  حال  رفاه  جهت 
کاری در روز های  را ، برقراری شیفت های 
بدلیل  گفت :  و  کرد  عنوان  پنج شنبه 
حجم بالای مراجعین ، روز های پنج شنبه 
واحد  در  مشکوک  بیماران  از  خونگیری 
اورژانس توسط همکاران آزمایشگاه انجام 
می شود. وی با ارائه آمار مقایسه ای سال 
مراجعین  داشت :  اظهار  امسال  با  گذشته 
که این  در سال 98  ، تعداد 12940 نفر بود 
 13125 به  کنون   تا  سال  ابتدای  از  آمار 
)آزمایشات  مراجعین  رسیده ،پذیرش  نفر 
دیماه  تا   98 سال  اول  از  درخواستی( 
زمان  در  آمار  این  که  بوده  145148 مورد 
مورد   160483 تعداد  به  امسال  مشابه 

رسیده است.
حال  رفاه  جهت  کرد :   نشان  خاطر  وی 
کشور  شمالغرب  نفت  صنعت  کارکنان 
همچنین  نفت ،  تابعه  شرکت های  در 
کاهش بار مراجعین و رعایت پروتکل های 
کز  مرا در  کارکنان  از  خونگیری  بهداشتی ، 
تابعه  شرکت های  در  مستقر  کار  سلامت 

انجام می گیرد.

در جهت پیشگیری از شیوع ویروس کرونا واحد آزمایشگاه بهداشت و درمان صنعت 
نفت شمالغرب با تغییر روش ، جواب آزمایشات را از طریق پیام رسان ارسال می نماید. 



خبرنامه الکترونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت  نیمه اول دی ماه 181399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز ، در این مراسم سردار نوعی اقدم از فرماندهان ارشد جبهه   به 
اهواز، دکتر دهقان  رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت  اساتید برجسته حوزه علمیه  از  مقاومت، حجت الاسلام حاجتی 
اهواز، دکتر سلطان زاده ، معاونت بهداری سپاه حضرت ولیعصر )عج( استان خوزستان ، سرهنگ ممبینی فرمانده و جمعی 

از بسیجیان حوزه مقاومت بسیج شهید تندگویان و جمعی از خانواده های شهدای مدافع حرم صنعت نفت حضور داشتند.
گرامیداشت یاد شهید سلیمانی و  در ابتدای این مراسم دکتر بهرام دهقان رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز ضمن 

کووید19 ارائه داد. گذشته این سازمان در پذیرش و درمان بیماران  گزارشی از اقدمات یکسال  همرزمان ایشان 
در ادامه پیام دکتر هاشمی مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت به این مراسم  توسط دکتر موسوی فرمانده 

پایگاه مقاومت بسیج بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز قرائت شد.
گرامیداشت یاد وخاطره شهید سلیمانی و خدمات این شهید  حجت الاسلام حاجتی ، از اساتید برجسته حوزه علمیه نیز با 
والامقام گفت: برنامه نظام سلطه در توطئه اخیر در منطقه که قصد تغییر مرزهای بین المللی را داشت با تلاش شهید سلیمانی 
کرد: باید این  و سلیمانی ها خنثی شد.در ادامه سردار نوعی اقدم به بیان ویژگی های مکتب شهید سلیمانی پرداخت و تصریح 

کنند. که این مکتب را معرفی  مکتب را بشناسیم و آن را دریابیم و پیشنهاد حقیر به نسل حاضر و آینده این است 
گفت: بدین منظور باید با تشکیل اتاق فکر، مولفه های مکتب توسط نخبگان شناسایی و معرفی شود و نسخه های  وی 
گردد.در این مراسم حاج رضا نبوی از مداحان اهل بیت، در رثای شهید  عملی متناسب با فرهنگ ها و سنین مختلف ارائه 

کرد. سلیمانی مدیحه سرایی 
برای  ایشان  همرزمان  و  المهندس  ابومهدی  سلیمانی ،  قاسم  حاج  مقاومت  شهید  سرداران  مطهر  پیکر  است  ذکر  شایان 
کفن در  بیمارستان نفت اهواز  تشییع در ایران در تاریخ پانزدهم دی ماه 1398 از نجف اشرف به اهواز منتقل و پس از غسل و 

تشییع شد.
 در سالگرد این رویداد، مکان تطهیر پیکرهای به خون آغشته این شهدا به یادمان تبدیل ، و در تاریخ 16 دی ماه 1399،  

توسط سردار نوعی اقدم و با حضور خانواده های شهدای مدافع حرم صنعت نفت رونمایی شد.

در اولین سالگرد شهادت سپهبد حاج قاسم سلیمانی ، ابومهدی المهندس و همرزمان شهیدشــان ، با حضور سردار رحیم نوعی اقدم ، از 
فرماندهان ارشد جبهه مقاومت، یادمان محل تطهیر سرداران شهید مقاومت ، در بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز افتتاح شد. 

رونماییرونمایی از یادمان محل تطهیر در اولین سالگرد 
شهـــــــــادتشهـــــــــادت سپهبــــــــــد حاج قاسم سلیمانی در اهواز 
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صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
کرونا  ع  نفت شمال شرق، جواد حسن زاده افزود: از زمان شیو
که آموزش ها تعطیل نشود و در حد  تمام سعی ما بر این بوده 
امکان به صورت حضوری با رعایت پروتکل های بهداشتی و 

یا به صورت غیر حضوری برگزار شود.
کرد: در این مدت بر حسب نیاز و ضروت  وی خاطر نشان 
مبانی  کارکنان،  پرورش  ارتباطی،  مهارتهای  کلاس های 
آمبولانس،  رانندگان  آموزش    ،19 کووید  آنفولانزا،  دیابت، 
بهداشت  آموزش  اصول  عفونت،   کنترل  )اورژانس(،  تریاژ 
کسی، مراقبین سلامت، اورژانس های  دهان و دندان، آنافیلا
قلبی و پدافند غیرعامل به صورت حضوری برگزار شده است.
حسابداری  عناوین  با  آموزشی  مباحث  افزود:  زاده  حسن 
انگیزش،  ایجاد  استرس،  مدیریت  غیرمالی،  مدیران  برای 
نویسی  گزارش  تلفنی،   تخلیه  خطرات  ارتباطی،  مهارتهای 
سیستم  با  آشنایی  حراست،  نویسی  گزارش  پرستاری، 
کار،  تدوین  کالا، ایمنی برق،  هموژیلانس، طب  سفارشات 
به  نیز  تشنج  کارتیمی و  انگیزش،  ایجاد  عملیاتی،   برنامه 

صورت غیر حضوری و مجازی برگزار شده است. 
کنون با توجه به  کرونا تا  ع  وی اظهار داشت: از زمان شیو
که بر عهده داشتیم آموزش های حضوری و  وظیفه آموزشی 
کارکنان صنعت  غیرحضوری در این زمینه برای همکاران و 

نفت منطقه داشته ایم.
کلاس ها می توان به  این مقام مسئول افزود:  از جمله این 
مختلف  مناطق  در   19 کووید  آموزشی  کلاس های  برگزاری 
 – زاهدان   – بجنورد   – خانگیران   – )سرخس  شرق  شمال 
کرونا ویروس توسط فوق تخصص  کلاس آموزشی  کرمان(، 
در   19 کووید  آموزشی  کلاس های  مشهد،  مرکز  در  عفونی 
کووید  شرکت های نفتی منطقه،  ارسال آخرین دستورالعمل 
19 برای تمامی همکاران از طریق سیستم اتوماسیون اداری ، 
معاونت  با  همکاری  و   19 کووید  چهره  به  چهره  آموزش 
اطلاع  راستای  در  مشهد  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشت 

کرد. کووید 19 اشاره  رسانی و پیشگیری از 
آموزش های  ارزیابی  برای  همچنین  کرد:  تصریح  وی 
ارتباطی،  برخی مباحث همچون مهارت های  از  ارائه شده، 
مبانی  عملیاتی،  برنامه  تدوین  تلفنی،  تخلیه  خطرات 
آزمون  از همکاران  دیابت،  مراقبان سلامت و هموویژلانس 

گرفته شده است. نیز 
کز  کلاس های آموزشی در دیگر مرا برگزاری  زاده به   حسن 
و  مختلف  مباحث  گفت:  و  کرد  اشاره  شرق  شمال  منطقه 
ضروری از جمله  مبانی آنفولانزا،  کووید 19، آموزش رانندگان 
و  تروما  کسی(  آنافیلا  - قلبی  )اورژانسهای  تریاژ  امبولانس، 

کز برگزار شده است. گزارش نویسی پرستاری در این مرا

آمــــــــــــــوزش نیاز ضروری سازمان هاست

سرپرست آموزش بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرق گفت: اجرای آموزش و به روز رسانی اطلاعات کارکنان سبب می شود تا 
افراد بتوانند متناسب با نیازهای سازمانی بر کارایی خود بیفزایند و موثرتر فعالیت شان را ادامه دهند. 
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 �� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� 
��� ���ان،د������ ��ه آ��دی ا��ود: �� ����رآ��د�� 
در����� ا��ا�� ا������ ����ران در��ا�� آ��د�� ��ا، 
����ر���ن  ا��  دراورژا��  دا���  و   ��� ������ن 
���وره  �����ای  ر��    �����  �� و   ����  �����
دراورژا��   �����  ۲۴  ���� آ��د��   ��  ��  ������

����ر���ن ��� ���ان ا���د ��د.
ر����  ا��ا��  د���   �� روز�����  در���  ا��ود:  وی   
 ����  ۱۹  ���� ����ران  ���اد  ���ا���،  ��و��� ��ی 
���� و �� ��ود �� ���� دوره ��� ����ری ر���. ا�� 
در ��ض، ��ت ����� آ��د�� ��ا، ورود ����ران ����، 

ر��ی و ����� را �� ����ر���ن ا��ا�� داد.
��ز�������  ����ن  ا  ���  �� ا��ره   �� آ��دی  ��ه 
��ز����  ����ن  ا  :��� ���ان   ��� در����ر���ن 
در��ن  ��ای  ����ن،  ا ا��  از���  ������ی  ����ر   ��
���اد   �� دوره  درا��  ا��   ،��  ���  ۱۹  ���� ����ران 

����ران ���� و ر��ی درا�� ����ر���ن ا��ا�� ����، 
��� ����ی در ������ در��ن ا�� ����ران دا��.

�������ن  ���ان   ���  ���� ����ر���ن  ���ون   
����ران  ���اد  ا��ا��   �� روز�����  در���  ��د: 
در��ن   ��در  ��د��،    �����   ���� دارای   �� اورژا��� 
�� ��ا����   ����ی(����ت د��  اورژا�� �� در ��دو 
����ران   �� ����ت د��   )  ���� اورژا��  و  ��و����) 
�����و����) �� ��ر�� ز��ن  در ا�� ����ر���ن ������

 دا����.
����ل  ��ارش ����    �زم �� ��د آوری ا��، ��ا��س 
 ����� ����� ��ای ���ان،��ای ا�� ���، �� ۵ روز 
��وه ��ی  �� ��رت ����دی در��ا�� ������ ��ای ��� 
����ون   ۲.۵ ����از   ���� ذرات  و  دا��  ��ار   �����
 ����� ا��ا��  ���ان  در��ای  ����وژن   ���� ا دی  و 
 �� ���� ��ه،  دی   ۱۷ ا��وز���ر����  از  ا����  ��د، 

��� ����د را در ��ا ���ن �� د��. 

مراجعاتمراجعات قلبــــــی- ریــــــــــوی قلبــــــی- ریــــــــــوی به بیمارستان نفت تهران  به بیمارستان نفت تهران افــــزای�افــــزای� یافت  یافت 
معاون بیمارستان صنعت نفت تهران با اشاره به آلودگی های اخیرهوای تهران گفت: تعداد مراجعین قلبی و ریوی با علایم شدید تنفسی به 

بیمارستان نفت تهران افزایش محسوسی داشته است. 
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دکتر سید مهدی هاشمی مدیرعامل سازمان امروز چهارشنبه 10 دیماه بطور سرزده از مرکز سلامت خانواده آزادی بهداشت و 
کرد.  درمان صنعت نفت تهران بازدید 

کادر درمان  گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت ، مدیرعامل این مجموعه ضمن قدردانی از زحمات  به 
گرفتن، میتواند به ارائه  کز درمانی سازمان و از نزدیک در جریان روند فعالیت ها، مشکلات و چالش ها قرار  گفت: حضور در مرا

کند. کمک شایانی  کیفیت  خدمات با 
در حوزه  کیفیت خدمت  ارتقای  افزود : هدف   و  کرد  بررسی چالش های موجود  عنوان  را  بازدیدها  این  از  اصلی  وی هدف 
بهداشت و درمان است و زمانی که  از نزدیک با بیماران، همراهان و کادر درمان صحبت می شود میتوان در جهت بهبود کیفیت 
کز  و کاهش مشکلات ، برنامه ریزی دقیق و مناسبی انجام شود.مدیرعامل سازمان خاطر نشان کرد : این بازدید های سرزده از مرا

درمانی در سطح مناطق ادامه دار خواهد بود.

بازدید سرزده مدیرعامل سازمان از مرکز سلامت خانواده آزادی 

��ز��ــ� ����ت ر�ــ��� ����ر�ــ��ن ��رگ ��� ا��از �� ���� ��دی 
ارائه  و   19 کووید  به  مبتلایان  آمار  کاهش  از  دهقان  دکتر 
عادی  صورت  به  بیمارستان  مختلف  بخش های  در  خدمات 

خبر داد. 
به گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز ، 
دکتر بهرام دهقان ، رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
بیماری  محتمل  و  مشکوک  مراجعین  آمار  کاهش  به  اشاره  با 
نامه های  کثری شیوه  رعایت حدا به  توجه  با  گفت :  کووید 19 
بهداشتی توسط جامعه بزرگ صنعت نفت ، خوشبختانه تعداد 
بستری  موارد  تعداد  آن  دنبال  به  و   19 کووید  مثبت  موارد 
کووید  کاهش چشمگیری یافته است و به همین سبب بخش 
به  مجددا  بخش  این  کامل ،  عفونی  ضد  از  پس  و  تعطیل   1
عنوان بخش داخلی مردان ، خدمت رسانی به بیماران عادی 
درصدی   100 از  بیش  افزایش  توجه  با  افزود :  نمود.وی  آغاز  را 
ظرفیت تخت های بستری بخش ICU جنرال ، در حال حاضر 

کاهش آمار مراجعین ، این بخش به طور همزمان به عنوان  و با 
قرار  استفاده  مورد  کووید   ICU بخش  و  عمومی کووید   بخش 

می گیرد.
نیز  بستری  بخش های  دیگر  در  کرد :  کید  تا دهقان   دکتر 
بازنشسته  و  شاغل  بیماران  به  رسانی  خدمات  گذشته  مطابق 
است.وی  انجام  حال  در  ایشان  خانواده های  و  نفت  صنعت 
کامل  رعایت  ضمن  نیز  تخصصی  کلینیک های  کرد :  تصریح 
پروتکل های بهداشتی و حفظ فاصله ی فیزیکی  ، در سه مرکز 
سلامت  تخصصی  مجتمع های  اهواز ،  نفت  بزرگ  بیمارستان 
همچون  را  تخصصی  خدمات  نفت  شهدای  و  کارون  خانواده 
کرد جامعه  ابراز امیدواری  پایان  ارائه می نماید.وی در  گذشته 
فرهیخته صنعت نفت با تداوم رعایت پروتکل های بهداشتی ، 
کادر درمان  کاهش بیشتر آمار ابتلا به این بیماری بوده و  شاهد 

را در مدیریت این بیماری یاری نمایند. 
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شاهکــــــــــاری دیگــر از ارتـــــــــــــو�دی بیمارســتان نفــت منطقــه آ�اجاری 

ماه   4 از  کمتر  در  و  زانو  مفصل  کامل  تعوی�  عمل  از  بعد 
آغاجاری   در منطقه  بار  اولین  برای  و  ارتوپدی  دومین شاهکار 

عمل آرتروسکوپی زانو با موفقیت انجام شد. 
صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
تر ، آسایش  ارائه خدمات تخصصی  ؛ به منظور  نفت آغاجاری 
آن  دنبال  به  و  بیماران  اعزام  کاهش  و  آرامش مردم منطقه  و 
کاهش سردرگمی آنان  ، عمل  جراحی آرتروسکوپی  برای اولین 
با تلاش  و  انجام  امیدیه  نفت  ایرانپور  بیمارستان شهید  در  بار 

تیم اتاق عمل با موفقیت به پایان رسید.
صلیبی  رباط  عضله  پارگی  دچار  که  ساله   34 آقای  بیمار 
محمدی  رضا  دکتر  توانمند  دستان  با  و  بود  شده  قدامی زانو 
متخصص ارتوپدی و دکتر افشین مکفی متخصص بیهوشی و 
آرتروسکوپی و بدون باز  کادر پرتلاش اتاق عمل با روش  سایر 
با حال عمومی خوب  در بخش  کنون  ا زانو ترمیم و هم  کردن 

گذراندن دوره نقاهت خود می باشد.   جراحی در حال 
گفت: آرتروسکوپی نوعی  دکتر محمدی در توضیح این عمل 
از آن برای  ارتوپدی  که پزشک متخصص  عمل جراحی است 
بیماری  درمان  یا  تشخیص  جهت  به  مفصل  داخل  دیدن 
کلمه آرتروسکوپی یعنی دیدن  استفاده می کند و معنای ساده 

داخل مفصل است.
و  است  معنای دیدن  به   scopy و  معنای مفصل  به   Arthro
بیماری های  از  با دیدن داخل مفصل ، بسیاری  پزشک معالج 
دقیق ،  علمی و  مشاهده  این  دنبال  به  و  داده  تشخیص  را  آن 

طریق  از  آنها  از  بعضی  درمان  و  جراحی  به  اقدام  می تواند 
آرتروسکوپی نماید.

اظهار  و  برشمرد  را  آرتروسکوپی  کاری  وی همچنین  وسعت 
در  دیده  آسیب  غضروف  زانو ،  و  شانه  لیگامان  پارگی  داشت: 
صلیبی  رباط  پارگی  و  زانو  دیده  آسیب  منیسک  زانو ،  و  شانه 
به  می توان  که  است  جدی  آسیب های  جمله  از  قدامی زانو 

وسیله آرتروسکوپی به درمان آنها اقدام نمود. 
عمل  مزایای  تشریح  به  سپس  ارتوپدی  متخصص 
آرتروسکوپی پرداخت و گفت: درمان با آرتروسکوپی در بعضی از 
کمترِِ  بیماری ها می تواند موجب ساده شدن عمل جراحی ، درد 
کوتاه تر شود و بیمار معمولا  بیمار بعد از جراحی و دوران نقاهت 
می شود  مرخص  بیمارستان  از  جراحی  از  بعد  روز  یا  روز  همان 
کارش  سر  به  روز  چند  از  بعد  می تواند  بیمار  اوقات  از  خیلی  و 

برگردد.

کردند.  کرمان و رفسنجان بازدید  کارشناسان سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت از درمانگاه های 
کمیته راهبردی برونسپاری  ج عبدی عضو  گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرق، دکتر ایر به 
کرمان  خدمات سازمان و دکتر شهرام سرافرازیان رئیس برنامه ریزی، نظارت و ارزیابی خدمات پزشکی سازمان با سفر به استان 
کز را در چند ماه اخیر  کرمان و رفسنجان بازدید و عملکرد تمامی واحدهای این مرا از تمامی واحدهای اداری و درمانی درمانگاه 
کارکنان این  کز نکاتی را یادآورد شدند و از تلاش  کارشناسان پس از بازدید در راستای بهبود عملکرد این مرا کردند.این  ارزیابی 
کارشناسان در ادامه سفر با مدیران شرکت خطوط لوله و مخابرات  کردند.این  کرونا قدردانی  ع  کز به خصوص در أیام شیو مرا
کردند. همچنین برای بررسی وضعیت جلسه ای با پیمانکاران تشکیل شد.دکتر صالحی  گفتگو  منطقه جنوب شرق دیدار و 
کارکنان  کرمان و رفسنجان بازدید و با  کرمان از درمانگاه های  رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرق نیز با حضور در 

قسمت های مختلف به بحث و تبادل نظر پرداختند. 

��ر�����ن ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ���  ��زد�� 
����ن و ر�����ن  از در�����ه ��ی 
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به  کنون 9 جلسه ی شورای عالی پزشکی  تا از مرداد ماه 
کنفرانسی در بهداشت و درمان صنعت نفت  صورت ویدیو 

اهواز برگزار شده است. 
روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت  گزارش  به   
کووید19 از اسفند ماه 98 ، برگزاری  ع بیماری  اهواز ، با شیو
حضور  با  و  حضوری  صورت  به  پزشکی  عالی  شورای 
متخصصین مربوطه در اهواز ، به علت پیشگیری از تجمع 
کرونا  کاهش احتمال انتقال ویروس  بیماران و مراجعین و 

متوقف شد.

����اری ��رای ���� ����� 
�� ��رت و���� ����ا��� 

در مرداد ماه با اعلام وضعیت سفید در استان خوزستان ، 
شیوه  ی  همه  رعایت  با  پزشکی  عالی  شورای  برگزاری 
بیماران  کنترل شده ی  نامه های بهداشتی و حضورکمتر و 
طریق  از  و  همراه  حضور  بدون  و  جلسه  هر  در  مراجعین  و 
کنفرانسی با بهداشت و درمان صنعت  برقراری ارتباط ویدیو 

نفت تهران مجددا آغاز شد.
عالی  شورای  از  جلسه  نه  کنون  تا  99 ماه  مرداد  از 
با محوریت  از جلسات  برگزار شده است. برخی  نیز  پزشکی 
مشکلات  بررسی  دیگر  برخی  و  شاغلین  مشکلات  بررسی 

خانواده های ایشان برگزار شده است.
زاده،  خیری  سیاوش  دکتر  حضور  با  که  جلسات  این 
متخصص  نژاد ،  خان  عباس  دکتر  ارتوپدی ،  متخصص 
متخصص  بهرامی ،  علی  محمد  دکتر  پزشکی ،  چشم 
نورولوژی ، دکتر سمیه اشرفی، متخصص اعصاب و روان و 
دکتر رضا شفیع زاده و دکتر علیرضا ذهبی، متخصصین طب 
کار از منطقه اهواز و دیگر اعضاء در بهداشت و درمان صنعت 

کنفرانس برگزار شده است. نفت تهران از طریق ویدیو 
کثر  حدا پزشکی  عالی  شورای  رأی  و  بررسی ها  این  نتایج 
امور  از برگزاری جلسات شورا ، به  ظرف مدت یک ماه پس 

اداری محل خدمت ایشان ارسال شده است. 
از  رضایتمندی  میزان  شده  انجام  نظرسنجی های  طبق 
نحوه برگزاری ، زمان ، مکان و رای شورای عالی نیز در این 

9 جلسه به طور میانگین  87٫5 درصد بوده است.

کادر  بیماربازنشسته صنعت نفت کشور، پس از بهبودی وهنگام ترخیص از بیمارستان صنعت نفت تهران گفت: با تلاش های 
کرونا را شکست دهیم.  درمان ما بازنشستگان ، نیز می توانیم 

 “ICU“گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت ودرمان صنعت نفت،خانم عصمت پیربکس بیمار 72 ساله بستری در بخش به 
که به دلیل سن بالا، درگیری ریه  ومشکلات دیگر،احتمال اینکه  درزمان ترخیص با بیان این مطلب افزود: من ازبیمارانی بودم 
کرونا را شکست  کادر درمان بیمارستان نفت، توانستم  کرونا شوم بسیارزیاد بود، اما خوشبختانه با لطف خدا و تلاش  مغلوب 
که  کسی  امیدیه درآغاجری است می گوید، من به عنوان  بازنشستگان بیمارستان  از  که  آورم.وی  را بدست  دهم وسلامتی ام 
این  که  به نحوی  قابل ستایش  می دانم  را  بیماران  بهبود  برای  پرستاران  دارم،  تلاش  را  کاردربیمارستان  تجربه  نیز  خودم 
پرستاران ، بیشتراز وظایف شغلی شان به بیماران خدمت رسانی می کنند ومثل پروانه دور مری� می چرخند.همچنین آقای 
علی پوری یکی دیگرازبازنشستگان نفت هم که با علایم تنگی نفس به بیمارستان نفت مراجعه کرده بود و پس از5 روز بیهوشی 
واینتوبه شدن با تلاش پزشکان و پرستاران بیمارستان نفت، سلامتی خود را بازیافت و امروز ازاین بیمارستان مرخص شد.وی 
کرده بود.علی  که ریسک درمان را بالا برده بود وهمین امردرمان را با مشکل مواجه  دارای 73 سال سن واستند قلبی است 
کادردرمان ، بهبود یافت و به زودی با انجام اقدامات بازتوانی و فیزیوتراپی توان از دست رفته  پوری با لطف خداوند وتلاش 
گزارش، درمان این دوعزیز بازنشسته دربیمارستان نفت تهران، موجب امیدواری دیگر  کرونا را بازمی یابد.  بر پایه این  ناشی از 

کرونا شده است. بیماران برای درمان 

باردیگر بازنشسته هاى صنعت نفت کرونا را شکست دادند 
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ارائه  چگونگی  و  درمانگاه  فعالیت  روند  بازدید  این  در 
گرفت  خدمات سلامت مورد ارزیابی قرار 

گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
نفت آغاجاری دکتر فرید خدری رئیس بهداشت و درمان  
کار و رضا  به همراه دکتر عیسی طاهری رئیس مرکز سلامت 
نوروزی رئیس روابط عمومی از درمانگاه میانکوه بازدید به 
عمل آورده و روند ارائه خدمات بهداشتی درمانی را مورد 
ارزیابی قرار دادند.چگونگی فراخوان خانواده ها با رعایت 
بیماران  ارجاع  و  ویزیت  نحوه  و  بهداشتی  پروتکل های 
این  برنامه های  جمله  از   19 کوید  به  مشکوک  یا  مبتلا 
گاز بیدبلند  بازدید بود. همچنین تعامل با  شرکت پالایش 
گاز جهت ارائه سرویس های  و منطقه یک عملیات انتقال 
ادامه  در  گرفت.  قرار  کید  تا و  بررسی  مورد  نیز  خدماتی 
کارکنان این درمانگاه به بیان  پزشکان ،  پرستاران و سایر 
بازدید دکتر  نظرات و دیدگاه های خود پرداختند. در این 
کارکنان  به  کیفیت  با  و  مطلوب  خدمات  ارائه  بر  خدری 
کید  گاز و مردم بومی منطقه میانکوه تا شریف شرکت ملی 

کرد. 

قلب  جراحی  تیم  عمل  سرعت  و  موقع  به  تشخیص 
بیمار  جان  نجات  موجب  اهواز ،  نفت  بزرگ  بیمارستان 

شد.
صنعت  درمان  و  عمومی بهداشت  روابط  گزارش  به   
درد  با  39ساله  بیماری  ماه ،  دی   9 تاریخ  در  اهواز ،  نفت 
سلامت  تخصصی  مجتمع  به   16 ساعت  در  سینه  قفسه 
ویزیت  پزشک  توسط  و  نموده  مراجعه  کارون  خانواده 
تشخیص  با  و  می شود  گرفته  ایشان  از  قلب  نوار  و  شده 
ساعت  در  آمبولانس  و  طبی  اسکورت  با   CHEST PAIN
18:40 به اورژانس حاد بیمارستان بزرگ نفت اهواز اعزام 

می گردد. 
در اورژانس حاد  بلافاصله توسط پزشک متخصص طب 
عروق  آنژیو  تی  سی  انجام  درخواست  و  ویزیت  اورژانس 

کرونر به صورت اورژانسی داده می شود.
در سی تی آنژیو پارگی آئورت تشخیص داده شد و پس 
انجام  جهت  قلب ،  جراح  رمضانی ،  دکتر  توسط  ویزیت  از 
جراحی قلب آماده می شود. عمل جراحی قلب در ساعت 
قلب  جراحی  توانمند  تیم  توسط  ماه ،  دی  نهم    22:30
طول  به  ساعت   6 از  بیش  و  آغاز  نفت  بزرگ  بیمارستان 
آسیب  عروق  ترمیم  شامل  جراحی  عمل  این  انجامید. 
حال  در  بود.  آئورت  دریچه  تعوی�  و  سینه  قفسه  دیده 
علائم  و  بوده  بستری   CV_ICU بخش  در  بیمار  حاضر 

حیاتی وی در شرایط پایدار می باشد .

بازدید رئیس بهداشت و درمان 
آغاجارى از درمانگاه میانکوه 

نجات جان بیمار در اهواز

پایگاه  جهادی  گروه  درمان  کی�  مقاومت ،ا شهدای  و  سلیمانی  قاسم  شهید  سپهبد  سردار  یادواره  و  فاطمیه  ایام  بمناسبت 
ارائه  هدف  با  شهری   بسیج   3 مقاومت  حوزه  و  ماهشهر  نفت  صنعت  درمان  و  عمومی بهداشت  روابط  باهماهنگی  مقاومت 
کوی عمار شهر شهید چمران  اقدام به ویزیت رایگان  ی خدمات درمانی به خانواده های  مستضعف و بی بضاعت درمحل 
گروه جهادی شامل دو نفر پزشک عمومی ، دونفر پرستار و دونفر نسخه پیچ و راننده به همراه بسیجیان   نمودند.تعداد نفرات 
روز  ح  این طر اجرای  ادامه  وارائه خدمات نمودند.در  به همراه داشته  و ملزومات دارو  آمبولانس  راستا  که در همین  اند  بوده 
گروه جهادی پایگاه مقاومت بسیج بهداشت ودرمان صنعت نفت  ح ویزیت رایگان توسط  بعد نیز پس از نماز مغرب و عشا طر
کی�  که این ا گرفت  ماهشهر ارائه خدمات درمانی ویزیت رایگان به خانواده های شناسایی شده بی بضاعت درماهشهر انجام 

درمانی مشتمل بر یک نفر پزشک ویک نفر نسخه پیچ و دو پرستار و راننده به همراه بسیجیان صورت پذیرفت.

گروه جهادی �ایگاه مقاومت بسیج بهداشت  اجرای طرح وی�یت رایگان 
ودرمان صنعت نفت ماهشهر 



نیمه اول دی ماه 261399 خبرنامه الکترونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

نــــــــــــــوزادان درمقابل کـــــــــــــــــــرونا ایمــــــــــــــــــــــن نیستند 
کرونا شوند  گرفتاربیماری  کودکان درهمه سنین ممکن است 
کووید 19 و شیرخواران زیر یک سال نیزدرخطرابتلای شدید به 

قراردارند. 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت ودرمان صنعت نفت  به 
نوزادان   nicu بخش  رئیس  کی  ادرا دکترعبدالمجید  تهران، 
گفت: براساس داده های آماری وزارت  بیمارستان نفت تهران 
آذرماه  پایان  تا  تقریبا  پزشکی،  آموزش  ودرمان  بهداشت 
کووید 19 بستری شده  به  نوزاد مشکوک  درکشور3هزار و482 
مثبت  تست  )22٫5درصد(  نوزاد   725 تعداد،  ازاین  که  اند 

داشته اند.
زندگی  روزاول   28 نوزادی  دوره  منظوراز  داد:  توضیح  وی   
که فعلا اطلاعات محدودی درارتباط با مادران  هرفردی است، 

کووید 19 در این دوران وجود دارد. و نوزادان مبتلا به 
انتقال عفونت به  که  براین بود  باور  ابتدا  افزود:  کی  دکترادرا
ازتولد  در دوره پس  و  تنفسی  راه قطرات  از  به طورعمده  نوزاد 
اخیرا  ولی  می دهد   � ر ازنوزاد  مراقبان  یا  مادر  مراقبت  درحین 

مواردی به صورت محدود درمقالات پزشکی، نگرانی ازاحتمال 
ح شده  انتقال داخل رحمی، حین تولد و یا پیرامون تولد مطر

است.
منابع  همه  براساس  کرد:  کید  تا نوزادان  متخصص  این   
این  برای  آغازتولد،  ازهمان  شیرمادر  با  تغذیه  معتبرموجود، 

نوزادان مانند سایر نوزادان، توصیه شده است.
یا به طورعمومی از  راه شیرمادر  از  انتقال بیماری  گفت:   وی 
کید است در  راه جفت هنوز اثبات نشده است. البته لازم به تا
عمومی خوبی  حال  و  باشد  کرونا  به  مبتلا  مادری  که  صورتی 
رعایت  با  باید  مادر  سینه  از  مستقیم  شیردهی  باشد.  داشته 

نکات بهداشتی مطابق دستورالعمل ها انجام شود.
خوشبختانه  کرد:  نشان  خاطر  کی  ادرا دکترعبدالمجید    
کرونا  مثبت  تست  با  نوزادی  تهران ،  نفت   دربیمارستان 
نداشتیم، اما امکانات اتاق ایزوله برای درمان بیماران احتمالی 
حتما  مشکوک،  موارد  وجود  صورت  در  و  است   شده  ایجاد 

گرفته می شود.  کووید 19  ازنوزاد تست 

بازدید از واحد های بیمارستان نفت خارگ 
توس� ریی� بهداشت و درمان نفت بوشهر   
دکتر مالکی رئیس بهداشت ودرمان صنعت نفت بوشهر و خارگ به 
بعمل  بازدید  خارگ  نفت  صنعت  بیمارستان  از  مسئولین  دیگر  همراه 

آوردند. 
به گزارش واحد خبر بیمارستان صنعت نفت خارگ دکتر وحید مالکی 
ریاست بهداشت ودرمان صنعت نفت بوشهر و خارگ در سفر دو روزه 
به جزیره خارگ اقدام به بازدید از بخش های مختلف بیمارستان نفت 
خارگ نمودند و از نزدیک  نواقص و مشکلات را مشاهده و جلسه ای 
انسانی و  نیروی  فیزیکی ،  بیمارستان حول محور فضای  با مسئولین 
ریاست  مالکی  وحید  دکتر  حضور  با  نمودند.  برگزار  پزشکی  تجهیزات 
بیمارستان  پرسنل  با  خارگ  و  بوشهر  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
نفت خارک در سالن آمفی تئاتر شهید امیری بیمارستان جهت بررسی 
گردید. همچنین این جلسه همزمان با مراسم  و حل مشکلات برگزار 
رادیولوژی  با سابقه  کارمند  بازنشستگی و خداحافظی فرحناز مردانی 
که به نحو شایسته ای با اهدای لوح و هدایا از سالها خدمت  نیز بود 
بازگو  ضمن  مالکی  دکتر  جلسه  این  در  گردید.  تقدیر  ایشان  صادقانه 
کادر  زحمات  از  کرونا  بیماری  زمان  در  سختی ها  و  مشکلات  کردن 
از پرسنل خواستند مشکلات خود  و  درمان و پشتیبانی تشکر نمودند 
که با مشورت  ریاست پشتیبانی و پرستاری مجموعه  را عنوان نموده 

قدمی در جهت رفع مشکلات و موانع پرسنل مجموعه بردارند.

اعزام بیمار ۴۴ ساله با شکستگی 
دوبل ساق �ای راست از ج�یره 

خارگ به بوشهر 
با  بود  گردیده  پا  مصدومی که دچار شکستگی ساق 

گردید .  بالگرد 115 از جزیره خارگ به بوشهر اعزام 

به گزارش واحد خبر بیمارستان صنعت نفت خارگ ، 
که با افتادن از پله دچار  با مراجعه بیماری 44 ساله 
پس  بود  گردیده  راست  پای  ساق  دوبل  شکستگی 
اولیه ،  اقدامات  انجام  و  جراح  متخصص  ویزیت  از 
جهت ویزیت ارتوپدی و ادامه درمان ساعت 12:45
اخذ  و  بوشهر  هدایت  ستاد  با  هماهنگی  با  دقیقه 
به   115 اورژانس  بالگرد  با  وی  بیمار ،  جهت  پذیرش 

گردید. بوشهر اعزام 
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ع همکاری با بهداشت  مهندس محسن دهان زاده: آماده هر نو
ارائه خدمات مطلوب به مردم منطقه هستیم.  و درمان برای 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت  به 
شرکت  مدیرعامل  دفتر  در  حضور  با  مرکز  این  رئیس  آغاجاری 
گاز آغاجاری، انتصاب مهندس دهان زاده  بهره برداری نفت و 

گفت.  را تبریک 
و  نفت  شرکت  معاونان  و  مدیران  حضور  با  که  دیدار  این  در 
ضمن  خدری  فرید  دکتر  ابتدا  شد  صمیمی برگزار  فضایی  در 
و  سلیمانی  قاسم  شهید  سردار  شهادت  سالروز  گرامیداشت 
دهان زاده ،  مهندس  انتصاب  تبریک  و  شهیدش  همراهان 
فعالیت  نحوه  و  درمانی  بهداشتی-  کز  مرا تعداد  از  گزارشی 
حوزه  در  مستقر  عملیاتی  درمانگاه های  وی  نمود.  ارائه  آنها 
اطمینانی  مرکز  و  قوت  نقطه  را  آغاجاری  نفت  شرکت  فعالیت 
این  گفت:  و  کرد  توصیف  نفت  صنعت  شریف  کارکنان  برای 
حیاتی  تجهیزات  و  آمبولانس  پرستار،  پزشک،  به  درمانگاه ها 
نوار  کشن،  سا لارنگوسکوپ،  شوک،  دی سی  قبیل  از  پزشکی 

قلب، ترالی اورژانس و داروهای ضروری مجهز هستند. 
رئیس بهداشت و درمان بر همکاری بیشتر با مدیریت جدید 
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کمبودها ،  نواقص،  داشت:  اظهار  و  نمود   کید  تا نفت  شرکت 
با  امیدواریم  که  دارد  وجود  نیز  محرومیت هایی  و  مشکلات 

گردد.  تعامل و همکاری بیشتر مرتفع 
گاز  و  نفت  بهره برداری  شرکت  جدید  مدیرعامل  سپس 
قاسم  سپهبد  شهید  خاطره  و  یاد  گرامیداشت  ضمن  آغاجاری 
و  بهداشت  مدیریت  حضور  از  شهیدش،  همراهان  و  سلیمانی 
صنعت  درمان  و  بهداشت  گفت:  و  کرد  تشکر  و  تقدیر  درمان 
امتیازات و نقاط قوت  با اهمیت ترین  از بزرگترین و  نفت یکی 
کید ما نیز بر تقویت این  کارکنان می باشد و تا صنعت نفت برای 
گوشه هایی  نقطه قوت است.  مهندس محسن دهان زاده به 
کرد و اظهار داشت:  از مشکلات و محرومیت های منطقه اشاره 
میدانی  حضور  منطقه ،  مشکلات  با  آشنایی  راه های  از  یکی 
و  مدیران  حضور  با  امیدواریم  و  است  منطقه  در  ارشد  مدیران 
جناب  بخصوص  درمان  و  بهداشت  سازمان  ارشد  مسئولان 
دکتر هاشمی مدیر عامل محترم سازمان سطح خدمات سلامت 

منطقه ارتقا یابد. 
و  دانست  موجود  وضعیت  از  بیش  را  منطقه  مردم  حق  وی 
بیان نمود: شایسته نیست منطقه ای که سابقه صد ساله حضور 

صنعت نفت را دارد هنوز این همه محرومیت داشته باشد. 
مهندس دهان زاده سرمایه گذاری در بخش بهداشت و درمان 
کرد و بیان  کارکنان صنعت نفت توصیف  را مایه آرامش خاطر 
ع همکاری با بهداشت و درمان صنعت نفت   نمود: آماده هر نو

برای ارائه خدمات مطلوب به مردم منطقه هستیم. 

بار نشست مشترک شورای پزشکی منطقه هرمزگان و شورای عالی  برای نخستین  کووید 19،  با بحران  در شرایط مواجهه 
کنفرانس برگزار شد.  پزشکی بهداشت و درمان صنعت نفت از طریق ویدئو 

گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان، به نقل از روابط عمومی منطقه هرمزگان، در  به 
کنفرانس و با حضور اعضای شورای عالی  کووید 19 به صورت ویدئو  گیری بیماری  که با توجه به شرایط خاص همه  این شورا، 
پزشکی در تهران و اعضای شورای پزشکی منطقه هرمزگان در مرکز درمانی امام رضا برگزار شد، 10 مورد پرونده پزشکی مورد 
که نیاز به نظر  گاز  گرفت.در این نشست؛ مواردی نظیرِ بررسی تعیین تکلیف شغلی شاغلین شرکت های تابعه نفت و  بررسی قرار 
کار افتادگی فرزندان بازنشسته، بررسی امکان استفاده از پرداخت تسهیلات توانبخشی  شورای عالی داشتند، بررسی موارد از 
درمانی  بهداشتی  شد.معاونت  بررسی  هزینه؛  شورای  دستورالعمل های  از  مواردی  ابهام  رفع  و  بررسی   و  مغزی  فلج  بیماران 
کاهش هزینه های اعزام بیماران شورای  کید بر اینکه این روش ارتباطی باعث  منطقه هرمزگان نیز در این نشست، ضمن تا
که ضمن رعایت پروتکل های  کرد  کرونایی شده، عنوان  گیری و صدور رای در شرایط  پزشکی و سرعت بخشیدن به نتیجه 
بهداشتی، صرفه جویی در هزینه های شرکت ها را بدنبال خواهد داشت. رییس شورای عالی نیز ضمن تقدیر از هماهنگی انجام 

کید ورزید. شده بر تداوم این ارتباط تا

برگزارى نشست مشترك شوراى پزشکى منطقه هرمزگان و 
شوراى عالى پزشکى بهداشت و درمان صنعت نفت 
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تغذیه یکی از عوامل موثر در تقویت سیستم ایمنی بدن 
ویروسی  بیماری های  بویژه  بیماری ها  با  مقابله  برای 
است. غذا خوردن یک نیاز حیاتی است، ولی خوردن مواد 
غذایی سالم یک هنر است تا بتوانیم از بدنمان در مقابل 

کنیم.  گیر محافظت  گیر و غیروا بیماری های وا
به گزارش پایگاه روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت 
در  سالم  غذایی  الگوی  رعایت  گرچه  ا گچساران؛  نفت 
در  ولی  است،  سلامت  از  برخورداری  لازمه  عادی  شرایط 
کرونا، تبعیت از یک الگوی تغذیه ای  بحران هایی مانند 
تقویت  در  عوامل  ترین  اساسی  و  مهمترین  از  یکی  سالم 
افراد  می شود.  محسوب  سلامت  حفظ  و  ایمنی  سیستم 
گیر از جمله بیمارهای قلبی -  مبتلا به بیماری های غیروا
کبدی، پرفشاری خون، دیابت، آسم و مشکلات  عروقی، 
و  وزن  اضافه  به  مبتلایان  و  سرطانی  بیماران  تنفسی، 

کرونا هستند. چاقی، بیشتر مستعد ابتلا به 
یکی  خود  کرونایی،  روزهای  این  اجباری  نشینی  خانه 
را  فودها  فست  و  تنقلات  مصرف  که  است  عواملی  از 
و  شیرین  پرنمک،  که  غذایی  مواد  است.  داده  افزایش 
هستند  چاقی  و  وزن  اضافه  ساز  زمینه  هستند،  چرب  پر 
دیابت،  کرونا،  به  ابتلا  احتمال  افزایش  آن  تبع  به  و 
کووید  از  ناشی  مرگ  و  بالا  خون  چربی  خون،  پرفشاری 
19 را افزایش می دهد. بنابراین؛ در این دوران باید بیشتر 
که  مراقب سلامتی خود باشیم. به مواد غذایی و تنقلاتی 
خریداری و مصرف می کنیم توجه بیشتری داشته باشیم 

گیری را با سلامتی پشت سر بگذاریم. تا این دوران همه 
بر اساس اعلام دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت، 
منظور  به  کرونا ،  گیری  همه  فعلی  شرایط  در  است  لازم 
 19 کووید  به  ابتلا  از  پیشگیری  و  ایمنی  سیستم  تقویت 
توجه ویژه ای به مواد غذایی مصرفی  خود داشته باشیم. 
از  امسال  تغذیه،  ملی  بسیج  یازدهمین  راستا  همین  در 
پیشگیری  برای  سالم  »تغذیه  شعار  با  ماه  دی   30 تا   15
با اطلاع رسانی  تا  برگزار می شود  کشور  کرونا« در سراسر  از 
بکارگیری  با  و  یابد  ارتقا  مردم  تغذیه ای  دانش  درست 
ارزان بتوانند  از مواد غذایی  توصیه های علمی با استفاده 
سیستم  زدن،  ماسک  و  فردی  بهداشت  رعایت  کنار  در 
کرونا رد شویم. کنند تا از این بحران  ایمنی خود را تقویت 

درمانی  اسناد  به  رسیدگی  کارشناس  شهبازی« ،  »آرزو 
همگانی  پیکارهای  در  هرمزگان  منطقه  گری  بیمه  واحد 
کسب مدال طلای  تای چی قهرمانی این استان، موفق به 

"فرم چهارتای چی" شد و افتخار آفرید. 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
سالگرد  نخستین  مناسبت  به   هرمزگان،  و  فارس  نفت 
تای چی  همگانی  پیکارهای  سلیمانی،  سردار  شهادت 
غدیر  پارک  در  هرمزگانی  ووشوکار   170 شرکت  با  قهرمانی 

بندرعباس برگزارشد.
کنندگان در 2 بخش آقایان و بانوان در رده های  شرکت 
پیکارها  از  دوره  این  در  سال    70 تا  پنج  از  مختلف  سنی 
را به این رویداد همگانی  که جلوه خاصی  حضور داشتند 

بخشیده بود.
ساحل نشینان خلیج فارس در 6 فرم پایه تای چی در این 
که قرار است مدال ها و احکام آنان  کردند  مسابقه شرکت 
دوره  این  قهرمانان  به  سلیمانی  شهید  سالگرد  مراسم  در 

اهدا شود.
نتیجه رده های سنی بانوان در رده سنی پنج تا ١٠ سال 
فرم یک تای چی » آوا فتاحی« اول، »مستانه علیمحمدی« 
تای چی  چهار  فرم  شدند،  سوم  چشم براه«  »ساغر  و  دوم 

»نازنین  زهرا باقرزاده« اول و »آتنا دادی زاده« دوم شدند.
»حسنا  تای چی  چهار  فرم  سال   25 تا   ١١ سنی  رده  در 
دوم،  و  اول  رتبه های  بدخشان«  »شادی  و  پور«  رستم  
»مریم هاشمی«  و  گرگی زاده«  »فاطمه  تای چی  شش  فرم 

مشترک اول و »گیلماه صیادمغان« دوم شدند.
همچنین در رده سنی 26  تا 40 سال فرم یک تای چی 
»طاهره کریم  پور«، »فرشته سلجوقی« و »معصومه بهرمن« 
تا سوم، فرم سه تای چی »فاطمه میرزایی نژاد«،  اول  نفر 
اول  نفر  محله«  نظام   »معصومه  و  نعمت الهی«  »فرشته 
تا سوم شده، فرم پنج تای چی »زهرا هندیان« نفر اول و 

»عالیه سالاری« و »افسانه آشتا« مشترک دوم شدند.
»حوری  تای چی  یک  فرم  سال   55 تا   41 سنی  رده 
»رقیه  و  دوم  کشاورزیان«  »نجمه  اول،  نفر  کریمی پور« 
شهسواری« سوم، فرم چهارتای چی »آرزو شهبازی«، »زیبا 
رییسی« و »رحیله محمدزاده« اول تا سوم، فرم پنج تای 

چی »زهره ترابی« اول و »سمیه امامدادی« دوم شدند.

یازدهمین بسیج ملی تغذیه با 
 شعار »تغذیه سالم 
کرونا«  برای پیشگیری از 

آرزو شهبازی در پیکارهای 
همگانی »تای چی« استان 
هرمزگان خوش درخشید 
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بهداشت و درمان نفت بوشهر هم راستا با دانشگاه 
علوم پزشکی بوشهر در اجرای طرح شهید 
کووید ۱۹ کنترل بیماری  حاج قاسم سلیمانی برای 

در هفته ای که گذشت شبکه بهداشت شهرستان جم میزبان تیم EOC بهداشت و درمان صنعت 
کارشناسان شبکه  که رئیس شبکه ،معاونت بهداشتی و  نفت بوشهر در شهر جم بود. در این جلسه 
کنترل مدیریت اپیدمی کووید 19 به شیوه ی  ح  کلی از طر بهداشت شهرجم حضور داشتند،توصیف 
ح و مورد بحث و بررسی  خانواده محور و قرنطینه معکوس از طرف آقای نوروززاده معاونت مرکز مطر
ح شهید حاج قاسم سلیمانی نام دارد چهار هدف اختصاصی مدنظر  که طر ح  گرفت.در این طر قرار 

است : 
- قطع زنجیره انتقال ویروس با افزایش رعایت پروتکل های بهداشتی ،رهگیری و رصد فعال به 

میزان 80 درصد در یک ماه 90 درصد در سه ماه 
- کاهش بستری حداقل به میزان 30 درصد در یک ماه و 50 درصد در سه ماه 

- کاهش مرگ حداقل به میزان 10 درصد در یک ماه و 40 درصد سه ماه 
- پوشش حمایتی از گروههای درمعرض خطر به میزان 50 درصد دریک ماه و 90 درصد در سه ماه 
تیم EOC بهداشت و درمان صنعت نفت بوشهر با مسئولیت دکتر مهدی نصرآبادی معاون دارو 
کنش  ودرمان منطقه طی حضور در مرکز بهداشت شهر جم ضمن بیان خلاصه ای از عملیات تیم وا
کامل بهداشت و درمان صنعت نفت  سریع در شهرک مسکونی نفت واقع در شهر جم،اعلام آمادگی 

ح شهید حاج قاسم سلیمانی اعلام داشت . بوشهر را در مشارکت با اجرای طر
مسئول EOC منطقه بکارگیری ظرفیت های موجود در نیروی انسانی واحدهای درمانی تیمی سه 
به درب منزل  اولین مراجعه  امروز  و  آموزشهای لازم معرفی  به شبکه بهداشت جم جهت  را  نفره 

کن در شهرک پردیس صورت گرفت. بیماران کووید مثبت سا
ح از اعضای خانواده این بیماران rapid Test به عمل آمده ونتایج آن در قالب فرمهای  در این طر

وزارت بهداشت به شبکه اعلام می گردد.

ح مذکور پاسخ داده شد.  کارکنان پیمانکاری در مورد طر با حضور رییس خدمات پشتیبانی در این جلسه به سوالات و ابهامات 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی روابط عمومی بهداشت ودرمان صنعت نفت آبادان- با حضور علیرضا دورقی رییس خدمات  به 
کارکنان، غلامرضا حیدری رییس خدمات عمومی، آرش توکلی رییس امور مالی، احمد  پشتیبانی، محمدرضا اشرفی رییس امور 
کارکنان پیمانکاری  گروه از همکاران و تعداد زیادی از  غانمی مسئول امور حقوقی و قراردادها و سایر مسئولین دست اندرکار این 
برای  جاری  ماه  در  که  مشاغل  بندی  طبقه  جدید  ح  طر اجرای  به  توجه  با  آبادان،  نفت  صنعت  ودرمان  بهداشت  در  شاغل 
کرد،  این جلسه توجیهی  گردید، و پاره ای سوالات، تغییرات و ابهامات در وضعیت حقوقی آنها ایجاد  همکاران این رسته اجرا 
گردید. در این جلسه  کارکنان برگزار  با تایید رییس بهداشت ودرمان صنعت نفت آبادان و بمنظور جلوگیری از ایجاد نگرانی در 
که تغییرات حاصله در سیستم حقوقی  کرد  ح از قبل، اظهار امیدواری  رییس خدمات پشتیبانی با اشاره به پیاده شدن این طر
که ممکن است در ابتدا ناهماهنگی هایی  کرد  کید  کارکنان پیمانکاری موجب افزایش رضایتمندی آنان شود. وی همچنین تا
کنید تا به هماهنگی مسئولین ستاد  ایجاد شود ولی بایستی با انتقال آن مسایل به مسئولین دست اندرکار امورتان، به ما کمک 
کنیم. علیرضا دورقی ادامه داد از همه شما عزیزان انتظار می رود با صبر و حوصله، و همانند  بتوانیم نسبت به رفع آنها اقدام 
با  ادامه سایر مسئولین واحدهای مرتبط  امید خدا به نتیجه مطلوب برسیم. در  تا به  ادامه دهید  ارائه خدمت خود  به  قبل 

کردند. ح مذکور توضیحات مورد نیاز را به حاضرین در جلسه ارائه  اجرای طر

برگزارى جلسه توجیهى طرح طبقه بندى مشاغل دربهداشت ودرمان 
صنعت نفت آبادان 
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غدیر  کلینیک  دی  در  بارداری  مسمومیت  آموزشی  کلاس 
صنعت نفت سرخس برگزار شد. 

صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
مامایی  کارشناس  نژاد  سیستانی  فاطمه  شرق،  شمال  نفت 
ترین  ازشایع  یکی  بالا  خون  فشار  کرد:  عنوان  کلاس  این  در 
که در 5 تا 10درصد  عارضه های طبی در دوران بارداری است 

بارداری ها دیده می شود.
وی افزود: 30 درصد از اختلالات فشارخون مزمن و 70درصد 
ناشی فشارخون حاملگی است و این عارضه یکی از سه علت 

مرگ و میر زنان در دوران حاملگی است.
مزمن،  فشارخون  گذرا،  فشارخون  گفت:  کارشناس  این 
روی  بر  سوارشده  کلامپسی  ا پره  و  کلامپسی  ا کلامپسی،  ا پره 

فشارخون مزمن از انواع فشارخون بالا در بارداری است.
کلامپسی، فشارخون به همراه تورم یا  وی اظهار داشت: پره ا
که معمولًا بعد از هفته 20 دفع پروتئین در ادرار یا هر دو است 

کلامپسی، اضافه شدن تشنج به پره  � می دهد و ا حاملگی ر
کلامپسی است. ا

حاملگی  مسمومیت  یا  کلامپسی  ا پره  افزود:  نژاد  سیستانی 
که در 6 ع فشارخون بالا در بارداری است  یکی از شایعترین نو

درصد از بارداری ها دیده می شود.
گفت: بارداری در سن نوجوانی یا بالای 35 سال، سطح  وی 

مانند  مادر  مزمن  بیماری های  پایین،  اقتصادی  و  اجتماعی 
دیابت، فشارخون، بیماری کلیوی، چندقلویی، چاقی، سابقه 
کلامپسی در بارداری های قبلی یا خانواده و... از عوامل  پره ا

خطر ابتلا به این عارضه است.
کارشناس، تورم دست و صورت به خصوص صبح بعد  این 
دفع  و  بالا  فشارخون  گهانی،  نا وزن  افزایش  شدن،  بیدار  از 

کلامپسی برشمرد. پروتئین در ادار از علائم بالینی پره ا
کلامپسی،  کتورها و علائم خطر پره ا وی سپس به تشریح فا
کلامپسی ، روش های پیشگیری، موارد نیازمند ارزیابی فوری،  ا

اندیکاسیون های بستری و درمان های دارویی آن پرداخت.

کلاس آموزشی مسمومیت بارداری در  برگزاری 
کلینی� �دیر صنعت نفت سرخ�  دی 

کارکنان از  د��� ���� ��ری: بررسی و حل مسائل و مشکلات 
وظایف مهم هر مسئولی می باشد. 

صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
نیروهای  مشکلات  و  مسائل  بررسی  منظور  به  آغاجاری؛  نفت 
قراردادی ، نشستی صمیمی با حضور دکتر فرید خدری رئیس 
و  بیمارستان  رئیس  احمدی  کبری  دکتر   ، درمان  و  بهداشت 
تئاتر  آمفی  سالن  در  پشتیبانی  خدمات  رئیس  وارسته  افسانه 

بیمارستان شهید ایرانپور نفت امیدیه برگزار شد.
برگزاری  از  خوشحالی  ابراز  ضمن  درمان  و  بهداشت  رئیس 
ارتباط مستقیم و رو  جلسه با همکاران قراردادی ، به اهمیت 
گفت: شیوه مدیریتی  و  کرد  اشاره  کارکنان  و  در روی مدیریت 

���� ����� ���و��ی ��اردادی 
�� ������ ���ا�� و در��ن آ����ری

بنده به نحوی است که تمامی تصمیمات و اقدامات را در قالب 
بر دادن حق  قرار  گر  ا و  نماییم  اتخاذ  و مشورت جمعی  کمیته 
همه  به  و  یکسان  صورت  به  باید  امتیاز  این  باشد  امتیازی  یا 
تفاوتی  و  تبعی�  هیچگونه  و  برسد  گروه  یا  صنف  آن  افراد 
قراردادی  باشد.دکتر خدری مشکلات همکاران  نداشته  وجود 
کید  را قابل درک دانست و بر آمادگی خود جهت پیگیری آنها تا
ح شده   کرد.رئیس بهداشت و درمان در پاسخ به مشکلات مطر
ضمن تایید آنها از خدمات صادقانه نیروهای قراردادی تشکر 
کارکنان در حل مشکلات شد.دکتر  کرد و خواستار  صبر و حوصله 
خدری به تک تک سوالات همکاران پاسخ داد و اظهار داشت: 
ارشد وزارت  از مشکلات در  حیطه اختیار مدیریت  حل بعضی 
ج است و نیاز به زمان دارد اما  نفت می باشد و از عهده ما خار
کارکنان رسیدگی و تا  کنیم تا به خواسته های قانونی  تلاش می 
کنیم ، اما نیاز به وقت بیشتری داریم  حد امکان آنها را برآورده 

که با سازمان مکاتباتی داشته باشیم.
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برگزاری »کارگاه آموزشی خود مراقبتی و 
سلامت روان« برای مدیران عملیاتی شرکت 

گاز شرق در خان�یران  نفت و 
کارگاه آموزشی »خود مراقبتی و سلامت روان« برای مدیران عملیاتی 

گاز شرق در خانگیران برگزار شد.  شرکت نفت و 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت شمال  به 
این  یار دانشگاه در  استاد  و  روانشناس  شرق، دکتر علی اصغر ســرائی 
و  مردم  روزانه  زندگی  از  قسمتی  مراقبتی  خود  کرد:  عنوان  جلسه 
همسایگان  دوستان،  خانواده،  فرزندان،  به  که  است  مراقبتی  شامل 

گسترش می یابد.  واجتماعات محلی نیز 
گاهانه،  آ فعالیت های  و  اقدامات  یعنی  خودمراقبتی  افزود:  وی 
تامین،  و  حیات  حفظ  منظور  به  فرد  که  داری  هدف  و  شده  آموخته 

حفظ و ارتقای سلامت خود و خانواده اش انجام می دهد. 
گفت:  کارشناس مرکزمشاوره خانگیران در تعریف سلامت روان  این 
کند،  که در آن فرد می تواند توانایی های خود را درک  وضعیتِ روانی 
کار  کنار بیاید به شکل مفید و با بازده بالا  با استرس های عادی روزانه 

کند و به خوبی با جامعه در تعامل باشد.
کار بالا، سلامت احساسی و اجتماعی، سلامت  گفته وی، توانایی  به 

در رفتار، افکار و احساسات، خوشنودی از اثرات سلامت روانی است.
داشت:  اظهار  روانی  سلامت  و  بهداشت  اهمیت  درباره  دکترسرائی 
جسمی بهتر،  سلامت  سالمتر،  زندگی های  سبک  باعث  روانی  سلامت 
بیشتر،  بازدهی  بیماری ها،  از  پس  بهبود  روند  شدن  سریع تر 
زندگی  کیفیت  بهبود  کل  طور  به  بهترو  روابط  بهتر،  درآمد  و  اشتغال 

می شود.
وی، توجه به وزن و نگه داشتن آن در محدوده مناسب، آشنایی با 
تغذیه سالم و پیروی از رژیم غذایی صحیح اهمیت به فعالیت بدنی، 
تاثیر استرس بر سلامتی و اهمیت  از  گاهی  آ اقدام برای ترک سیگار و 

کرد. کنترل آن را از جنبه های مختلف خودمراقبتی عنوان 
این کارشناس خاطرنشان کرد: به خاطر خودتان و کسانی که برایتان 
مهم هستند، باید مراقب خود باشید و برای داشتن سلامت روان لازم 
که استرس خود را تحت نظر داشته و از طریق روش های مثبت  است 

کنید. مدیریت 
شخصی  روابطِ  بگذارید،  وقت  تفریح  و  استراحت  برای  افزود:  وی 
کار و  تعادل بین  باشید وبرای حفظ  را پرورش داده و مراقبشان  تان 
کمک دارید به دنبالش  کنید و وقتی نیاز به  زندگیِ شخصی تان تلاش 

بروید.
گاهی  گزاری، بهبود روابط، خودآ گاهی، سپاس  دکتر سرائی،ذهن-آ

و تمرین های فکری را از جمله فعالیت مراقبت از خود برشمرد.

کرونای  برگزاری جلسه ستاد مبارزه با 
صنعت نفت آ�اجاری 

ایستگاه های  ساعته   12 شیفت های  تداوم 
رعایت  با  همراه  اجتماعی  گذاری  فاصله  و  عملیاتی 

گرفت.  کید قرار  پروتکل های بهداشتی مورد تا
درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت آغاجاری جلسه دی ماه  ستاد مبارزه با 
شرکت   180 سالن  در  آغاجاری  نفت  صنعت  کرونای 

نفت برگزار شد.

و  ایمنی  اداره  رئیس  کیا  شکیبا علی  مهندس  ابتدا 
طی  آغاجاری  گاز  و  نفت  بهره برداری  شرکت   HSE
انجام  اقدامات  و  پیگیری ها  از  ای  خلاصه  سخنانی 
اعلام  نمود و ضمن  بیان  را  گذشته  ماه  شده در یک 
گذاری اجتماعی و  کار جلسه ،  بر تداوم فاصله  دستور 

کرد.  کید  رعایت پروتکل های بهداشتی تا
سپس مهندس بهمن بهبهانیان مدیر منابع انسانی 
گاز آغاجاری به نقش موثر  شرکت بهره برداری نفت و 
کاهش آلودگی و افزایش رضایت  شیفت 12 ساعته در 
نظرسنجی  طبق  گفت:  و  کرد  اشاره  کارکنان  مندی 
درصد  کار ،  محیط  بهبود  واحد  توسط  شده  انجام 
کاری  برنامه  ع  نو این  از  عملیاتی  کارکنان  از  بالایی 
رئیس  طاهری  عیسی  دکتر  ادامه  در  دارند.  رضایت 
بهداشتی  دستورالعمل های  آخرین  کار،  سلامت  مرکز 
نظارت  خواستار  و  داد  توضیح  را   19 کوید  به  مربوط 
میزان  شد.  پارک ها  جمله  عمومی از  کن  اما بر  بیشتر 
ماسک،  قبیل  از  حفاظتی  وسایل  مصرف  و  خرید 
نیز  بهداشتی  لوازم  سایر  و  ضدعفونی  مواد  الکل، 
بر  بیشتر  نظارت  گرفت.  قرار  بررسی  و  بحث  مورد 
ایاب  سرویس های  مرتب  ضدعفونی  خانه ها،  سفره 
و ذهاب و تداوم مصرف ظروف یکبار مصرف از دیگر 

مصوبات این جلسه بود. 
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شمال  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  کار  سلامت  رئیس 
کارکنان صنعت  گفت: معاینات دوره ای طب صنعتی  شرق 
اجرا  حال  در  ها  شرکت  به  سیار  تیم  اعزام  با  منطقه،  نفت 

است. 
صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
نفت شمال شرق، دکتر هرمز حسن زاده افزود: بر خلاف سال 
های گذشته انجام آزمایشات و معاینات طب صنعتی با اعزام 
انجام  حال  در  منطقه  نفتی  های  شرکت  به  سیار  های  تیم 
برسد،  به حداقل  کز درمانی  مرا به  تا میزان مراجعات  است، 

این روند تا پایان سال نیز ادامه دارد. 
وی اظهار داشت: از ابتدای همه گیری کووید 19 سعی کرده 
که با رعایت پروتکل های بهداشتی و ایجاد تغییرات لازم  ایم 
صنعت  شاغلین  تمامی  برای  ای  دوره  معاینات  ضروری   و 

گذشته تداوم یابد.  نفت منطقه همچون سال های 
حذف  را  تغییرات  این  جمله  از  مسئول،  مقام  این 
غربالگری  معاینات  شدن  اختیاری  اسپیرومتری،  تست 
دندانپزشکی، افزایش تعداد آزمایشات برای عوارض احتمالی 

کرد.  کووید19 عنوان  ناشی از ابتلا به 
شاغلین  ای  دوره  معاینات  انجام  افزود:  زاده  حسن  دکتر 
برای  رضوی  خراسان  نفتی  های  فرآورده  پخش  شرکت 
که با  نخستین بار به صورت تیم سیار در منطقه انجام شد 

کارکنان این شرکت همراه بود.  استقبال زیاد 
4 منطقه  جمله  از  دیگر  های  شرکت  معاینات  گفت:  وی 

نفتی  های  فرآورده  پخش  های  شرکت  گاز،  انتقال  عملیات 

خراسان  نفتی  های  شرکت  و  چابهار  سبزوار،  حیدریه،  تربت 
به  تیم های سیار  اعزام  به صورت  پایان سال  تا  نیز  جنوبی 

این شرکت ها انجام می شود.
سال  معاینات  اولیه  نتایج  کرد:  تصریح  زاده  حسن  دکتر 
قلبی  کتورهای  فا ع ریسک  افزایش شیو جاری نشان دهنده 
و  دیابت  خون،  پرفشاری  چاقی،  و  وزن  اضافه  همچون 

اختلال چربی خون در شاغلین است. 
به  گفت:  کتورها  فا ریسک  این  افزایش  دلایل  درباره  وی 
های  مناسبت  کاهش  ورزشی،  کن  اما تعطیلی  رسد  می  نظر 
کاهش  متعارف،  غیر  غذایی  های  رژیم  رواج  و  اجتماعی 
گرفتن  الشعاع قرار  کز درمانی و تحت  مراجعه بیماران به مرا
گیری  همه  دلیل  به  دیگر  درمانی  بهداشتی  های  فعالیت 

ع باشد. کووید 19 از عوامل اصلی این موضو
عدم  صورت  در  مساله  این  مسئول،  مقام  این  گفته  به 
در  بعدی  های  بحران  ساز  زمینه  تواند  می  مناسب  مداخله 
واحد  اینکه  بر  کید  تا با  زاده  حسن  دکتر  باشد.   مدت  میان 
معاینات  پوشش  کند  می  تلاش  شرق،  شمال  کار  سلامت 
دوره ای را برای همه شرکت های تحت پوشش در بالاترین 
انجام  از  اصلی  هدف  داشت:  اظهار  کند،  حفظ  ممکن  حد 
معاینات دوره ای، شناسایی زودهنگام بیماری های مهم و 
کنترل و بهبود این  شایع شغلی و غیرشغلی، مداخله در جهت 
با  کار متناسب  ارایه  برای  افراد  احراز صلاحیت  و  بیماری ها 
که ما با جدیت این  اهداف را دنبال  شرایط شغل آنها است 

کنیم. می 

تداوم ان�ام معاینات دوره ای طب صنعتی متناسب با 
کووید ۱۹ شرای� همه گیری 


