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روابط عمومى سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت

�����������������ایتا    ����
���������������سروش       ����
�������اینستاگرام              ����

کانال هاى ارتبــــــــاطى ما

همـــــکاران  ایـــن شمـــــاره

ارســــــال مطــــــالب

دکتـر سیدعلى جزایرى مدیـرعامل سازمان:
رئیس روابط عمومى سازمان: مهدى محمودزاده

گرافیست:شهناز کیائى

بولتن پیام سلامت «خبرنامه الکترونیکى سازمان بهداشت و درمان 

صنعت نفت شماره اول  در سال 1403 در جهت آشنایى با خدمات و 

شرح وظایف سازمان با پوشش دهى اخبار  به صورت گفت وگو، مصاحبه، 

گزارش تصویرى و خبرى، مقاله تهیه و در اختیار کارکنان صنعت نفت 

قرار گرفته است؛ خوشبختانه توانسته گامى مثبت در ارتباط با کارکنان 

شریف صنعت نفت بردارد امید است که با دریافت نقطه نظرات شما 

عزیزان گام هاى موثرى در جهت بهبود کمى و کیفى  این خبرنامه فوق 
برداشته شود.

حشمت رحیمیان، سید مهدى محمد اثنى عشرى، سیدرضا
بنى هاشمى، فاطمه مجتهدى، آمنه فتحعلى پور، فاطمه وزارتى، 

اقبالکاوه کیانى، شایسته رادفر، على اشرفى، مهدى اکبرى،
سعید افضلى، محمد عبدالهى، الهه بهرامى راد، فرزانه اسماعیل زاده،

محمد نقى رضایى، سارا ترویجى، زینب محمدى، مهدى صلاحى نژاد، 
شهربانو محبى، مجتبى طلاورى و نفیسه هوشیار

�قام ���م ر��ری:��ھا راه د��یا�ی �       ���ر�� عادلا�  و �ل � 
��� ��و�� �و�ید دا�ش ��یان ا�ت.

�قام ���م ر��ری:��ھا راه د��یا�ی �       ���ر�� عادلا�  و �ل � 

�ت و �مان ���ت ��ت سازمان �ھدا
روا�ط ��و�ی
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وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی کشور، تاریخ 
اول تا هفتم اردیبهشت امسال را به عنوان هفته سلامت در 
نظر گرفته و شعار آن نیز »سلامت خانواده و مردمی سازی 

سلامت« بیان شده است.
 واحد سلامت خانواده سازمان بهداشت و درمان صنعت 
نفت، یکی از قوی ترین واحدهای درمانی سطح کشور به 
فعالیت های  شعار،  این  با  در همسویی  که  می رود  شمار 
قابل توجهی انجام داده، تا آنجا که سال گذشته، وزارت 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی کشور، بهداشت و درمان 
صنعت نفت را به عنوان یکی از بهترین الگوهای پزشکی 

صداوسیما  مخابرات،  مانند  سازمان ها  برخی  به  خانواده 
به  و... معرفی کرد، حتی مراکز بهداشتی شهری مربوط 
دانشگاه علوم پزشکی ایران نیز برای فعالیت های پزشکی 

خانواده از صنعت نفت الگوبرداری می کنند. 
سازمان  خانواده  سلامت  رئیس  کوروش هاشمی اصل، 
تنها  نفت  وزارت  گفت:  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
به  را  خانواده  پزشکی  که  است  در سطح کشور  سازمان 
سلامت  هفته  شعار  نیز  امسال  می کند.  اجرا  کامل  طور 
مبتنی بر خانواده است که این امر، وظیفه ما را در اجرای 

هرچه بهتر برنامه های خود دوچندان می کند.

اقدام های بهداشت و درمان صنعت نفت همسو با هفته سلامت تشریح شد 

خانواده سالم، جامعه پویا
بــی تردیــد یکــی از عوامــل مهــم در پویایــی یــک جامعــه را می تــوان ســامت افــراد آن جامعــه دانســت و این عامــل به قــدری دارای 

اهمیــت اســت کــه وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی کشــور، هفتــه ای را بــه ایــن نــام، نــام گــذاری کــرده و بــا تمرکز بــر آن، 
دســتگاه یــا ســازمان های مختلــف را بــر اجــرای برنامه هــای مرتبــط بــا ایــن هفتــه ترغیــب کــرده اســت. شــعار امســال هفتــه ســامت، 

»ســامت خانــواده و مردمی ســازی ســامت« اعــام شــده اســت. ایــن شــعار، بــر نقــش محــوری خانــواده در حفــظ و ارتقــای ســامت 
جامعــه و ضــرورت مشــارکت فعــال مــردم در برنامه هــای ســامت عمومی تاکیــد دارد. 

هفتــه ســامت، فرصتــی ارزشــمند بــرای ارتقــای ســطح آگاهــی جامعه دربــاره اهمیــت موضوع ســامت و ترویج ســبک زندگی ســالم 
بــه شــمار مــی رود. مدیریت هــای پزشــک خانــواده، بهداشــت و اچ اس ای ســازمان بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت نیــز بــه همیــن 

مناســبت در نظــر دارنــد بــه اجــرای برنامه هــای آموزشــی و اطــاع رســانی عمومی دربــاره شــعار هفته ســامت و مناســبت های اعام 
شــده اقــدام کننــد. اقدام هــای ســازمان بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت در گفــت  و گــو بــا کوروش هاشــمی اصل، رئیــس ســامت 
خانــواده ایــن ســازمان و همــکاران وی در خصــوص هفتــه ســامت و دیگــر فعالیت هــای ســازمان بهداشــت و درمــان صنعت نفت 

تشــریح شــده اســت  کــه در ادامــه می خوانیــد.
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 اجرای 7 برنامه

وی با بیان اینکه سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت 
در هفته سلامت، برای هر روز یک عنوان در نظر گرفته 
و  حق  خانواده،  »سلامت  نام  به  اردیبهشت،  اول  روز  و 
مسؤولیت همگانی« نامگذاری شده است، افزود: اکنون در 
کشورهای پیشرفته جهان، پزشک خانواده و سلامت آن، 
حرف نخست را در اجرای حقوق یکسان برای همه می زند، 
بنابراین می توان گفت در سلامت خانواده، هر فرد به حقی 
که دارد، می رسد و بین افراد با درآمدهای مختلف، تفاوتی 
نیست. سلامت، یک حق همگانی است که باید تمام اقشار 
با  همچنین  باشند.هاشمی اصل،  برخوردار  آن  از  جامعه 
اشاره به دومین روز هفته سلامت که به »سلامت خانواده 
دارد،  اختصاص  عالی«  آموزش  تا  پرورش  و  آموزش  از 
گفت: در کشورمان، آموزش پزشکی عمومی دوره 7 ساله 
دارد که 3 ماه از آن، مرتبط با آموزش بهداشت است و 
دانشجوی این رشته، باید یک ماه از این دوره 3 ماهه را 
به عنوان طرح در مراکز بهداشتی بگذراند تا با نظام شبکه 

بهداشت کشور آشنا شود.

 حضور6 پزشک متخصص خانواده

رئیس سلامت خانواده سازمان بهداشت و درمان صنعت 
نفت ادامه داد: اکنون 200 نفر در کشور تخصص پزشک 
و  بهداشت  سازمان  در  آنها  از  نفر   6 که  دارند  خانواده 

درمان صنعت نفت مشغول به کار هستند.
 او با اشاره به اینکه مدارس زیرمجموعه وزارت آموزش 
و پرورش هستند و تنها مدارس داخل شهرک های نفتی 
نظارت  و  پوشش  تحت  و...  خارک  اراک،  عسلویه،  مثل 
برای  گفت:  دارند،  قرار  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
مدارس،  این  در  خانواده  سلامت  فرهنگ  شدن  نهادینه 
در  همگانی  آموزش  و  سلامت  هفته  آموزش  برنامه های 
زمینه سلامت خانواده خواهیم داشت. علاوه بر آن سعی 
درمان  و  بهداشت  مراکز  به  برای کودکانی که  ایم  کرده 
مفاهیم  و  سازی  فرهنگ  دارند،  مراجعه  نفت  صنعت 
سلامت مانند بهداشت دهان و دندان، محیط و سلامت 

فردی به آنها آموزش داده شود.
هاشمی اصل، »سلامت خانواده و سلامت زمین« را عنوان 
سومین روز از هفته سلامت بیان و اظهار کرد: افزون بر 

نیز  به جامعه صنعت نفت، وظایف دیگری  ارائه خدمات 
در مقابل محیط پیرامون خود داریم، از این رو مراکزی 
ارائه  تنها مرکز  و... که  مانند خارک، عسلویه، خوزستان 
دهنده خدمات بهداشتی و درمانی هستند، برخی وظایف 
را در مقابل محیط زیست به عهده دارند و در این مناطق 
فعال تر عمل می کنند. سمپاشی، نگهداری از منابع آبی 
و آموزش مسائل مربوط به محیط زیست از مواردی است 
که این مراکز، افزون بر وظایف معمول خود، آن را انجام 
»سلامت  نام  به  سلامت،  هفته  روز  چهارمین  می دهند. 
خانواده و سلامت روان اجتماعی« نامگذاری شده است. 
رئیس سلامت خانواده سازمان بهداشت و درمان صنعت 
نفت در این باره گفت: کمیته های تخصصی بهداشت روان 
داریم که جلسات آن ماهانه برگزار می شود و سال گذشته 
بیش از چند 100 ساعت آموزش سلامت روان در مناطق 

مختلف صنعت نفت داشتیم.
تمام  در  روان  بهداشت  کارشناسان  او،  گفته  به 
نفت،  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  15گانه  مناطق 
تمام  برای  و  هستند  خانواده  سلامت  واحد  زیرمجموعه 
ارزیابی  فرم های  بهداشتی،  مراکز  به  کنندگان  مراجعه 
سلامت روان را پر می کنند و سالانه بازخورد آن از سوی 
داده  ارائه  خانواده  پزشکان  به  روان  سلامت  کارشناسان 
نوجوانان،  زمینه  در  آموزشی هایی  آنکه  ضمن  می شود، 
بیماری های  برخی  و  کودکان  همسر،  انتخاب  زوج ها، 

خاص مانند اوتیسم در واحد سلامت روان ارائه می شود.
»سلامت  عنوان  با  پنجم  روز  محور  به   هاشمی اصل 
روز،  این  در  افزود:  و  اشاره  فرهنگ سلامت«  و  خانواده 
پمفلت،  توزیع  نفت،  صنعت  درمان  و  بهداشت  مراکز 
آموزش چهره به چهره و برگزاری جشنواره های سلامت 

در مناطق را در برنامه خود خواهند داشت.
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 ارزیابی سطح سلامت

وی با دعوت از خانواده ها برای مراجعه به مراکز درمانی 
این  در  کرد:  تصریح  نفت،  صنعت  درمان  و  بهداشت 
)سلامت  سلامت  و  بهداشت  زمینه  در  توضیحاتی  روز، 
فردی، سلامت دهان و دندان و سلامت محیط( از سوی 

کارشناسان این مراکز ارائه می شود.
رئیس سلامت خانواده سازمان بهداشت و درمان صنعت 
تحت  افراد  سلامت«  »سواد  ارزیابی  برای  افزود:  نفت 
پوشش، فرم های نظرسنجی میان 4 هزار نفر توزیع شده 
که بعد از جمع آوری و ارزیابی آنها، آموزش های  لازم، در 

نظر گرفته خواهد شد.
ارزیابی   ،1403 سال  پایان  امسال  کرد:  تصریح  وی   
سطح سلامت صنعت نفت را در برنامه خواهیم داشت و 
میزان تاثیر آموزش ها در مقایسه با سال گذشته بررسی 

خواهد شد.
جوانی  و  خانواده  سلامت  اینکه  بیان  با  هاشمی اصل 
جمعیت، موضوع بسیار مهمی است، تصریح کرد: از این رو 
همسو با برنامه های روز ششم هفته سلامت، دستورعمل 
پیگیری  فرزندآوری  و  جمعیت  جوانی  زمینه  کشوردر 

می شود.
 وی با اشاره به اینکه سال گذشته چند برنامه آموزشی 
شد،گفت:  برگزار  مناطق  در  فردی  و  گروهی  صورت  به 
افزون بر این برنامه های آموزشی، با کمک واحد معاونت 
به  نیز  بانوانی  و  برگزار  همایش هایی  نفت،  وزارت  زنان 
عنوان رابط مشاور زنان در نظر گرفته شدند تا با امور زنان 

وزارت نفت همکاری داشته باشند.
دستورعمل های  به  توجه  با  داد:  ادامه  هاشمی اصل 
کشوری، مزایایی برای بانوان باردار و دارای فرزند کوچک 

در نظر گرفته می شود.
رئیس سلامت خانواده سازمان بهداشت و درمان صنعت 
خانواده،  »سلامت  به  که  هفته  پایانی  روز  درباره  نفت، 
است،  یافته  اختصاص  همگانی«  ورزش  و  سالم  غذای 
گفت: واحدهای تغذیه و ورزش در فهرست تیم سلامت 
خانواده هستند. ارزیابی تغذیه ای، همانند ارزیابی سلامت 
روان، سالانه برای همه افراد مراجعه کننده )از کودک تا 
بهداشت، درمان  از طریق پرسشنامه های وزارت  سالمند 
و آموزش پزشکی کشور( به مراکز درمانی انجام می شود 

و اگر فردی دچار مشکل تغذیه ای باشد، به کارشناسان 
تغذیه معرفی شده و بر اساس ارزیابی ها، به آنها رژیم داده 

می شود.
اهمیت غذای سالم و سفره خانواده ها  به  هاشمی اصل، 
در بهداشت و درمان صنعت تاکید و تصریح کرد: کسی 
که تغذیه درستی دارد، کمتر دچار بیماری می شود و در 
این روز )سلامت خانواده، غذای سالم و ورزش همگانی( 
و  می کنیم  برگزار  مناطق  در  مختلفی  جشنواره های 
همایش هایی نیز درباره آموزش غذای سالم، سفره سالم 
همگانی  ورزش  زمینه  در  همچنین  داشت.وی  خواهیم 
پزشک  واحد   1403 سال  برنامه های  از  یکی  گفت: 
خانواده، توجه به افزایش تحرک در خانواده هاست. اکنون 
به  تحرکی،  کم  این  که  شده  کم  بسیار  کودکان  تحرک 
ایجاد بیماری های مزمن، منجر خواهد شد.رئیس سلامت 
خانواده سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت گفت: علاوه 
پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت  برنامه های  بر 
برنامه های خاص نظیر  برای هفته سلامت، برخی  کشور 
محیط های  در  حرفه ای  بهداشت  و  کار  محیط  بهداشت 
از وسایل حفاظت فردی  کاری داریم که شامل استفاده 
)استفاده از گوشی، دستکش، عینک و لباس های خاصی( 
می شود. در تمام مراکز صنعتی نفت، حرف اول را ایمنی 
می زند و بعد کار، بنابراین در هفته سلامت سعی شده به 

فرهنگ سلامت توجه شود.

 اجرای 28 برنامه عملیاتی

هاشمی اصل در ادامه به 28 برنامه عملیاتی در مناطق 
این  گفت:  و  کرد  اشاره  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
برنامه ها به صورت معمول و گاهی برخی از آنها به صورت 
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بسته خدمتی ارائه می شود که در هر بسته، تمام موارد، 
مورد بررسی قرار می گیرد.

در  افزود:  سالم  کودک  خدمت  بسته  به  اشاره  با  او   
این بسته، علاوه بر اندازه گیری قد و وزن کودک، از او 
آزمایش گرفته و آموزش های مرتبط با سن آنها هم داده 
می شود. به عنوان مثال، برای کودک 2 تا 8 ساله پرونده 
ای تشکیل و در کنار اندازه گیری قد و وزن، پرسشنامه 
ای از نظر تکاملی برای او پر می شود، اختلالات کم کاری 
تیروئید نیز مورد بررسی قرار گرفته و کودک متناسب با 
سنش آموزش می بیند. سلامت دهان و دندان او بررسی 
داده  ارجاع  کودک  متخصص  به  نیاز،  در صورت  و  شده 
سنجش  هم  او  شنوایی  و  بینایی  اینکه  ضمن  می شود، 
اینها خدماتی است که کودکان در هر مراجعه  می شود. 

ای، آن را دریافت می کنند.
رئیس سلامت خانواده سازمان بهداشت و درمان صنعت 
نفت با اشاره به بسته نوجوان پسر، بسته نوجوان دختر، 
بر  داد:  ادامه  سالمندان  و  میانسالان  جوانان،  خدمات 
اساس دستورعمل های وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی کشور، برای هرکدام از آنها پروتکل هایی در نظر 
گرفته شده که به صورت روتین در تمامی مناطق 15 گانه 
اجرا می شود. به گفته او، بر اساس دستورعمل کشوری، 
عروقی  و  قلبی  بیماری های  به  ومیر  مرگ  بیشترین 
ارزیابی  را  بیماری ها  این  ایجاد  عوامل  دارد.  اختصاص 
کرده ایم که شامل دیابت، فشارخون، چربی خون و چاقی 
می شود و برای پیشگیری از آنها بسته های مراقبتی ویژه 

در نظر گرفته ایم.
هاشمی اصل ادامه داد: یکسری برنامه ها نیز مختص به 
خانم هاست که از سال گذشته پررنگ تر شده است، مانند 
بسته سلامت در سنین بارداری، قبل از بارداری و هنگام 
زایمان  از  بعد  ماه   6 تا  زنان،  از  دسته  این  که  بارداری 
هم، سلامت آنها، بررسی می شود. ضمن آنکه خانم ها در 
و  استخوانی  اختلال های  ایجاد  دلیل  به  یائسگی  دوران 
همچنین  می شوند.  ارزیابی  منظم  صورت  به  هورمونی، 
بسته خدمت تغذیه و سلامت روان داریم. ارزیابی فعالیت 
فیزیکی نیز در تمام گروه های سنی انجام می شود و در 
صورت لزوم، برنامه هایی برای آنها خواهیم داشت.  وی با 
گروه های  با  خانواده  مهارت های  خدمتی  بسته  به  اشاره 
اینکه صنعت نفت برخی  با توجه به  شغلی خاص گفت: 

دستورعمل  جزو  که  دارد  اقماری  مانند  خاص  مشاغل 
کشور نیست این گروه از افراد را از نظر عوارضی  مانند 
اعتیاد، طلاق، مشکلات روانی و اختلالات تغذیه و خواب 
به دیگر  اشاره  با  او  بررسی می کنیم.   را  و... در خانواده 
برنامه های واحد سلامت خانواده گفت: در زمینه آموزش 
نیز دو برنامه داریم که یکی از آنها آموزش تیم است که 
انجام می شود. دیگری،  به صورت مستمر در طول سال 
آموزش جمعیت تحت پوشش است تا بتوانند از خودشان 
مراقبت کنند. این 28 برنامه به صورت روتین برای تمام 
مراکز 15گانه برنامه ریزی می شود و پایان سال ارزیابی 
برنامه ها را برای ما ارسال می کنند و مورد پایش و ارزیابی 
قرار می گیرد، حتی برخی مناطق در طول سال حدود 45 

برنامه را به ما اعلام کرده اند.

 برنامه های سال 1403

رئیس سلامت خانواده سازمان بهداشت و درمان صنعت 
نفت، در بخش دیگری از صحبت های خود به برنامه های 
سلامت  الکترونیک  پرونده  گفت:  و  کرد  اشاره  امسال 
خواهد  سازی  یکپارچه  نگار،  سلامت  سامانه  در  امسال 
شد و اکنون مراکز، مراقبت هایشان را در این سامانه ثبت 
می کنند. نسخه نویسی نیز در این سامانه انجام می شود که 
این روش در بیماریابی و مصرف دارو به ما کمک می کند. 

درباره  نفت،  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  خانواده  سلامت  رئیس 
روز پایانی هفته که به »سلامت خانواده، غذای سالم و ورزش همگانی« 
تیم  فهرست  در  ورزش  و  تغذیه  واحدهای  گفت:  است،  یافته  اختصاص 
ارزیابی سلامت روان،  ای، همانند  ارزیابی تغذیه  سلامت خانواده هستند. 
طریق  از  سالمند  تا  کودک  )از  کننده  مراجعه  افراد  همه  برای  سالانه 
پرسشنامه های وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی کشور( به مراکز 
درمانی انجام می شود و اگر فردی دچار مشکل تغذیه ای باشد، به کارشناسان 

تغذیه معرفی شده و بر اساس ارزیابی ها، به آنها رژیم داده می شود.
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به گفته او، پرداخت هایمان به پزشکان و پرستاران نیز بر 
اساس سامانه سلامت نگار است که با توجه به دستورعمل 
کشور با پرداخت کارانه به مراقبان سلامت، امسال سعی 

بر اجرای آن داریم.
پوششی،  شاخص های  بجز  داد:  ادامه   هاشمی اصل 
میزان  امسال  داشت.  خواهیم  نیز  برونداد  شاخص های 
را  خانواده  سلامت  نظام  اثربخشی  و  بیماری ها  کنترل 
به  وی  داریم.  کار  دستور  در  پوشش  تحت  جمعیت  در 
یکی دیگر از برنامه های واحد سلامت خانواده اشاره کرد 
و گفت: تفاهمنامه ای با وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی کشور در زمینه پزشکی خانواده داریم که امسال 
آن را تمدید می کنیم و بر اساس آن، مراکز را به سلامت 
تبدیل  کشور  خانواده  سلامت  نظام  در  شهری  جامع 
خواهیم کرد. شاغلان در سلامت کار وقتی برای معاینات 
دوره ای مراجعه می کنند، یکسری بیماری های مزمن در 
آنها تشخیص داده می شود و پزشک خانواده، مسؤولیت 

پیگیری آن را به عهده دارد.
رئیس سلامت خانواده سازمان بهداشت و درمان صنعت 
نفت ادامه داد: آموزش مراقبان سلامت، پزشک و ماما  از 
برنامه های ماست؛ چراکه برخی افراد بتازگی به جمعیت 
ما اضافه شده اند و با مفاهیم اولیه پزشکی خانواده آشنا 
نیستند و یکسری پزشک و پرستار خانواده با سابقه هم 
داریم که برخی آموزش ها از ذهنشان رفته است، از این 

رو آموزش هایی برای آنها خواهیم داشت.
 به گفته هاشمی اصل، در برخی مناطق بهداشت و درمان 
یزد  مانند همدان، زنجان، قزوین، کرمان و  صنعت نفت 
درمانگاه نداریم که این موضوع باعث شده از 500 هزار 
نفر جمعیت تحت پوشش بهداشت و درمان صنعت نفت، 
تنها برای 300 هزار نفر پرونده الکترونیک داشته باشیم. 
قرارداد  مراکز  برخی  با  امسال  مشکل،  این  رفع  برای 
خواهیم بست و سامانه سلامت نگار را در اختیارشان قرار 
می دهیم که به صورت مرکزی، آنها را رصد و پیگیری ها 

را انجام می دهیم.
بازنشستگی  از  بازنشسته دو سال قبل  افراد  او آموزش 
سواد سلامت  ارزیابی سطح  کار،  واحد سلامت  از سوی 
سندرومیک،  مراقبت  نظام  پوشش،  تحت  جمعیت 
با هوش  خانواده ها  در  اندام  تناسب  و  ورزشی  مداخلات 
صورت  به  آنها  پیگیری  و  فراخوان  راه اندازی  مصنوعی، 

پیامکی را از دیگر برنامه های امسال واحد سلامت خانواده 
عنوان کرد.

درمان  و  بهداشت  سازمان  خانواده  سلامت  رئیس 
صنعت نفت تاکید کرد: مراکز سلامت خانواده، براساس 
استانداردهای جمعیتی است و با توجه به توسعه وزارت 
نفت، دو مرکز را در شهر ایلام و سواحل مکران که بالاتر 

از چهار هزار نفر است، راه اندازی خواهیم کرد.

 مردمی سازی سلامت، یک شعار نیست

 غلامرضا پیوندی، رئیس بهداشت و اچ اس ای سازمان 
بهداشت و درمان صنعت نفت نیز با اشاره به شعار امسال 
سازمان جهانی بهداشت برای هفته سلامت »سلامت من، 
اهمیت دسترسی همگانی  بر  این شعار  حق من« گفت: 
در  جامعه  آحاد  نقش  و  باکیفیت  بهداشتی  خدمات  به 
دارد.  تأکید  اطرافیانشان  و  ارتقای سلامت خود  و  حفظ 
از طرفی هفته سلامت 1403 )یکم تا هفتم اردیبهشت( 
مردمی سازی  و  خانواده  »سلامت  شعار  با  کشورمان،  در 
سلامت« برگزار می شود. سلامت خانواده، به عنوان واحد 
ایفا  جامعه  سلامت  در  اساسی  نقشی  جامعه،  بنیادی 
می کند. به گفته وی، خانواده سالم، جامعه ای سالم را به 
ارمغان می آورد. این امر در صنعت نفت، که کارکنان آن 
در نقاط مختلف کشور و در شرایط گاه سخت و طاقت 
فرسا مشغول به کار هستند، از اهمیت ویژه ای برخوردار 
است. شرایط شغلی خاص کارکنان صنعت نفت، خطرات 
و مخاطرات متعددی را برای سلامت آنان به همراه دارد. 
سکونت،  محل  از  کار  محل  زیاد  فواصل  این،  بر  علاوه 
ماهیت  و  بالا  شغلی  استرس  نامنظم،  کاری  شیفت های 
طاقت فرسای برخی مشاغل در این صنعت، می تواند بر 
سلامت جسمی و روانی کارکنان و به تبع آن بر سلامت 
خانواده های آنان نیز تأثیر منفی بگذارد. پیوندی با بیان 
اینکه سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت، با درک این 
ارائه خدمات جامع  با  تا  بوده  در تلاش  اهمیت، همواره 
کارکنان، خانواده های  به  درمانی  و  بهداشتی  باکیفیت  و 
محترم آنان و بازنشستگان گرامی، نقشی مؤثر در حفظ 
ارزشمند صنعت نفت  این سرمایه های  ارتقای سلامت  و 
ایفا می کند، گفت: بر این باوریم که »سلامت خانواده و 
مردمی سازی سلامت« فقط یک شعار نیست؛ بلکه تعهدی 
است که همه ما در قبال سلامت خود، خانواده و جامعه 
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بهداشت  این شعار، سازمان  مان داریم. در زمینه تحقق 
و درمان صنعت نفت اقدامات متعددی را در دستور کار 

قرار داده است.
رئیس بهداشت و اچ اس ای سازمان بهداشت و درمان 
با اشاره به برخی اقدامات سازمان بهداشت  صنعت نفت 
و درمان صنعت نفت ادامه داد: انجام معاینات دوره ای و 
غربالگری بیماری های شایع مانند دیابت، فشارخون بالا، 
چربی خون، سرطان و... برای کارکنان و خانواده های آنان، 
بیماری هاست  از  از خدمات غربالگری و پیشگیری  یکی 

که از سوی این سازمان انجام می شود.
پیوندی، ارائه برنامه های واکسیناسیون بر اساس تقویم 
ملی، ارائه آموزش های لازم در زمینه خودمراقبتی و سبک 
زندگی سالم، برگزاری دوره های آموزشی در زمینه تغذیه 
سالم، فعالیت بدنی، کنترل استرس  و... برای کارکنان و 
بیان  برداشته شده  از دیگر گام های  را  آنان  خانواده های 

کرد.
وی با اشاره به توسعه و تجهیز مراکز بهداشتی و درمانی 
بیمارستان ها،  تجهیز  و  نوسازی  احداث،  داد:  ادامه  تابعه 
تحت  مختلف  مناطق  در  بهداشتی  مراکز  و  درمانگاه ها 
پوشش و تجهیز این مراکز به تجهیزات و امکانات مدرن 
تشخیصی و درمانی و جذب و تربیت نیروی متخصص و 
کارآمد در حوزه بهداشت و درمان نیز را به طور جد دنبال 
می کنیم.  رئیس بهداشت و اچ اس ای سازمان بهداشت و 
درمان صنعت نفت تاکید کرد: تحقق شعار هفته سلامت 
فقط با تلاش و همدلی مسؤولان و متولیان امر سلامت 
امکانپذیر نیست؛ بلکه نیازمند مشارکت فعالانه همه آحاد 
آنان  خانواده های  و  نفت  صنعت  کارکنان  بویژه  جامعه، 
است. هفته سلامت، فرصتی ارزشمند برای تفکر، تعهد و 
اقدام در مسیر ارتقای سلامت خانواده و جامعه است. این 
مهم با تلاش و همکاری تک تک افراد و حمایت جامعه، 
تحقق خواهد یافت. امید است با ایجاد خانواده ای سالم، 

شاهد جامعه ای پویا و شاداب باشیم.

 بالاتر از شاخص ها عمل شده است

سلامت  مراقبین  رئیس  مقدم،  قاضی  نیلوفر  همچنین 
اهداف  از  یکی  نفت،  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
هفته سلامت را افزایش آگاهی عمومی افراد جامعه نسبت 
به بیماری های غیرواگیر بیان کرد و گفت: باید دانش و 
آگاهی افراد نسبت به بیماری ها ارتقا یابد. عوامل بسیاری 
در ایجاد سلامت و تداوم آن نقش دارند که از جمله آن 

می توان به سطح سواد سلامت جمعیت اشاره کرد.
به گفته وی، در توسعه فرهنگ سلامت، فرد باید الگوی 
توجه  باشد.  داشته  بدنی  فعالیت  و  بداند  را  سالم  تغذیه 
توجهی  قابل  نقش  جامعه  سلامت  تداوم  در  امر  این  به 
دارد، ضمن آنکه نظام پزشکی خانواده، یکی از مهم ترین 
زمینه  در  عظیم  تحول  باعث  و  دارد  را  سیاستگذاری ها 
سلامت می شود. باید سلامت درمان محوری را به سمت 
سلامت محوری برد. این روند نقش چشمگیری در کاهش 
هزینه های درمان و ارائه خدمات سلامت دارد و در افزایش 
طول عمر و سطح کیفیت زندگی در جامعه تحت پوشش 
قابل لمس است. رئیس مراقبین سلامت سازمان بهداشت 
و درمان صنعت نفت تاکید کرد: به طور قطع پیاده سازی 
حمایت  سازمان،  اهداف  تحقق  و  عملیاتی  برنامه های 
مدیران سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت را می طلبد. 
در سنوات گذشته نیز برنامه های خود را ارزیابی کرده ایم 
و در بسیاری از آنها شاخص ها، بالاتر از اهداف تعیین شده 
بود که این نشان از اجرای صحیح فرایند و تلاش مجدانه 
همکارانمان در مناطق دارد. با وجود کمبود نیرو از وظایف 
خود کوتاهی نکرده ایم. قاضی مقدم با بیان اینکه مراقبین 
سلامت در کنار اقدامات و خدمات پرستاری، خدمات ارائه 
را ثبت می کنند،  الکترونیک  پرونده  می دهند و همزمان 
خانواده  سلامت  تیم  ایجاد  از  سال   25 از  بیش  گفت: 
اما  نفت می گذرد،  درمان صنعت  و  بهداشت  در سازمان 

متاسفانه نگاه به تیم سلامت خانواده تغییر نکرده است.
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فعالیت های بهداشت حرفه ای سازمان بهداشت و درمان 
بهداشت  یکی  می شود.  تقسیم  گروه  دو  به  نفت  صنعت 
و  ریسک ها  ارزیابی  و  اندازه گیری ها  حوزه  در  حرفه ای 
کنترل  و  زیان آور  عوامل  ارزیابی  محیط کار،  مخاطرات 
آن است و دیگری در اعتباربخشی بیمارستان ها اهمیت 

بسزایی دارد.
 سرپرست مدیریت بهداشت و HSE سازمان بهداشت 
و درمان صنعت نفت در زمینه اهمیت و جایگاه بهداشت 
بهداشت  سازمان  گفت:  درمانی  محیط های  در  حرفه ای 
ازجمله  نفت شامل بخش های مختلفی  و درمان صنعت 
اداری  ساختمان های  و  درمانگاهی  مراکز  بیمارستان ها، 

می شود و باید به لحاظ عوامل زیان آور ارزیابی شود.
غلامرضا پیوندی ادامه داد: عوامل زیان آور در محیط های 
درمانی و بیمارستانی بیشتر شامل نور، ارگونومی، سر و 

صدای محیط، مسائل بیولوژیک و شیمیایی در آزمایشگاه 
و اتاق عمل می شود.

به گفته او، بهداشت حرفه ای در اچ  اس ای بیمارستان و 
ایمنی بیمار، نقش بسیار کلیدی دارد، زیرا موضوع اعتبار 
بسزایی  اهمیت  دارای  بیمارستان  و  درمان  در  بخشی 
ایمنی  تجهیزات،  ایمنی  سازه ای،  ایمنی  نظر  از  و  است 
حریق و سیستم های اعلان اطفای حریق جزء ارزیابی های 
بسیار مهم از سوی کارشناسان بهداشت حرفه ای به شمار 

می رود.
بهداشت  سازمان   HSE و  بهداشت  مدیریت  سرپرست 
فعالیت  محورهای  از  دیگر  یکی  نفت  صنعت  درمان  و 
کارشناسان بهداشت حرفه ای را ایمنی انبارها در بخش های 
درمانی بیان کرد و گفت: بسیاری از مواد ضدعفونی کننده 
رطوبت  نور،  محیطی،  لحاظ  به  آنها  نگهداری  داروها،  و 

ثبت 120 هزار معاینه شغلی 
شــعار امســال روز جهانــی ایمنــی و بهداشــت حرفــه ای روی پیامدهــا و آثــار تغییــرات اقلیمی بــر مســائل ایمنــی و ســامت 

ــژه  ــه وی ــای کاری ب ــر محیط ه ــی ب ــل توجه ــرات قاب ــان، تاثی ــی در جه ــای آب و هوای ــر الگوه ــت. تغیی ــده اس ــز ش کار متمرک
 ،UV ایمنــی و ســامت نیــروی کار می گــذارد. ریســک های شــغلی ناشــی از تغییــرات اقلیمــی، اســترس گرمایــی، تشعشــعات

آلودگــی هــوا، حــوادث صنعتــی، بایــای طبیعــی، شــیوع بیماری هــای منتقلــه از ناقلیــن و مواجهــه بــا مــواد شــیمیایی را در بــر 
می گیــرد.روز جهانــی ایمنــی و بهداشــت حرفــه ای هــر ســاله در تاریــخ 19 آوریــل)9 اردیبهشــت مــاه( پــاس داشــته می شــود 

ــود.  ــر ش ــود، تقدی ــاد می ش ــی ی ــان نامرئ ــوان قهرمان ــه عن ــا ب ــه از آنه ــه ای ک ــت حرف ــالان بهداش ــای فع ــه از اقدام ه ــا اینگون ت
خبرنــگار »مشــعل« گفــت و گویــی بــا مدیــر بهداشــت و اچ اس ای ســازمان بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت و همــکاران 

ایــن واحــد داشــته اســت کــه در ادامــه مشــروح آن را می خوانیــد. 
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بسیار مهم است و احتمال انفجار برخی از آنها وجود دارد؛ 
فعالیت گسترده ای  به همین دلیل در بهداشت حرفه ای 

در فضای بیمارستان، انبار دارویی انجام می شود.

 فعالیت35 نفر کارشناس بهداشت حرفه ای

پیوندی با اشاره به تعداد کارشناسان بهداشت حرفه ای 
در سطح سازمان بهداشت ودرمان صنعت نفت گفت: 35 
نفر نیروی بهداشت حرفه ای در سطح سازمان داریم که 
همه فعالیت های این حوزه را پوشش می دهند و این گروه 
در سال گذشته بیش از دو هزار بار اندازه گیری ارگونومی، 
نور، صداسنجی و... را انجام داده و همه آنها را در نرم افزار 

بهداشت، وزارت نفت بارگذاری کرده اند.
سازمان  حرفه ای  بهداشت  همکاران  اینکه  بیان  با  او 
بهداشت و درمان صنعت نفت مجوز ارائه خدمات بهداشت 
حرفه ای را  از وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 
کشور کسب کرده اند، ادامه داد: اندازه گیری عوامل زیان 
آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت  مجوز  دریافت  به  آور 
و  بهداشت  در  ما  همکاران  که  دارد  نیاز  کشور  پزشکی 
درمان صنعت نفت تهران این مجوز را دریافت کرده اند 
این  با شرکت های مختلف صنعت نفت در  توافق هایی  و 
بهداشت  سطح  آنکه  ضمن  است،  گرفته  صورت  زمینه 
اساس  بر  نیز  نفت  وزارت  اصلی  شرکت  چهار  حرفه ای 

قوانین وزارت بهداشت اندازه گیری می شود.
به گفته پیوندی، شرکت های نفت، گاز، پالایش و پخش 
فرآورده های نفتی ایران و پتروشیمی در صورت علاقه مندی 
بهداشت  نکات  رعایت  زمینه  در  خود  کارکنان  روند  از 
حرفه ای می توانند این خدمات را از سوی سازمان بهداشت 

و درمان صنعت نفت دریافت و خرید خدمت کنند.

کارکنان  به  حرفه ای  بهداشت  آموزش   
بیمارستان ها

سرپرست مدیریت بهداشت و HSE سازمان بهداشت و 
درمان صنعت نفت در بخش دیگری از صحبت های خود 
به اهمیت آموزش در بهداشت حرفه ای اشاره کرد و گفت: 
بهداشت  همکاران  سوی  از  آموزشی  مدون  برنامه های 
بهداشت ودرمان صنعت  برای کارکنان سازمان  حرفه ای 

نفت داریم.
جزء  حرفه ای  بهداشت  آموزش  داد:  ادامه  پیوندی 

برنامه ها و استانداردهای اعتبار بخشی بیمارستانی است 
روزه  دو  تا  یک  دوره های  باید  بیمارستان ها  کارکنان  و 
عوامل زیان آور محیط کار بیمارستانی شامل ارگونومی، 
مخاطرات شیمیایی محیط کار و عوامل خطرساز دیگر را 

آموزش ببینند.
ایمنی  استانداردهای  دارای  بیمارستان ها  او،  گفته  به 
سوی  از  بخشی  اعتبار  رنکینگ  در  که  هستند  بیمار 
معاونت نظارت بر درمان دانشگاه های علوم پزشکی وزارت 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی کشور بسیار مهم است. 
علاوه بر آن استانداردهای اچ اس ای وزارت نفت را نیز 
داریم. برای ایجاد هماهنگی میان این دو ارگان و اجرای 

دستورعمل آنها ایده جدیدی مطرح شد.
بهداشت  سازمان   HSE و  بهداشت  مدیریت  سرپرست 
اعتبار  استانداردهای  داد:  ادامه  نفت   صنعت  درمان  و 
آموزش  و  درمان  و  بهداشت  وزارت  بیمارستانی  بخشی 
پزشکی کشور را با استانداردهای اچ اس ای وزارت نفت 
تلفیق کردیم، این روند باعث خواهد شد تا سیستم ایمنی 
بیمارستان  نظام  در  را   )HSE MS شغلی)  بهداشت  و 
جلو  به  رو  حرکت  این  کنیم.  سازی  پیاده  نفت  صنعت 
است و منجر به افزایش ایمنی کار بیمارستانی، کارکنان و 
مراجعه کنندگان می شود. پیوندی با بیان اینکه بار بسیار 
و  است  حرفه ای  بهداشت  کارشناسان  دوش  بر  بزرگی 
مسئولیت های متعددی از جمله ایمنی بیمار، بیمارستان، 
گروه  این  گفت:  دارند،  عهده  به  درمان  کادر  و  کارکنان 
مسئولیت قانونی پرونده های طب کار را نیز به عهده دارد.

 ضرورت ارتقای جایگاه سازمانی

بهداشت  کارشناسان  فعالیت  گستردگی  به  اشاره  با  او 
حرفه ای سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت گفت: این 
افراد کم توقع هستند و امیدواریم در طرح نظام نامه اچ 
اس ای وزارت نفت بتوانیم ساختار سازمانی اچ اس ای و 
زیر مجموعه آن بهداشت حرفه ای را در سازمان بهداشت 

ودرمان صنعت نفت ارتقا دهیم.
بهداشت  سازمان   HSE و  بهداشت  مدیریت  سرپرست 
به  نسبت  ما  همکاران  داد:  ادامه  نفت   درمان صنعت  و 
قابل  سازمانی  سمت های  نفت  صنعت  شرکت های  سایر 
قبولی ندارند و امیدواریم در این بازنگری، سمت های آنها 

افزایش یابد.
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 به روز رسانی مدیریت دانش

بهداشت  سازمان   HSE و  بهداشت  مدیریت  سرپرست 
دانش  مدیریت  اینکه  به  اشاره  با  نفت   درمان صنعت  و 
جمله  از  ای  اس  اچ  حوزه  علمی در  روزرسانی  به  و 
اچ  و  نفت  ملی  شرکت  سوی  از  ابلاغی  دستورعمل های 
اس ای وزارت نفت است، باید در بخش بهداشت حرفه ای 
حوزه  در  امر  این  تحقق  جهت  گفت:  شود،  پیاده سازی 
تخصصی  شورای  درمانگاهی  و  بیمارستانی  تخصصی 
همه  نمایندگان  آن  در  که  کرده ایم  تعریف  را  اچ اس ای 
مراکز  از  بویژه  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  مناطق 
و... حضور  آغاجاری  تهران، مسجد سلیمان،  بیمارستانی 

دارند.
به گفته پیوندی، دستورعمل ها باید به روز رسانی شود 
و در بخش مدیریت دانش و ارتقای دانش کارکنان تیم 
بهداشت حرفه ای مسئولیت آن را به عهده دارند و علاوه 
بر بازآموزی ها و کارگاه های آموزشی از سوی شرکت ملی 
نفت ایران و وزارت نفت در آموزش اچ اس ای برنامه های 
تخصصی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت را تعریف 

کرده ایم و برای آن برنامه آموزشی نوشته ایم.

HSE MS دریافت گواهینامه 

او بااشاره به اقدام های واحد بهداشت حرفه ای و ایمنی 
کار سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت در سال 1402 
گفت: بهداشت و درمان صنعت نفت ماهشهر و بهداشت 
گواهینامه  گذشته  سال  در  فارس  نفت  درمان صنعت  و 
HSE MS را دریافت کردند، ضمن آنکه توانستیم مجوز 

دانشگاه  از  را  حرفه ای  بهداشت  مهندسی  خدمات  ارائه 
علوم پزشکی شهید بهشتی کسب کنیم.

سرپرست مدیریت بهداشت و HSE سازمان بهداشت و 
درمان صنعت نفت  ادامه داد: عوامل زیان آور محیط کار و 
تجزیه تحلیل عوامل زیان آور محیط کار در سال گذشته 
از سوی کارشناسان بهداشت حرفه ای شناسایی، ارزیابی و 
اندازه گیری شد، ضمن آنکه ارزیابی بیولوژیک در اتاق های 
عمل و اتاق های ایزوله بررسی شده است و امسال نیز این 

ارزیابی ها ادامه دارد.
ارزیابی  و  ارزیابی ریسک خطر  انجام  پیوندی،  به گفته 
ریسک حریق در بیمارستان و مراکز بهداشتی و درمانی، 

طب  معاینات  در  مراجعین  با  شغلی  مصاحبه  انجام 
طب  جامع  سامانه  در  شغلی  مواجهات  ثبت  و  صنعتی 
بهداشت  اقدام های  دیگر  از   ،)HEALTHY LINE( کار 
 حرفه ای و ایمنی کار سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت 

است.

 برگزاری 3200 ساعت کلاس آموزشی

بهداشت و درمان  اچ اس ای سازمان  و  بهداشت  مدیر 
آموزش  برنامه های  اجرای  و  تدوین  گفت:  نفت  صنعت 
با  متناسب  تخصصی  عمومی و  دوره های  در  فصلی 
کار،  محیط  ارگونومی در  عناوین  تحت  هدف،  گروه های 
ایمنی سیلندرهای تحت فشار، ایمنی در آزمایشگاه های 
انجام  مجوز  حریق،  اطفای  عملی  و  تئوری  دوره  طبی، 
کار و... با میزان سه هزار و 200 ساعت آموزش در سال 
ایمنی در  1402 توسط کارشناسان بهداشت حرفه ای و 

بهداشت  سازمان   HSE و  بهداشت  مدیریت  سرپرست   

و درمان صنعت نفت در زمینه اهمیت و جایگاه بهداشت 

بهداشت  سازمان  گفت:  درمانی  محیط های  در  حرفه ای 

جمله  از  مختلفی  بخش های  شامل  نفت  صنعت  درمان  و 

اداری  ساختمان های  و  درمانگاهی  مراکز  بیمارستان ها، 

می شود و باید به لحاظ عوامل زیان آور ارزیابی شود.

محیط های  در  آور  زیان  عوامل  داد:  ادامه  پیوندی  غلامرضا 

ارگونومی، سر و  نور،  بیشتر شامل  بیمارستانی  و  درمانی 

صدای محیط، مسائل بیولوژیک و شیمیایی در آزمایشگاه 

و اتاق عمل می شود.

به گفته او، بهداشت حرفه ای در اچ  اس ای بیمارستان و 

ایمنی بیمار، نقش بسیار کلیدی دارد، زیرا موضوع اعتبار 

بخشی در درمان و بیمارستان دارای اهمیت بسزایی است 

و از نظر ایمنی سازه ای، ایمنی تجهیزات، ایمنی حریق و 

سیستم های اعلان اطفای حریق جزء ارزیابی های بسیار مهم 

از سوی کارشناسان بهداشت حرفه ای به شمار می رود.
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مجموعه بهداشت و درمان صنعت نفت انجام شده است.
و  فنی  حفاظت  کمیته های  برگزاری  افزود:  پیوندی 
بهداشت کار در بیمارستان ها و مراکز بهداشتی – درمانی 
ایران  نفت  ابلاغی شرکت ملی  اجرای دستورعمل های  و 
در  پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت  الزامات  و 
بهداشتی  مراکز  بخشی  اعتبار  الزامات  اجرای  مبحث 
بهداشت  کارشناسان  سوی  از  پوشش  تحت  درمانی  و 

حرفه ای و ایمنی در سال گذشته انجام شده است.

 ثبت اطلاعات در سامانه طب کار

سازمان   HSE و  کار  سلامت  رئیس  فریدنیا،  پیمان 
اهمیت  به  اشاره  با  نیز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
گفت:  کارکنان  شغلی  معاینات  در  حرفه ای  بهداشت 
براساس قانون وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 
تا  است  ضروری  و  لازم  ای  دوره  معاینات  همه  کشور 
پرونده های طب صنعتی و فرم ارزیابی مخاطرات محیط 
کارشان از سوی کارشناس بهداشت حرفه ای مورد ارزیابی 

و تایید قرار گیرند.
بهداشت  کارشناسان  سوی  از  گذشته  سال  گفت:  او 
فرم های  و  انجام  شغلی  معاینه  هزار   120 حرفه ای 
فرم های  بجز  است.  شده  تکمیل  آن  شغلی  مخاطرات 
استاندارد، پرونده سلامت کار الکترونیک کارکنان صنعت 
نفت، اطلاعات مرتبط با معاینات شغلی کارکنان در سامانه 

جامع طب کار )Healthy Line( بارگذاری می شود.
به گفته فریدنیا، همکاران ما در بخش بهداشت حرفه ای، 
مخاطرات و ارزیابی هایی را که یک فرد شاغل در صنعت 
اس  اچ  بهداشت  سامانه  از  است،  رو  به  رو  آن  به  نفت 
کار  طب  جامع  سامانه  وارد  و  استخراج  نفت  وزارت   ای 
بهداشت  سازمان   HSE و  کار  سلامت  رئیس  می کنند. 
بهداشت  همکاران  اینکه  بیان  با  نفت  صنعت  درمان  و 
پیمانکاران  ای  اس  اچ  وضعیت  بر  نظارت  حرفه ای 
در  داد: حفظ سلامت شاغلین  ادامه  دارند،  نفت  صنعت 
 محیط های کاری مهم ترین ماموریت حوزه سلامت کار

است. 
با توجه به فراوانی عوامل زیان آور محیط کار در صنایع 
نفت و گاز و نیز شیوع بالای بیماری های مزمن و مرگ 
و میر ناشی از آن، واحدهای سلامت کار و اچ اس ای به 
ارتقای سلامت نیروی کار، خدمات خود  منظور حفظ و 

نفت  کار صنعت عظیم  به  روزهای شروع  از نخستین  را 
در جنوب کشور آغازکرد و این واقعیت انکارناپذیر است.

 تایید سلامت کارکنان

فریدنیا در بخش دیگری از صحبت های خود به وظایف 
کار  سلامت  تیم  گفت:  و  کرد  اشاره  کار  سلامت  واحد 
شامل پزشک دوره دیده طب کار به عنوان پزشک معاینه 
کننده، دکترای علوم آزمایشگاهی جهت انجام آزمایشات 
اندازه  جهت  حرفه ای  بهداشت  کارشناس  ادرار؛  و  خون 
کار  محیط  در  موجود  آور  زیان  عوامل  برآورد  یا  گیری 
تاثیر  بررسی  جهت  شناس  شنوایی  کارشناس  شاغلین؛ 
سر و صدای محیط کار )ادیومتری( بر شنوایی شاغلین 

می شود.
به گفته او، از دیگر اقدام های واحد سلامت کار می توان 
زیر  )اسپیرومتری(  تنفس  تست  انجام  جهت  اپراتور  به 
نظرمستقیم مسئول فنی تیم و نیز پزشک متخصص طب 
ادامه کار  ارائه نظر نهایی در خصوص شرایط  کار جهت 

شاغلین بر اساس مواجهات محیط کار اشاره کرد.
فعالیت بهداشت حرفه ای دیده شود

بهداشت  ای  اس  اچ  ارشد  کارشناس  سلیمی،  نسیم 
نیز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  حرفه ای 
گفت: از کارشناسان بهداشت حرفه ای به عنوان قهرمانان 
فعالیت های  است که  در حالی  این  یاد می کنند.  نامرئی 
اما  می گیرد،  صورت  کارشناسان  این  سوی  از  متعددی 
و  است  پنهان  دید مسئولان  از  آنان  اقدام های  متاسفانه 

دیده نمی شود.
ار آی در بیمارستان  او، وقتی یک دستگاه ام  به گفته 
نصب می شود، بجز رعایت استاندارد از سوی شرکت های 
تجهیزات پزشکی، همکاران بهداشت حرفه ای و اچ اس ای 
نیز ارزیابی های دیگری از نظر تاثیرات میادین مغناطیسی 
بررسی  را  بیماران  روی  اشعه  تاثیر  یا  تجهیزات،  روی 

می کنند.
ایمنی  موضوع  بیمارستان ها  در  کرد:  سلیمی تاکید 
نگهداری کپسول های اکسیژن وچیدمان و مراقبت از آنها 
همچنین  است.  اهمیت  دارای  دارند،  انفجار  ریسک  که 
سیستم  به  نیاز  بیمارستان  سانترال  اکسیژن  سیستم 
و  ای  اس  اچ  همکاران  سوی  از  که  دارد  بالایی  ایمنی 

بهداشت حرفه ای مرتب پایش می شوند.
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دکتر علی جعفری، رئیس واحد بیمه گری و درمان غیر مستقیم 
بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز گفت: این بهداشت و درمان در 
حال حاضر با 89 مرکز درمانی در شهرهای اهواز، اندیمشک، ایذه، 
باغملک، دزفول، رامهرمز، شوشتر، هفتکل و سوسنگرد عقد قرارداد 

نموده است.
به گزارش روابط عمومی  بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز، واحد 
درمان غیر مستقیم و بیمه گری از سال 1386 و با توجه به سیاست 
وزارت نفت مبنی بر تکریم ارباب رجوع و اعطاء حق انتخاب به 
مراجعین و بیماران جهت انتخاب نوع درمان تشکیل شد. در راستای 
این سیاست، مدیریت سازمان بهداشت و درمان نیز عزم خود را 
برای اجرای موفقیت آمیز این طرح جزم نمود و در مناطق مختلف 
سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت این واحد آغاز بکار کرد. در 
همین راستا با دکتر علی جعفری، رئیس واحد بیمه گری و درمان 
غیرمستقیم بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز گفتگویی انجام 
دادیم: دکتر علی جعفری در خصوص نحوه پرداخت هزینه های 
درمان غیرمستقیم گفت: اگر بیمار به مراکز طرف قرارداد مراجعه 
فرانشیز دریافت  با پرداخت  را  نماید، می تواند خدمات آن مراکز 
نماید، اما اگر  به سایر مراکز درمانی غیر طرف قرارداد مراجعه نماید، 

پرداخت به وی مطابق تعرفه های ابلاغی خواهد بود.
وی افزود: با استفاده از تسهیلات درمان غیرمستقیم، جامعه بزرگ 
صنعت نفت می توانند علاوه بر استفاده از خدمات مراکز درمانی 
سطح  درمانی  مراکز  سایر  در  درمانی  خدمات  از  نفت،  صنعت 
کشور نیز بهره مند گردند. رئیس درمان غیرمستقیم در خصوص 
مراکز طرف قرارداد بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز گفت: این 
بهداشت و درمان در حال حاضر با 89 مرکز درمانی در شهرهای 
اهواز، اندیمشک، ایذه، باغملک، دزفول، رامهرمز، شوشتر، هفتکل و 

سوسنگرد عقد قرارداد نموده است.
وی اظهار داشت: در حال حاضر در شهر اهواز با 13 بیمارستان 
رازی،  سینا،  طالقانی،  گلستان،  خمینی)ره(،  امام  جمله  از 
فاطمه الزهرا)س(، شهید بقایی 1، شهید بقایی 2، ابوذر، میلاد )امیر 
کبیر(، آریا، مهر و اروند، 2 پلی کلینیک صنعت آب و برق و مرکز 
ناباروری جهاد دانشگاهی و 2 داروخانه امام خمینی)ره( و هلال 

احمر عقد قرارداد نموده است.
اهواز  شهر  در  قرارداد  طرف  آزمایشگاه های  خصوص  در  وی 
نیز گفت: علاوه بر تلاش در جهت ارتقاء سطح کیفی آزمایشگاه 
بیمارستان بزرگ نفت اهواز، این بهداشت و درمان در حال حاضر با 
3 آزمایشگاه پاستور، نورژن و نرگس در سطح شهر اهواز عقد قرارداد 
نموده که بیماران می توانند بدون رعایت سیستم ارجاع نیز از این 

خدمات استفاده نمایند. 
با مراکز تصویربرداری و  قرارداد  به عقد  اشاره  با  دکتر جعفری 

رادیولوژی سطح شهر اهواز گفت: بهداشت و درمان صنعت نفت 
اهواز در حال حاضر با 2 مرکز تصویربرداری اکسین و کیانپارس، 2 
مرکز تصویربرداری فک و صورت و یک مرکز سونوگرافی در شهر 
اهواز عقد قرارداد نموده است. مرکز لیزر کیانپارس، مرکز دیالیز 
جندی شاپور و مرکز رادیوتراپی امید نیز از جمله مراکزی است که 
طرف قرارداد با این بهداشت و درمان بوده و امکان استفاده از این 

خدمات برای جمعیت تحت پوشش فراهم است.
وی با اشاره به درخواست جمعیت تحت پوشش صنعت نفت در 
اهواز برای عقد قرارداد با مراکز دندانپزشکی تخصصی گفت: در حال 
حاضر با یک نفر متخصص دندانپزشکی کودکان و یک نفر متخصص 
ریشه دندان عقد قرارداد نموده ایم. رئیس واحد بیمه گری و درمان 
غیرمستقیم اظهار داشت: این بهداشت و درمان در 8 شهرستان 
استان خوزستان از جمله اندیمشک، ایذه، باغملک، دزفول، رامهرمز، 
شوشتر، هفتکل و سوسنگرد، با توجه به توان درمانی هر شهرستان 
با مراکز درمانی مختلفی عقد قرارداد نموده است، بطوریکه در حال 
حاضر با 9 بیمارستان، 14 داروخانه، 9 آزمایشگاه، 1 درمانگاه، 9 نفر 
پزشک معتمد، 5 مرکز خدمات دندانپزشکی، 7 مرکز فیزیوتراپی و 

1 مرکز رادیوتراپی در این شهرستان ها قرارداد دارد.
دکتر جعفری با اشاره به فرآیند طولانی بررسی اسناد درمانی و 
سندرسی آن و تاخیر ایجاد شده در روند پرداخت هزینه های درمان 
در دسترس گفت: تلاش ما بر این است که با برنامه ریزی های انجام 
شده سرعت بررسی پرونده های درمانی و اسناد را تسریع نموده و 

اسناد درمانی به تاخیر افتاده ظرف 6 ماه آینده پرداخت گردد. 

عقد قراردادهای جدید در حوزه درمان غیرمستقیم 
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دکتر مهرداد اسماعیلی رییس بخش آنژیوگرافی بیمارستان 
فوق تخصصی صنعت نفت تهران در گفتگو  با خبرنگار روابط 
حاشیه  در  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  عمومی سازمان 
انجام عمل نیمه تهاجمی آنژیو پلاستی به روش CTO گفت: 
این اعمال جراحی بر روی بیمارانی که ضایعات مزمن عروق 
بازگشایی  قابل  قبلی  روش های  و  وسایل  با  و  دارند  کرونر 

نیستند، انجام می شود.
وی افزود: افراد مبتلا به انسداد عروقی مزمن احساس درد، 
فشار و تنگی در ناحیه سینه، نفس تنگی، خستگی درد در 
قسمت بالاتنه و دست ها و ضربان تند یا نامنظم قلب را تجربه 
انجام عمل  میکنند و بخاطر سن و شرایط جسمی کاندید 

آنژیو پلاستی به روش  CTO هستند.
  CTO دکتر اسماعیلی تصریح کرد: آنژیوپلاستی ضایعات
باعث تسکین آنژین، بهبود عملکرد بطن چپ و افزایش میزان 
بقای بیمار می شود، در این روش لوله کوچک توری شکلی 
به منظور گشاد کردن رگ ها، کنترل دیواره عروق و باز کردن 

مسیر جریان خون در داخل عروق قرار داده می شود.
رییس بخش آنژیوگرافی بیمارستان فوق تخصصی صنعت 
نفت تهران بیان داشت: پیشرفت فناوری باعث شده است 
تا میزان بالایی از عمل انسداد عروقی مزمن با موفقیت بوده 
و نیاز کمتری به روش های جراحی باشد و خوشبختانه در 
این روش  با  تهران  نفت  فوق تخصصی صنعت  بیمارستان 
درمانی تعداد زیادی از بیماران نیاز به روش جراحی عمل 
نیازمند   CTO PCI روش  داد:  ادامه  وی  ندارند.  باز  قلب 
تخصص و مهارت لازم است و باید به دست متخصصان انجام 
شود، امروز سه نفر از بیمارانی که دارای شرایط خاص بودند 
با همکاری تیمی به این روش عمل شدند و خوشبختانه هر 
سه مورد با موفقیت انجام شده است. گفتنی است در سالن 
با  بیمارستان فوق تخصصی صنعت نفت تهران  اجتماعات 
این سه  زنده  بصورت  پزشکان  و  اساتید  از  تعدادی  حضور 
عمل انجام شد و دکتر جلال نوروزی خراسانی متخصص و  

فلوشیپ قلب و عروق حضور افتخاری داشتند.

 CTO انجام حدود 50 عمل نیمه تهاجمی آنژیو پلاستی به روش
در سال گذشته در بیمارستان نفت تهران 

بخــش آنژیوگرافــی بیمارســتان فــوق تخصصــی صنعــت نفــت تهــران بــا داشــتن تجهیــزات پزشــکی و اســتفاده از متخصصیــن ؛ 
تصویــر بــرداری آنژیوگرافــی، تشــخیصی و درمانــی در حــوزه قلــب و عــروق، عــروق محیطــی و مغــزی، درمــان بی نظمی هــای 

قلبــی مزمــن)EPS( و تعبیــه ژنراتورهــا و ICD ضربان ســاز را بــرای بیمــاران انجــام میدهــد و در ســال 1402 حــدود 45 عمــل 
نیمــه تهاجمی آنژیــو پاســتی بــه روش CTO در ایــن بخــش صــورت گرفتــه اســت. 
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 فعالیت 19 درمانگاه عملیاتی

بهداشت و درمان صنعت  اینکه  بیان  با   دکتر دلپسند 
دارد  درمانی  مرکز  عملیاتی  منطقه   19 در  اهواز  نفت 
کریت  عملیاتی  مناطق  در  درمانگاه ها  این  کرد:  تصریح 
آب   ،4 اهواز   ،3 اهواز  منصوری،  شیرین سازی،  کمپ، 
پیراحفاری  فنون،  آموزش   ،4 مارون   ،3 مارون  تیمور، 
دارخوین،   ،107 دکل   ،106 دکل   ،102 دکل  مرکزی، 
ملی  شرکت  ستاد  و  عبدالخان  سبزآب،  بیدروبه،  جفیر، 

مناطق نفتخیز جنوب خدمات رسانی می کنند.
 ارائه خدمات درمانی به بیش از 47 هزار نفر درمانگاه های 

عملیاتی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
درمان  و  بهداشت  صنعتی  و طب  بهداشت  سرپرست   
صنعت نفت اهواز اظهار داشت: در سال گذشته بیش از 
47 هزار نفر به درمانگاههای مناطق عملیاتی مراجعه و 

خدمات درمانی دریافت کردند.
وی تصریح کرد: حدود 38 هزار نفر از خدمات گیرندگان 
از بومیان ساکن در اطراف مراکز عملیاتی و حدود 9 هزار 

و 500 نفر کارکنان مراکز عملیاتی بوده اند.
انجام شده  اقدامات  به تشریح  ادامه   دکتر دلپسند در 
گفت:  و  پرداخت  سال 1402  در  عملیاتی  درمانگاه های 
210 مورد بازدید دوره ای از درمانگاه های عملیاتی، شرکت 
در مانورهای امداد و نجات و مواجه با مواد شیمیایی، تهیه 
چارت فراخوان آمبولانس های پشتیبانی، تأمین سیستم 
شرکت  به  وابسته  درمانگاه های  جهت  مرکزی  رادیویی 
درمانگاه  کاربری  تغییر  کارون،  گاز  و  نفت  برداری  بهره 
نواحی  شناسایی  کار،  سلامت  مرکز  به  شیرین سازی 
صنعتی فاقد مراکز درمانگاهی و پزشکیاری و اعلام موارد 
رفع نواقص فیزیکی درمانگاه ها به شرکت های صنعتی را 

 کارنامه واحد بهداشت و طب صنعتی بهداشت و درمان 
صنعت نفت اهواز در سالی که گذشت 

سرپرســت بهداشــت و طــب صنعتــی بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت اهــواز بــا اشــاره بــه هفتــه ملــی ســامت کــه امســال با شــعار 
ــواده آغــاز می شــود.   ــواده، مردمی ســازی ســامت« برگــزار شــده گفــت: همــه ابعــاد پیشــرفت اجتماعــی از خان »ســامت خان

دکتــر آریــان دلپســند در گفتگــو بــا روابــط عمومی بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت اهــواز، هفتــه ی ســامت را فرصتــی بــرای 
ــت  ــات معاون ــریح اقدام ــه تش ــو ب ــن گفتگ ــت.وی در ای ــامت دانس ــوع س ــه موض ــبت ب ــی عمومی نس ــه و آگاه ــش توج افزای

بهداشــت و طــب صنعتــی بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت اهــواز در یــک ســال گذشــته پرداخــت.
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از جمله این اقدامات عنوان کرد.
 برگزاری قریب به 170 هزار ساعت دوره آموزشی ویژه 

کارکنان و جمعیت تحت پوشش
 دکتر دلپسند گفت: در واحد آموزش سلامت بهداشت 
و درمان صنعت نفت اهواز سال گذشته حدود 116 هزار 
نفر ساعت آموزش حضوری برای کارکنان صنعت نفت و 
حدود 53 هزار ساعت آموزش برای جمعیت تحت پوشش 

برگزار شده است.
وی گفت: این آموزش ها در زمینه های سلامت خانواده، 
بیماری های واگیر و غیر واگیر، بهداشت دهان و دندان، 
تغذیه سالم، بهداشت محیط و بهداشت فردی برگزار شده 

است.
پایگاه   18 گذشته  سال  در  کرد:  تصریح  ادامه  در  وی 
بهداشتی توسط واحد آموزش سلامت در سطح شهر اهواز 
برپا شده و یازده هزار و 580 نفر در زمینه های فشارخون 

و دیابت غربالگری شدند.

گذری بر اقدامات واحد بهداشت محیط

درمان  و  بهداشت  صنعتی  طب  و  بهداشت  سرپرست   
و  ستادی  اماکن  بر  بهداشتی  نظارت  اهواز  نفت  صنعت 
مجموعه های  دکل ها،  درمانی،  مراکز  جمله  از  عملیاتی 
غذایی، کارگاه ها و مجموعه های ورزشی، الزام مجموعه های 
غذایی به نصب رتبه بندی در سالن های غذاخوری جهت 
اطلاع رسانی به مراجعین، آنالیز موادغذایی موجود در شرح 
تغذیه طب صنعتی،  پیمان های غذایی توسط کارشناس 
پیگیری و نظارت بر شستشو، لایروبی و گندزدایی سالیانه 
مخازن ثابت در واحدهای صنعتی و عملیاتی و بروز رسانی 
و رفع ابهامات موجود در چک لیست های بهداشتی را از 
جمله اهم اقدامات انجام شده در واحد بهداشت محیط در 

سال گذشته عنوان کرد.

پوشش  تحت  عملیاتی  و  ستادی  اماکن  تعداد  وی 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  صنعتی  و طب  بهداشت 
اهواز را یک هزار و 46 مورد اعلام کرد و گفت: 15 هزار 
مورد   610 و  هزار  دو  همچنین  و  فعالیت  مورد   600 و 
این مرکز در سال  بهداشت محیط  بازرسی  توسط واحد 

گذشته انجام گرفته است.
درمان  و  بهداشت  صنعتی  طب  و  بهداشت  سرپرست 
کارشناس،  نیروی  نفر   7 کرد:  بیان  اهواز  نفت  صنعت 
کارشناس ارشد و دکترا به عنوان بازرس بهداشت محیط 

در این مرکز فعالیت دارند. 
استفاده  مورد  پروتئینی  مواد  از  بازدید  دلپسند  دکتر 
در رستوران ها، باشگاه ها و رستوران های نواحی صنعتی، 
شهر  سطح  در  شرکت ها  آشپزخانه های  از  کلی  بازدید 
از  نمونه برداری  غذا،  حمل  خودروهای  از  بازدید  اهواز، 
مواد غذایی مشکوک به فساد، بازدید از اصناف و بوفه های 
مجموعه های مسکونی و اداری، بازدید از تانکرهای آبرسان 
به واحدهای صنعتی، بازدید از مخازن ثابت ذخیره آب، 
بازدید از تصفیه خانه آب، بازدید از بهسازی محیط اماکن 
مسکونی و آبدارخانه ادارات، بازدید از واحدهای عملیاتی 
)محدوده خارج از شهر(، بازدید از مراکز بهداشتی درمانی، 
از  بازدید  و  شنا  استخرهای  و  ورزشی  اماکن  از  بازدید 
مدارس تحت پوشش شرکتهای نفتی منطقه را از جمله 
اقدامات صورت گرفته از سوی بازرسان بهداشت محیط 

عنوان کرد.
و  شیمیایی  فیزیکی،  آزمایشات  آنالیز  همچنین  وی 
و  صنعتی  و  شهری  اماکن  در  آشامیدنی  آب  میکروبی 
PH، TDS، کدورت و دمای حوضچه های  سنجش کلر، 
استخرهای شنا را از جمله وظایف و فعالیت های کارشناس 

آزمایشگاه آب در واحد بهداشت محیط برشمرد.
وی تعداد نمونه برداری میکروبی، فیزیکی و شیمیایی و 
کلرسنجی، سنجش، PH، TDS و کدورت آب آشامیدنی 
در اماکن شهری، صنعتی و عملیاتی تحت پوشش را 4 

هزار و 226 مورد طی یک سال گذشته اعلام کرد.
وی همچنین به تشریح فعالیت های انجام شده درخصوص 
مبارزه با حشرات، جوندگان و جانوران موذی پرداخت و 
گفت: سال گذشته حدود 571 هزار مترمربع سمپاشی، 6 
هزار مترمربع طعمه گذاری و 24 هزار مترمربع گندزدایی 

انجام شده است. 
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پایگاه اطلاع رسانی روابط عمومی بهداشت و  به گزارش 
رئیس  آموزش  رضا  دکتر  آغاجاری؛  نفت  صنعت  درمان 
بهداشت و درمان با اشاره به جمعیت تحت پوشش منطقه 
آغاجاری  منطقه  پوشش  تحت  جمعیت  گفت:  آغاجاری 
شهرستان بهبهان و توابع 17319 نفر که شامل 12055 

نفر شاغل و 5264 نفر بازنشسته می باشد.
 وی افزود: بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری دارای 
1 کلینیک تخصصی و فوق تخصصی، 2 درمانگاه خانواده 
میانکوه، امام رضا )ع(،1 درمانگاه اورژانس،1 درمانگاه طب 
صنعتی و 7 درمانگاه در مناطق عملیاتی بوده که در سال 
گذشته تعداد 258885 مراجعه کننده به صورت عمومی و 
ارائه  خدمات  از  و  کرده  مراجعه  مراکز  این  به  تخصصی 

شده استفاده نمودند.
کلینیک  به  مراجعین  تعداد  داد:  ادامه  آموزش  دکتر   

درمانگاه های خانواده  فوق تخصصی 82412،  و  تخصصی 
87406، طب صنعتی 4250 درمانگاه های عملیاتی 650 

نفر بوده است.
 رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری تصریح 
کرد: در بخش های پاراکلینیک از جمله اورژانس 84167، 
رادیولوژی   ،13990 فیزیوتراپی   ،73949 آزمایشگاه 
13969، داروخانه تخصصی 58547، دندانپزشکی 9427 
نفر مراجعه نموده اند که در مجموع در سال گذشته تعداد 
مراجعین به واحد های پاراکلینیک 254133 نفر می باشد.

کرد:  اضافه  فیزیوتراپی  واحد  مورد  در  آموزش  دکتر   
کارشناس  نفر   3 فیزیوتراپی،  دکترای  نفر   1 واحد  این 
فیزیوتراپی و 1 نفر گفتار درمان مشغول بکار بوده و آمار 

مراجعه به این واحد 13990 نفر بوده است. 
 وی در مورد عملکرد امور دارویی تشریح کرد: بهداشت و 

ارائه ۶۱۳ هزار ۸۹۲ خدمت درمانی در مراکز بهداشت و درمان 
صنعت نفت آغاجاری در سال گذشته 

دکتــر رضــا آمــوزش؛ بــا همدلــی و تــاش شــبانه روزی مجموعــه بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت آغاجــاری در ســال گذشــته 
توانســتیم خدمــات مطلوبــی بــه جمعیــت تحــت پوشــش و مراجعــه کننــدگان ارائــه نماییــم. 
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درمان صنعت نفت آغاجاری دارای 1 داروخانه تخصصی، 1 
داروخانه اورژانس بیمارستان، 1 داروخانه بیماران بستری، 
2 داروخانه در درمانگاه های امام رضا)ع( و میانکوه مستقر 
می باشد، که 2 نفر پزشک داروساز و 17 نسخه پیچ در 
شیفت های صبح و عصر و شب که 184106 خدمات به 

جمعیت تحت پوشش ارائه داده شد.
و  بهداشت  رادیولوژی  بخش  شرایط  آموزش  دکتر 
روزترین  به  و  بهترین  با  را  آغاجاری  نفت  درمان صنعت 
انجام  گفت:  و  دانست  مطلوب  دیجیتال  دستگاه های 
رادیوگرافی های  زمینه های  در  رادیوگرافی  سی تی اسکن، 
کلیه  استخوان،  تراکم   ،OPG رادیوگرافی،  و  اسکلتی 
 8 توسط  ماموگرافی  و  تخصصی  ساده،  سونوگرافی های 
خانواده های  و  کارکنان  به  شیفت  سه  در  کارشناس  نفر 
سطح  در  امکانات  نبود  و  لزوم  صورت  در  و  آنان 
انجام شده که در  شهرستان جهت بیماران غیر شرکتی 
سی تی اسکن  انجام  جهت  مراجعین  تعداد  گذشته  سال 
رادیوگرافی 13968،  و  اسکلتی  گرافی های  رادیو   2746
opg 5404، تراکم استخوان 315، کلیه سونوگرافی های 
بوده  نفر   824 ماموگرافی   ،7685 تخصصی  و   ساده 

است.
دکتر آموزش در زمینه عملکرد سال گذشته  بهداشت 
واحد  کرد:  خاطرنشان  آغاجاری  نفت  صنعت  درمان  و 
حدود  درمانی  واحدهای  سایر  همانند  نیز  آزمایشگاه 
 37205 که  است  داشته  مراجعه کننده  نفر   73949

شرکتی و 12818 غیر شرکتی بوده است.
بستری  بیماران  آمار  مورد  در  درمان  بهداشت  رئیس 
افزود؛ در سال گذشته 4341 نفر در بخش های بستری 

 ،ccu نفر   584 تعداد  که  بوده  درمان  تحت  مرکز  این 
اطفال و نوزادان 809، داخلی و جراحی مردان 916، زنان 
زایمان 1062، داخلی و جراحی زنان 433 تحت درمان 

قرار گرفتند.
این  عمل  اتاق  عملکرد  تشریح  در  آموزش  رضا  دکتر   
شده  انجام  جراحی  عمل های  تعداد  داشت؛  بیان  مرکز 
در این مرکز را 1019 مورد بوده که 284 عمل جراحی 
عمومی، 146 ارتوپدی، 426 زنان و زایمان و 163 عمل 

چشم انجام شده است.
در  آغاجاری  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس   
با  درمان  و  بهداشت  مجموعه  تلاش  تمام  افزود؛  پایان 
حمایت های سازمان بهداشت و درمان احقاق حق جمعیت 
تحت پوشش و تلاش برای افزایش رضایتمندی خدمات 

سلامت در این مرکز می باشد.

بهداشت  رادیولوژی  بخش  شرایط  آموزش  دکتر 

به  و  بهترین  با  را  آغاجاری  نفت  صنعت  درمان  و 

دانست  مطلوب  دیجیتال  دستگاه های  روزترین 

در  رادیوگرافی  سی تی اسکن،  انجام  گفت:  و 

زمینه های رادیوگرافی های اسکلتی و رادیوگرافی، 

سونوگرافی های  کلیه  استخوان،  تراکم   ،OPG

نفر   ۸ توسط  ماموگرافی  و  تخصصی  ساده، 

کارشناس در سه شیفت به کارکنان و خانواده های 

سطح  در  امکانات  نبود  و  لزوم  صورت  در  و  آنان 

شده  انجام  شرکتی  غیر  بیماران  جهت  شهرستان 

انجام  جهت  مراجعین  تعداد  گذشته  سال  در  که 

اسکلتی  گرافی های  رادیو   ۲۷۴۶ سی تی اسکن 

تراکم   ،OPG  ۵۴٠۴  ،۱۳۹۶۸ رادیوگرافی  و 

و  ساده  سونوگرافیهای  کلیه   ،۳۱۵ استخوان 

تخصصی ۷۶۸۵، ماموگرافی ۸۲۴ نفر بوده است.
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نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
فارس، دکتر محسن تندر فعالیت های صورت گرفته در سال 1402 
گفت و عنوان کرد: بهداشت و درمان صنعت نفت فارس با تعداد 16 
مرکز درمانی شامل پلی کلینیک مرکزی شیراز، درمانگاه شماره )2( 
شیراز، درمانگاه مرودشت، مراکز سلامت کار شرکت پالایش نفت 
شیراز، مجتمع پتروشیمی شیراز، شرکت پالایش گاز پارسیان و مراکز 
سلامت کار در مناطق عملیاتی آغار، دالان، تابناک، ایثار، فراشبند، 
نفت  و  انتقال گاز  مراکز  و درمانگاه های پزشکیاری در  سروستان 
خنج، صفاشهر، خاوران و تلمبه خانه شهید صفری؛ درحال خدمات 
 رسانی به همکاران شاغل و بازنشستگان و خانواده های صنعت نفت

 است.
وی تصریح کرد: خدمات مورد ارائه به شاغلان و خانواده های آن ها 
در قالب مراجعه به پزشک متخصص، پزشک عمومی، دندانپزشکی، 
شده،  پیچیده  نسخ  تعداد  رادیولوژی،  خانواده،  بهداشت  کلینیک 
تعداد اقلام دارویی تحویل داده شده، مراجعین به طب صنعتی )کل 
معاینات(، آزمایشگاه، فیزیوتراپی، جراحی ها، خدمات اورژانس، مراکز 

پزشکیاری و سلامت خانواده و... می باشد.

 اقدامات صوت گرفته در جهت افزایش رضایتمندی
رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت فارس گفت: به منظور ارتقاء 
سطح خدمات تخصصی و فوق تخصصی درمان مستقیم و به جهت 
بهره وری بیشتر از امکانات موجود و کاهش ارجاعات به خارج از 
سازمان، افزایش 40 درصدی کلینیک های تخصصی و فوق تخصصی 
)از 15 کلینیک در سال 1401 به 21 کلینیک در سال 1402( و 
افزایش 57 درصدی جذب پزشکان متخصص و فوق تخصص )از 30 
پزشک در سال 1401 به 47 پزشک در سال 1402( را در برنامه 

کاری خود داشتیم.
وی اظهار داشت: همچنین، افزایش درصد مراجعات در آزمایشگاه 
و فیزیوتراپی به دلیل راه اندازی واحدهای آزمایشگاه و فیزیوتراپی به 
صورت ملکی در درمانگاه شماره 2، به منظور ارتقاء سطح خدمات 
از  مستقیم  درمان  موجود  امکانات  بیشتراز  وری  بهره  و  سلامت 

اقدامات سال 1402 این مرکز می باشد.
دکتر تندر افزود: خدمات ارائه شده دندانپزشکی شامل حدود 20 
هزار ویزیت و 40 هزار خدمت در 10 ماهه سال 1402 بوده است و 
در حال حاضر این واحد با 7 یونیت فعال )5 یونیت در شیفت صبح و 
2 یونیت در شیفت عصر( با 30 درصد ظرفیت ارائه خدمت می نماید 
که این میزان خدمات با جذب دندانپزشک متخصص و استفاده از 
حداکثر ظرفیت با 20 یونیت در دو شیفت صبح و عصر قابل ارتقا به 

سطح بالاتر می باشد.

بحران  و  درمانی  خدمات  معین  فارس  منطقه   
جنوب کشور/ فارس مرکز اصلی ارجاع بیماران

دکتر تندر با اشاره به این مهم که فارس مرکز اصلی ارجاع بیماران 
جنوب کشور است، ابراز کرد: بهداشت و درمان صنعت نفت فارس 
یکی از مهمترین مناطق سازمان از نظر جغرافیایی می باشد و به 
عنوان منطقه معین مناطق جنوبی، بوشهر، هرمزگان و کهگیلویه 
و بویراحمد و در اکثر مواقع خوزستان بوده و بیماران اعزامی از این 
مناطق را پوشش  می دهد. رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت 
فارس افزود: با توجه به محدودیت مراکز ملکی جهت ارائه درمان 
مستقیم خصوصا خدمات بستری مجبور به خرید خدمت از مراکز 
کرد:  اضافه  وی  می باشد.  خصوصی  و  دانشگاهی  قرارداد  طرف 
منطقه فارس با تحت پوشش قرار دادن مراکز عملیاتی نفت، گاز، 
پتروشیمی در اقصی نقاط استان و با توجه به همجواری با استان های 
نفت خیز مانند بوشهر، خوزستان، هرمزگان، کهگیلویه و بویر احمد، 
کرمان و سیستان و بلوچستان می تواند به عنوان یک مرکز اصلی 
ارجاع بیماران در جنوب کشور باشد. دکتر تندر ابراز کرد: در ساختار 
نقشه کشوری پدافند غیرعامل، استان فارس و شهر شیراز به عنوان 
منطقه معین و ارائه دهنده خدمات سلامت اورژانس پزشکی برای 

مناطق جنوبی و حاشیه خلیج فارس تصویب گردیده است.

 جمعیت طبی تحت پوشش
وی اعلام کرد: از کل جمعیت تحت پوشش بهداشت و درمان 
صنعت نفت فارس) بیش از 47 هزار و 200 نفر( 53 درصد را شاغلان 
و خانواده های آن ها، 47 درصد را بازنشستگان و خانواده آن ها تشکیل 
می دهند، به جز جمعیت فوق حدود 10 هزار نفر جمعیت اعزامی و 
مهمان و حدود 6 هزار و 500 نفر جمعیت بومی مناطق هم جوار 
مراکز صنعتی هستند که سالانه از خدمات فارس بهره مند می شوند.

پی  در  فارس،  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس  گفته  به 
نظرسنجی به عمل آمده که در نیمه نخست سال 1402 به صورت 
الکترونیک صورت پذیرفت، بیش از 80 درصد از عملکرد واحدهای 
مختلف درمانی مجموعه بهداشت و درمان صنعت نفت فارس ابراز 

رضایتمندی داشتند.

بیش از یک میلیون و 300 خدمت سلامت دستاورد بهداشت و 
درمان صنعت نفت فارس در 1402 
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دکتر دهقان: تحولات بزرگی در بهداشت و درمان صنعت 
نفت اهواز در حال انجام است. 

  به گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز، 
نشست مشترک اعضاء کمیته های سلامت و درمان با حضور 
مدیران و مسئولین واحدهای مختلف در 21 اسفند ماه برگزار 
شد. دکتر دهقان ضمن تشریح اقدامات مثبتی که در راستای 
تحول در بیمارستان بزرگ نفت انجام شده است گفت: با توجه 
اورژانس  بیمارستان، در بخش  این  افتتاح  زمان  از  اینکه  به 
بیمارستان بازسازی صورت نگرفته بود و ظرفیت تخت های 
این بخش نیز محدود بود، در سال جاری بازسازی و تعمیرات 

اساسی این بخش در اولویت و دستور کار قرار گرفت.
با  آتی  اول سال  ماهه  این بخش طی سه  اعلام کرد:  وی 
تجهیزات  به روز و استانداردهای مورد تائید وزارت بهداشت، 

درمان و آموزش پزشکی افتتاح خواهد شد.
وی عنوان کرد: بخش پسماند نیز با توجه به الزامات وزارت  
بهداشت و اداره محیط زیست نیاز به تعمیرات اساسی داشت 
که درسال جاری تصمیم بر احداث واحد جدید پسماند در 
مجاورت تصفیه خانه فاضلاب بیمارستان گرفته شد که این 

پروژه نیز طی 3 ماه آینده تکمیل و راه اندازی خواهد شد.
رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز از بازسازی بخش 
دیالیز بیمارستان نفت اهواز در سال آینده خبر داد و گفت: 
بخش دیالیز بیمارستان بزرگ نفت اهواز با همکاری شرکت 

ملی مناطق نفت خیز جنوب بازسازی خواهد شد.
وی همچنین به نامناسب بودن و فرسوده بودن فضای 3 
مرکز سلامت خانواده اشاره کرد و گفت: ساختمانی جدیدی 
در منطقه کوی فدائیان اسلام در اختیار بهداشت و درمان 
صنعت نفت اهواز قرار گرفته است که در مرحله بازسازی قرار 
دارد و پس از اتمام بازسازی، 2 مرکز سلامت خانواده شهید 
بهشتی)نیوساید( و خرمکوشک و مرکز بهداشت امام رضا)ع( 
در ساختمان جدید تجمیع خواهند شد و این مرکز به صورت 
به صورت 24  را  یک مرکز سلامت خانواده جامع، خدمات 

ساعته به جمعیت تحت پوشش ارائه خواهد نمود. 
دکتر دهقان عنوان کرد: در سال جاری پیشرفته ترین دستگاه 
سی تی آنژیوگرافی روز دنیا با هزینه 600 میلیارد ریال تهیه و 
هفته گذشته با حضور مدیران ارشد سازمان بهداشت و درمان 
مرکز خدمات  در  منطقه  نفتی  عامل شرکت های  مدیران  و 
تشخیصی بیمارستان بزرگ نفت اهواز افتتاح و به بهره برداری 

رسید.

وی با توضیح اینکه مشابه این دستگاه در جنوب کشور وجود 
ندارد تصریح کرد: دستگاه سی تی آنژیوگرافی 256 اسلایس در 
راستای افزایش رضایت مندی بیماران و ارتقاء سطح خدمات 

درمانی در بیمارستان بزرگ نفت اهواز راه اندازی شده است.
دکتر دهقان یادآور شد: خرید دستگاه ام آر آی دوم و همچنین 
 دستگاه آنژیوگرافی دوم در برنامه عملیاتی سال 1403 بهداشت 

و درمان صنعت نفت اهواز قرار دارد.
وی در ادامه با اشاره به حضور متخصصین مقیم در بیمارستان 
نفت طی دو سال گذشته گفت: در حال حاضر در 6 رشته ی 
زایمان،  و  زنان  جراحی،  اورژانس،  طب  جمله  از  تخصصی 
سونوگرافی  و  رادیولوژی  اعصاب،  و  مغز  جراحی  بیهوشی، 
متخصصیص مقیم 24 ساعته در بیمارستان بزرگ نفت اهواز 

حضور دارند.
  برای نخستین بار در کشور؛ حضور جراح مغز و 

اعصاب مقیم در بیمارستان بزرگ نفت اهواز
وی با توضیح اینکه حضور جراح مغز و اعصاب مقیم در مراکز 
درمانی و بیمارستان های کشور بی سابقه است گفت: این مهم 
برای نخستین بار در بیمارستان نفت اهواز صورت گرفته است 
تا بتوان بهترین خدمات را به جمعیت تحت پوشش صنعت 

نفت ارائه نمود.
 تلاش ها برای کاهش اعزام بیماران به پایتخت 

به  همچنین  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 
تلاش در جهت به کارگیری پزشکان متخصص و فوق تخصص 
مجرب تر در بیمارستان بزرگ نفت اهواز و تامین تجهیزات 
ارائه  با  اشاره کرد و گفت: در تلاشیم  به روزتر  و  پیشرفته تر 
خدمات با کیفیت تر و تکمیل زنجیره تخصص ها، اعزام بیماران 

از مناطق جنوبی به تهران کاهش یابد.
 دکتر دهقان اظهار داشت: امسال برای نخستین بار وام ودیعه 
مسکن به مبلغ 3 میلیارد ریال به کارکنانی که منزل سازمانی 

در اختیار آنها قرار ندارد، پرداخت شد.
رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز همچنین از واریز 
نفت کارت نیروهای ارکان ثالث)پیمانکاری( خبر داد و گفت: 
اختیار  استفاده در  پایان سال جهت  از  تا پیش  نفت کارت 

نیروهای پیمانکاری قرار خواهد گرفت.
در ادامه اعضاء کمیته های سلامت و درمان به ارائه گزارش 
عملکرد واحد تحت سرپرستی خود پرداخته و برنامه های سال 

آینده را تشریح نمودند.

تحول در بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
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آرزو اسکندری به مناسبت »روز ملی دندانپزشکی« با اعلام 
این خبر اظهار کرد: کلینیک دندانپزشکی بهداشت و درمان 
یک  عمومی،  دندانپزشک  چهار  با  گچساران  نفت  صنعت 
دندانپزشک متخصص کودکان، یک متخصص و جراح فک 
و صورت، هفت دستیار و یک بهداشت کار دهان و دندان به 

مراجعه کنندگان خدمات ارائه می دهد.
مسئول کلینیک دندانپزشکی بهداشت و درمان صنعت نفت 
گچساران بیان کرد: حدود 70 درصد از گیرندگان خدمات در 
سال گذشته کارکنان شاغل و 30 درصد کارکنان بازنشسته و 

افراد تحت پوشش آنها بودند.
کلینیک  به  مراجعه  میزان  اینکه  اعلام  با  اسکندری 
دندانپزشکی در سال 1402 نسبت به سال 1401 افزایش 
کلینیک  در  یونیت   10 اکنون  هم  کرد:  بیان  داشته، 
دندانپزشکی بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران فعال 

می باشد.
وی یادآور شد: در راستای تکمیل معاینات دوره ای کارکنان 
شاغل در شرکت بهره برداری نفت و گاز گچساران، یک دستگاه 

یونیت دندانپزشکی در مرکز سلامت کار بهداشت و درمان 
صنعت نفت گچساران راه اندازی و خدماتی از جمله معاینه، 

ترمیم،کشیدن دندان، جرم گیری و بروساژ ارائه می شود.
این مسئول عنوان کرد: خدماتی که در این مرکز درمانی 
ارائه می شود شامل ویزیت، ترمیم آمالگام، ترمیم کامپوزیت، 
درمان اندو دندان های مولر و پره مولر، جرم گیری و بروساژ، 
جراحی دندان های نهفته و نسج سخت، کشیدن دندان های 
و  خلفی  قدامی  و  دندان های  کشیدن  نرم،  بافت  و  نهفته 
کلینیک  فعالیت  است. وی ساعت  دندان  رادیوگرافی تک 
دندانپزشکی در نوبت صبح را ساعت 7 تا 14 و نوبت عصر 
را 14 تا 19 اعلام کرد و گفت: همچنین در راستای تسهیل 
خدمات به جمعیت تحت پوشش و تکریم ارباب رجوع، دریافت 
خدمات در کلینیک دندانپزشکی با اخذ نوبت اینترنتی به 

آدرس اینترنتی  http://nobat.piho.ir فراهم است.
 وی عنوان کرد: خدمات گیرندگان همچنین می توانند 
برای دریافت نوبت تلفنی با شماره 074-32333591 تماس 

حاصل نمایند.

 بیش از 24 هزار خدمت دندانپزشکی در بهداشت و درمان 
صنعت نفت گچساران ارائه شد 

مســئول کلینیــک دندانپزشــکی بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت گچســاران گفــت: ســال گذشــته 24 هــزار و 225 خدمــت 
دندانپزشــکی بــه مراجعــان در ایــن واحــد ارائــه شــد. 
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به گزارش پایگاه روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت 
نفت گچساران؛ محسن منصوری روز سه شنبه در بازدید 
از این طرح مهم بهداشتی درمانی گفت: این مرکز درمانی 
بهره برداری  به  دولت(  )هفته  سالجاری  نخست  نیمه  در 

خواهد رسید.
و گفت:  کرد  تاکید  آن  اجرایی  روند  در  تسریع  بر  وی 
در  بویژه  تمام  نیمه  طرح های  اجرای  به  نسبت  دولت 

مناطق محروم توجه دارد.
طرح  این  کرد:  بیان  جمهور  رئیس  اجرایی  معاون   
بهداشتی 96 درصد پیشرفت فیزیکی دارد و هم اکنون 

تجهیزات این بیمارستان خریداری شده است.
 64 بیمارستان  یک  ساخت  برای  کرد:  اظهار  منصوری 
نظر  در  وسعت  مترمربع  هزار  هشت  از  بیش  تختخوابی 
گرفته می شود در حالی که مساحت این طرح بهداشتی 

معاون اجرایی رئیس جمهور از بیمارستان در حال ساخت نفت 
گچساران بازدید کرد 

معــاون اجرایــی رئیــس جمهــور و هیــات همــراه صبحــگاه امــروز سه شــنبه دهــم اردیبهشــت ماه از بیمارســتان در حــال ســاخت 
۶4 تختخوابــی شــهدای نفــت گچســاران )بعثــت( بازدیــد و بــر تســریع در رونــد اجرایــی آن تاکیــد کــرد. 
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ساخت  برای  لازم  پیش بینی  و  است  مترمربع  هزار   11
مراکز تصویربرداری از جمله ام آر آی و سی تی اسکن در 

این طرح درمانی شده است.
اجرایی  عملیات  گفت:  بویراحمد  و  کهگیلویه  استاندار 
بیمارستان شهدای نفت گچساران در سال 1386 در قالب 
سه طبقه و پنج بخش اصلی شامل کلینیکهای تخصصی،  
بخش های بستری،  اورژانس و آزمایشگاه، خدماتی و اداری 

آغاز شد.
در  درمانی  طرح  این  کرد:  تصریح  احمدزاده  سیدعلی 
زمینی به وسعت 11 هزار مترمربع در حال ساخت است و 
به دلیل برخی مشکلات عملیات ساخت این مرکز درمانی 
اوایل  طرح  این  تکمیل  عملیات  و  متوقف  سال  چندین 

مردادماه سال گذشته دوباره از سر گرفته شد.
سرویس  جمعیت  افزایش  به  توجه  با  گفت:  احمدزاده 
گیرنده از بهداشت و درمان صنعت نفت و همچنین جهت 
این  هستیم  تلاش  در  گیرندگان  خدمات  مشکلات  رفع 
بهره برداری  به  سالجاری  نخست  نیمه  در  درمانی  مرکز 
برسد. وی تصریح کرد: کارکنان شرکت بهره برداری نفت 
مرکز  این  راه اندازی  انتظار  سالها چشم  گچساران  گاز  و 

درمانی هستند.
احمدزاده ابراز کرد: موقعیت این بیمارستان به گونه ای 
است که با راه اندازی آن هم کارکنان صنعت نفت و هم 

مردم پیرامونی آن منتفع می شوند.
رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران با اشاره 
به روند اجرایی بیمارستان نفت گفت: مجری ساخت این 
بیمارستان شرکت ملی مناطق نفت خیز جنوب است و 
بیش از 940 میلیارد ریال اعتبار برای شروع مجدد فعالیت 
عمرانی این طرح در نظر گرفته شده و در صورت راه اندازی 
این بیمارستان، افراد آسیب پذیر منطقه می توانند در این 

مرکز درمانی خدمات درمانی دریافت کنند.
 دکتر رضا بقایی بیان کرد: در حال حاضر بیش از 16 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  پوشش  تحت  نفر  هزار 
را  مجموعه  این  اصلی  اولویت  وی  دارند.  قرار  گچساران 
ارائه خدمات مناسب و شایسته به کارکنان و خانواده های 

صنعت نفت عنوان کرد.
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به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت، هفتم آوریل هر سال در راستای افزایش آگاهی در 
با عنوان  ارتقای سطح سلامت جهانی  و  بهداشت  زمینه 
روز جهانی بهداشت شناخته می شود، این روز که از سال 
1948 برای نخستین بار از سوی سازمان جهانی بهداشت 
جشن گرفته شده است یکی از مهمترین مناسبات جهانی 
سال  برای  بهداشت  جهانی  سازمان  است.  بین المللی  و 
2024 شعار My health, my right )سلامت من، حق 
من( را در نظر گرفته است که بر اهمیت حق دسترسی 

به خدمات بهداشتی و حفظ سلامت فردی تأکید دارد. 
دکتر علی حق جو معاون سلامت کار و خانواده بهداشت 
و درمان صنعت نفت در گفتگو با خبرنگار روابط عمومی با 
اشاره به اهمیت این روز و برنامه ریزی در جهت دستیابی 
به شعار تعیین شده گفت: ما در بهداشت و درمان صنعت 
نفت براساس نوع خدمات ارائه شده در تلاش هستیم تا 
را  خود  پوشش  تحت  جمعیت  افراد  سلامت  و  بهداشت 

ارتقا دهیم.
وی افزود: این شعار نشان دهنده دادخواهی در زمینه 
ارائه  افراد جامعه  باید به همه  حقوق بهداشتی است که 
شود و خوشبختانه بهداشت و درمان صنعت نفت با ارائه 
کارکنان،  برای  شغلی  معاینات  مانند  بسته های خدماتی 
تشکیل پرونده پزشکی خانواده برای همسران و فرزندان 
کارکنان در راستای اجرای این شعار از سال های گذشته 

گام برداشته است. معاون سلامت کار و خانواده بهداشت 
ارائه  خدمات  عمده  داشت:  بیان  نفت  صنعت  درمان  و 
واکسیناسیون،  دندان،  و  دهان  بهداشت  حوزه  در  شده 
پایش کودکان،غربالگری بیماری زنان و معاینات شغلی و 
شناسایی بیماری های مزمن غیر واگیردار و ..... است که 
امیدواریم با مشارکت همگانی بتوانیم از پیشرفت بیماری 

و کاهش عمر جلوگیری کرد.
برترین  از  یکی  سلامتی  کرد:  تصریح  جو  حق  دکتر 
نعمت هایی است که خداوند متعال در اختیار انسان قرار 
بهداشت  سازمان  شعار  اجرای  برای  ما  توصیه  و  است 
جهانی این است که همه در معاینات دوره ایی حضور پیدا 
کنند و پایش شوند تا در صورت نیاز به دریافت خدمات 

درمانی در پروسه درمان قرار بگیرند.
معاون سلامت کار و خانواده بهداشت و درمان صنعت 
نفت با اشاره به پوشش 100 درصدی معاینات شغلی در 
امیدواریم به زودی  مرکز پژوهشگاه صنعت نفت گفت:  
با همکاری تمامی مدیران و روسا میزان پوشش معاینات 

شغلی برای همه کارکنان در شرکت ها کامل شود.
کارکنان  برای  شغلی  معاینات  کرد:  نشان  خاطر  وی 
دیگر  مانند  هم  تهران  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
خوشبختانه  گذشته  سال  در  و  میشود  اجرا  مجموعه ها 
آل  ایده  نقطه  با  البته  است  داشته  پوشش 70 درصدی 

فاصله داریم.

ارتقا سلامت جمعیت تحت پوشش هدف اصلی ماست 

در بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت براســاس نــوع خدمــات ارائــه شــده در تــاش هســتیم تــا بهداشــت و ســامت افــراد جمعیــت 
تحــت پوشــش خــود را ارتقــا دهیــم. 
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علوم  روز  فروردین   30 مناسبت  به  طاهری نژاد  محمدرضا 
اسماعیل  سید  حکیم  گرامیداشت  سالروز  و  آزمایشگاهی 
جرجانی بنیانگذار علوم آزمایشگاهی در گفتگو با خبرنگار روابط 
عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران اعلام کرد: در 
سال گذشته حدود 24 هزار پذیرش و بیش از 209 هزار تست 
توسط آزمایشگاه  بیمارستان نفت گچساران انجام شد که این آمار 
نشان دهنده افزایش 10 درصدی تعداد مراجعان و آزمایش ها در 
سال 1402 نسبت به سال 1401 است. وی عنوان کرد: در این 
آزمایشگاه بیش از 90 درصد از آزمایش ها از جمله آزمایش های 
و  ادرار  تست های  خون،  آزمون های  مانند  مختلف  پزشکی 

آزمون های هورمونی انجام می شود.
طاهری نژاد با اشاره به اینکه آزمایشگاه  بیمارستان نفت مرجع 
مهمی در ارائه خدمات تشخیصی برای جمعیت تحت پوشش 
بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران محسوب می شود عنوان 
کرد: این آزمایشگاه در ارتقای سطح خدمات بهداشتی و درمانی 

نقش بسیار حیاتی و مهمی را بر عهده دارد.

  تجهیز آزمایشگاه بیمارستان نفت گچساران 
به دستگاه های پیشرفته

مسئول آزمایشگاه بیمارستان بعثت صنعت نفت گچساران 
در ادامه عنوان کرد: با توجه به اینکه آزمایشگاه به عنوان یکی 
بیمارستانی محسوب  راهبردی در هر  و  از بخش های حیاتی 
می شود، با حمایت مدیرعامل سازمان و رئیس بهداشت و درمان 
صنعت نفت گچساران و در جهت تجهیز و تقویت آزمایشگاه، سال 
گذشته دستگاه های پیشرفته و مطابق با استانداردهای جهانی 
شامل دستگاه تشخیصی الکتروآنالیزر، اتوآنالایزر بیوشیمی، الیزا 
ریدر و واش وانکوباتور )شیکر( و سل کانتر فول دیف خریداری و 

در آزمایشگاه بیمارستان نفت گچساران راه اندازی شد.

 راه اندازی بخش سیتولوژی در آزمایشگاه 
بیمارستان نفت گچساران

طاهری نژاد همچنین با بیان اینکه بخش سیتولوژی آزمایشگاه 

بیمارستان نفت از نیمه دوم سال گذشته راه اندازی شد گفت: 
این بخش نقش مهمی در کاهش هزینه ها، جلوگیری از ارجاع 
سالانه حدود 750 بیمار به آزمایشگاه های خصوصی و تسریع در 
جواب دهی به بیماران خواهد داشت. وی یادآور شد: آزمایشات این 

بخش به بررسی و تشخیص بیماری در سطح سلول می پردازد.
وی عنوان کرد: با انجام سیتولوژی که شامل آزمایشات مایعات 
بدن )ادرار، مایع مفصلی، مایع مغزی نخاعی، مایع پریکارد و...( و 
پاپ اسمیر )تشخیص سرطان دهانه رحم بانوان( می باشد می توان 

سرطان ها و بیماری های التهابی و عفونی را تشخیص داد.
مسئول آزمایشگاه بیمارستان بعثت صنعت نفت گچساران 
گفت: با راه اندازی بخش سیتولوژی 90 درصد آزمایش های که 
از سوی پزشکان تجویز می شود در آزمایشگاه بیمارستان نفت 

قابل انجام است.
آزمایشگاه های  محدود  از  آزمایشگاه  این  افزود:  طاهری نژاد 
سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت است که در آن آزمایشات 
تخصصی هورمونی از جمله تومور مارکرها، هپاتیت، تیروئید، 

هورمون های جنسی انجام می پذیرد.
مسئول آزمایشگاه بیمارستان بعثت صنعت نفت گچساران 
مهمی در حوزه های  نقش  آزمایشگاه ها  امروزه  که  این  بیان  با 
پیشگیری، تشخیص، درمان و پیگیری امور درمان ایفا می کنند 
ادامه داد: در این راستا تنوع سبد آزمایشگاهی در طی سال های 
اخیر در این آزمایشگاه بیشتر شده است. وی برخورداری سه هزار 
و 988 نفر تحت عنوان معاینات دوره ای از خدمات آزمایشگاهی 
و نمونه گیری غربالگری تیروئید از 70 نوزاد را از دیگر اقدامات 
آزمایشگاه بیمارستان نفت گچساران عنوان کرد. این مسئول 
به صورت  گچساران  نفت  بیمارستان   آزمایشگاه   شد:  یادآور 

شبانه روزی خدمت رسانی می کند.
گفتنی است در حال حاضر افزون بر 16 هزار نفر اعم از کارکنان 
شاغل و افراد تحت پوشش و کارکنان بازنشسته و افراد تحت 
تکلف از خدمات مراکز درمانی بهداشت و درمان صنعت نفت 

گچساران بهره می برند.

حدود ۲۱۰ هزار تست در بیمارستان نفت گچساران انجام شد 

مســئول آزمایشــگاه بیمارســتان بعثــت صنعــت نفــت گچســاران گفــت: روزانــه بــه صــورت میانگیــن 5۷5 تســت آزمایشــگاهی 
در ایــن آزمایشــگاه انجــام می شــود،تعداد مراجعــان بــه آزمایشــگاه بیمارســتان نفــت گچســاران 10 درصــد افزایــش یافــت. 
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و  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس  نشستی  در 
سید محسن موسوی زاده منتخب مردم شهرهای اهواز، باوی، 
حمیدیه و کارون در دوازدهمین دوره انتخابات مجلس شورای 

اسلامی دیدار و گفتگو کردند.
به گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز، 
دکتر بهرام دهقان رئیس بهداشت و درمان صنعت اهواز در 
این دیدار ضمن تبریک به منتخب مردم شهرهای اهواز، باوی، 
حمیدیه و کارون گفت: فرصت خدمت محدود است و باید از 

فرصت خدمتگذاری به مردم استفاده کرد.
وی اظهارداشت: خدمت صادقانه به مردم از جمله مهمترین 
آن  انجام  در جهت  هم خود  باید  مدیران  که  است  وظایفی 
تلاش کنند و هم از زیرمجموعه خود انتظار داشته باشندکه در 

راستای رضایتمندی مردم تلاش کنند.
دکتر دهقان بیان کرد: سازمان بهداشت درمان صنعت نفت 
در حال حاضر در شانزده منطقه جغرافیایی شامل اهواز، آبادان، 
آغاجاری، گچساران، بوشهر، مسجدسلیمان، تهران، اصفهان، 
مرکزی و لرستان، شمال کشور، شمالغرب کشور، شمالشرق 
کشور، غرب کشور، فارس، هرمزگان و ماهشهر ارائه خدمات 

می نماید. 
وی ادامه داد: سازمان بهداشت درمان صنعت نفت وظیفه 
ارائه خدمات بهداشتی و درمانی به شاغلین و خانواده ایشان 
در چهار شرکت اصلی شامل شرکت ملی نفت ایران، شرکت 
ملی گاز، شرکت ملی صنایع پتروشیمی  و شرکت پالایش و 
پخش فرآورده های نفتی ایران و شرکت های زیرمجموعه آنها و 

همچنین بازنشستگان صنعت نفت را برعهده دارد.
رئیس بهداشت و درمان صنعت اهواز اعلام کرد: این سازمان 
مرکز  تخصصی، 70  پلی کلینیک  بیمارستان، 35  دارای 10 
سلامت خانواده و 180 مرکز طب صنعتی و بهداشتی مستقر 

در مناطق عملیاتی صنعت نفت است.
دکتر دهقان اعلام کرد: تعداد 9 بیمارستان صنعت نفت در 
مناطق جنوب و جنوب غرب شامل اهواز، گچساران، بوشهر، 
آبادان، آغاجاری، ماهشهر، مسجدسلیمان، خارک و جم قرار 

دارد.
اقدامات  جدیدترین  تشریح  به  دیدار  این  در  دهقان  دکتر 
کرد:  عنوان  و  پرداخت  اهواز  نفت  صنعت  درمان  بهداشت 

اسفندماه سال گذشته پیشرفته ترین دستگاه سی تی آنژیوگرافی 
روز دنیا با هزینه 600 میلیارد ریال تهیه و در مرکز خدمات 
به  و  افتتاح  نصب،  اهواز  نفت  بزرگ  بیمارستان  تشخیصی 

بهره برداری رسید.
رئیس بهداشت و درمان صنعت اهواز همچنین از در دستور 
کار قرار گرفتن راه اندازی اورژانس سوختگی در منطقه ماهشهر 

و ایجاد بخش سوختگی در بیمارستان نفت اهواز خبر داد.
وی در ادامه به نامناسب بودن و فرسوده بودن فضای 3 مرکز 
در  جدیدی  ساختمانی  گفت:  و  کرد  اشاره  خانواده  سلامت 
منطقه کوی فدائیان اسلام در اختیار بهداشت و درمان صنعت 
نفت اهواز قرار گرفته است که در مرحله بازسازی قرار دارد و 
پس از اتمام بازسازی، 2 مرکز سلامت خانواده شهید بهشتی 
در  )ع(  رضا  امام  بهداشت  مرکز  و  خرمکوشک  و  )نیوساید( 
ساختمان جدید تجمیع خواهند شد و این مرکز به صورت یک 
مرکز سلامت خانواده جامع، خدمات را به صورت 24 ساعته به 

جمعیت تحت پوشش ارائه خواهد نمود.
 سید محسن موسوی زاده، منتخب مردم اهواز،کارون، حمیدیه 
و باوی در مجلس شورای اسلامی سیدمحسن موسوی زاده هدف 
از این دیدار را بررسی چالش ها و مسائل و مشکلات بهداشت و 

درمان اهواز و تلاش در جهت رفع آن ها عنوان کرد.
 وی گفت: نمایندگان مجلس خود را یار دوازدهم مدیران و 
مسئولان دلسوز استان خوزستان که برای حل مشکلات مردم 

کار می کنند، می دانند.
تا  هستیم  تلاش  در  استان  نمایندگان  با همت  افزود:  وی 
دبیرخانه مشترک مجمع نمایندگان استان خوزستان را تشکیل 
دهیم و هدف از تشکیل این دبیرخانه این است که با برگزاری 
ادارات و  با مدیران  با هم افزایی و همگرایی  ماهیانه  جلسات 

سازمان ها، برای رفع موانع و اصلاح امور تلاش کنیم.

رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز و منتخب مردم اهواز دیدار کردند 
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در حالی که روز به روز نیازهای بهداشتی جامعه افزایش 
بوشهر  استان  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  می یابد، 
از یک  بیش  اعلام می کند که در سال گذشته  افتخار  با 
میلیون و 120 هزار خدمت درمانی را به مردم استان بوشهر 

ارائه داده است. 
به گفته دکتر سعید گران پی؛ رئیس بهداشت و درمان 
درمانگاه های  و  بیمارستان ها  بوشهر،  استان  نفت  صنعت 
از یک میلیون  صنعت نفت در طول سال 1402،  بیش 
و 120 هزار خدمت به بیماران، خدمات درمانی ارائه کرده  

است.
در جزئیات ارائه شده، آمارهای چشمگیری از فعالیت های 
به  مراجعه  گذشته،  سال  در  است.  آشکار  سازمان  این 
600 و  پذیرش  هزار   72 از  بیش  طبی  آزمایشگاه های 
هزار تست در آزمایشگاه بیمارستان توحید جم و 13 هزار 
پذیرش و 104 هزار تست در آزمایشگاه بیمارستان خلیج 
فارس خارگ صورت گرفته و همچنین  4 هزار و 830 عمل 

جراحی، 15 هزار و 145 سونوگرافی، 6 هزار و 482 خدمت 
رادیولوژی، و 4 هزار و 141 سی تی اسکن انجام شده است. 
علاوه بر این، تعداد 996 زایمان در بیمارستان های تحت 
پوشش سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت استان بوشهر 

ثبت شده است.
گذشته  سال  در  نفر  هزار   120 از  بیش  همچنین، 
و  تخصصی  پلی کلینیک های  در  متخصص  پزشکان  به 
هزار  ارائه 19  کرده اند.  مراجعه  توحید جم  فوق تخصصی 
و 874 خدمت اورژانسی در بیمارستان های توحید جم و 
بیمارستان صنعت نفت خارگ نیز از دیگر فعالیت های مهم 

این سازمان در سال گذشته بوده است.
در پایان، دکتر گران پی از تلاش های کارکنان این سازمان 
در خدمت رسانی به مردم استان بوشهر تقدیر کرده و اعلام 
کرده است که بهداشت و درمان صنعت نفت استان بوشهر 
با تمام توان خود به ارتقای کیفیت خدمات و خدمت رسانی 

بهتر به مردم این منطقه متعهد است.

بیش از یک میلیون و 120 هزار خدمت درمانی
توسط سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت در استان بوشهر 
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درمان  و  بهداشت  حرفه ایی  بهداشت  و  ایمنی  رییس 
ترین  این است پیشرو  ما  صنعت نفت گفت: تمام تلاش 
در حوزه خود باشیم و با توجه به شعار امسال روز جهانی 
ایمنی و بهداشت حرفه ای، برنامه ریزی های متعددی برای 

ارتقای سطح سلامت افراد تحت پوشش داریم.
حرفه ایی  بهداشت  و  ایمنی  واحد  رییس  طالبان  آزاده 
بهداشت و درمان صنعت نفت تهران در گفتگو با خبرنگار 
روابط عمومی سازمان فرآیند کار در این واحد را اندازه گیری 
و ارزیابی عوامل زیان آور محیط کار، ریسک های ایمنی و 
بهداشتی  و کنترل آن عنوان کرد و گفت:  کنترل همه 
آن ها در جهت حفظ سلامت جسمی، روحی و اجتماعی 

تمامی کارکنان است.
وی افزود: واحد بهداشت حرفه ای معاونت طب صنعتی 
بهداشت تهران با قدمتی طولانی در ارائه خدمات مهندسی 
بهداشت حرفه ایی همیشه پیشرو بوده و تنها مرکزی در 
بین مناطق سازمان است که  مجوز ارائه خدمات مهندسی 
عوامل  گیری  اندازه  و  شناسایی  در  حرفه ایی  بهداشت 
و  شیمیایی  فیزیکی،  عوامل  )مانند  کار  محیط  آور  زیان 

ارگونومیکی( و آسیب های ناشی از کار را دارد.
طالبان بیان کرد: پیشگیری از بیماری و حفظ سلامتی 
کارکنان در برابر عوامل خطر، تشخیص و شناسایی خطرات 
ناشی از کار و بهبود سلامت از رسالت های اصلی  بهداشت 

حرفه ای به شمار می رود. 
درمان  و  بهداشت  حرفه ایی  بهداشت  و  ایمنی  رییس 
صنعت نفت تهران تصریح کرد: وظایف ما تنها به این موارد 
ختم نمی شود و موارد دیگر را هم شامل می شود،  از جمله 

به شناسایی، نمونه برداری و ارزیابی عوامل خطر در محیط 
کار، نظارت بر انجام و اجرای صحیح  آیین نامه های ایمنی 
و  بهداشت شغلی در محل کار، همکاری با پزشک طب 
در  کار  مجوزهای  صدور  شغلی،  معاینات  فرآیند  در  کار 
فعالیت های غیر روتین، نظارت و پیگیری اجرای سنجه های 
در  حرفه ای  بهداشت  و  ایمنی  با  مرتبط  اعتباربخشی 
HSE بیمارستان،مدیریت مواد شیمیایی،نظارت بر عملکرد

بحث  و  درمان  و  بهداشت    HSE مسئولیت  پیمانکاران، 
ایمنی جدا از بحث بهداشت شغلی و...... اشاره کرد.

طالبان اظهار کرد: در روز بزرگداشت بهداشت حرفه ایی به 
منظور معرفی این واحد و ایجاد تعاملات  با HSE شرکت ها 
میز خدمت در شرکت های نفتی از جمله ستاد خطوط لوله 
و مخابرات و پایانه های نفتی با همکاری واحد روانشناسی، 
تغذیه و متخصص کار برپا شد که مورد استقبال هم قرار 

گرفت.
وی در پایان با تشکر از همکاران پرتلاش و فعال خود در 
این حوزه گفت: ما در بهداشت و درمان صنعت نفت تهران 
بشخ اجرایی و بخش نظارت را برعهده داریم، تمام تلاش 
به  باتوجه  ارائه کنیم  را  بهترین خدمات  این است که  ما 
گستردگی فعالیت ها برخی از اقدامات کمتر دیده می شود.

رسالت بهداشت حرفه ای ارتقا سطح سلامت جسمی و روانی 
پرسنل تحت پوشش است
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دو طرف راهروی اورژانس بیمارستان، ردیفی از صندلی 
دقایقی  برای  را  است؛ صندلی هایی که مراجعه کنندگان 
استراحت یا انتظار برای مراجعه به پزشک در خود جای 
با  و  می فشارد  آغوش  در  را  خود  نوزاد  مادری  می دهند. 
با  می کند  تلاش  می زند،  موج  اش  چهره  در  که  نگرانی 
آرام  است،  شده  بیمار  حالا  که  را  فرزندش  مادری،  مهر 
کند و آن دیگری، فردی پا به سن گذاشته که گذر زمان، 
به  است.  کرده  او سلب  از  زیادی  تا حد  را  توان حرکتی 
چهره هایشان که دقیق می شوی، سختی گذرعمر در عمق 
نگاهشان پیداست، آنقدر که سن و سال آنها را بیش از آنچه 
هست، نشان می دهد. هر دو با برگه ای در دست در نوبت 

مراجعه به پزشک نشسته اند. 
آن سوی دیگر، پزشکان و پرستاران هستند؛ آنها که برای 
ارائه بهترین خدمات درمانی و مراقبتی به مراجعان، شب 
و روز خود را به هم می دوزند. اینجا بیمارستان نفت شهید 
ایرانپور امیدیه است؛ بیمارستانی در حوزه عملیاتی بهداشت 
و درمان صنعت نفت آغاجاری که 16هزار نفر جمعیت را زیر 
پوشش دارد و همسو با مسؤولیت های اجتماعی به بومیان 
منطقه نیز خدمات درمانی ارائه می کند. خبرنگار »مشعل« 

این  فعالیت های  تشریح  به  آن  کارکنان  با  وگو  گفت  در 
بیمارستان به عنوان یکی از زیرمجموعه های مهم بهداشت 
و درمان صنعت نفت آغاجاری و دیگر بخش های این حوزه 
درمانی پرداخته است.سفر در روزهای پایانی اسفندماه از 
شتاب  کارها  به  باید  و  می شود  دیر  زود  چه  که  نظر  آن 
داد، بسیار متفاوت است. مقصد، بهداشت و درمان صنعت 
نفت آغاجاری و ثبت دست نوشته ای از فعالیت های این 

مجموعه است.
صبح نسبتا سردی است؛ از مهرآباد تا فرودگاه اهواز، حدود 
یک ساعت زمان می برد. غول آهنین، آماده برخاستن است 
و طولی نمی کشد که چرخ های آن از آسفالت سرد باند جدا 
می شوند و لحظاتی بعد، آسمان است و آبی آن. »چاشتی« 
مختصر می شود چاشنی برای گذر بخشی از زمان پرواز این 
میهماندار... »مسافرین  و کمی بعد صدای  راه یک ساعته 
خواهیم  زمین  به  اهواز  فرودگاه  در  دیگر  گرامی دقایقی 
نشست.« هنگام پیاده شدن، مشام پر می شود از بوی بنزین 

هواپیما، گریزی نیست و باید این دم را فرو برد.
باید به امیدیه بروم، جایی که بیمارستان شهید ایرانپور 
در این شهر افزون بر کارکنان و خانواده های صنعت نفت، 

مردم و کارکنان زیر چتر درمان نفت 

خدمات رسانی بهداشت و درمان منطقه آغاجاری 
زیر ذره بین مسؤولیت اجتماعی 
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به مردم بومی آن نیز خدمات رسانی می کند؛ بیمارستانی 
که با نوساز شدنش در سال 1396 خدمات بیشتری را به 

مراجعانش ارائه می دهد.
در این موقع از سال، هوای جنوب، بسیار مطبوع است، 
که  جاده  به  دارد.  رو  پیش  را  نوروز  و  بهار  که  آن  بویژه 
می زنی، نسیم خنکی از پنجره مرکبی که راه می پیماید، 
نوازشت می کند؛ چند نفس عمیق و همه را یکجا به ریه 

می ریزی، تازه می شوی، تازه از هوایی که تازه است.
راه طولانی نیست؛ دیری نمی پاید که مرکب راه، مقابل در 
ورودی ساختمان بیمارستان شهید ایرانپور متوقف می شود. 
استقبال، تعارفات معمول، صرف فنجانی چای و توضیحات 
بیمارستان،  این  به بخش های مختلف  برای ورود  ابتدایی 

می شود مقدمه شروع کار اصلی.
بر  افزون  آغاجاری،  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
از  نفری  هزار   16 جمعیت  که  ایرانپور  شهید  بیمارستان 
پایگاه  دارد، دو  زیرپوشش  را  آنها  کارکنان و خانواده های 
پزشک خانواده »امام رضا )ع(«، »میانکوه« و 9 درمانگاه 
عملیاتی  را هم در که مسیرهای دور و نزدیک قرار دارند، 
آن،  به  عملیاتی  درمانگاه  ترین  نزدیک  می دهد.  پوشش 
»NGL 1000« است که در20 کیلو متری از شهر امیدیه 
قرار دارد و دورترین آن هم درمانگاه »تنگ پیرزال« است 
که در 292 کیلومتری این شهر واقع شده  و به مردم این 

منطقه خدمات درمانی می دهد.

 اورژانس؛ خط اول درمان

نقطه شروع کار از بیمارستان ایرانپور است؛ بیمارستانی 
خود  به  مربوط  خدمات  هریک  که  مختلف  بخش های  با 
بخش  ترین  شلوغ  اورژانس،  معمولا  می کنند؛  ارائه  را 
بیمارستان هاست که شهید ایرانپور هم از این قاعده مستثنا 

نیست. نکته مهم در این خصوص این است که 90 درصد 
تشکیل  غیرشرکتی ها  را  بخش  این  به  کنندگان  مراجعه 
می دهند و این، همان عمل به مسؤولیت اجتماعی و تحقق 
بخشی آن است که صنعت نفت همواره به دیده تکلیف، به 

آن نگریسته است.
ساعت از10صبح گذشته و اورژانس بیمارستان کمی شلوغ 
است. یکی تصادفی و دست شکسته است که از فشار درد، 
به خود می پیچد. دیگری به واسطه مسمومیت احتمالی و 
افت فشار، سرم لازم شده است. سوی دیگر این بیمارستان، 
مراجعان  به  می کوشند  که  هستند  پرستارانی  و  پزشکان 
رسیدگی کنند و از آلامشان بکاهند و در صورت نیاز به 

بخش های تخصصی ارجاع داده شوند.
به عهده دارد؛  را علیرضا صداقتی  این بخش  مسؤولیت 
هرچند که سابقه کاری اش کم است. اهل کاشان است و 
قبل از ورود به بیمارستان شهید ایرانپور، هرگز به مناطق 
این  به  پزشک  به صورت سرباز  ابتدا  بود.  نرفته  عملیاتی 
منطقه آمده و بعد جذب بیمارستان شهید ایرانپور امیدیه 

شده است. 
و  می کند  یاد  درمان  اول  خط  عنوان  به  اورژانس  از  او 
و  امیدیه  شهرستان  در  ساکن  جمعیت  بیشتر  می گوید: 
شهرهای اطراف، از جوانان هستند که این امر باعث افزایش 
تصادفات جاده ای می شود و به دلیل همکاری با اورژانس 
115، بیشتر تصادفی ها به این بیمارستان منتقل می شوند.

به گفته صداقتی، منطقه خوزستان تخت های بیمارستانی 
کم با مراجعه کنندگان زیاد دارد و با کمبود کادر درمان 
از  کار می شود.  در  باعث سختی  امر  روست، همین  روبه 
داشته  منطقه  به  بیشتری  توجه  که  می خواهم  مسؤولان 

باشند و نگاهشان را تغییر دهند.

 کمبود نیروی انسانی

بخش دیگر بیمارستان شهید ایرانپور، دفتر پرستاری است؛ 
جایی که هماهنگی ها برای خدمات رسانی بهتر به بیماران 
در آنجا انجام می شود. منیژه شیرعلی که مسؤولیت اداره 
این بخش را عهده دار است، می گوید: نشستی با محوریت 
انجام ماموریت ها در سال 1403 برگزار شد که امیدوارم با 
تلاش همکارانم، خدمات خوبی به مراجعه کنندگان این 

بیمارستان ارائه دهیم.
منیژه شیرعلی که 26 سال سابقه کار در حوزه درمان 
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فعالیت های  درباره  است.  امیدیه  شهرستان  متولد  دارد، 
دفتر پرستاری توضیحاتی می دهد: پس از معاینه بیمار از 
سوی پزشک، این پرستار است که باید طبق دستور پزشک، 

مراقبت های لازم را انجام دهد.
وی ادامه می دهد: پرستاری، حرفه ای است سخت که شب 
و روز نمی شناسد؛ باید به آن علاقه مند بود و به آن عشق 
داشت؛ کاری است که چون با افراد و روحیات متفاوت روبه 

روست، صبر و شکیبایی زیادی را می طلبد.
شیرعلی اشاره ای هم به مشکلات این حرفه دارد و می گوید: 
یکی از مهم ترین مواردی که با آن رو به رو هستیم، کمبود 
نیروی انسانی است. هم اکنون در بخش های بیمارستان به 
ازای هر12 بیمار، یک پرستار انجام وظیفه می کند؛ زمانی 
که شرایطی برای اعزام بیمار پیش آید، به دلیل کمبود نیرو 
نمی توان پرستاری را به همراه بیمار اعزام کرد. استفاده از 
از دیگر  مرخصی که حقی برای همه همکارانم است نیز 
عملیاتی  مناطق  درمانگاه های  پرستاران  چالش هاست. 
از  نمی توانند  نیست، خیلی  نیروی جایگزینی  آنجا که  از 
این امتیاز استفاده کنند؛ این موضوع در روحیه کاری آنها 
اثرگذار است؛ اما با این وجود، هیچ گاه از انجام وظایف خود 

پا پس نکشیده اند.
وی که در مدت 26سال کار در حوزه بهداشت و درمان 
با تلخی ها و شیرینی های زیادی روبه رو بوده، با کندوکاوی 
در بایگانی ذهنش، به خاطره ای می رسد که پس از گذشت 
سال ها هنوز آن را از یاد نبرده است؛ خاطره ای از اهدای 

خون که اهدای زندگی است.
شیرعلی با مکثی کوتاه در این جست وجوی ذهنی که 
سال های  در  می گوید:  بازمی گردد،  دور  خیلی  دورانی  به 
نخست کاری ام، پسربچه ای را به بیمارستان آوردند که 
شرایط خوبی نداشت و باید فورا عمل می شد. گروه خونی 
آن پسربچه O منفی بود و نیاز بود که بسرعت به او خون داده 
شود. از آنجا که گروه خونی من هم O منفی است، برای 
اهدا داوطلب شدم. با اینکه از این موضوع سال ها می گذرد؛ 
اما آن را فراموش نکرده ام و حس خوبی به آنچه انجام داده 

ام، دارم.

  تقویم آموزش پرستاری

پرستاران، پزشکان و حتی کادر غیردرمان نیازمند به روز 
کردن اطلاعات خود هستند تا بتوانند خدمات بهتری به 

بیماران ارائه دهند، بنابراین لازم است هر سال دوره های 
آموزشی مرتبط برگزار شود و آنها نیز این دوره ها را بگذرانند.

شهناز ملک زاده، سوپروایزر آموزشی پرستاری بیمارستان 
شهید ایرانپور با 22 سال سابقه کار در این باره می گوید: دو 
ماه پایانی هر سال، نیازسنجی آموزشی برای همه واحدهای 
درمانی و غیردرمانی بیمارستان انجام می شود. بر پایه این 
نیازسنجی و مشخص شدن اولویت ها، تقویم آموزشی تدوین 
به آن عمل می شود. دوره های آموزشی،  و در طول سال 
مرتبط با سمت سازمانی افراد برگزار می شود و البته برخی 
از  نیز صرفا ویژه جمعیت زیرپوشش است. هدف  دوره ها 
و  آموزش  ارتقای سطح  آموزشی،  دوره های  این  برگزاری 

توانمندسازی کادر درمان و غیردرمان است.
سال  در  شده  برگزار  آموزشی  دوره های  به  زاده  ملک 
قبل، 78  تصریح می کند: در10ماه سال  و  اشاره  گذشته 
بیمارستان شهید  نیروهای شاغل در  برای  آموزشی  دوره 
آموزشی  دوره های  همچنین  شد.  برگزار  امیدیه  ایرانپور 
با سرفصل های  هم به دانش آموزان اختصاص داشت که 
مدیریت استرس، نوجوانی، بلوغ و استفاده از فضای مجازی 
دانش  برای  همچنان  آموزشی،  دوره های  این  شد.  برگزار 

آموزان و خانواده های آنها برگزار می شود.

  فرهنگ سازی در ماندگاری پزشکان

درکلینیک های تخصصی بیمارستان شهید ایرانپور، فضایی 
دیگر حاکم است و مثل »اورژانس« به رسیدگی های آنی و 
فوری نیاز ندارند. تعدادی روی صندلی نشسته و برخی هم 

ایستاده اند تا نوبت معاینه شان شود.
و  متخصص  24پزشک  تخصصی،  کلینیک های  این  در 
پنج پزشک فوق تخصص حضور دارند. آزاده شمسایی که 
مسؤولیت کلینیک های تخصصی بیمارستان شهید ایرانپور 
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امیدیه را با 22سال سابقه کار به عهده دارد، می گوید: کم 
با مشکل  از رفاه اجتماعی موجب شده است  برخورداری 
»مهاجرت« پزشک یا حتی پرستار روبه رو باشیم. ماندگار 
کردن این افراد سخت شده و کمبود برخی زیرساخت ها 
آن را سخت تر کرده است. برای خدمت رسانی بهتر به مردم 
منطقه لازم است فکری شود تا »ماندگاری« پزشکان نیز 
افزایش یابد. هتلینگ، حق آنکال24ساعته و مواردی از این 

دست می تواند انگیزه های خوبی باشد.
شمسایی با توضیحاتی درباره این بخش اظهار می کند: 
در 6 ماهه نخست سال گذشته 39هزار نفر و در سه ماهه 
سوم نیز حدود 22 هزار نفر در کلینیک های مختلف این 

بیمارستان پذیرش شده اند.
تمام  خدمت رسانی  برای  بیمارستان  این  که  آنجا  از 
بیمار  نیاز  به همین دلیل در صورت  ندارد،  را  تخصص ها 
به برخی پزشکان متخصص، به دیگر مراکز درمانی مانند 
در  که  داده می شوند  انتقال  اهواز  نفت  بزرگ  بیمارستان 
صورت تایید کمیسیون پزشکی، همه هزینه های درمانی و 

هتلینگ برای اقامت به عهده بیمارستان خواهد بود.

 تخصیص بودجه بیشتر برای خرید تجهیزات

تجهیزات بیمارستانی، عامل مهمی  است که پزشکان با 
بهره گیری مناسب از آنها می توانند خدمت رسانی بهتری به 
بیماران داشته باشند.بیمارستان شهید ایرانپور و پزشکان 
آن نیز از این قاعده مستثنا نیستند. برخی تجهیزات این 
بتازگی  نیز  برخی  و  می رسد  نظر  قدیمی به  بیمارستان 
خریداری و به خدمت گرفته شده اند.تهیه و تامین تجهیزات 
پزشکی و روزآمد کردن آنها، نیازمند فردی است امین و 
متخصص در این حوزه که طاهره حسینی، مسؤولیت این 

بخش را به عهده دارد.
حسینی، قبل از ورود به بیمارستان شهید ایرانپور امیدیه 
به مدت 9سال با دانشگاه علوم پزشکی همکاری داشته و 
پنج سال است که در این بیمارستان فعالیت می کند. در این 
مدت توانسته با همکاری سازمان بهداشت و درمان صنعت 
بیمارستان  کند.  خریداری  خوبی  بسیار  تجهیزات  نفت، 
از  می رود،  شمار  به  بیمارستانی  »مرجع«  ایرانپور  شهید 
این رو برای ارائه خدمات تخصصی در بخش های مختلف 
آن )اتاق عمل، ارتوپدی،چشم، ارولوژی و...( باید تجهیزات 

مناسب و روزآمد در اختیار داشت.

 به گفته او، با توجه به اینکه تشخیص در درمان بسیار مهم 
است، تجهیزات موردنیاز در زمینه خون شناسی خریداری 
از  انواع سرطان  شده که می تواند در تشخیص زودهنگام 
کلینیک های  عمومی  و  بخش های  در  کرد.  استفاده  آنها 
تخصصی نیز خریدهایی انجام شده مثل دستگاه سی تی 
اسکن که سال گذشته برای ارائه بهتر خدمات درمانی و 
جلوگیری از اعزام مراجعه کنندگان خریداری و نصب شده 
است. از حسینی درباره اولویت بندی خرید تجهیزات مورد 
نیاز بیمارستان می پرسم که در پاسخ می گوید: به این دلیل 
که بودجه سالانه بیمارستان محدود است، در این زمینه 
باید اولویت بندی هایی را در نظر گرفت. بیشتر تجهیزات 
ایمونولوژی و  اتاق عمل است و در آزمایشگاه،  به  مربوط 
طب صنعتی نیز کالاهایی در دستور خرید قرار دارد. در 
برنامه عملیاتی سال 1403 نیز اولویت هایی با هدف ارتقا 

بخشی خدمات مشخص شده است.
هر کاری، سختی های خودش را دارد؛ این جمله حسینی 
است که در ادامه آن می گوید: تامین تجهیزات بیمارستانی 
بسیار سخت است؛ بودجه ای که سالانه برای خرید تجهیزات 
در نظر گرفته می شود، جوابگو نیست و انتظار می رود به این 
موضوع بخصوص با در نظر گرفتن محرومیت منطقه، توجه 
بیشتری شود و بودجه بیشتری برای خرید تجهیزات به این 

بیمارستان اختصاص یابد.

 مراجعه 120 نفر در هر نوبت

بجز مسؤولان بیمارستان شهید ایرانپور، برخی کارکنان 
امید لرکی که در  نیز حرف هایی برای گفتن دارند؛ مثل 
بخش پذیرش مشغول به کار است. پشت گیشه ای نشسته 
و بی وقفه پاسخ مردم و کارکنان را می دهد. شمار مراجعه 
نمی توان  خیلی  و  است  زیاد  نوبت گیری  برای  کنندگان 
وقت زیادی را برای گفت وگو با او قائل شد.وی می گوید: 
کمبود نیرو، موضوع مشترک همه بخش هاست و در بخش 
با توجه به حجم مراجعه کنندگان  این مهم  نیز  پذیرش 

قابل مشاهده است.
به  توجه  با  مراجعه کنندگان  تعداد  ادامه می دهد:  لرکی 
افزایش  و »و«  بندهای »د«  موضوع  استخدام های جدید 
یافته است، به طوری که در هر نوبت کاری نزدیک به 120 
نفر مراجعه کننده داریم. در این بخش از آنجا که با افراد و 
روحیات متفاوتی روبه رو هستیم، استرس کار هم بالاست. 
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باید در نهایت احترام، تکریم ارباب رجوع را بجا آورد و با 
سعه صدر پاسخگوی او بود.

 رضایت اهالی بومی از خدمات رسانی

ضمن گفت وگوی کوتاه با لرکی )پذیرش اورژانس( الیاس 
مراجعه  پذیرش  به  عجله  با  نگران  چهره ای  با  آغاجاری 
می کند. خواهرش را به دلیل افت شدید فشار با اورژانس 
115 آورده و می خواهد که به او رسیدگی و خدمات درمانی 
می شود  مطمئن  و  آرام  کمی که  شود.  شروع  زودتر  اش 
خطری خواهرش را تهدید نمی کند، در پاسخ به این سوال 
که از خدمات درمانی که دریافت می کند، چقدر رضایت 
دارد، می گوید: من بومی منطقه هستم و خود و خانواده ام 

خدمات خوبی از این بیمارستان دریافت کرده ایم.
به  کننده  مراجعه  بیماران  از  دیگر  یکی  ساله،  روژان 4 
پذیرش اورژانس بیمارستان شهید ایرانپور است. مادر روژان 
می گوید: دخترم مشکل تنفسی دارد و مرتب دچار آلرژی 
می شود و سرفه های خشکی هم دارد؛ امیدوارم با معاینه 
پزشک و درمانی که او تجویز می کند، حالش بهتر شود.

بخش دیالیز از جمله بخش هایی است که بیماران بستری 
بخش سال  این  دارند.  ویژه  بخش شرایطی  این  در  شده 
1386 با سه تخت دایر و در بازسازی انجام شده، تعداد آنها 
به 4 عدد افزایش یافته است.حسن مالکی با 32سال سابقه 
می گوید:  دارد.وی  عهده  به  را  بخش  این  مسؤولیت  کار، 
دیالیز، بخشی است که امکان عفونی شدن در آن بالاست. 
به همین دلیل باید خیلی مراقب باشیم. نکته ای که وجود 
دارد، مربوط به دریافت »حق عفونی« می شود. از آنجا که به 
طور مستقیم با خون افراد سروکار داریم و احتمال عفونی 
شدن هم کم نیست، امتیاز حق عفونی به دلیل ماهیت کار، 
گرفته  نظر  در  است که  اما مدتی  لحاظ می شد؛  برایمان 

نمی شود و امیدواریم تجدیدنظر شود.
او درباره تلخی ها و شیرینی های کارش می گوید: با توجه 
به اینکه تعداد مراجعه کنندگان به این بخش محدود است 
این بخش  به  مراجعه طولانی مدتی  نیز  دیالیزی  افراد  و 
دارند، یک نوع دوستی میان ما و بیماران شکل می گیرد، به 
طوری که وقتی یکی از آنها را از دست می دهیم، تا مدت ها 

دچار افسردگی می شویم.
گل انبر شکاری 72ساله ساکن شهرستان امیدیه از جمله 
بیماران مراجعه کننده به بخش دیالیز است. با اینکه درگیر 

دیالیز است؛ اما در چهره اش آرامش خاصی موج می زند؛ 
گل انبربا لهجه ای شیرین از بیماری اش می گوید: مدت ها 
کم کاری کلیه داشتم و یک سال است که هر دو آنها را از 
دست داده ام. حال باید دیالیز کنم و این کار هم باید دو بار 

در هفته انجام شود.

درمانگاه های  زیرپوشش  نفر  هزار   14  
خانواده

با خداحافظی از گل انبر شکاری، کار در بیمارستان شهید 
ایرانپور نیز تمام می شود. مقصد بعدی، درمانگاه امام رضا 
)ع( است که به ظاهر فاصله چندانی هم با این بیمارستان 
دیگر  و  غالب شده  گرما هم  از 13گذشته،  ندارد. ساعت 
نیست.درمانگاه  آن  و خنکای  نسیم صبحگاهی  از  خبری 
امام رضا )ع( هم زیرمجموعه بهداشت و درمان صنعت نفت 
آغاجاری است که در ساختمانی کوچک تر از بیمارستان 
شهید ایرانپور و با امکاناتی محدودتر از آن، خدمات درمانی 
اولیه را به مراجعان ارائه می دهد. این درمانگاه نیز مراجعان 
خود را دارد؛ نفتی و غیرنفتی، فرقی نمی کند. سیدمحمود 
فاطمی  که مسؤول پزشک خانواده بهداشت و درمان صنعت 
نفت آغاجاری است، از فعالیت های این درمانگاه و درمانگاه 
میانکوه می گوید و تاکید می کند: نزدیک به 12 هزار و 500 

پرستاری، حرفه ای است سخت که شب و روز نمی شناسد؛ باید 
به آن علاقه مند بود و به آن عشق داشت؛ کاری است که چون 
با افراد و روحیات متفاوت روبه روست، صبر و شکیبایی زیادی را 

می طلبد.
که  بودجه ای  است؛  سخت  بسیار  بیمارستانی  تجهیزات  تامین 
جوابگو  می شود،  گرفته  نظر  در  تجهیزات  خرید  برای  سالانه 
نیست و انتظار می رود به این موضوع بخصوص با در نظر گرفتن 
محرومیت منطقه، توجه بیشتری شود و بودجه بیشتری برای خرید 

تجهیزات به این بیمارستان اختصاص یابد.
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نفر جمعیت تحت پوشش درمانگاه امام رضا )ع( و یکهزار 
در  است.  میانکوه  درمانگاه  پوشش  تحت  نیز  نفر  و 500 
این درمانگاه ها به تمام کسانی که به صورت فصلی در این 
منطقه زندگی می کنند و همچنین بازنشستگان، خدمات 

ارائه می شود.
آزمایش های  برای  را  خانواده ها  که  زمانی  او،  گفته  به 
دوره ای فرا می خوانیم، افراد 6 تا 18ساله به دلیل تحصیل 
و حضور در مدرسه امکان مراجعه ندارند، به همین دلیل 
در تابستان پذیرش می شوند و در صورت داشتن مشکلات 
بر  بنا  می شوند.  معرفی  مربوطه  مشاوران  به  ای  تغذیه 
و  به چاقی  افراد  در  بیماری  فراوانی  بیشترین  مشاهدات، 

افزایش وزن مربوط می شود.
فاطمی با بیان اینکه کلینیک زنان و زایمان را نیز به منظور 
دسترسی بهتر مراجعه کنندگان در درمانگاه های خانواده، 
فعال کرده ایم، می گوید: بهتر است این درمانگاه ها شامل 
بخش های بیشتری مانند آزمایشگاه باشند تا بتوان خدمات 
درمانگاه  برای  می دهد:  ادامه  دهیم.او  ارائه  را  کامل تری 
میانکوه به دلیل بعد مسافت و تعداد کم افراد تحت پوشش، 
پرستار را موظف به خون گیری کردیم تا نمونه خون را 
در جعبه مخصوص حمل خون )کلدباکس( به آزمایشگاه 
بیمارستان ارسال کند؛ اما برای درمانگاه امام رضا )ع( به 
امکانپذیر  کار  این  پوشش،  تحت  افراد  بالای  دلیل حجم 

نیست.
نیز  آغاجاری  منطقه  خاص  بیماری های  فاطمی درباره 
می گوید: با توجه به آلودگی هوا و گردوغبار، بیماری های 
تنفسی مزمن در این منطقه زیاد و با آلرژی های پوستی، 
تنفسی و... همراه است. بیماری شایع دیگر، بیماری اسکلتی 

عضلانی است که بیشتر در افراد شاغل وجود دارد.

 NGL 1000 و 4 کارخانه

گستره فعالیت بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری 
از امیدیه و به مناطق عملیاتی هم رسیده  به کمی دورتر 
است؛ درمانگاه NGL 1000 زیرمجموعه ای است از آن. 
درمانگاهی با بنایی قدیمی  و درب های فلزی که زیر آفتاب 
خوزستان، تفتیده شده اند. تقریبا غالب مناطق عملیاتی 

این گونه هستند.
دیوارها، عایق بندی نیستند و به همین دلیل اگر عملیاتی 
نوعی  به  که  صدا  شود،  قدیمی  انجام  بنای  این  از  خارج 

شنیدن  قابل  براحتی  می شود،  محسوب  صوتی  آلودگی 
است. این درمانگاه که در یکی از اتاق های کارخانه 1000 
NGL واقع شده است، یک پزشک و یک پرستار دارد و 

مواقع  در  تا  است  اختیار  در  نیز  آمبولانس  دستگاه  یک 
لزوم خدمت رسانی کند. این مرکز درمانی، افزون بر 1000 
NGL، کارخانه های ان جی ال پازنان، تفکیک و بازگردانی 

زیرپوشش  نفر  به دو هزار  نزدیک  با مجموع جمعیتی  را 
دارد.

پزشک درمانگاه کارخانه NGL 1000 قاسم رمضانی است 
که 6 سال سابقه طبابت دارد. او از یاسوج آمده و به صورت 
اقماری در این منطقه عملیاتی کار می کند. درمانگاه 1000 
NGL، در اتاقی خلاصه شده که او از کم و کیف فعالیت در 

این درمانگاه و خدمات رسانی می گوید: بیشتر افرادی که به 
این درمانگاه مراجعه می کنند، مشکلاتی مرتبط با کار خود 
دارند. مشکلاتی مثل گازگرفتگی به واسطه استنشاق هوای 
محیطی که در آن کار می کنند، تصادف یا طب صنعتی نیز 

بخش دیگری از مراجعان را تشکیل می دهد.
امکانات،  نظر  از  می گوید:  کارش  سختی های  درباره  او 
مشکل جدی نداریم، اما فاصله از بیمارستان تا محل کار و 
امکانات رفاهی محلی که زندگی می کنیم، مواردی هستند 
که نیازمند توجه است؛ البته ساختمانی که در آن مستقر 
براحتی  اطراف  صداهای  و  ندارد  مناسبی  عایق  هستیم، 

شنیده می شود.
رمضانی ادامه می دهد: از ابتدا در جریان کامل مشکلات و 
سختی های کار بوده ام؛ با کار در چنین منطقه ای مشکل 
بودنم  اقماری  اما  دارد؛  سازگاری  من  روحیات  با  و  ندارم 
مشکل ساز شده است. زمانی که به خانه می روم، برای فرزند 
یک و نیم ساله ام بیگانه هستم و ساعت ها زمان می برد تا 
یخ بیگانگی بشکند و مرا به یاد آورد. جان کلامش، دوری 
از خانواده و نگرانی از آینده فرزندش است.وقت بازگشت 
به امیدیه است. در برگشت به محل اقامت، خدمات ارزنده 
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری را یکبار دیگر در 
ذهن مرورمی کنم. »کمبود نیرو، بودجه بیشتر برای خرید 
ازآن  بخوبی  نتوانند  برخی  شاید  که  مرخصی  تجهیزات، 
استفاده کنند، در صورتی که به آن نیاز دارند، حق عفونی 
و...«، اینها مواردی هستند که در ذهنم رژه می روند و انتظار 

این است که مسؤول و متولی آنها از آن »سان« ببیند.



35

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

مدیرعامل شرکت پایانه های نفتی ایران و فرمانده ارشد 
پدافند غیرعامل و مدیریت بحران جزیره خارگ با تاکید 
بر لزوم تقویت سیستم بهداشت و درمان جزیره، از احیای 
اعتبار خرید آمبولانس دریایی جزیره خارگ پس از 10 سال 
خبر داد.  مدیرعامل شرکت پایانه های نفتی ایران در آستانه 
هفته سلامت و در نشست با کارکنان بیمارستان صنعت 
استراتژیک  و  ویژه  جایگاه  به  توجه  با  گفت:  نفت خارگ 
جزیره خارگ باید بدنبال تقویت سیستم بهداشت و درمان 
در این جزیره باشیم.  عباس غریبی، فرمانده ارشد پدافند 
غیرعامل و مدیریت بحران جزیره خارگ افزود: در همین 
که  رفتیم  فراموش شده  مصوبه های  احیای  بدنبال  راستا 
یکی از مهترین آنها اعتبار خرید آمبولانس دریایی جزیره 
خارگ بود که با تلاش مسئولان استان و حمایت مدیرعامل 

شرکت ملی نفت این مهم اتفاق افتاد.
ملی  شرکت  مدیرعامل  و  نفت  وزیر  ویژه  نگاه  به  وی   
نفت ایران به مسئولیت های اجتماعی و خدمت رسانی به 
ساکنان محیط پیرامونی اشاره کرد و افزود: مراحل قانونی 
راه اندازی این آمبولانس در شرکت پایانه های نفتی ایران در 
حال انجام است و درتلاشیم بدون شتاب زدگی ناوگان این 
شرکت را به آمبولانس دریایی با استانداردهای روز و مورد 

تأیید سیستم بهداشت و درمان مجهز کنیم.
غریبی به تلاش های شبانه روزی کارکنان خدوم بهداشت 
جزیره  این  گفت:  و  کرد  اشاره  نفت  صنعت  درمان  و 
به عنوان شریان حیاتی صادرات نفت کشور در کنار مردم 

است که وجود  نفتی  کارکنان شرکت های  میزبان  ساکن 
برای  خاطر  آرامش  ایجاد  سبب  نفت  صنعت  بیمارستان 
دارای  و  بوده  آنها  خانواده های  و  کارکنان  بومی،  مردم 

اهمیت فوق العاده ای است.

درمان  و  بهداشت  شاخص های  تقویت   
جزیره

تلاش های  به  ایران  نفتی  پایانه های  شرکت  مدیرعامل 
درمان  و  بهداشت  شاخص های  تقویت  برای  شده  انجام 
جزیره خارگ از جمله بهبود وضعیت اورژانس هوایی اشاره 
کرد و افزود: باید به گونه ای فعالیت کنیم که مردم، کارکنان 
و خانواده های آنان احساس آسایش و اعتماد داشته باشند 

و نیازهای بهداشتی و درمانی آنان تأمین شود.
  عباس غریبی، مدیرعامل شرکت پایانه های نفتی ایران 
و فرمانده ارشد پدافند غیرعامل و مدیریت بحران جزیره 
خارک  در آستانه هفته سلامت در جمع فعالین این حوزه 
در بیمارستان خلیج فارس صنعت نفت خارگ حاضر شد 
و از نزدیک شرایط این بیمارستان را مورد بررسی قرار داد.

شایان ذکر است با توجه به نیازسنجی در حوزه بهداشت 
و درمان، مدیریت عملیات عمومی شرکت پایانه های نفتی 
ایران اقدام به خرید 2 دستگاه تجهیز بیمارستانی شامل 
رگیاب و کانتینر 16 لیتری درمان ضایعات پوستی کرده 
به  شرکت  این  اجتماعی  تعهدات  ایفای  راستای  در  و 

بیمارستان خلیج فارس صنعت نفت خارگ اهدا نمود.

احیای اعتبار خرید آمبولانس دریایی جزیره خارگ پس از ۱۰ سال

لزوم تقویت سیستم بهداشت و درمان جزیره خارگ 
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به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت ودرمان صنعت 
نفت ماهشهر، ساعت 10:23 صبح امروز جمعه 31 فروردین 
1403، سقوط یک دستگاه جرثقیل پتروشیمی رازی که در 
منجر  است  بوده  تعمیرات  انجام  در حال  اسکله شماره6 
به فوت 2 نفر و مصدوم شدن 4 نفر از نیروهای تعمیرات 
گردید، که بلافاصله با حضور دکتر شجاعی رییس بهداشت 
ودرمان صنعت نفت ماهشهر در محل حادثه و اعلام کد 
زرد و دستور آماده باش به کلیه مراکز درمانی مستقر در 
منطقه ویژه اقتصادی پتروشیمی ماهشهر و بیمارستان نفت 
ماهشهر اقدامات عملیاتی و هماهنگی های لازم انجام شد.

درمانی  تیم های  حادثه  این  بروز  اولیه  دقایق  همان  از 
بهداشت و درمان صنعت نفت ماهشهر با هماهنگی کمیته 
بحران منطقه،  با اعزام 4 دستگاه آمبولانس، پزشکیار و 
پرستار در محل حضور یافتند و به امداد رسانی به مصدومین 
حادثه پرداختند. همچنین با نظر رییس بهداشت ودرمان 
صنعت نفت ماهشهر به جهت حفظ شرایط آمادگی و ارائه 
خدمات بهنگام، حضور متخصصین جراح عمومی ، ارتوپد و 

بیهوشی و افزایش تعداد پرستاران در اورژانس بیمارستان 
نفت ماهشهر انجام شد.

4 نفر مصدوم این سانحه به بیمارستان نفت ماهشهر اعزام 
شدند و پس از اقدامات لازم درمانی در یکی از بخش ها 
بستری شدند.رییس بهداشت ودرمان صنعت نفت ماهشهر، 
رییس بیمارستان، مترون، رییس روابط عمومی با حضور در 
بخش های بستری ضمن عیادت، از روند خدمت رسانی به 

مصدمین حادثه بازدید کردند. 

حضور فعال و سریع تیم های درمانی بهداشت و درمان 
صنعت نفت ماهشهر در حادثه اسکله پتروشیمی رازی 

ــکیل  ــه تش ــیمی رازی بافاصل ــکله پتروش ــه اس ــی حادث ــهر در پ ــت ماهش ــت نف ــان صنع ــت و درم ــران بهداش ــت بح ــم مدیری تی
گردیــد و بــا اعــزام 4 دســتگاه آمبولانــس و پرســتار و پزشــک در کمتریــن زمــان نســبت بــه امــداد رســانی بــه مصدومــان ایــن 

حادثــه اقــدام شــد. 
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تیــم ســامت بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت آبــادان متشــکل از پزشــک خانــواده، پرســتار خانــواده، واحــد بهداشــت خانــواده، 
مامایــی و واکسیناســیون و واحــد بهداشــت و ســامت روان بــه بیــش از بیســت هــزار نفــر، جمعیــت تحــت پوشــش، خدمــات 

ــه می دهــد.  ــی ارائ درمان

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت 
آبادان؛  دکتر کتایون غلام ابوالفضل مدیر تیم سلامت با بیان 
این مطلب به ارائه گزارشی جامع از عملکرد تیم سلامت در 
سالی که گذشت پرداخت. غلام ابوالفضل گفت: تیم سلامت 
در غالب چهار مرکز جامع سلامت در سطح شهر؛ یک مرکز 
سلامت  واحد  و  خانواده،  بهداشت  واحد  سلامت،  جامع 
 بهداشت و سلامت روان در سطح بیمارستان به ارائه خدمات 

می پردازد.
خانواده،  پزشکی  واحد  جامع سلامت؛  مراکز  در  افزود:  وی 
و  داروخانه  و  خانواده  بهداشت  واحد  خانواده،  پرستاری 

واکسیناسیون و پایش رشد )در درمانگاه قدس( فعال می باشد.
جامع  مراکز  فعالیت های  کرد:  تصریح  سلامت  تیم  مدیر 
سلامت خانواده در سال جاری عبارتند بودند از: انجام غربالگری 
نوجوانان پسر، جوانان، میانسالان و سالمندان، غربالگری سرطان 
کولورکتال  و ارزیابی خطر سنجی حوادث قلب و عروقی در واحد 
پزشکی خانواده و پرستاری؛ انجام غربالگری نوجوانان دختر، انجام 
مراقبت های قبل , حین و پس از بارداری، مراقبت های منوپوز، 
غربالگری سرطان سرویکس و سینه،مراقبت های کودکان 0 تا 7 

سال توسط بهداشت خانواده و مامایی و واکسیناسیون و پایش 
رشد تحت نظر پزشک. شایان ذکر است طی غربالگری سرطان 
سینه در واحد بهداشت خانواده و مامایی 6 مورد سرطان سینه  
در مراحل اولیه بیماری شناسایی گردید. همچنین فعالیت در 
برای  مشاوره  انجام جلسات  روان شامل  واحد سلامت  حوزه 
و  درمانی  خانواده  درمانی،  حمایت  درمانی،  )روان  مراجعین 
فرزندپروری(؛ انجام تست های روانشناسی )شخصیتی/ هوش(؛ 
انجام معاینات دوره ای سالانه در پرسنل شاغل نفت؛ غربالگری 
روان در نوجوانان؛ جلسات آموزشی و پیشگیری سلامت روان 
)خودکشی، فرزند پروری(؛ بررسی و پیگیری وضعیت فرآیند 
درمانی جهت موارد اعتیاد در پرسنل شاغل در نفت می باشد. 
دکتر غلام ابوالفضل در ادامه گفت: در راستای ارتقاء سلامت 
جمعیت طبی تحت پوشش در سال 1402 فوق برنامه های ذیل 

با موفقیت انجام گردید:
فراخوان کل جمعیت تحت پوشش راکد در تمام مراکز جامع 
منجر  که  سال  ابتدای  در  تلفنی  پیگیری  طریق  از  سلامت 
فعال شدن  و  بیماران  این  از  توجهی  قابل  به مراجعه بخش 

پرونده های راکد شد

ارائه خدمات درمانی تیم سلامت به بیش از 
بیست هزار نفر جمعیت تحت پوشش 
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 استقرار کلینیک روانشناسی در مراکز جامع سلامت قدس و 
بهار آزادی به منظور تکمیل پرسشنامه و تست های حافظه و 

افسردگی در سالمندان و انجام مشاوره های لازم
 استقرار کلینیک تغذیه یک روز در هفته در هر مرکز جامع 

سلامت و انجام مشاوره های لازم
در راستای رفاه حال بازنشستگان تحت پوشش مراکز جامع 
سلامت قدس و بهار آزادی , نمونه گیری آزمایشات درخواستی 

بیماران یک روز در هفته در درمانگاه قدس
مدارس  پسر  آموز  دانش  بیست  و  صد  بر  بالغ  غربالگری 
غیرانتفاعی شماره یک و شماره دو پالایشگاه از نظر سلامت 

جسمی و روانی
مدیر تیم سلامت در رابطه با برنامه پیشنهادی و دورنمای سال 
جدید گفت: تیم سلامت خانواده با حمایت همه جانبه ریاست 
محترم بهداشت و درمان در نظر دارد علاوه بر فعالیت های مطرح 
انجام  به  نیز  را  اقدامات ذیل  برنامه عملیاتی 1403   شده در 

رساند:
حضور گسترده تیم سلامت خانواده در مدارس غیر انتفاعی 
پالایشگاه آبادان به منظور غربالگری فعال رده سنی نوجوانان 

طی هماهنگی های انجام شده؛
هماهنگی و استقرار بهداشتکار دهان و دندان هفته ای یک 
روز  در مراکز جامع سلامت به منظور غربالگری و شناسایی 
مشکلات دهان و دندان جمعیت تحت پوشش با هدف تشخیص 
 زودرس و کاهش هزینه های دندانپزشکی و ارجاع به کلینیک 

دندانپزشکی؛
راه اندازی کلینیک طب سالمندی سه روز در هفته در مراکز 
جامع سلامت قدس و بهار آزادی توسط دکتر حمید سلیمانی  
به منظور خدمت رسانی به جمعیت بازنشستگان و سالمندان و 

افزایش درآمد طبق کد های توافق شده با کانون؛
و  روانشناسان  و  مشاورین  با  اندیشی  هم  جلسات  برگزاری 

معاونین انضباطی مدارس غیر انتفاعی پالایشگاه آبادان در تمام 
مقاطع تحصیلی توسط واحد سلامت روان جهت هم راستا بودن 
فعالیتهای سلامت روان طی هماهنگی و تفاهم های انجام شده با 

اداره آموزش پالایشگاه آبادان؛
 برگزاری جلسات آموزشی سلامت روان بر اساس نیاز سنجی 
از والدین و دانش آموزان حداقل یک بار در ماه برای هر مدرسه 

توسط واحد بهداشت روان؛
برگزاری یک همایش مشترک در خصوص والدین و نوجوانان 
در طول سال توسط کارشناس روان شناسی واحد بهداشت روان؛

برگزاری جلسات آموزشی همگانی در راستای پیشگیری از 
مشکلات سلامت روان جهت جمعیت تحت پوشش حداقل 
دوبار در سال توسط  کارشناس روان شناسی واحد بهداشت 

روان؛
دکتر غلام ابوالفضل  در پایان ضمن تشکر از تیم زیر مجموعه 
»رویا قریشی مسئول پرستاری، روشنک عالی محمد مسئول 
بهداشت خانواده و واکسیناسیون و سکینه اهتمام مسئول واحد 
ارتباط  تقویت  با  امید است  بهداشت و سلامت روان« گفت: 
درون بخشی و حمایت های لازم با بکار گیری تمام ظرفیت تیم 
سلامت , با پزشکان و مراقبین سلامت دلسوز و با تجربه , اهداف 
تعیین شده محقق و موجبات سربلندی بهداشت و درمان آبادان 

فراهم گردد.

مرکز  چهار  غالب  در  سلامت  تیم  گفت:  ابوالفضل  غلام   
جامع سلامت در سطح شهر؛ یک مرکز جامع سلامت، واحد 
سلامت  و  بهداشت  سلامت  واحد  و  خانواده،  بهداشت 
ارائه خدمات می پردازد. وی  به  بیمارستان  در سطح  روان 
خانواده،  پزشکی  واحد  سلامت؛  جامع  مراکز  در  افزود: 
و  داروخانه  و  خانواده  بهداشت  واحد  خانواده،  پرستاری 
فعال  قدس(  درمانگاه  )در  رشد  پایش  و  واکسیناسیون 

می باشد.
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جلسه بررسی مشکلات و نحوه ارائه خدمات به جمعیت تحت 
پوشش به میزبانی شرکت پخش فرآورده های نفتی استان چهار 

محال و بختیاری برگزار گردید. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت ودرمان صنعت نفت 
اصفهان، سه شنبه مورخ 4اردیبهشت ماه  دکتر کورش شیرانی 
به همراه رؤسای خدمات پشتیبانی، دندانپزشکی، امور دارویی، 
روابط عمومی و آموزش، اسناد پزشکی و امور قراردادهای درمانی 
با حضور در سالن کنفرانس  شرکت پخش استان مذکور در جلسه 
با مدیران و سایر روسای این شرکت و شرکت گاز استان به منظور 
بررسی مسائل و مشکلات درمانی و نحوه ارائه خدمات بهداشتی 

و درمانی به کارکنان خدوم و خانواده های آنان شرکت کردند.  
 در این جلسه مهندس تیموری مدیر شرکت پخش فرآورده های 
نفتی استان چهارمحال و بختیاری، مهندس سلیمیان مدیر شرکت 
گاز استان و مهندس سربازی مدیر خطوط لوله و مخابرات منطقه 
اصفهان ضمن خوش آمد گویی به دکتر شیرانی وهیئت همراه 
به ارائه مسائل ومشکلات درمانی ساکنین این استان پرداختند. 
در این جلسه مشلاتی از جمله پیامدهای حذف دفترچه های 
درمانی، طولانی بودن رسیدگی به اسناد پزشکی ومدت زمان 
اسناد  واحد  توسط  کارکنان  درمانی  هزینه های  بازپرداخت 
پزشکی، طولانی بودن مدت زمان پرداخت اسناد مراکز طرف 
قرارداد، مشکلات حذف پزشک معتمد،ناکافی بودن مراکز طرف 
قرارداد، تأیید هزینه های خدمات دندانپزشکی از جمله ایمپلنت، 
تأیید نسخ دارویی و عدم وجود اقلام دارویی در فارموکوپه و سایر 

موارد مطرح گردید.
دکتر شیرانی پس از استماع موارد مطرح شده ضمن تشکر از 
برگزاری این جلسه اظهار امیدواری کرد نتایج آن به رفع موانع 

و مشکلات منجر گردد. ایشان در ارتباط با حذف دفترچه های 
درمانی گفت: تصمیم گیری ها در سازمان به ویژه این مورد قطعا 
در جهت اعتلای وضعیت موجود و رسیدن به اهداف برای ارائه 
خدمات مطلوب به جمعیت تحت پوشش می باشد و ادامه داد در 
تمام کشورها همه به دنبال الکترونیکی شدن خدمات پزشکی 
می باشند و نتایج بسیار مطلوبی از جمله به روز بودن سوابق 
پزشکی،آسانی دسترسی برای تامین دارو و صرفه جویی در زمان 
دارد و ما به پیامد های ناشی از حذف آن اگاه هستیم و مسئولین 

مربوطه در سازمان  برای رفع مشکلات  در تلاش هستند.
    وی در ارتباط با انعقاد قرارداد با مراکز درمانی نیز اظهار داشت: 
مشکلی در این زمینه وجود ندارد و بر اساس نیاز ودرخواست 
کارکنان حتماً اقدام خواهد شد. ایشان درخواست دریافت سریع 
هزینه های مراکز طرف قرارداد را ناشی از افزایش قیمت ها دانست 
و زمان بر بودن آن را بررسی اسناد براساس مقرارات اداری و تعداد 

زیاد مراکز طرف قرارداد اعلام کرد.
هزینه های  پرداخت سریعتر  با  ارتباط  در  مقام مسئول  این 
درمانی کارکنان و اسناد مراکز طرف قرار داد نیز به واحدهای امور 
مالی و اسناد پزشکی دستور پی گیری و رفع مشکل را صادر کرد.

برگزاری جلسه بررسی مشکلات و نحوه ارائه خدمات به جمعیت 
تحت پوشش استان چهار محال و بختیاری 
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جمعی از کارکنان بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران به 
مناسبت هفته زمین پاک و سلامت و با هدف نهادینه کردن 
فرهنگ مهربانی با طبیعت، منطقه گردشگری گناوه را از زباله های 

پلاستیکی پاک کردند. 
منطقه گردشگری قلات گناوه با داشتن چشمه های آب شیرین، 
نزدیکی به شهر دوگنبدان، در فصول مختلف سال به ویژه در 
تعطیلات نوروز و روزهای پایان هفته محل آرامش روح و جسم 

انسان است.
مرکز  دوگنبدان  شمال  کیلومتری   14 در  گناوه  روستای 

شهرستان گچساران قرار دارد.
گفتنی است هفته سلامت هر ساله در بازه زمانی یکم تا هفتم 
اردیبهشت ماه در کشور گرامی داشته می شود، شعار هفته سلامت 
1403  »سلامت خانواده و مردمی سازی سلامت« نامگذاری شده 

است.
 22 آوریل برابر با سوم اردیبهشت ماه به عنوان روز جهانی زمین 
و در ایران سوم تا نهم همین ماه با نام هفته زمین پاک نامگذاری 
شده است، شعار امسال برنامه های هفته زمین پاک »مشارکت 

مردم، ایران در برابر پلاستیک، نجات زمین« انتخاب شده است.

کارکنان بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران منطقه گردشگری 
گناوه را پاکسازی کردند 
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زدودن رنج و غم بیماری از چهره و جسم ساکنان مناطق محروم 
گچساران از سوی پزشکان گروه های جهادی، گامی برای جبران 
سال های  از  مانده  به جای  درمانی  محرومیت های  و  کمبودها 
گذشته است که لبخند رضایت را بر لب ساکنان روستاهای 
محروم نشانده و قلب مردم این مناطق را گرمای دوباره می بخشد. 
گروه جهادی پزشکی امام خامنه ای بهداشت و درمان صنعت 
نفت گچساران که همواره در ارایه خدمات جهادی پیشقدم است؛ 
هر فصل برای ارایه خدمات سلامت یکی از مناطق محروم را 
انتخاب می کنند که این بار برای زدودن درد و رنج از چهره مردم، 
قدم به روستای آبریگون گذاشته تا قسمتی از رنج و محنت را از 

چهره مردمان این روستا بزدایند.

ماما،  عمومی،  پزشک  شامل  که  پزشکی  جهادی  گروه  این 
دارویار، پرستار، کارشناس بهداشت محیط و روانشناس بود، 200 

خدمت پزشکی و بهداشتی به مراجعین ارائه داد.
علاوه بر خدمات پزشکی، غربالگری قند و فشار خون، آموزش 
بهداشت و سبک زندگی، مشاوره پرستاری و تغذیه نیز به صورت 
رایگان به مراجعین ارائه شد، همچنین داروی مورد نیاز مراجعین 
به این اردوی جهادی نیز به صورت رایگان در اختیار آنان قرار 

گرفت.
 همچنین بیمارانی که نیاز به خدمات تخصصی دارند تحت 
مسئولیت های اجتماعی با نظر پزشک متخصص به کلینیک های 

تخصصی ارجاع داده می شوند.

از دریچه دوربین؛ یک روز با جهادگران بهداشت و درمان 
صنعت نفت گچساران 
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مریم مقدسی مشاور مقام عالی وزارت نفت در امور بانوان و 
خانواده به مناسبت روز دندانپزشک از زحمات دندانپزشکان 

بهداشت و درمان صنعت نفت تهران تقدیر کرد. 
به  خانواده  و  بانوان  امور  در  وزیر  مشاور  مقدسی  مریم 
درمان  و  بهداشت  رییس  کیان  جواد  محمد  دکتر  همراه 
فوق  بیمارستان  روسا  از  جمعی  و  تهران  نفت  صنعت 
تخصصی صنعت نفت تهران از واحد دندانپزشکی این مرکز 
بازدید کرده و با اهدا گل روز دندانپزشک را گرامی داشتند.

مشاور وزیر در امور بانوان و خانواده در حاشیه این بازدید 
با اشاره به اهمیت حضور بهداشت و درمان در صنعت نفت 
کادر  تلاش های  و  زحمات  از  تشکر  و  پشتیبان  به عنوان 
گفت:  نفت،  صنعت  درمان  و  بهداشت  کارکنان  و  درمان 
مجموعه بهداشت و درمان نفت به عنوان متولی سلامت در 
سطح صنعت نفت همواره در حال خدمت رسانی به خانواده 
صنعت نفت است و تلاش های شبانه روزی کادر درمان بر 

هیچ کس پوشیده نیست.
دوران  در  عزیزان  این  و کوشش  اوج تلاش  افزود:   وی 
شیوع بیماری کرونا بر هیچ کس پوشیده نیست. در واقع 
وجود این مجموعه سبب ایجاد آرامش خاطر برای کارکنان 
و خانواده های آن ها است. ضرورت توجه به مقوله بهداشت و 
سلامت امری انکارناپذیر است و تکریم کارکنان و مراجعان 

در بخش سلامت یک الویت اساسی است.
کارکنان  همه  تا  آید  فراهم  امکانی  باید  داد:  ادامه  وی 
برای  لازم  ظرفیت های  از  خانواده هایشان  و  نفت  صنعت 
حفظ و ارتقا سلامت برخوردار شوند. با تعامل و هم افزایی 
در بخش های مختلف صنع نفت می توان به این سازمان 
در بهبود خدمت رسانی به کارکنان و مارجعان کمک کرد.

مریم مقدسی در ادامه با اشاره به نگاه ویژه به سلامت 
اقدامات  جمله  از  گفت:  بانوان  علی الخصوص  خانواده ها 
از  پیشگیری  بحث  درمان،  و  بهداشت  سازمان  شایسته  
روی  بر  بیشتر  سرمایه گذاری  جای  که  بیماری هاست 
و  تشویقی  برنامه های سلامت  یا  خودمراقبتی  برنامه های 
ابتکاری با نگاهی ویژه به خانواده ها بالاخص زنان با توجه 
به نقش و تاثیرگذاری ایشان در رشد و توسعه خانواده دارد 
که قطعا مزایای زیادی برای صنعت نفت نیز به همراه دارد.

مشاور وزیر در امور بانوان و خانواده تصریح کرد: اقدامات 
کار،  محل  در  بهره وری  و  بازدهی  افزایش  روی  می تواند 
افزایش  متعاقبا  و  رضایت  افزایش  غیبت،  میزان  کاهش 
تعهدات سازمانی کارکنان و کاهش میزان غرامت شغلی 
موثر باشد. همچنین با اجرای آن کارکنان نیز از افزایش 
رضایت  رواني،  جسمی و  سلامت  ارتقای  سلامت،  دانش 

شغلی و شیوه زندگی سالم تر برخوردار خواهند شد.

گرامیداشت  روز دندانپزشکی در بیمارستان نفت تهران 
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 وی ادامه داد: با وجود این که در مبحث سلامت تفاوتی 
با چالش های خاصی  اما  ندارد،  وجود  مردان  و  زنان  بین 
در زمینه سلامت زنان در محیط کار مواجه هستیم، این 
چالش ها مربوط به نقش های چندگانه موجود در مورد زنان 
می باشد؛ لازم است این قبیل چالش ها را در کنار ساختار 
و سیستم مردانه صنعت نفت قرار دهیم تا درک شرایطی 
هستند،  مواجه  آن  با  جامعه  و  محیط کار  در  زنان  که 

آسان تر شود و البته این نکته را هم در نظر داشته باشیم 
برای  زنان  زیرا  نامریی هستند؛  معمولا  این مشکلات  که 
حفظ خود از آسیب و جراحات بیشتر، تمایلی به صحبت 
کردن در مورد آن ها ندارند. به همین دلیل ضروری است 
تدابیر مناسبی جهت ارتقای سلامت زنان شاغل با توجه 
به نقش های خانوادگی )همسر و مادر( و اجتماعی ایشان 

اتخاذ گردد.
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 به گزارش روابط عمومی  بهداشت و درمان صنعت نفت 
اهواز،  در این جلسه که در روز دوشنبه 20 فروردین ماه 
1403 به میزبانی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز و 
در سالن جلسات شهدای این مجموعه برگزار شد، دکتر 
بهرام دهقان رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
و برخی معاونین ایشان و روسای واحدهای مختلف این 
مجموعه و ابوالقاسم حبیبی  پور سرپرست مدیریت منابع 
کارشناسان  و  روسا  از  برخی  و  ایشان  معاونین  انسانی، 

شرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب حضور داشتند.
مدیران  از  تشکر  ضمن  دهقان  دکتر  نشست  این  در   
ایشان،  نگاه مثبت  نفتخیز جنوب و  شرکت ملی مناطق 
تشکیل این جلسات و نشست های هم اندیشی را موجب 
همگرایی و هم افزایی هر دو مجموعه در رفع چالش های 
بهداشتی و درمانی کارکنان دانست و گفت: سال گذشته 

سال بسیار خوبی برای مجموعه بهداشت و درمان صنعت 
نفت اهواز بود.

اسلایس،   256 سی تی آنژیوگرافی  واحد  افتتاح  از  وی 
بیمارستان،  اورژانس  انجامی  چون  حال  در  پروژه های 
سایت پسماند، واحد دیالیز و... به عنوان اقدامات مثبت 
نام برد و گفت: علی رغم وجود چالش های  این مجموعه 
کاهش  تنها  نه  درمانی  بهداشتی  خدمات  ارائه  مختلف، 
دندانپزشکی،  تخصصی،  کلینیک های  در  بلکه  نیافته 
افزایش  نیز  و...  بستری  بخش های  تشخیصی،  خدمات 

خدمات داشته ایم.
حضور  به  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 
کرد  اشاره  بیمارستان  در  ساعته   24 مقیم  متخصصین 
نفت  بزرگ  بیمارستان  در  امسال  نوروز  ایام  در  گفت:  و 
آنژیوگرافی  مورد   12 و  باز  قلب  جراحی  عمل   5 اهواز 

نشست مشترک مدیران بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
با مدیران منابع انسانی شرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب 

جلســه هــم اندیشــی پیرامــون موضوعــات منابــع انســانی شــرکت ملــی مناطــق نفتخیــز جنــوب در حــوزه بهداشــت و درمــان 
صنعــت نفــت اهــواز برگــزار شــد. 
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روزهای  در  اورژانسی   )  PCI )پرایمری  آنژیوپلاستی  و 
تعطیل انجام شده که این نشان از حضور پررنگ و موثر و 
تلاش های شبانه روزی کادر تخصصی و فوق تخصصی و 

استمرار خدمات درمانی در این مجموعه دارد.
 در ادامه ابوالقاسم حبیبی پور نیز بر تشکیل مستمر این 
جلسات و افزایش تعامل و همکاری بیشتر دو مجموعه در 
و گفت:  کرد  تأکید  کارکنان  رضایتمندی  ارتقاء  راستای 
تشکیل این جلسات و تلاش هر دو مجموعه در جهت رفع 
مشکلات بهداشتی و درمانی کارکنان، بایستی در نهایت 
موجب اطمینان خاطر کارکنان بویژه در عملیات نفت و 

خانواده های محترم ایشان گردد.
درمان  هزینه های  پرداخت  چالش های  رفع  وی 
اختصاص  قرارداد،  طرف  مراکز  افزایش  غیرمستقیم، 
کلینیک های ویژه شاغلین، تجهیز بیمارستان نفت اهواز 
و  دستگاه ها  پیشرفته ترین  به  عملیاتی  درمانگاه های  و 
تجهیزات پزشکی روز دنیا، افزایش تعداد مراکز مشاوره و 
سلامت روان در جهت پیشگیری از آسیب های اجتماعی 
اقماری،  و  عملیاتی  کارکنان  در  بویژه  روانی  و  روحی  و 
در  آموزشی  دوره های  و  همایش ها  سمینارها،  تشکیل 
پوشش  تحت  خانواده های  آگاهی  و  دانش  ارتقاء  جهت 
و  درمانی  و  بهداشتی  مسائل  خصوص  در  نفت  صنعت 
ارتباط هر چه بیشتر روابط عمومی ها به منظور انعکاس 
مطلوب و موثر اخبار و رویدادهای مرتبط با حوزه بهداشت 

و درمان و منابع انسانی را مورد تاکید قرار داد. 
به  جلسه  در  حاضر  کارشناسان  و  مدیران  ادامه  در   

بیماران  و  معلولین  پذیرش  فرآیند  موانع  رفع  بررسی 
خاص در کلینیک های تخصصی، نحوه دسترسی کارکنان 
داروهای  تامین  فرآیند  تسهیل  کار،  طب  پرونده های  به 
تکمیلی  بیمه  الحاقیه  پیگیری  العلاج،  صعب  بیماران 
جهت استفاده نیروهای غیر رسمی از خدمات کلینیک های 
تخصصی و بخشهای پاراکلینیکی بیمارستان بزرگ نفت 
در شیفت عصر، تسهیل فرآیند ارائه خدمات به مصدومین 

حوادث شغلی و... پرداختند.

ملی  شرکت  مدیران  از  تشکر  ضمن  دهقان   دکتر 
این  تشکیل  ایشان،  مثبت  نگاه  و  جنوب  نفتخیز  مناطق 
جلسات و نشست های هم اندیشی را موجب همگرایی و 
هم افزایی هر دو مجموعه در رفع چالش های بهداشتی و 
درمانی کارکنان دانست و گفت: سال گذشته سال بسیار 
خوبی برای مجموعه بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 

بود.
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خمینی)ره(  امام  بیمارستان  رئیس  کهن  نسرین  دکتر 
آبادان با ارائه گزارشی به تشریح فعالیت های انجام شده 

در یک سال اخیر پرداخت.
خمینی)ره(  امام  بیمارستان  رئیس  کهن  نسرین  دکتر 
آبادان در گفتگو با خبرنگار روابط عمومی   این مجموعه از 
ارائه خدمات درمانی بیماران بستری به 8 هزار و 500 نفر 
در سال گذشته اشاره کرد و گفت: این مرکز با شش بخش 
بستری و مراقبت های ویژه )آی سی یو، سی سی یو، داخلی، 
جراحی، اطفال و بلوک زنان و زایمان(، سه بخش سرپایی 
و  جنرال  عمل  اتاق  همودیالیز(،  انکولوژی،   )اورژانس، 
سرپایی و بخش های پاراکلینیکی )کلینیک های تخصصی، 
آزمایشگاه، فیزیوتراپی، رادیولوژی، دندانپزشکی(؛ با حدود 
خدمات  ارائه  به  فعال  تخت   108 و  مصوب  تخت   150

درمانی می پردازد.
وی افزود: در سالی که گذشت نزدیک به 25 هزار بیمار 
بصورت سرپایی به اورژانس مراجع کرده و تحت درمان 
بیمار تحت عمل  بر هزار و هشتصد  بالغ  و  قرار گرفتند 

جراحی قرار گرفته اند.
بیمارستان  این  در  که  اعمالی  داشت:  بیان  کهن  دکتر 
که  هستند  بزرگ  جراحی  کای  با  اعمال  می شود  انجام 
معمولا در بیمارستان های فوق تخصصی انجام می شود، از 

اعمال: کوله سیستوکتومی، دیسکوپاتی مهره  این  جمله 
معده،  اسلیو  هیپ،  و  زانو  مفصل  تعویض  کمر،  و  گردن 
و  کاتاراک  چون  چشم  جراحی  عمل  معده؛  پس  بای 
تزریق های داخل چشم؛ اعمال جراحی زنان چون سزارین، 
هیسترکتومی، برداشتن تخمدان و... ؛ عمل جراحی گوش 

و حلق و بینی می باشد.
رییس بیمارستان امام خمینی )ره( آبادان اظهار داشت: 
بیمارستان های  از معدود  بیمارستان بی تردید یکی  این 
در  اورولوژی  زمینه عمل جراحی  در  که  است  تخصصی 
سطح منطقه حرفی برای گفتن دارد و تقریبا تمامی اعمال 

اورولوژی را پوشش می دهد. 
تجهیزاتی  خرید  و  فعال  جراحان  وجود  داد:  ادامه  وی 
دستگاه  فیکو«،  »دستگاه  آرتروسکوپ«،  »شیور  چون 
»سی آرم« و ست های تخصصی اعمال جراحی اورولوژی؛ 
اتاق عمل را به یکی از فعال ترین واحدهای بیمارستان 

تبدیل کرده است.
دکتر کهن تصریح کرد: در بلوک زنان و زایمان بیمارستان 
عملکرد  جاری  سال  در  طبیعی  زایمان  68درصد  با 
شایسته ای در راستای ترغیب به زایمان طبیعی و کنترل 
سزارین داشتیم، استفاده از اقدمات تسهیل گرانه ای چون 
نظارت  تحت  آنتونوکس  گاز  از  استفاده  آب،  در  زایمان 

تلاش شبانه روزی برای ارائه خدمات 
در بیمارستان امام خمینی )ره(
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پزشک متخصص زنان، استفاده از بی حسی اپیدورال تحت 
از  نظر متخصص بیهوشی و متخصص زنان رضایتمندی 
این بخش را بطور قابل توجهی افزایش داده است. وی با 
اشاره به اینکه بخش های انکولوژی و دیالیز نیز  در کنار 
سایر بخش های بستری بصورت روزانه به بیماران خدمات 
تخصصی  کلینیک های  بخش  در  گفت:  میدهند  ارائه 
خدمات پزشکی تخصصی و فوق تخصصی ارائه می شود. 

رییس بیمارستان امام خمینی )ره( آبادان بیان داشت: 
فوق  بیماران  رفاه حال  راستای  در سالی که گذشت در 
تخصص هایی در زمینه نفرولوژی، روماتولوژی، گوارش و 
کاهش  موجب  امر  این  که  شد  اضافه  مجموعه  به  غدد 
چشمگیری در زمینه اعزام بیمار به خارج از منطقه گردید. 
در  که  شاخصی  اقدامات  دیگر  جمله  از  افزود:  وی 
راستای حقوق گیرنده خدمت در کلینیک های تخصصی 
انجام می شود، راه اندازی »کلینک درد« توسط متخصص 
از  تیمی متشکل  شامل  زخم«  »کلینیک  توانبخشی، 
عفونی  متخصص  زخم،  کارشناس  ارتوپد،  متخصص 
از  متشکل  دیابت«  »کلینیک  داخلی؛  متخصص  و 
متخصص دیابت، کارشناس پرستاری و کارشناس تغذیه؛ 
داروساز،  متخصص،  پزشک  شامل  ویژه«  »کلینیک  و 

کارشناس پرستاری است.
دکتر کهن اظهار داشت: از جمله اقدامات ارزنده دیگر 
گرفته  صورت  پاراکلینیکی  واحد های  در  مجموعه  این 
شاک  پرتوان،  لیزر  دستگاه  چون  تجهیزاتی  خرید  که 
بطور  که  است  توانبخشی  واحد  در  تراپی  مگنت  و  ویو 
افزایش  و  واحد  این  عملکرد  بهبود  باعث  چشمگیری 
اما  بیمارستان  رئیس  است.  شده  بیماران  رضایتمندی 
خمینی )ره( ادامه داد:  یکی از مهمترین اقداماتی که در 
سال گذشته صورت گرفت نصب دستگاه »سی تی اسکن«  
در واحد رادیولوژی بود، که بطور فزاینده ای باعث تسهیل 

روند تشخیص و درمان بیماران شد. 
کرد:   بیان  آبادان  )ره(  خمینی  امام  بیمارستان  رییس 
تجهیزاتی دیگر از جمله دستگاه OPG و ماموگرافی هم 
به این مرکز اضافه شده است که با وجود این تجهیزات و 
جذب رادیولوژیست تا حد قابل توجهی ارجاع بیماران به 
اقدامات تشخیصی رادیولوژی  از بیمارستان جهت  خارج 
راستای  در  کرد:   نشان  خاطر  کهن  است.  یافته  کاهش 
با  )ره(  امام خمینی  بیمارستان  اجتماعی  مسئولیت های 

بیمه های تکمیلی  پایه و  بیمه های  با برخی  عقد قرارداد 
اعمال  انجام  و  بستری  بخش های  در  بیمار  پذیرش  و 
ارائه  ای  شایسته  خدمات  منطقه  بومیان  به  جراحی 
تحت  جمعیت  حال  رفاه  جهت  در  می دهد،همچنین 
پوشش، با بیمارستانهای سطح شهر نیز تفاهم نامه منعقد 

شده است.
کل  به  قوت  خدا  عرض  ضمن  پایان  در  کهن  دکتر 
آرزوی  و  آبادان  نفت  بهداشت و درمان صنعت  مجموعه 
سالی سرشار از بهروزی برای ایشان گفت: به طور کلی در 
انسانی  نیروی  سالی که گذشت علی الرغم کمبود شدید 
بویژه در بخش درمان، به همت و تلاش تک تک پرسنل 
در  ویژه  به  موردنیاز  تجهیزات  برخی  به موجب خرید  و 
چون  رفاهی  تجهیزات  خرید  پاراکلینکی،  واحدهای 
و  بازسازی  بستری،  بخش های  در  تلویزیون  و  یخچال 
بهسازی فضاهای درمانی و جذب نیروی متخصص و فوق 
تخصص، توانستیم اقدامات شایسته ای در راستای حقوق 

گیرنده خدمت و تکریم ارباب رجوع انجام دهیم.
در  مضاعف  تلاش  با  نیز  آتی  سال  در  که  است  امید 
این راستا شاهد ارائه خدمات به بهترین نحو  و افزایش 
رضایتمندی و تکریم ارباب رجوع در بالاترین حد ممکن 

باشیم.

اقدامات شاخصی که در راستای حقوق گیرنده خدمت در 
»کلینک  راه اندازی  می شود،  انجام  تخصصی  کلینیک های 
درد« توسط متخصص توانبخشی، »کلینیک زخم« شامل 
تیمی متشکل از متخصص ارتوپد، کارشناس زخم، متخصص 
از  متشکل  دیابت«  »کلینیک  داخلی؛  متخصص  و  عفونی 
متخصص دیابت، کارشناس پرستاری و کارشناس تغذیه؛ 
داروساز،  متخصص،  پزشک  شامل  ویژه«  »کلینیک  و 

کارشناس پرستاری است.
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از  آموزان  دانش  بازدید  مشاغل«،  »هفته  مناسبت  به 
بخش های بیمارستان نفت ماهشهر انجام شد. 

  به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت ودرمان صنعت 
دانش  بازدید  مشاغل،  هفته  مناسبت  به  ماهشهر،  نفت 
آموزان دبیرستان دخترانه غیر دولتی رضوان از بخش های 
نفت  بیمارستان  جراحی(  بخش  و  رادیولوژی  )آزمایشگاه، 

ماهشهر انجام شد.
در این بازدید که با همراهی کارشناسان بهداشت ودرمان 
صنعت نفت ماهشهر انجام گردید، به سوالات دانش آموزان در 
حوزه ی مشاغل مربوط به بهداشت و درمان توضیحات لازم 
ارئه شد. هفته معرفی مشاغل، فرصتی است تا دانش آموزان 

دوره های مختلف تحصیلی با مشاغل گوناگون و لزوم آنها در 
جامعه آشنا شوند. آشنایی با مشاغل مختلف این امکان را به 
دانش آموزان می دهد تا متناسب با استعداد، توانایی، رغبت، 
هوش و علایق خود نسبت به انتخاب رشته تحصیلی مناسب 
اقدام  آنها می شود،  انتخاب شغل مورد علاقه  به  که منجر 
نمایند. در ادامه این بازدید پمفلت های آموزشی به مناسبت 

»هفته ملی سلامت« توزیع گردید.
در پایان مدیریت دبیرستان دخترانه غیر دولتی رضوان، از 
همکاری صمیمانه دکتر شجاعی رئیس بهداشت و درمان 
صنعت نفت ماهشهر و تمامی پرسنل بیمارستان نفت ماهشهر 

تشکر و قدردانی نمودند.

بازدید دانش آموزان از بیمارستان نفت ماهشهر 
به مناسبت »هفته مشاغل«



50

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

مرتضی نوروزی؛ تغییرات اقلیمی می تواند آینده فعالیت صنایع 
و سلامت کارگران را با چالش های جدی مواجهه کند. متن 
گفتگو با مرتضی نوروزی کارشناس ارشد بهداشت حرفه ای و 

مسئول HSE  بهداشت و درمان صنعت نفت هرمزگان:
 مختصری درخصوص بهداشت حرفه ای و اهمیت آن  

توضیح دهید:
شناسایی  علم  به  شغلی  بهداشت  یا  حرفه ای  بهداشت   -
مخاطرات محیط کار و همچنین هنر استفاده از ابزار و روش های 
مختلف برای حذف مخاطرات شناسایی شده در محیط کار 
گفته می شود. تمرکز اصلی بهداشت حرفه ای بر پیشگیری اولیه 
از بیماری ها و حوادث شغلی در محیط کار است. پیاده سازی 
صحیح و اصولی الزامات ایمنی و بهداشت حرفه ای تاثیر مستقیم 

بر روی سلامت نیروی کار و افزایش بهره وری دارد.
 به نظر شما مهم ترین علل توجه به ایمنی و بهداشت 

حرفه ای چیست؟
- همزمان با شروع فرایند صنعتی شدن در جهان و ایران 
توجه  قابل  شیوع  دلیل:  به  کار  بهداشت  و  ایمنی  موضوع 
بیماری های شغلی، افزایش حوادث منجر به فوت و همچنین 
بوجود آمدن وقفه های زیاد در فرایند تولید در اثر حوادث  به 
طور ویژه  مورد توجه صاحبان صنایع قرار گرفت. این موضوع 

همچنان در صنایع از اولویت بسیار بالایی برخوردار است.
 وضعیت و جایگاه بهداشت حرفه ای را چگونه ارزیابی 

می کنید؟
- در حال حاضر در ایران ضرورت پیاده سازی الزامات ایمنی 
و بهداشت حرفه ای بر کسی پوشیده نیست و صنایع مختلف 
براساس علم روز دنیا در حال  بخصوص صنایع نفت و گاز 

پیاده سازی این الزامات می باشند و تلاش های قابل توجهی در 
جهت ارتقاء و روز آمد سازی این حرفه صورت گرفته است.

 چه فعالیت هایی را درخصوص بهداشت و ایمنی در 
منطقه انجام داده اید؟

و  بهداشت  در  مختلفی  فعالیت های  گذشته  سال  در   -
درمان صنعت نفت هرمزگان  توسط واحد ایمنی و بهداشت 
حرفه ای در زمینه های: کنترل و بررسی آلاینده های محیط 
کار، تکمیل شناسنامه های شغلی، ارزیابی ریسک های ایمنی 
و بهداشت، برگزاری دوره های آموزشی HSE، برگزاری مانور 
آمادگی و مقابله با شرایط اضطراری و انجام بازدید های ایمنی 

و بهداشتی به انجام رسید.
 و کلام آخر:

سال  در  حرفه ای  بهداشت  و  ایمنی  جهانی  روز  شعار   -
در  حرفه ای  بهداشت  و  ایمنی  رعایت  از  »اطمینان   1403
مناطق  اقلیمی در  تغییرات  فرایند  می باشد.  اقلیم«  تغییر 
جنوبی ایران ازجمله هرمزگان می تواند اثرات بیشتری بر روی 
سلامت نیروی کار داشته باشد و می بایست برنامه های ویژه ای 
برای آن در نظر گرفته شود. برنامه های موردنظر واحد ایمنی 
و بهداشت حرفه ای صنعت نفت هرمزگان متناسب با شعار 
سال می تواند شامل: کنترل فعالیت کارگران در محیط های 
گرم، کنترل مواجهه پرسنل با اشعه UV خورشیدی، کنترل 
پایش ریزگردهای محیط کار و بهسازی محیط در جهت  و 
امیدواریم  باشد.  بومی منطقه  زای  بیماری  ناقل های  کنترل 
در  حرفه ای  بهداشت  و  ایمنی  برنامه های  پیاده سازی  با 
محیط های کاری بتوانیم به سهم خود نقش موثری در کاهش 

تولید آلاینده ها و  کنترل تغییرات اقلیمی ایفا کنیم.  

گفتگویی کوتاه با مسئول HSE بهداشت و درمان صنعت نفت هرمزگان 
در روز جهانی بهداشت حرفه ای 
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افراد  روان  مراقبین سلامت  روانپزشکان  و  روانشناسان 
برای  افراد  شادابی  و  سلامتی  حفظ  ما  هدف  و  هستند 

زندگی بهتر و سالم تر است. 
دکتر سمیه سروش عضو شورای تخصصی سلامت روان 
سازمان در گرامیداشت روز روانشناسی و مشاوره، با اشاره 
به خدمات ارائه شده  گفت: در بیمارستان فوق تخصصی 
و  زنان  اعصاب  بستری  بخش  دو  در  تهران  نفت  صنعت 
مردان علاوه بر خدمات دارو درمانی، خدمات روان درمانی 

توسط روانشناس برای بیماران بستری ارائه می شود.
هر  بیمارستان  روان  و  اعصاب  کلینیک  در  افزود:  وی 
روزه از صبح تا بعد از ظهر خدمات مختلف روان درمانی 
ارائه می شود از جمله:  مشاوره فردی جهت رفع و درمان 
چون  مسائلی  همچنین  وسواس،  افسردگی،  اضطراب، 
نفس  عزت  نفس،  به  اعتماد   شخصیتی،  ویژگی های 
بخش  می دهند،  ارائه  را  فردی  بین  ارتباط  مهارتهای  و 
دیگر خدمات ارائه شده زوج درمانی است که مهارت های 
همسرداری و حل مسأله زوجین، مشاوره پیش از ازدواج،  
خیانت، طلاق، رازهای خانواده موفق و... مورد بررسی و 
راهنمایی قرار می گیرد، همچنین خانواده درمانی از دیگر 

حل  و  خانواده،  نظام  تحکیم  جهت  که  است  خدماتی 
تعارضات خانوادگی در کلینیک ما صورت می پذیرد. 

کودک   مشاوره  بخش  در  داد:  ادامه  سروش  دکتر 
با  مرتبط  اختلالات  درمان  و  تشخیص  در  ما  همکاران 
انگیزه  کاهش  اضطرابی،  اختلالات  همچون  کودکان 
فعالی  بیش  اجتماعی،  مهارت  نفس،  عزت  تحصیلی، 
ارائه  خدمات  نقت  پوشش  تحت  جامعه  به  و....  کودکان 
می دهند.  نقطه قوت کلینیک اعصاب و روان بیمارستان 
نفت تهران، کار تیمی  و ارزیابی همه جانبه درمان دارویی 

و روانشناختی است.
دکتر سروش با اشاره به انگیزه کمک و ارائه خدمات هر 
چه بهترو جامع تر به بیماران گفت: یکی از کارهای خوبی 
که در بیمارستان فوق تخصصی صنعت نفت تهران انجام 
روان  روانشناسنان،  که  است  هفتگی  راندهای  می شود، 
ابعاد  پزشکان و کار درمانگر با حضور در بخش بستری، 
از لحاظ تشخیصی و درمانی را مورد ارزیابی  کلی بیمار 
قرار داده و پس از هم اندیشی پروتکل درمان برای فرد در 

نظر گرفته می شود.
وی با اشاره به مشکلات خانواده هایی که همسران آنان 

ما مراقبین سلامت روان هستیم 
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دورکار و اقماری هستند و اغلب دارای مشاغل سخت و 
گروه های  با  افراد  از  قشر  این  گفت:  هستند  طاقت فرسا 
دیگر متفاوت هستند و جز شرایط خاص به شمار می روند 
و احساس مسئولیت ما نسبت به ارائه مشاورهای فردی و 

خانوادگی به این گروه بیشتر است.
ضمن  سازمان  روان  سلامت  تخصصی  شورای  عضو 
اعلام آمادگی برای برگزاری کارگاه و کلاسهای آموزشی 
مراکز  نیازهای جمعیت تحت پوشش در سطح  براساس 
سازمان  و همچنین برای شرکت های مختلف صنعت نفت 
گفت: ما مراقبین سلامت روان هستیم و باید کمک کنیم 
اصلاح  روان  و  اعصاب  بیماریهای  به  نسبت  افراد  نگرش 
هستند.   هم  از  جدانشدنی  بخش  و  روان  و  جسم  شود. 
پزشک  به  جسمانی  دردهای  از  پس  افراد  که  همانگونه 
رجوع می کنند، انتظار داریم انسانها در تب و تاب زندگی، 
هرگاه متوجه شدند رنج های زندگی آنان را آزرده کرده 
و خللی در عملکرد آنان  ایجاد کرده ست به تیم سلامت  
و  اعصاب  انگهای  کنیم  کمک  باید  کنند،  رجوع  روان 
یا  به روانشناس  با طیب خاطر  افراد  و  روان زدوده شود 

روانپزشک رجوع کنند. 
و  روانشناسان  به  که  هستند  گروه  سه  کرد:  بیان  وی 
روانپزشکان مراجعه می کنند، گروه اول کسانی هستند که 
اختلالات بالینی جدی دارند و نیاز به دارو و درمان دارند، 
گروه دوم افرادی هستند که در عین بیماری به زندگی 
ناراحت  را  آنان  روان  رنج های  ولی  می پردازند،  معمولی 
کرده و زندگی شان را دچار مشکل کرده است. این گروه 
با دارو درمانی و روان درمانی بهبود می یابند.  گروه سوم 
برای  اما  نداشته  روان  و  اعصاب  بیماری  هستند  افرادی 
خودشکوفایی و تکامل شخصیتی و بهتر زندگی کردن به 

روانشناس رجوع می کنند.

سال  دو  طی  خوشبختانه  کرد:  تصریح  سروش  دکتر 
روان  سلامت  تخصصی  شورای  تشکیل  با  گذشته 
چشم  به  تمامی  مناطق  در  همدلی  و  انسجام  سازمان 
می خورد، برنامه های عملیاتی سالیانه  تهیه و تدوین و در 
تمامی  مراکز اجرایی می شود، سامان دهی و ارتقای برنامه 
سلامت  حوزه  در  خودمراقبتی  روان،  سلامت  عملیاتی 
روان، افزایش سواد سلامت روان در خانواده، غربالگری و 
پیگیری موثر معاینات دوره ای کارکنان و خانواده از مهم 
ترین اهداف و برنامه های شورای تخصصی سلامت روان به 

شمار می رود.
وی در پایان خاطرنشان کرد: در تمامی مناطق رابطین 
آموزشی  کلاس های  هستند  مستقر  روان  سلامت 
همسر،  با  ارتباط  مهارت  فرزندپروری،  مهارت های 
با مواد  و...، آشنایی  خودمراقبتی در اضطراب، افسردگی 
مخدر و اعتیاد برای جوانان و کلاس برای افراد در آستانه 
بازنشستگی برگزار می شود که هدف از آن حفظ سلامتی 
داشته  سالم تری  و  بهتر  زندگی  تا  است  افراد  شادابی  و 

باشند.

بعد  تا  از صبح  روزه  بیمارستان هر  روان  و  اعصاب  در کلینیک 
جمله:   از  می شود  ارائه  درمانی  روان  مختلف  خدمات  ظهر  از 
افسردگی،  اضطراب،  درمان  و  رفع  جهت  فردی  مشاوره 
اعتماد   شخصیتی،  ویژگی های  چون  مسائلی  همچنین  وسواس، 
ارائه  را  فردی  بین  ارتباط  مهارتهای  و  نفس  عزت  نفس،  به 
که  است  درمانی  زوج  شده  ارائه  خدمات  دیگر  بخش  می دهند، 
از  پیش  زوجین، مشاوره  مسأله  حل  و  مهارت های همسرداری 
ازدواج،  خیانت، طلاق، رازهای خانواده موفق و... مورد بررسی و 
راهنمایی قرار می گیرد، همچنین خانواده درمانی از دیگر خدماتی 
است که جهت تحکیم نظام خانواده، و حل تعارضات خانوادگی 

در کلینیک ما صورت می پذیرد. 
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پیشرفت در تشخیص 
خرید دستگاه تست ورزش با توان 150 کیلوگرم 

رئیس بیمارستان توحید جم از راه اندازی دستگاه 
تست ورزش با توان 150 کیلوگرم وزن بیمار و با 
بخش  در  ریال  میلیون   500 و  میلیارد   2 اعتبار 

تشخیصی این بیمارستان خبر داد. 
باقری اظهار کرد: این دستگاه بروزترین  دکتر فرهاد 
به  خدمات  برای  که  است  ورزش  تست  دستگاه های 
امکان مشاهده  قلبی خریداری شده است که  بیماران 
فراهم  معالج  پزشک  برای  دور  راه  از  را  گزارش ها 

می نماید. 
صنعت  درمان  و  عمومی بهداشت  روابط  گزارش  به 
نفت استان بوشهر، رئیس بیمارستان توحید جم گفت: 

این دستگاه قابلیت تحمل وزن بیمار تا 150 کیلوگرم، 
قدرت فیلترینگ بالا جهت رسیدن به بهترین سیگنال 
تشخیصی و واقعی، قابلیت ذخیره سیگنال بیماران به 
صورت نامحدود، کالبیراسیون اتوماتیک توسط تردمیل 

و... را دارد.
قلب  کارکرد  ورزش،  تست  کرد:  تصریح  باقری  دکتر 
وسیله  به  تشخیصی  فعالیت  یک  انجام  طی  را  بیمار 
تردمیل مورد بررسی قرار می دهد. در تمام مدت فعالیت 
بیمار و سیگنال های قلبی وی مورد بررسی قرار گرفته 
بیمار،  سیگنال  شکل  تغییرات  از  پزشک  تشخیص  و 

ضربان قلب و تغییران فشار خون صورت می پذیرد.

کارگروه بررسی مسائل بهداشتی و درمانی شرکت های صنعت نفت فارس تشکیل شد 

نفت  درمان صنعت  و  بهداشت  رییس  با حضور 
فارس،  منطقه  نفتی  نمایندگان شرکت های  و  فارس 
کارگروه بررسی مسائل بهداشتی و درمانی صنعت 

نفت فارس، تشکیل جلسه داد. 
درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
این  در  گزارش،  این  براساس  فارس،  نفت  صنعت 
منطقه  نفتی  شرکت های  نمایندگان  سوی  از  نشست 
اینکه بهداشت و درمان  به  با توجه  فارس مطرح شد؛ 
و  کارکنان  به  خدمات رسانی  جهت  موثری  پشتیبان 
خانواده های صنعت نفت است و این استان، معین در 
بحث بلایا و حوادث می باشد و مرتفع نمودن مشکلات 
درمانی جنوب کشور را بر عهده دارد، این نیاز احساس 
و  یافته  افزایش  مرکز  این  درمانی  امکانات  تا  می شود 
گره گشا  می تواند  بیمارستان  احداث  راستا  این   در 

باشد.
با  این شرکت ها  نمایندگان  اساس، گفتگوی  این  بر   
نفت  و درمان صنعت  بهداشت  ارشد  و مدیران  رییس 
فارس، حول محور توسعه مکانی درمانگاه های این مرکز 

و احداث بیمارستان جهت انجام خدمات رسانی بهتر و 
توجه  با  معتقدند  مدیران  این  که  چرا  بود؛  مناسب تر 
جنوب  در  گاز  و  نفت  صنایع  گستردگی  و  وسعت  به 
کشور و تعداد جمعیت تحت پوشش در استان فارس، 
رشد  کافی  قدر  به  درمانی  و  بهداشتی  خدمات  ارائه 
اجرایی  محدودیت های  دلیل  به  مشکل  این  و  نداشته 
بهداشت  سازمان  راه  سر  بر  قوانین  سختگیری های  و 
و درمان صنعت نفت است و نیاز به حمایت های همه 

جانبه دارد.
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برگزاری نخستین کمیته بحران سال 1403 در بهداشت و درمان صنعت نفت فارس

درمان صنعت  و  بهداشت  بحران  کمیته  نخستین 
نفت فارس، با موضوع تحولات اخیر در منطقه در 
محل سالن کنفرانس )اتاق بحران(، با حضور رییس، 
مدیران ارشد و اعضاء اصلی تیم بحران این مرکز، 

صورت پذیرفت. 
درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
عباس  مهندس  جلسه  این  در  فارس،  نفت  صنعت 
غیرعامل(،  پدافند  و  بحران  کمیته  مختارزاده)دبیر 
مواردی چند از اقدامات پیشگیرانه و مداخله ای لازم 

در ارتباط با موضوعات دهگانه را قرائت کرد و در ادامه 
پزشک،  پرستار،  فعال  نیروهای  وضعیت  از  نیز  نکاتی 
دارو،  غذا،  آب،  آمبولانس،  مانند  تجهیزاتی  و  امکانات 
تأسیسات و... را مطرح نمود که با توجه به گزارش های 
وضعیت  در  درمانگاه  بحران،  تیم  اعضاء  و  مسئولان 
مطلوبی قرار دارد و در پایان از سوی رییس بهداشت 
و درمان صنعت نفت فارس) دکتر محسن تندر(، مقرر 
گردید تمامی مسایل مطروحه توسط اعضا و مسئولان 

مربوطه بررسی و مورد بازبینی قرار گیرد.

برگزاری مسابقه تیراندازی ویژه کارکنان و خانواده های محترم همکاران در منطقه آغاجاری 
بسیج  مقاومت  پایگاه  توسط  تیراندازی  مسابقات 
با  آغاجاری  نفت  درمان صنعت  و  بهداشت  قدر 
استقبال بی نظیر همکاران و خانواده های محترمشان 

برگزار شد. 
به گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت 
آغاجاری، به مناسبت عید سعید فطر، مسابقه تیراندازی 
با تفنگ بادی با مشارکت هیات تیراندازی باشگاه نفت 
نفت  تیراندازی  سالن  در  قدر  بسیج  مقاومت  پایگاه  و 

امیدیه برگزار گردید.

در این دوره از مسابقات بیش از 50 نفر باهم به رقابت 
متین  محمد  آقایان   رده  در  پایان  در  که  پرداختند 
رده  و در  احمدی  مراد  و محمد  پیشرو  نریموسا، رضا 
چمبر  فهیمه  و  حسینی  آذین  حمید،  معصومه  بانوان 

مقام های اول تا سوم را کسب نمودند.
داوری و برگزاری این مسابقه را حسین عبدی، خانم 
دکتر آزاده شمسایی، میلاد هوشمندی، امین کیانی و 

فرزاد دیمر برعهده داشتند.

برگزاری کلاس های آموزشی تغذیه و بهداشت خانواده در شرکت های نفتی 

مناسبت  به  پوشش  آموزش جمعیت تحت  در جهت 
درمان صنعت  و  بهداشت  کارشناسان  سلامت  هفته 
 نفت غرب کشور در شرکت های نفتی منطقه حضور

 یافتند. 
درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
با  به مناسبت هفته سلامت  نفت غرب کشور:  صنعت 
و  چاقی  با  مرتبط  بیماریهای  و  چاقی  شیوع  به  توجه 
افزایش وزن و همچنین اهمیت سلامت جسمی بانوان 

شاغل کلاس های اموزشی تغذیه و سلامت بانوان توسط 
نیازی  سهیلا  و  تغذیه  ارشد  سلیمی کارشناس  مریم 
کارشناس مامایی بهداشت و درمان صنعت نفت غرب 
کشور در شرکت بهره برداری نفت و گاز غرب و شرکت 
 2 این  شاغل  پرسنل  جهت  کرمانشاه  نفت  پالایشگاه 
شرکت با هدف توجه عمومی به سلامت مادران و بانوان 
شاغل ایرانی و ارتقاء سطح دانش آنان  و ارتقاء سلامت 

جسمی و بهبود روندکیفی زندگی برگراز گردید.
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تیم های عملیاتی و ستادی بیمارستان نفت گچساران در مانور ساعت صفر محک خوردند 
مانور ساعت صفر به منظور ارتقای آمادگی پاسخگویی 
به حوادث و سوان احتمالی با حضور تیم های عملیاتی 
برگزار  گچساران  نفت  بیمارستان  در  ستادی  و 

شد. 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  بحران  مدیریت 
گچساران شامگاه یک شنبه با ارسال پیامک به اعضای 
تیم های عملیاتی و ستادی بیمارستان نفت یک تمرین 

وضعیت قرمز را بدون اطلاع قبلی اجرا کرد.
ستادی  و  عملیاتی  تیم های  آمادگی،  تمرین  این  در 
فاصله زمانی 10 دقیقه  نفت گچساران در  بیمارستان 
وقوع  محل  اورژانس،  محوطه  در  اطلاع رسانی  از  پس 

حادثه فرضی حاضر شدند.
در  گچساران  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 
این آیین از تیم هایی که طی واکنشی سریع خود را به 
محل حادثه فرضی رسانده بودند، تشکر کرد و عنوان 
کرد: مانورهای عملیاتی منجر به ارتقا و رشد حداکثری 
نیروهای امدادی و عملیاتی در حوادث و وضعیت های 

اضطراری و پرخطر می شود.
دکتر رضا بقائی ایجاد هماهنگی و سازماندهی تیم های 
عملیاتی و ستادی عضو کمیته بحران بیمارستان را از 

اهداف برگزاری این مانور اعلام کرد.
وی بیان کرد: برگزاری مانورهای منظم بدون اطلاع 
عملکرد  ارزیابی  و  سنجش  در  صفر،  ساعت  در  قبلی 

تیم های عضو کمیته بحران نقش مهمی دارد.
گچساران  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 
ارزیابی  اهداف  با  فرضی  مانور  این  کرد:  خاطرنشان 
اضطراری  وضعیت  در  برخورد  شیوه های  و  برنامه ها 
مشخص شده، ارزیابی، رفع نقص احتمالی و همچنین 
افزایش  امدادی،  تجهیزات  و  امکانات  کردن  فراهم 
نیروهای درگیر  آمادگی  و  توانایی  ارتقای  و  هماهنگی 

در هنگام بحران برگزار شد

برنامه های هفته سلامت بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران تشریح شد 

نخستین کمیته سلامت بهداشت و درمان صنعت نفت 
گچساران در سال 1403 همزمان با هفته جهانی سلامت 

با حضور اعضا برگزار شد. 
و  بهداشت  سلامت  هفته  برنامه های  نشست  این  در 
سلامت  ملی  هفته  در  گچساران  نفت  صنعت  درمان 

تشریح شد.
درمان  و  عمومی بهداشت  روابط  پایگاه  گزارش  به 
درمانی  اردوی جهادی  برپایی  نفت گچساران؛  صنعت 
شرکت   HSE واحد  با  نشست  محروم،  مناطق  در 
بهره برداری نفت و گاز گچساران جهت تفکیک زباله ها، 
سم پاشی  زیست،  محیط  پاکسازی  و  بهینه سازی 
کارشناس  و  پزشک  حضور  راکد،  آب های  تخلیه  و 
و  جسم  سلامت  بررسی  جهت  مدارس  در  مددکاری 

روان دانش آموزان، توزیع بروشور و پمفلت حاوی نکات 
آموزشی سلامت و بهداشت در میان مراجعین به مراکز 
حاضر  افزایش سطح سلامت،  ارتقای  هدف  با  درمانی 
ایجاد  برای  بدون خودرو  کار  محل  در  کارکنان  شدن 
ویژه  پیاده روی  همایش  برپایی  بدنی،  تحرک  روحیه 
کارکنان و خانواده، جمع آوری زباله مناطق گردشگری 
برپایی  و  سالم  صبحانه  سفره  برپایی  کارکنان،  توسط 
در  سلامت  هفته  برنامه های  جمله  از  سلامت  چادر 

بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران است.
زمانی  بازه  در  ساله  هر  سلامت  هفته  است  گفتنی 
گرامی داشته  کشور  در  ماه  اردیبهشت  هفتم  تا  یکم 
می شود، شعار هفته سلامت 1403  »سلامت خانواده و 

مردمی سازی سلامت« نامگذاری شده است.
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دیدار صمیمانه رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت شمالغرب با مدیرعامل شرکت 
پتروشیمی تبریز 

بمناسبت عید فطر دکتر عظیم زاده با دکتر میر اشرفی 
دیدار و گفتگو نمود. 

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت شمالغرب کشور، دکتر عظیم زاده و جمعی از مسئولین 
این بهداشت و درمان با حضور در شرکت پتروشیمی تبریز، 
عید سعید فطر را به دکتر میر اشرفی مدیر عامل و کارکنان 
شرکت پتروشیمی تبریز تبریک گفتند. در این دیدار دکتر 
مسئولین  و  رئیس  حضور  از  تشکر  ضمن  میراشرفی 
بهداشت و درمان صنعت نفت شمالغرب، با بیان مسائل و 
مشکلات موجود در حوزه درمان کارکنان،از زحمات این 

مجموعه در ارائه خدمات بهینه تقدیر نمود.

فطر،  عید سعید  تبریک  با  زاده  عظیم  دکتر  ادامه  در 
عید همه مسلمانان، گفت: بهداشت و درمان صنعت نفت 
شمالغرب همه همّ و غم خود را جزم نموده است تا با ارائه 
خدمات درمانی در سطح عالی و البته در حدود امکانات 
موجود، بتواند سلامت کارکنان و خانواده بزرگ صنعت 
شرکت های  یاری  راستا  این  در  و  نماید  تامین  را  نفت 
خواهد  قدم  ثابت  راه  این  در  را  ما  منطقه،   صنعتی 

نمود.
ادامه مسائل مربوط به معاینات دوره ای کارکنان،  در 
نحوه اقدامات لازم، برنامه ریزی و اطلاع رسانی ها و... مورد 

بحث و گفتگو قرار گرفت.

جلسه آموزشی تکمیل شاخص های 
ارزیابی سلامت 

حضور 29 نفر پزشک فوق تخصص در بهداشت 
و درمان صنعت نفت اهواز 

جلسه آموزشی نحوه و چگونگی تکمیل شاخص های 
چک لیست بازدید از مراکز عملیاتی با حضور دکتر 
معصومی رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت منطقه 
مهاجران  ستاد  در  واحدها  از  برخی  مسئولین  و 

برگزارشد. 
به گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت 
نفت استان مرکزی و لرستان، جلسه آموزشی نحوه 
بازدید  و چگونگی تکمیل شاخص های چک لیست 
معصومی رئیس  دکتر  حضور  با  عملیاتی  مراکز  از 
سرپرست  صباغ  دکتر  منطقه،  درمان  و  بهداشت 
نظارت بر درمان و  برخی دیگر از مسئولین واحدها 

در سالن روابط عمومی ستاد مهاجران برگزارشد. 
در ابتدای جلسه دکتر صباغ گردش کار مکاتبات 
را توضیح و  ستاد سازمان و جلسات صورت گرفته 
سپس از مسئول هر واحدبه ترتیب چک لیست ارائه 

شده سوالات مربوطه را پرسیدند. 
در  توضیحاتی  ارائه  به  واحد ها  مسئولین  درادامه 
واحدمربوطه  سلامت  ارزیابی  شاخص های  خصوص 
پرداختند، و با کسب نظرات همه مدیران و مسئول 

مربوطه امتیاز مناسب را لحاظ کردند.

در سال 1402 بیش از یک میلیون ویزیت عمومی و تخصصی 
در بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز انجام شده است. 

به گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز، 
طی یک سال اخیر این بهداشت و درمان تلاش نموده است 
تا با به کارگیری پزشکان متخصص و فوق تخصص مجرب تر در 
بیمارستان بزرگ نفت اهواز و تامین تجهیزات پیشرفته و به روز 
خدمات با کیفیت تری را به جمعیت تحت پوشش صنعت نفت 
ارائه نماید. حضور پزشکان متخصص در 6 رشته ی تخصصی از 
جمله طب اورژانس، جراحی، زنان و زایمان، بیهوشی، جراحی 
مغز و اعصاب و رادیولوژی و سونوگرافی به صورت مقیم 24 
ساعته در بیمارستان بزرگ نفت اهواز گواه این مسئله است. بویژه 
در رشته جراحی مغز و اعصاب که برای اولین بار در کشور حضور 
پزشک متخصص مقیم در این رشته در بیمارستان بزرگ نفت 
اهواز صورت گرفته است تا بتوانیم در زمان لازم بهترین خدمات 
را به مراجعین ارائه نماییم. در حال حاضر در این بهداشت و 
درمان 105 نفر پزشک عمومی، 103 نفر پزشک متخصص، 29 
نفر پزشک فوق تخصص، 35 نفر دندانپزشک و 14 نفر داروساز 
مشغول به خدمت می باشند. در سال 1402 در این بهداشت 
و درمان بیش از یک میلیون ویزیت عمومی و تخصصی توسط 

پزشکان عمومی، متخصص و فوق تخصص انجام شده است.
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نصب سیستم سلامت نگار در مراکز درمانی طرف قرار داد شهر خرم آباد 
با راه اندازی سیستم سلامت نگار در مراکز درمانی 
طرف قرارداد با سازمان بهداشت و درمان صنعت 
نفت استان مرکزی ولرستان کارکنان نفت میتوانند 
با ارائه کارت شناسایی معتبر از خدمات درمانی بهره 

مند شوند. 
صنعت  درمان  و  عمومی  بهداشت  روابط  گزارش  به 
نگار  سلامت  سیستم  لرستان،  و  مرکزی  استان  نفت 
و  بهداشت  سازمان  با  قرارداد  طرف  درمانی  مراکز  در 
راه اندازی  ولرستان  مرکزی  استان  نفت   درمان صنعت 

شد.
درمانی  مراکز  در  نگار  سلامت  سیستم  راه اندازی  با 
طرف قرارداد با سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت 
استان مرکزی ولرستان کارکنان نفت میتوانند با ارائه 
کارت شناسایی معتبر از خدمات درمانی بهره مند شوند.

با حضور کارشناسان واحد اسناد پزشکی بهداشت و 
درمان مرکزی و لرستان مراکز درمانی طرف قرار داد 

داروخانه،  متخصصین،  تصویربرداری،  )مراکز  شامل: 
آزمایشگاه( به سیستم جامع سلامت نگار متصل شده 
و کارکنان محترم صنعت نفت می توانند با ارائه کارت 
شناسایی معتبر مراجعه و از خدمات درمانی بهره مند 

شوند.
اسامی مراکز درمانی طرف قرارداد که به سیستم جامع 

سلامت نگار متصل شده است به شرح ذیل می باشد:
امرائی،  داروخانه ها:  دانش  شیرخانی،  ازمایشگاه ها: 

چگین، ماهان تصویربرداری: خورشید
مطب طرف قرارداد: دکتر طهماسبی، آدینه، عبدالهی، 
آذرحزین، یزدانی درمانگاه های طرف قرارداد: درمانگاه 

آفتاب 
بیمارستان شفا: )تصویربرداری، آزمایشگاه، داروخانه(

لازم به ذکر است تعداد دیگری از مراکز طرف قرارداد 
خواهند  متصل  نگار  جامع سلامت  سیستم  به  بزودی 

شد.

برپایی میز خدمت سلامت در بهداشت و درمان صنعت نفت غرب کشور 

به مناسبت هفته سلامت 1403میز خدمت سلامت 
بهداشت و درمان صنعت نفت غرب کشور با هدف 
کنترل فشار خون و قند خون جمعیت تحت پوشش 
در اورژانس پلی کلینیک 12 فروردین برگزار شد. 

درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت غرب کشور  به مناسبت فرارسیدن هفته 

سلامت با شعار ملی »سلامت خانواده و مردمی سازی 
فروردین    12 پلی کلینیک  اورژانس  واحد   ،» سلامت 
ناهید  کردند.  سلامت  خدمت  میز  برپایی  به  اقدام 
نجفی مسئول اورژانس بهداشت و درمان صنعت نفت 
غرب کشور بیان کرد:هدف از برگزاری این میز خدمت 
داشتن جامعه  برای  پیشگیری،  و  اصلاح  اطلاع رسانی، 
باید پویا و جوان  اینکه جامعه  بیان  با  سالم است وی 
افزود:  باشیم  جامعه  پیشرفت  و  رشد  شاهد  تا  باشد 
موضوعات  از  یکی  جمعیت  جوانی  و  خانواده  سلامت 
به  در حوزه سلامت  است  نیاز  که  ماست  مهم جامعه 
این موضوع بپردازیم، چون براساس مطالعات اجتماعی 
و آموزه های دینی خانواده، هسته مهمی  در امر سلامت 
بیش  این طرح  در  پایان گفت  در  محسوب می شود.و 
از 100 نفر از جمعیت تحت پوشش  توسط پرستاران 
اورژانس پلی کلینیک 12 فروردین صنعت  نفت غرب 

کشور سنجش فشار و قند خون شدند.
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برگزاری جلسه شورای فرهنگی در بهداشت ودرمان صنعت نفت ماهشهر 

اولین جلسه شورای فرهنگی در سال جاری با حضور 
نفت  صنعت  ودرمان  بهداشت  رییس  دکترشجاعی 

ماهشهر برگزارشد. 
ودرمان  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به    
صنعت نفت ماهشهر، جلسه شورای فرهنگی با حضور 
نفت  صنعت  ودرمان  بهداشت  رئیس  شجاعی  دکتر 
همایش  سالن  در  فرهنگی  شورای  واعضای  ماهشهر 

مدیریت بیمارستان نفت ماهشهر برگزار شد.
گزارش  بررسی  ارائه  از  پس  جلسه  این  ابتدای  در 
عملکرد سه ماهه گذشته دکتر شجاعی، ضمن قدردانی 
خصوص  در  فرهنگی،  برنامه های  کنندگان  برگزار  از 
اهمیت مسائل فرهنگی و ضرورت هم افزایی بخش های 
برای  ماهشهر  نفت  صنعت  ودرمان  بهداشت  گوناگون 

رسیدن به جایگاه مطلوب فرهنگی مطالبی بیان نمود 
باید به  و تاکید کرد: در سیاست گذاری های فرهنگی 
در  نظر  مد  اهداف  تا  باشیم  برنامه ها  اثربخشی  دنبال 
از  اعم  مختلف  حوزه های  در  فرهنگی  ارتقای  زمینه 

فردی، سازمانی، مذهبی، ملی و...محقق گردد.
در این جلسه در خصوص برگزاری مراسم های مختلف 
فرهنگی، مذهبی و مناسبتی بر اساس تقویم مناسب ها، 
شناسایی  فرهنگی،  شورای  جلسات  منظم  برگزاری 
توانمندی و علاقه مندی های فرهنگی، هنری و ورزشی 
کارکنان  بهداشت ودرمان صنعت نفت ماهشهر  بحث و 
تبادل نظر و همچنین برای برگزاری مراسمات فرهنگی 
اول سال 1403 تصمیم گیری  ماهه  ومذهبی در سه 

شد.

برگزاری هفته سلامت گامی برای پوشش همگانی سلامت و بهداشت 

مسئول پزشک خانواده هرمزگان از تدوین برنامه های 
متنوع فرهنگی، آموزشی و اطلاع رسانی در هفته سلامت 

خبر داد. 
دکتر فرانک مظفری پور گفت: هفته سلامت فرصتی 
برای ترویج مفاهیم مرتبط با سلامت و بهداشت و جلوه 
دادن نقش کلیدی آن در پویایی و پیشرفت جامعه است 
که امسال نیز با شعار »سلامت خانواده و مردمی سازی 

سلامت« برگزار می گردد.
وی با اشاره به عناوین نام گذاری شده ادامه داد: روز 
شمار هفته سلامت سال جاری شامل: سلامت خانواده، 
حق  و مسئولیت همگانی، سلامت خانواده از آموزش 
و سلامت  خانواده  عالی، سلامت  آموزش  تا  پرورش  و 
اجتماعی،  روانی  سلامت  و  خانواده  سلامت  زمین، 
و  فرهنگ سلامت، سلامت خانواده  و  سلامت خانواده 
جوانی جمعیت و سلامت خانواده، غذای سالم و ورزش 

همگانی می باشد.
نفت  درمان  و  بهداشت  خانواده  پزشک  مسئول 
هرمزگان همچنین با اشاره به تدوین برنامه های متنوع 
و  آموزشی  برنامه های  کرد:  اظهار  هفته  این  با  مرتبط 
اطلاع رسانی در چار چوب شعار هفته سلامت، برگزاری 

منطقه  گاز  و  نفت  شرکتهای  در  آموزشی  کارگاه های 
از  بهره گیری  با  مروارید  و  فجر  مدارس شهرک های  و 
ظرفیت کارشناسان این مجموعه، برگزاری کلاس های 
آموزشی ویژه پرسنل شاغل در بهداشت و  درمان نفت 
هرمزگان، برپایی میز خدمت در مراکز درمانی خانواده، 
مدارس  سطح  در  هنری  فرهنگی  مسابقات  برگزاری 
شهرک های فجر و مروارید، تدوین  و چاپ پمفلت های 
ورزش  و  پیاده روی  مراسم  خانوده ها،  برای  آموزشی 
متخصصین  توسط  آموزشی  مطالب  تدوین  همگانی، 
و  پوسترها  از  استفاده  و  سایت  در  بارگذاری  جهت 
ترویج  برای  خانواده  درمانی  مراکز  سطح  در  بنر ها 
فرهنگ سلامت و ارتقاء آگاهی جمعیت تحت پوشش 
برنامه های  مهمترین  از  سال،  سلامت  شعار  زمینه  در 
طرح ریزی شده در مجموعه بهداشت و درمان صنعت 

نفت هرمزگان است.
مسئول پزشک خانواده هرمزگان در پایان ضمن اظهار 
امیدواری برای ارتقاء سطح سلامت و بهداشت  با بهره 
این  تمامی همکاران  از  خانواده ها  مشارکت  از  گیری 
مجموعه که در این پویش مشارکت و تلاش بی وقفه 

داشتند تشکر و قدردانی کرد.



59

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

راه اندازی جوابدهی اینترنتی آزمایشگاه بیمارستان توحید جم 

از این پس برای دریافت نتایج آزمایش های انجام شده 
در آزمایشگاه بیمارستان توحید جم نیازی به مراجعه 
حضوری نیست بلکه از طریق سامانه جوابدهی آنلاین 
آزمایشگاه می توانید به این نتایج دسترسی داشته باشید. 
به گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت 
به  می رساند  عزیز  هموطنان  اطلاع  به  بوشهر؛  استان 
منظور سهولت در ارائه خدمات به مردم عزیز منطقه، 
در  صرفه جویی  مرکز،  به  غیرضروری  مراجعات  حذف 

ارائه  و  کاغذ  و هزینه شهروندان، کاهش مصرف  وقت 
خدمات با کیفیت بیشتر، بهداشت و درمان صنعت نفت 
استان بوشهر سامانه ی جدید برای جوابدهی اینترنتی 
کرده  راه اندازی  را  جم  توحید  بیمارستان  آزمایشگاه 
مندرج  اطلاعات  از  استفاده  با  می توانید  شما  است.  
در قبضی که هنگام پذیرش دریافت نموده اید، جواب 
 lab.bpih.ir/Login خود را از طریق مراجعه به سایت

دریافت نمایید.

برگزاری کارگاه آموزشی به مناسبت»هفته ملی سلامت«
کارگاه آموزشی تحت عنوان )سلامت روان در خانواده( 
ودرمان  بهداشت  در  سلامت«  ملی  مناسبت »هفته  به 

صنعت نفت ماهشهر برگزار شد. 
ودرمان  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به    
صنعت نفت ماهشهر، دکتر ماکیانی معاونت سلامت کار 
اردیبهشت سال  این خبر گفت: دوم  با علام  وخانواده 
جاری به مناسبت »هفته ملی سلامت« کارگاه آموزشی  
»سلامت روان در خانواده« توسط واحد  با موضوعات: 
نفت  بیمارستان  تئاتر  آمفی  درسالن  روان  سلامت 

ماهشهر برگزار گردید.
با  آموزشی،  کارگاه  این  در  مدرس  دکترسبحانی 
روانی  عوامل  روان،  سلامت  بر  موثر  عوامل  به  اشاره 
خانوادگی،  ساختار  خانوادگی،  اجتماعی،الگوی های 
فرهنگی  عوامل  و  صنعتی  زندگی  از  ناشی  فشارهای 
اجتماعی گفت: طبق تعریف سازمان جهانی بهداشت، 

فردی  آن  در  که  است  رفاه  از  حالتی  روان  سلامت 
با  می تواند  می کند،  درک  را  خود  بالقوه  توانایی های 
و  مولد  کار  و  بیاید  کنار  زندگی  عادی  استرس های 
ثمر بخش داشته باشد و برای جامعه خود مفید باشد، 
سلامت روان شامل بهزیستی عاطفی، روانی و اجتماعی 
مناسبت  به  آموزشی  پمفلت های  پایان  می باشد.در 

»هفته ملی سلامت« توزیع شد.
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»اهمیت سلامت خانواده و سلامت روانی اجتماعی« 
انتخاب شعار »سلامت خانواده و سلامت روانی اجتماعی« 
فرصتی مغتنم برای نمایان ساختن اهمیت آن در تضمین 

امنیت روانی و انسجام اجتماعی است. 
با  دکتر محمد طاهری پزشک متخصص اعصاب و روان 
اشاره به اهمیت سلامت خانواده و سلامت روانی در تضمین 
امنیت و انسجام اجتماعی گفت: خانواده اولین و مهمترین 
نهاد اجتماعی است که بسیاری از هنجارها و ناهنجاری های 
اجتماعی در آن شکل می گیرد،شخصیت فرزندان و  شالوده 
هویت آنان در خانواده پایه ریزی می شود و بسیاری از اصول 

فردی و اجتماعی را در این محیط می آموزند. 
وی ادامه داد: امن و سالم بودن محیط خانواده در روحیه 
اعضای آن تاثیر مثبت گذاشته و این تاثیرات مطلوب به جامعه 
منتقل می شود، از سوی دیگر محیط نامساعد و ناهنجارخانواده 
با تاثیر تخریب بر اعضای آن جامعه را نیز متاثر می کند،روابط 
سالم و انسانی میان اعضای خانواده بسیار پر اهمیت است و 
پایه سلامت روانی اعضای خانواده به شمار می رود. خانواده 
سالم بستر مناسبی برای رشد و شکوفایی و بالندگی اعضای 
خود فراهم می کند و در حفظ و ارتقای سلامت جسمی  و 
روانی آنها تاثیر فراوان و غیر قابل انکاری دارد. دکتر طاهری 
افزود: در خانواده سالم کانون خانواده گرم و پابرجاست؛ هر 
کدام از اعضا وظایف و کارکردهای متعارف خود را به نحو 
احسن انجام میدهند.قوانین و مقررات صریح و روشن وجود 
دارد.حریم افراد در ساختار خانواده مشخص و تعیین شده 
است. روحیه سپاسگذاری در بین اعضا حاکم است.حمایت و 
همدلی بین اعضای خانواده وجود دارد. صمیمیت و عشق و 
محبت بین اعضا و احترام به همدیگر بارز است و  عزت نفس 

و اعتماد به نفس در سطح مطلوبی است.
وی در ادامه عنوان کرد: خانواده های ناسالم زمینه را برای 
ایجاد اختلاف در ابعاد جسمی، روانی و اجتماعی فراهم کرده 
و افراد را به سمت بزهکاری، خشونت، پرخاشگری، وابستگی 
به مواد مخدر و الکل یا روانگردان و سایر موارد سوق می دهد. 
تحقیقات نشان داده که فرزندان خانواده های نابسامان و از 
هم پاشیده که با والدین عصبی و زودرنج زندگی می کنند 
به علت کمبودهای عاطفی یا محرومیت از تربیت صحیح، 
و  در می آیند  آب  از  معتاد  و  بزهکار  و  یاغی  افرادی  اغلب 
روانپزشکی در  اختلالات  و  میزان درگیری، طلاق، جدایی 
خانواده های ناسالم بیشتر دیده می شود. وی همچنین عوامل 
و مسائل گوناگونی که می توانند در  سلامت روانی، اجتماعی 
جامعه موثر باشند را اعتیاد به مواد مخدر و روانگردان،بیکاری، 
خشونت، بی اعتمادی اجتماعی، فقر و مشکلات اقتصادی، 
بی عدالتی و تبعیض اجتماعی، نزول ارزشها و رعایت نشدن 
حقوق شهروندی برشمرد. دکتر طاهری در پایان بطور خلاصه 
به تشریح چند مورد از راهبردهای پیشگیری سطح سلامت 
روانی، اجتماعی شامل: آموزش و آگاه سازی مردم در مورد 
سلامت روان، تقویت مهارت های مرتبط با سلامت روان مانند 
مهارتهای زندگی، مهارت های فرزندپروری، مهارت های شغلی 
و...، ایجاد و تقویت سامانه های حمایت اجتماعی، مداخله های 
روان،  ارتقای سلامت  و  استرس  با هدف کاهش  اجتماعی 
توانمند سازی اجتماعی، مداخله در بحران برای وضعیتهای 
مانند طلاق، جدایی، بلایا، پیشگیری از کودک آزاری و دیگر 
خشونت های خانوادگی، کنترل عوامل خطر برخی بیماری ها 

مانند خودکشی، اعتیاد، عقب ماندگی ذهنی و... پرداخت.

برنامه های هفته سلامت در بهداشت و درمان صنعت نفت فارس برگزار شد 
به مناسبت هفته سلامت و با شعار »سلامت خانواده و 
مردمی سازی سلامت«، برنامه های متعددی در مراکز درمانی 

بهداشت و درمان صنعت نفت فارس صورت پذیرفت. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت فارس، همزمان با هفته سلامت و به همت تیم اجرایی 
واحد بهداشت، سلامت خانواده، آموزش و پژوهش و روابط 
کلینیک  پلی  در  متعددی  برنامه های  مرکز،  عمومی  این 
مرکزی، درمانگاه شماره 2 و درمانگاه مرودشت برگزار شد. بر 
این اساس، راه اندازی غرفه های سلامت، چاپ و ارائه پمفلت، 

تولید بنر، برگزاری کلاس های آموزشی نظیرِ کلاس آموزش 
فرزندآوری، کلاس آموزش سلامت روان، کلاس سلامت زنان، 
کلاس تغذیه سالم و... توسط پزشکان و کادر درمان... صورت 
پذیرفت. بر اساس این گزارش، در این هفته، جهت 700 نفر 
مراجعه کننده فشار خون و جهت 600 نفر مراجعه کننده 
BMI توسط تیم سلامت خانواده در سه مرکز درمانی منطقه 

تا هفتم  فارس سنجیده شد. *هفته سلامت 1403 )یکم 
مردمی سازی  و  خانواده  »سلامت  شعار  با  ماه(  اردیبهشت 

سلامت« در سراسر کشور برگزار شد.
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برگزاری همایش پیاده روی به مناسبت »هفته سلامت«

به مناسبت »هفته ملی سلامت« همایش پیاده روی در 
بهداشت ودرمان صنعت نفت ماهشهر برگزار گردید. 
ودرمان  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به   
مناسبت  به  روی  پیاده  ماهشهر، همایش  نفت  صنعت 

»هفته ملی سلامت« یکم اردیبهشت ماه سال جاری با 
همکاری سلامت کار، خانواده، HSE و امور ورزش، به 
منظور با لابردن روحیه نشاط کارکنان در بیمارستان 
نفت ماهشهر برگزارشد.گفتنی است، هفته ملی سلامت 
مردمی سازی  خانواده،  »سلامت  شعار  با  سالجاری 

سلامت« برگزار می شود.
نفت  صنعت  ودرمان  بهداشت  رییس  شجاعی  دکتر 
اشاره  با  ملی سلامت«،  »هفته  تبریک  ماهشهر ضمن 
اجتماعی  نشاط  به  نیاز  فعال  و  سالم  جامعه  اینکه  به 
با توسعه ورزش های همگانی بدست  این مهم  دارد که 
می آید، بنابراین افراد جامعه برای سلامت خود ورزش 
را سرلوحه امور قرار داده و روزانه به فعالیت های ورزشی 

بپردازند تا سالم بمانند 

اجرای پویش جمع آوری و پاکسازی زباله ها از سطح معابر بیمارستان نفت ماهشهر 

به همت سلامت کار، خانواده و HSE، پویش پاکسازی 
محیط زیست به مناسبت »هفته ملی سلامت« دربیمارستان 

نفت ماهشهربرگزار شد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت ودرمان صنعت 
نفت ماهشهر، دکتر ماکیانی معاونت سلامت کار وخانوده 
سال  اردیبهشت  سوم  گفت:  خبر  این  اعلام  ضمن 
جاری به مناسبت سومین روز از »هفته ملی سلامت« 
هدف  با  زمین(  سلامت  و  خانواده  )سلامت  عنوان  با 
گسترش فرهنگ حفاظت از محیط زیست، پویش جمع 

با  بیمارستان نفت ماهشهر  آوری پسماند های محوطه 
مشارکت مسئولین و کارکنان بهداشت ودرمان صنعت 
بر  تاکید  کرد:  بیان  وی  گردید.  برگزار  ماهشهر  نفت 
مهمترین  از  طبیعت  و  زیست  محیط  پاکیزگی  حفظ 
توجه  مورد  باید  که  اسلامی است  و  ایرانی  آموزه های 
جدی مردم باشد، بنابراین باید آموزش و فرهنگ سازی 
جمع آوری زباله از طبیعت توسط سازمان ها و تشکل ها 
مورد توجه قرار گیرد به طوری که مردم باید از ریختن 

هرگونه زباله در طبیعت خودداری کنند.
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نمایشگاه سلامت به مناسبت هفته سلامت در منطقه فارس برپا شد+ گزارش تصویری 

سلامت  نمایشگاه  امسال،  سلامت  هفته  با  همزمان 
 در بهداشت و درمان صنعت نفت فارس بر پا شده 

است. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت فارس، در این نمایشگاه غرفه های مراقبت های اولیه 
بهداشتی با ارائه خدمات کنترل فشار خون، قند خون، 
ارائه و مشاوره های  BMI، مشاوره تغذیه سالم،  وزن و 

آموزشی در قالب بروشور و پوستر دایر است.

نفت  درمان صنعت  و  بهداشت  است؛  ذکر  به  شایان 
همچون،  دیگری  برنامه هایی  سلامت  هفته  در  فارس 
کارکنان،  همگانی  پیاده روی  سلامت،  بروشور  توزیع 
برگزار  سلامت،  موضوع  با  چهره  به  چهره  آموزش 
 ،HSE و  به همت واحد سلامت کار  می کند.این مهم 
واحد سلامت خانواده و واحد روابط عمومی در سه مرکز 
صورت  فارس  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  درمانی 

پذیرفته است.

آغاز فعالیت دستگاه نوار مغز، عصب و عضله در بیمارستان توحید جم 
دکتر فرهاد باقری، رییس بیمارستان توحید جم، 
عصب  مغز،  نوار  پیشرفته  دستگاه  که  کرد  اعلام 
این  تخصصی  فوق  کلینیک  در  تازگی  به  عضله  و 

بیمارستان خریداری و راه اندازی شده است. 
باقری،  فرهاد  دکتر  عمومی،  روابط  گزارش  به 
دستگاه  که  کرد  اعلام  جم،  توحید  بیمارستان  رییس 
پیشرفته نوار مغز، عصب و عضله به تازگی در کلینیک 
فوق تخصصی این بیمارستان خریداری و راه اندازی شده 
است. این اقدام با هدف ارائه خدمات درمانی با کیفیت 
بالاتر و افزایش رضایت بیماران از خدمات پزشکی ارائه 

شده در این مرکز به انجام رسیده است.
پیشرفته، متخصصان  تجهیزات  این  از  بهره گیری  با   
و  دقیق تر  ارزیابی  به  قادر  جم  توحید  بیمارستان 
بیماران  تشخیص سریع تر مشکلات عصبی و عضلانی 
انجام  امکان  دستگاه  این  بود.  خواهند  خود  محترم 
آزمون های الکترومیوگرافی )EMG( را فراهم می سازد 
و به بررسی مسائلی همچون فشار دیسک گردن و کمر، 

صدمات عصبی ناشی از دیابت، و صدمات عصبی پس از 
حوادث مانند تصادفات کمک می نماید.

جم  توحید  بیمارستان  مهم،  اقدام  این  به  توجه  با   
و  بهداشتی  خدمات  سطح  ارتقاء  در  بسزایی  نقش 
درمانی منطقه را ایفا خواهد کرد. این مرکز پزشکی با 
اعتماد به استراتژی های مبتنی بر فناوری های نوین، به 
عنوان یکی از مراکز برجسته در ارائه خدمات بهداشتی 

و درمانی در جنوب استان بوشهر شناخته می شود.
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حضور کارشناسان اصفهان در شرکت گاز استان چهارمحال و بختیاری به مناسب هفته سلامت 

به مناسبت هفته سلامت کارشناسان منطقه اصفهان 
شامل فیزیوتراپی، تغذیه، پرستاری و مهندسی بهداشت 
حرفه ای برای جلسات سخنرانی و برپایی غرفه سلامت 

به شهرکرد اعزام شدند
بهداشت ودرمان صنعت  اطلاع رسانی  پایگاه  به گزارش 
نفت اصفهان، به مناسبت هفته سلامت و براساس برنامه های 
مصوب پس از هماهنگی واحدهای ستاد طب صنعتی و 
استان  گاز  شرکت   HSE واحد  با  آموزش  و  بهداشت 
چهارمحال و بختیاری،چهار نفر از کارشناسان منطقه شامل 
فیزیوتراپی، تغذیه، پرستاری و مهندسی بهداشت حرفه ای 
برای جلسات سخنرانی و برپایی غرفه سلامت جهت کارکنان 
این شرکت و شرکت پخش فراورده های نفتی استان مذکور، 
یک شنبه مورخ 9 اردیبهشت ماه  به شهر کرد سفر کردند.

 در جلسات سخنرانی؛ خانم دیانی کارشناس فیزیوتراپی 
درخصوص موضوع ارگونومی و حرکات اصلاحی به صورت 
تخصصی دلایل ایجاد و روش های پیشگیری از گردن درد را 
با محوریت مشکلات عضلانی و اسکلتی مشاغل اداری ارائه 
نمود و راه های تقویت عضلات درمعرض دیسک را توضیح 

داد. 

حرفه ای  بهداشت  ارشد  کارشناس  ذوالفقاری  مهندس 
درتکمیل مباحث مطرح شده مرتبط با حرکات اصلاحی 
آن  اجرای  از  هدف  ارگونومی و  تعریف  به  ارگونومی،  و 
پرداخت و با تقسیم بندی ساختارارگونومی، انواع اختلالات 
اسکلتی و عضلانی، موارد مرتبط با رعایت و عدم رعایت 
اصول ارگونومی به ویژه در زمان خرید تجهیزات با مبحث 
آسیب های شغلی و استعلاجی های ناشی از آن ا توضیحاتی 

ارائه داد.
     در ادامه خانم ایزدگشسب کارشناس تغذیه با تعریف 
هرم غذایی و نیازمندی های تغذیه ای به تعریف و ارزیابی انواع 
مواد غذایی پرداخت. همچنین ایشان مطالب ارزشمندی در 
ارتباط با نحوه محاسبه، ایجاد و پیشگیری از چاقی و اضافه 
وزن، نقش رژیم های غذایی موثر و تاثیر استفاده از مواد 

غذایی درایجاد و پیشگیری بیماری های مختلف ارائه نمود.
     شایان ذکر است در طول این برنامه، غرفه سلامت نیز 
برپا و آقای شهبازی تبار کارشناس پرستاری در راستای 
غربالگری بیماری های مزمن نسبت به انجام اندازه گیری 
فشار خون، قندخون، قد و وزن برای مراجعین اقدام نمود.  

با تلاش کارکنان بخش اورژانس بیمارستان نفت گچساران؛ دو بیمار ایست قلبی با انجام عمل 
CPR از مرگ نجات یافتند 

متخصص طب اورژانس بیمارستان بعثت صنعت نفت 
گچساران گفت: کادر اورژانس این بیمارستان، دو بیمار 
ایست قلبی را با انجام عمل CPR )احیای قلبی، ریوی( 

از مرگ نجات دادند. 
دکتر بابک باقری در گفتگو با خبرنگار بهداشت و درمان 
صنعت نفت گچساران افزود: این بیماران 61 ساله و 64 ساله 

بودند که دچار ایست قلبی شده بودند.
وی اضافه کرد: پس از معاینات لازم با وجود مشاهده علایم 

مرگ عمل CPR روی این بیماران انجام شد.
دکتر باقری  اظهار داشت: پس از گذشت حدود یک ساعت 
کم کم علایم حیاتی در بیماران ظاهر و با احیای بیماران از 

مرگ نجات یافتند. 
نفت  صنعت  بعثت  بیمارستان  اورژانس  طب  متخصص 

گچساران گفت: بیماران سپس برای مراقبت بیشتر به منتقل 
و برای مداوا و تکمیل درمان به بخش CCU بیمارستان شهید 
رجایی اعزام شدند که هم اکنون در سلامتی کامل قرار دارند.

و  ناگهانی  شدنِ  متوقف  قلبی،   ایست  است  گفتنی 
غیرمنتظره ی عملکرد قلب، تنفس و هوشیاری است که عمل 
پمپاژِ آن را مختل و رسیدن جریان خون را به سایر اندام ها 
سریع  اگر  و  است  اورژانسی  قلبی،  ایست  می کند.  متوقف 
مورد درمان قرار نگیرد، باعث مرگ ناگهانی می شود اما با 
مراقبت های پزشکیِ سریع و مناسب، ممکن است فردی که 

دچار این عارضه شده است، زنده بماند.
انجام احیای قلبی ریوی )CPR(، درمان با دستگاه شوک یا 
حتی تنها فشار روی سینه، می تواند شانس زنده ماندن را تا 

رسیدنِ اورژانس، افزایش بدهند.


