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مرکز سلامت خانواده البرز در 
هفتــــه دولـــت 

و  بهداشت   سازمان  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
درمان صنعت نفت، دکتر حبیب اله سمیع مدیرعامل 
گرامیداشت هفته دولت و تبریک  این سازمان ضمن 
بتوان  تا  شد  بهانه ای  پزشک  روز  گفت:  پزشک  روز 
اورژانس  در  که  پزشکانی  به ویژه  پزشکان  همه  به 
کرونا در حال فعالیت هستند، خدا  خاکستری و بخش 
کرد: ما متولی  گفت. وی عنوان  قوت و خسته نباشید 
سلامت خانواده صنعت نفت هستیم نه صرفا درمان، 
لذا اولویت اصلی و اول ما پیشگیری است. مدیرعامل 
به  اشاره  با  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
ح سلامت دهان و دندان در منطقه  نتایج اجرای طر
شمال شرق،گفت: ترغیب جمعیت طبی تحت پوشش 
کار بسیار ارزشمندی است،  به فعالیتهای پیشگیرانه، 
و نوجوان  کودک  از رده سنی  ح معاینات می تواند  طر

آغاز و در ادامه تمام جمعیت را پوشش دهد. 
انجام معاینات  با  اظهار داشت:  مدیرعامل سازمان 
آموزش های  دندان،   و  دهان  سلامت  ح  طر قالب  در 
لازم برای پیشگیری و مراقبت از دهان و دندان ارائه 
بخش های  در  درمانی  مداخلات  نیاز،  صورت  در  و 
دندانپزشکی انجام پذیرد. دکتر سمیع  اذعان داشت: 
ح سلامت دهان و دندان موجب پیشگیری  اجرای طر
کاهش  و  مختلف  بیماری های  بروز   کاهش  و 
در  آن  نتیجه  که  است  درمانی  خدمات  هزینه های 
سال های آینده مشخص می شود. دکتر محمدصادق 
شمس اللهی رییس مرکز سلامت خانواده البرز با بیان 
تحت  طبی  جمعیت  نفر  هزار   ۱2 به  نزدیک  اینکه 
گفت: این مرکز سرویس های  پوشش این مرکز است، 
وی  می دهد.  ارائه  پیشگیرانه  خدمات  و  بهداشتی 
زنان،  اطفال،  عمومی،  پزشک  مرکز  این  در  افزود: 
داخلی، مغز و اعصاب، جراح عمومی، قلب و عروق، 
ارائه  خدمت  دندانپزشکی  و  روانشناسی  ارتوپدی، 
می کنند و هچنین بخش های رادیولوژی، سونوگرافی، 
فیزیوتراپی، آزمایشگاه، داروخانه فعال  است. رییس 
کرد: میزان مراجعات  بیان  البرز  مرکز سلامت خانواده 
گذشته نزدیک به 4۰ تا 5۰ نفر به پزشکان  در روزهای 
کرونا از همان  بوده است، با توجه به اپیدمی ویروس 
اجتماعی  فاصله گذاری  رعایت  و  دستورالعمل ها  ابتدا 
جمعیت  خوشبختانه  و  شده  اجرایی  مرکز  این  در 
بازسازی  به  وی  بوده اند.  همگام  مسیر  این  در  طبی 
گفت: این بخش با 5  کرد و  بخش دندانپزشکی اشاره 
یونیت فعال  تمامی خدمات عمومی و تخصصی به جز 
ارتودونسی و ایمپلنت را به جمعیت طبی ارائه می کند. 
بخش  بازسازی  کرد:  نشان  خاطر  اللهی  شمس  دکتر 
ایجاد رضایت مندی مراجعین   بر  دندانپزشکی علاوه 

باعث کاهش میزان ارجعات نیز خواهد شد.

بازسازی و تجهیز بخش دندانپزشکی مرکز سلامت خانواده البرز در هفته 
دولت به اتمام رسید و با حضور دکتر حبیب اله سمیع مدیرعامل،دکتر علی 
بهزادی رییس بهداشت و درمان صنعت نفت تهران، دکتر محمد صادق شمس اللهی 
رییس مرکز سلامت خانواده البرز و جمعی از مدیران و روسا ستادی و بهداشت و درمان 

صنعت نفت تهران به بهره برداری رسید.
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اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  به 
صنعت  ودرمان  بهداشت  سازمان 
نفت، دکتر حبیب اله سمیع مدیرعامل 
 5 گرامیداشت  ضمن  مجموعه  این 
نواقص  گفت:  داروساز  روز  شهریورماه 
گذشته  سال های  در  مشکلاتی  و 
و  توجه  حسن  با  خوشبختانه  که  بود 
مناطق  کل  در  دارویی  امور  عملکرد 
بعنوان  حوزه  این  است،  شده  برطرف 
اهمیت  از  درمانی  واحد های  پشتیبان  
به  اشاره  با  وی  است.  برخوردار  بالایی 
با  گفت:  دارویی  متمرکز  خرید  سیستم 
سیستم خرید متمرکز دارویی توانستیم 

دکتر سمیع: عملکرد واحد دارویـــی سازمان، 
مطلــــوب است 

سازمان  دارویی  هزینه های  کل  در 
کنیم، این روند سبب ارائه  صرفه جویی 
شرکت های  ازسوی  کثری  حدا تخفیف 

طرف قرارداد است.
و  بهداشت  سازمان  مدیرعامل   
در  داد :  ادامه  نفت   صنعت  درمان 
دارو  تومان  میلیارد   ۱۶۱ گذشته  سال 
در مناطق  و  به شکل متمرکز خریداری 
  ۸ تخفیف  ارائه  موجب  و  شد،  توزیع 
سوی  از  تومانی  میلیون   ۳۰۰ و  میلیارد 
سمیع  دکتر  شد.  دارویی  شرکت های 
حوزه  در  مناسب  اقدامات  از  دیگر  یکی 
امور دارویی را نظارت بر انبار دارویی در 

مناطق  عنوان کرد و گفت: خوشبختانه 
تحت پوشش  بیمارستان های  وضع 
در  دارو  تهیه  زمینه  در  سازمان  این 
در  بوده،  مطلوب  ویروس  اپیدمی کرونا 
تایید  مورد  که  داروهایی  حاضر  حال 
آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت 
کافی  میزان  به  گرفتهاند  قرار  پزشکی 
تهیه  کرونایی  بیماران  درمان  برای 
نتایج  داروها  این  استفاده  با  و  شده 

خوبی حاصل شده است. 
گفتنی است در این جلسه مدیرعامل 
سازمان با اهدا لوح از داروسازان نمونه 

کرد. سازمان تقدیر 

مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت در جلسه داروسازان سازمان که در سالن جلسات ستاد با حضور دکتر حمیدرضا محمودی 
رییس امور دارویی و جمعی از داروسازان مناطق برگزار شد از عملکرد این واحد تقدیر کرد و گفت : عملکرد واحد دارویی سازمان، مطلوب 

بوده است. 
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دکتر بهزادی: دوره کرونا را آزمونی سخت دانست که خوشبختانه کادر درمان با حمایت های 
بخش تامین تجهیزات،دارو وپشتیبانی بهداشت ودرمان صنعت نفت تهران، سربلند ازاین 
آزمون بیرون آمد و در بسیاری از موارد از جمله اجرای اقدامات پیشگیرانه در سازمان بهداشت ودرمان صنعت 
نفت کشور پیشتاز بود که البته ابتلای 80نفر از پرســنل این مرکز نیز نشان دهنده تلاش وازخود گذشتگی 

آنهاست.  

نفت  صنعت  بهداشت ودرمان  رییس 
در  بیمار   حدود7۶۰  گفت:   تهران 
کرونایی بیمارستان نفت  بخش  بیماران 
مرحله  دو  در  که  شدند   بستری  تهران  
حدود  به   افراد  این  تعداد  بیماری،  اوج 
پیگیری،  سیستم  که  رسید   بیمار    ۶5
تیم  اقدامات  خانگی،  قرنطینه  درمانی، 
و  منزل  در  مراقبت  گروهای   پزشکی، 
صنعت  پرسنل  رضایت  اقدامات،  دیگر 
زمینه   در   را  آنها  وخانواده های  نفت 
کرونا در بهداشت ودرمان  کنترل  بیماری 

صنعت نفت تهران درپی داشت. 
وی با اشاره به اینکه  ارزش  اجتماعی 
کرونا  بیش از  وفعالیت پزشکان در زمان 
پزشکان  قطعا  افزود:  شد  نمایان  پیش 
نیاز  بیشتری  حمایت  و  پشتیبانی  به 

پیشتــازی بهداشت ودرمان 
صنعت نفت تهــران در 

اقدامات پیشگیـــرانه کرونا

وجود  با  است   ذکر  به  لازم  اما   دارند  
فعالیت   درآمدها،  کاهش   و  مشکلات 
بالا  استانداردهای  با  مطابق  پزشکان 
وسختگیرانه در حال  انجام است و قطعا  
خداوند  توجهات  و  بیماران  خیر  دعای 
بهزادی  دارد.  درپی  همکاران  برای  را 
پزشکان  شدن  پیمانکاری  ح  طر اجرای 
را  ودندانپزشکان  داروسازان،  عمومی، 
که تاثیر بسزایی در  اقدام مثبتی دانست 
که قبلابه صورت  روند فعالیت پزشکانی 

»پرکیس« فعالیت می کردند، دارد.
به  بنا  شد :  یادآور  ادامه   در  وی  
کرونا  پیش بینی های انجام شده، شرایط 
می شود   تر  سخت  بعدی  پیک های  در 
کم دوسال زمان نیازاست تا این  ودست 
نمی توان   این رو  از  کنترل شود.  بیماری  

غیرکرونایی  بیماران   درمان های  به 
به  بی توجهی  زیرا  بود  بی اهمیت 
وتوقف  بیماران  موردنیاز  درمان های 
افزایش  موجب  پزشکی  اقدامات 
بیماران  این  برای  عوارض  و  مشکلات 
می شود و از سوی دیگر ابتلای افرادی با 
کرونا، موجب  بیماری های زمینه ای به  

افزایش مرگ ومیرمی شود.
صنعت  ودرمان  بهداشت  رییس   
اصلاحی  اقدامات  بیان  با  تهران  نفت 
کز  مرا دندانپزشکی  واحدهای  تجهیز  و 
و  فعالیت ها  باید  گفت:  دندانپزشکی 
به  دندانپزشکی  تخصصی  خدمات 
زمان  و  برگردد  کرونا  از  قبل  شرایط 
پذیرش بیماران در نوبت عصر تا ساعت 

کند. ۶بعداز ظهر افزایش پیدا 
 در ادامه این نشست، از سوی  تعدادی 
طب  و  خانوده   کارو  کز  مرا پزشکان  از 
درموج های  کاری  برنامه های  صنعتی، 
لزوم  به  و  شد  ح  مطر کرونا   جدید  
واستفاده  یافته   سازمان  مراقبت های 
پیگیری  همچنین   و  منسجم  تیم 
کارکنان و  غربالگری ها  معاینات دوره ای 
کید  تا خانواده   پزشکی  مراقبت های   و 
افزایش   راهکارهای  همچنین  شد. 
کز  مرا به  مراجعین،  و  پرسنل  ایمنی 
این  در  و  گرفت  قرار  مدنظر  درمانی 
شد  ارایه  پیشنهادهایی  نیز  خصوص 
نیز  آن   به  مربوط  دستورالعمل های  تا 

تدوین شود.
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با   مطابق  »داروساز«  روز  شهریور  پنجم 
»زکریای  ایرانی   حکیم  دانشمند  زادروز 
اسید  و  الکل  کاشف  که   است  رازی« 
دلیل  به  روزها  این  که   است  سولفوریک 
بیشتر،  به ضد عفونی   ونیاز  کرونا   ع  شیو
تقاضای   فرآورده،  دو  این  دوی  هر  برای 

بالایی وجود دارد.
دریافت  برای   تقاضا   شدن   برابر  سه 
ودرمانی   بهداشتی  مصرفی  اقلام  و  دارو 
ناشناخته  سویی،  از  کوتاه  مدتی  در 
که  تغییر  پی در پی   کرونا   بودن  بیماری 
را به همراه داشت  پروتکل هایی دارویی  
از  تعدادی  مبتلاشدن   و  دیگر  ازسویی 
همکاران در  داروخانه بخش ها و سرپایی 
کرونا،  بیمارستان نفت تهران  به ویروس 

داروســازان بخش جدایی ناپذیر 
چرخه درمــــان 

تنها گوشه ای  از مشکلاتی است  همکاران 
با  بیمارستان   این  داروخانه های    در  ما 
آن  مواجه بودند ولی  باهمکاری  و تلاش 
شبانه روزی  تا به حال توانسته اند  بحران  

کنند. کرونا را  به خوبی مدیریت   دارویی 
داوخانه  رییس  محمدی  فاطمه  دکتر 
با  تهران   نفت  بیمارستان  بخش های 
خود  چندماهه  فعالیت  از  گزارشی  ارایه 
به  روزانه  کنون  ا گفت:  همکارانش  و 
 7۰۰ تعداد  پاسخگوی  طورمیانگین، 
درخواست  دارو و اقلام مصرفی بهداشتی  
از طرف بخش های   پروتز های جراحی   و 
بستری  بیمارستان  نفت تهران هستیم.  

که نسبت به قبل افزایش یافته است.
به گفته وی،  داروها  به صورت  تک پیچ 

و به  نام هر بیمار آماده، بسته بندی  و  به  
می شود.  داده  تحویل   مربوطه  بخش  
حتی  داروهای  شیمی درمانی نیز به این 
دراختیار  داروخانه،  این  طریق   از  شیوه 
و شیمی درمانی سرپایی  آنکولوژی  بخش 

قرارمی گیرد.
خدماتی   از  دیگر  یکی  داد :  ادامه  وی  
که  در دارو خانه بخش ها  در بیمارستان  
  NIS دارو های  تهیه  می شود  پیگیری 
کوپه  فارما درلیست  که  )داروهایی 
موجودنیست   بیمارستان  در  ولی  هستند، 
که   است   شوند(   تهیه  بیرون  از  باید  و 
پیک  داروخانه  داروی  بیماران  بستری  
و شیمی درمانی را تامین می کند  تا نیازی 
تهیه  دارو  برای   بیمار  به مراجعه  همراه 

نباشد.
عمل   اتاق  داروخانه  همچنین، 
داروخانه  مدیریت  زیرنظر  بخش ها 
و   می کند  فعالیت  بیمارستان  بخش های 
تامین دارو  ولوازم  اتاق عمل را  بر عهده 
طریق  از  نیز  جراحی   پروتز های   و  دارد 
در  و  می شود.  تامین  بخش ها  داروخانه 
حال حاضر  طبق صلاحدید مدیریت، انبار 

علم و حرفه دارو سازی بخش جدایی ناپذیر ازچرخه درمان است و در این روزهای شیوع کرونا،  
همکاران ما در واحد دارو سازی بیش از پیش، در کنار کادر درمان به ارایه خدمت می پردازند و 

قطعا نقش موثری در مدیریت این بیماری دارند.
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آزمایشگاه  و "کت  و  دندانپزشکی  
لب " نیز  به داروخانه بخش اضافه  
که تحویل  انبار  وساماندهی   شد  
طی  تکنسین ها   همکاری  با   آنها 
حجم  عملا  و  شد  انجام  چندماه 
کارکنان   وظایف  به  کار  از  بالایی 
شده  اضافه   بخش   داروخانه  

است.
در  بخش ها  داروخانه  رییس   
بیمارستان نفت تهران با اشاره به 
کرونا در بهمن  ع   زمان اعلام  شیو
گفت:  همزمان با   ماه سال ۱۳9۸ 
مشاهده بیمار کرونایی در درمانگاه 
گان،   مثل  مصرفی  اقلام  قم، 
از  والکل   شیلد  ماسک،دستکش، 
داروخانه  بخش ها  در اختیار این 
گرفت.  وپس از  واحد درمانی قرار 
کمیته  اعلام آماده باش و  تشکیل 
بحران در بیمارستان نفت تهران،  
از نیاز پرسنل و  برآورد های  اولیه  
کرونا  انجام شد. بیماران درزمینه 

ع   زمان شیو در  داد:  توضیح  وی 
داروخانه  در  اقلام  از  برخی  کرونا 
دیگرمثل  برخی  و  بود   موجود 
یا  تکه   یک  حفاظتی  لباسهای 
دستور  در  خاص   ماسک های 
برای   همچنین  گرفت.  قرار  خرید 
مصرف  میزان  بهتر  مدیریت 
صورت   به  حفاظتی  لوازم   و  دارو  
گیری می شد و با   گزارش  هفته ای  
اقلام،  کمبود  موجودی،  مقایسه 

درخواست وتامین  می شد. 
به منظور  محمدی،  گفته   به   
بخش ها  نیاز  مصرف،  کنترل 
ع  بر اساس نو لوازم  حفاظتی   به  
بخش وتعداد پرسنل برآورد شد و 
طبق برنامه اقلام  در اختیار بخش 
مجموعه  که  می شد  داده  قرار  ما 
کمبودی  این اقدامات موجب شد 
مصرفی   اقلام  و  داروها  تامین   در 

ایجاد نشود. 
فعالیت   به   اشاره  با  محمدی 
گفت:  در  کارکنان واحد داروسازی 

دکتر فاطمه 
محمدی رییس 

داوخانه بخش های 
بیمارستان نفت  

تهران  با ارایه 
گزارشی از فعالیت 

چند ماهه خود و 
همکارانش گفت: 

اکنون   روزانه  به 
طورمیانگین، 

پاسخگوی تعداد 
700 درخواست  

دارو واقلام مصرفی 
بهداشتی  و 

پروتز های جراحی  
از طرف بخش های  
بستری  بیمارستان  
نفت تهران هستیم.  

که نسبت به قبل 
افزایش یافته 

است.

علت   به  کرونا،  ع  شیو اوج  زمان 
محلول های  مصرف  بالارفتن 
دست ها  برای  کننده  عفونی  ضد 
توجهی   قابل  بخش  سطوح،  و 
محلول ها   این  توزیع  و  تولید  از 
بیمارستان  داروسازی  برعهده 
و  گرفت   قرار  صنعت نفت تهران  
که به علت  بالا بودن   در شرایطی 
عفونی   ضد  محلول های  تقاضای 
کشور  در  کمبود  مشکل  دچار  
بودیم  و  تهیه  اقلام بسیار مشکل 
شایانی  کمک  اقدامات  این  بود  
بیمارستان  در  این مسئله   رفع  به 

داشت.
واحد   در  ما  همکاران  البته 
تجهیزات   و  دارویی  تدارکات 
و  مکرر  پیگیری های  با  پزشکی 
رایزنی با  شرکتهای  تولید و توزیع 
را خریداری  و در اختیار  این اقلام 
داروخانه بخش قرار دادند و کمک 
بحران   این  حل   در  به سزایی 

داشتند.
کرد:   دکتر محمدی خاطر نشان 
کرونا،  ویروس  ع  شیو ابتدای  از 
کافی  شناخت  عدم  علت   به 
کارهای  درخصوص  این بیماری،  
تحقیقاتی  شروع  شد و در مراحل 
دارویی   پروتکل های   مختلف 
که  در  کرد. وبرخی از داروها  تغییر 

لیست خرید نبود وبرخی  داروهای 
بیماران  درمان  برای  کمیاب 
کرونایی  در لیست خرید قرار گرفت  

که حتما باید تامین می شدند.  
بیشتر   شناخت  از  بعد  مرور  به 
پروتکل های  تغییر  و  ویروس 
درمانی، مجددا داروهای موردنیاز 
تامین  عملا  که   کرد   تغییر  نیز  
نیز دارای سختی های  این داروها 
دارویی  وتدارکات  بود  فراوانی 
با  مکاتبه    و  حضوری   بامراجعه  
دانشگاه ها  و شرکت های  دارویی 
تهیه   جهت  زیادی  بسیار  تلاش 
در  و  دادند  انجام  داروها  این 
تا   ایستادند  صف   در  مواردی 
ضروری   داروهای  این  بتوانند 
کرونایی  بیماران  برای  را  حیاتی 

کنند. داشت، تامین 
گفت  بخش ها  داروخانه  رییس 
در  خاص  شرایط  وجود  دلیل  به 
ایام کرونا، تا آنجا  که امکان داشت  
متخصص  نسخه   داروهای 
عفونی و با ارایه  مدارک  تشخیص 
و  قرار داد  از داروخانه  طرف  کوید 
بیماران   برای  داد  قرار  طرف  غیر 
کاهش  وبا  شد  تامین  بستری  
کمسیونی،   مراحل تایید  داروهای 
مبتلا  سرپایی  و  بستری  بیماران 
تشکیل   انتظار  به   ۱9 کوید  به 
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روند  طریق،  این  از  تا   نماندند  کمسیون 
درمان  تسریع شود.

داروها،  این  کنارتامین  در  همچنین   
اقلام  دیگری از جمله  آنتی  بیوتیک های 
گرفت و در  مورد نیاز در اختیار بخش قرار 
دکتر  لازم،با  هماهنگی های  مراحل   تمام 
بیمارستان  عفونی   متخصص  همتیان  
توزیع   نحوه  خصوص   در  تهران،   نفت 

داروهای  بیماران انجام شد.
تردد  کنترل   اهمیت   به  اشاره  با  وی   
کوید  ۱9 در بیمارستان  بیماران  مبتلا به 
کستری،  تریاژ خا گفت: در هنگام فعالیت 
کرونایی،  بیماران  نیاز  مورد  داروهای  
اختیار   در  شده   تعیین  لیست   با  منطبق 
مرحله  تا   گرفت  قرار  کستری   خا تریاژ 
شود  حذف  داروخانه  به   بیمار  مراجعه 
از  تجویز  پزشک  از طریق    و  داروها بعد 
کستری در اختیار   داروخانه  موقت تریاژ خا
بیماران قرار داده شود تا  هم  رعایت حال 
فرد  تردد   از  هم   و  بگیرد  صورت  بیمار 

درمحیط بیمارستان جلوگیری شود.
زمان  هم  است   آوری   یاد  به  لازم 
بخش های   لوازم  و  دارو  تامین  با  
دیگر  به  خدمات   ارایه  کوید۱9،  درگیر 
قبل  روال   طبق  بیمارستان،  بخش های 

انجام  می شد.  
و  گهانی  نا افزایش  به  اشاره  با  محمدی 
ایام  کار در داروخانه در  پیش بینی نشده  
ع کرونا  تمام  اوج کرونا گفت: از ابتدای شیو
وقت   تمام  بصورت  داروخانه  پرسنل   2۰
وبدون تعطیلی  مشغول به خدمت رسانی  
با  داروخانه   کار  در حالیکه حجم  بودند، 
توجه  به توزیع  اقلام حفاظتی  وبالا رفتن 
 ، بود  شده  برابر  چند  عملا   درخواست ها  
اما نیرویی  به داروخانه  بخش ها اضافه 

نشد.
به  پرسنل   که  هرچند  شد:  آور  یاد  وی   
از  بیماری   انتقال   از  جلوگیری  منظور 
و  می کردند  استفاده  دستکش  و  ماسک 
عفونی  وضد  دست ها   مکرر  شستشوی  
سطوح  در الویت  بود و داروهای  مرجوعی  
می شدند   ضدعفونی   و  چیده  ترالی   در 
منتقل  دارویی  قفسه  به   بعد  روز  وچند 

اول  فاز  در  وجود،   این  با  اما  می شد. 
ع، دونفر از  پرسنل  ودرفاز دوم  دونفر  شیو
که  کرونا  شدند   از همکاران، درگیر  دیگر 
را  خود  سلامتی   خانگی   قرنطینه   از  بعد 
حجم  به  توجه   با  البته   آوردند.  بدست 
کار،  با درگیری پرسنل  با ویروس   بالای  
کمبود نیرو شدیم و به  کرونا، شدیدا دچار 
از  ماه  اسفند  در  مشکل   این  رفع  منظور 
به  سرپایی  داروخانه  در  شاغل  همکاران 
که البته    گرفتیم   کمک  صورت پاره وقت  
چهار نفر ازهمکاران  در داروخانه  سرپایی 

کرونا مبتلا شدند. نیز به 
 وی با اشاره  به عملکرد  خوب همکاران 
گفت:  بخش ها  داروخانه  در  خود 
گذشته   همچون  دارویی  تکنسین های 
با جان و دل به فعالیت پرداختند و سهم 
بزرگی  در چرخه درمان داشتند  به نحوی 
که در فروردین ماه و تعطیلات نوروز  2 تا 
۳ نفر درهر شیفت سرکار حضور داشتند و 

به درخواست ها  پاسخ می دادند.
داروها   مالی  گردش  به   اشاره  با  وی 
واقلام مصرفی در ایام کرونا گفت: براساس 
مصرفی  اقلام  مصرف  حجم  برآوردها، 

تقریبا سه برابر شده است.
رییس دارخانه بخش ها  در پایان  گفت: 
با هماهنگی و پیش بینی های صورت  که 
و  دارویی  نیازهای  تامین   گرفته،برای 
یافتن   اوج  برای پیش بینی  اقلام مصرفی 
سال  سرد  فصل  در   ۱9 کوید  احتمالی 
کار  دستور  در  است   شده  برنامه ریزی 

گرفته است. تامین قرار 

سه برابر شدن  
تقاضا  برای  

دریافت دارو و 
اقلام مصرفی 

بهداشتی ودرمانی  
در مدتی  کوتاه از 

سویی،  نا شناخته 
بودن  بیماری کرونا  

که  تغییر  پی در 
پی  پروتکل هایی 

دارویی  را به همراه 
داشت ازسویی 

دیگر و مبتلاشدن  
تعدادی ازهمکاران  

در  داروخانه 
بخش ها و سرپایی 

بیمارستان نفت  
تهران  به ویروس 
کرونا، تنها گوشه 
ای  از مشکلاتی 

است  همکاران ما 
در داروخانه های   
این بیمارستان  با 
آن  مواجه بودند  

ولی  باهمکاری  و 
تلاش شبانه روزی  

تا به حال توانسته 
اند  بحران  دارویی 

کرونا را  به خوبی 
مدیریت  کنند.
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گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت بوشهر،  به 
مناسبت  به  ابتدا  در  جم  توحید  بیمارستان  رئیس  باقری  دکتر 
اول شهریور همزمان با زاد روز ابوعلی سینا،با تبریک روز پزشک 
سرزمین  پزشکان  همه  به  را  پزشک  فرخنده  و  مبارک  روز  گفت: 
و  بوشهر  درمان  و  بهداشت  پزشک  همکاران  بخصوص  کشورم 
بیمارستان توحید جم صمیمانه تبریک عرض می نمایم و آرزوی 
که انشالله  توفیق و سلامتی برای خود و خانواده محترمشان دارم  
 ۱9 کووید  پاندمیک  بیماری  زودتر  همدلی،هرچه  و  یکپارپگی  با 

کن شود. ریشه 

    تلاش پزشکان و پرستاران در مهارکرونا
ع ویروس  دکتر باقری گفت : از اول اسفند ماه 9۸ همزمان باشیو

کشور، بیمارستان توحید جم نیز جهت مدیریت بحران  کرونا در 
کرونا جلسات متعددی را با دکتر مالکی رئیس بهداشت و درمان 
صنعت نفت بوشهر و خارگ،ستاد مبارزه با کرونا در شهرستان جم 
برگزار  و...  جمعه  شهر،امام  شورای  فرماندار،اعضای  مدیریت  با 

کرونایی فراهم آورد. کرد و آمادگی لازم را برای پذیرش بیماران 
دکتر باقری افزود: ابتدا 2 بخش ایزوله موقت تنفسی و بخش 
تخت   ۱4 ظرفیت  با  کرونا  بستری  بیماران  جهت  تنفسی  ایزوله 
با مدیریت  نیاز و تجهیزات پزشکی و  کادر درمان مورد  تامین  با 
اورژانس  طب  متخصص  و  داخلی  متخصص  عمومی  و  پزشکان 
درب  جلوی  بیمارستان  بیرون  محوطه  در  تریاژ  واحد  همچنین 

اورژانس راه اندازی شد.
وی با اشاره به بخش های راه اندازی شده در جهت جداسازی 

تشریح اقدامـــات بیمارستان توحید جم در مقابله با 
بیماری کــــرونا 

نزدیک به 6 ماه از شیوع ویروس کرونا در کشور می گذرد و پزشکان و پرستاران بیمارستان توحید جم با تلاش و فداکاری مثال زدنی سعی در کنترل این 
ویروس پرخطر دارند. دکتر فرهاد باقری رئیس بیمارستان توحید جم طی گفتگویی با روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت بوشهر در راستای مقابله 

با ویروس کرونا اقدامات انجام شده در این بیمارستان را تشریح کرد. 
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در  کرونا  مشکوک  بیماران 
این  در  گفت:  تنفسی  درمانگاه 
شامل  خدماتی  مجزا  کاملا  بخش 
ش  یر پذ ، ق و صند ، نه خا و ر ا د (
بیماران  سرپایی  و بستری،تزریقات 
معاینات  پانسمان،خونگیری،  و 
جهت  عمومی (  پزشک  سرپایی 

بیماران فراهم شد.
و  بهینه سازی  باقری  دکتر 
تهویه  سیستم های  نوسازی 
بحران  در  جم  توحید  بیمارستان 
و  دانست  کار  مهمترین  را  کرونا 
عفونی  بیماری های  در  گفت: 
عفونی  بیماری های  بخصوص 
ویروس  انتقال  مسیر  که  تنفسی 
بازدمی با  هوای  طریق  از  عموما 
می گیرد  صورت  سرفه  یا  عطسه 
و  منفی  فشار  یعنی  هوا  تهویه 
فشار مثبت در بخش های درمانی 
پشتیبانی  با  که  الزامی بود  ایزوله 
صنعت  درمان  و  بهداشت  ستاد 
تهویه  سیستم  بوشهر،  نفت 
هپا(  فیلتر  به  مجهز  )مکنده های 
و  تامین  جدید   بخش های  در 

راه اندازی شد.
 دکتر باقری در ادامه صحبتهای 
خود در ادامه اقدامات انجام شده 
کووید ۱9  بیماری  با  جهت مقابله 
بیان  را  جم  توحید  بیمارستان  در 
کرد و افزود: در اولین گام در راستای 
کادر بیمارستان،وسایل  حمایت از 
ماسک،  نظیر  حفاظتی  اقلام  و 
اختیار  در  و...  دستکش  گان، 

همکاران قرارگرفت.
دستگاه   27 تعویض  و  خرید   •
گزوزفن( و نصب آن  مکنده قوی )ا
به جای قدیمی ها )با تامین بودجه 
پتروشیمی ها  راهبردی  شورای  از 
پتروشیمی پارس  محوریت  با  و 

عسلویه(
کشی  لوله  سیستم  تعویض   •
و   ) گرم  و  سرد  )آب  بیمارستان 
با  مثبت  فشار  سیستم  تجهیز 

کشی جدید و دمندگی هوای  لوله 
بخش  به  مثبت  فشار  با  خنک 

ایزوله تنفسی 
تریاژ  واحد  راه اندازی   •
جلوی  محوطه  در  کستری  خا
بخش اورژانس و حضور24 ساعته 
و  معاینه  جهت  2پرستار  همزمان 

اسکرین بیماران
گاه سازی  آ جهت  اولیه  تریاژ    •
جهت  در  مراجعین  راهنمایی  و 

استفاده از ماسک های استاندارد 
جدید  بخش  راه اندازی   •
 ۱2 ظرفیت  به  داخلی،جراحی 
تخت همزمان با راه اندازی بخش 

ایزوله تنفسی در بیمارستان
جدید  بخش  تجهیز   •
کف پوش آنتی  داخلی،جراحی به 
تخت های  تعویض  و  کتریال  با
سه شکن  تخت های  و  بستری 

جدید
به  جدید  بخش  •راه اندازی 
بیماران  جهت  تخت   2۳ ظرفیت 
کووید ۱9 در شرایط تشدید بحران 
گرفته  ع تخت های در نظر  )مجمو
بستری  جهت  بیمارستان  شده 
کرونا به ۳7 تخت رسیده  بیماران 

است.(
تخته   2۳ بخش  تجهیز   •
تخت   4 به  کووید  جدید 
ینگ  ر نیتو ما ، ینگ ر نیتو ما ، ه یژ و
آخرین  و  ونتیلاتور  مرکزی، 
نیاز،  مورد  تجهیزات 
تمامی  اتاق ها  استانداردسازی 
جهت تمامی  بیماران و رعایت صد 
ایزوله،تجهیز  شرایط  صدی  در 
همه اتاق ها به فشار مثبت موثر و 

مکندگی به همراه هپافیلتر (
• جانمایی و استانداردسازی پلی 
پذیرش  جهت  تخصصی  کلینیک 
دستورات  آخرین  طبق  بیماران 
وزارت  بهداشتی  پروتکل های  و 
بهداشت و جداسازی محل انتظار 

در بحث پیشگیری

• ایجاد شرایطی جهت در اختیار 
و  بیماران  به  ماسک  دادن  قرار 
بودند  ماسک  فاقد  که  مراجعین 
کمک های  از  استفاده  طریق  )از 
کز تولید  کز خیریه و مرا خیرین و مرا

ماسک(
کلاس آموزشی متعدد  •  برگزاری 
درمان  کادر  سازی  گاه  آ جهت  در 
وسایل  از  استفاده  نحوه  جهت 
با بیماران مبتلا  حفاظتی و مقابله 

کووید ۱9   به 

به  خدمات  ارائه  شروع  در 
ذیل  دستورات  کرونایی  بیماران 
اجرایی  جم  توحید  بیمارستان  در 

شد:
ملاقات های  کردن  ع  •ممنو

بیماران 
و  الکتیو  جراحی های  •حذف 

غیرضرور
مهدکودک  شدن  تعطیل   •

بیمارستان 
•    تعطیلی نمازخانه بیمارستان 

کتابخانه بیمارستان  • تعطیلی 
• تعطیلی رستوران بیمارستان و 

سرو غذا فقط به صورت بیرون بر 
ستاد  جلسات  در  فعال  حضور   •
کرونا در فرمانداری و شبکه  کنترل 

بهداشت 
تجمع  هرگونه  از  جلوگیری   •
کمیته های  در  به خصوص 

بیمارستانی 
در  بیماران  پذیرش  کاهش   •
غیرضرور  تخصصی  واحدهای 
و  اعصاب  پوست،  )متخصص 

گوارش ( روان، 
و  روزانه  کنترل  و  سنجی  تب   •
در هر شیفت پرسنل درمان و غیر 
واحد  طریق  از  بیمارستان  درمان 
و  بیمارستان  ورودی های  در  تریاژ 

کلینیک تخصصی
انتظار  سالن های  ضدعفونی   •
و محل های تردد در بیمارستان و 

دکتر باقری 
گفت : از اول 

اسفند ماه 
98 همزمان 

باشیوع ویروس 
کرونا در کشور، 

بیمارستان 
توحید جم نیز 

جهت مدیریت 
بحران کرونا 

جلسات 
متعددی را با 
دکتر مالکی 

رئیس بهداشت 
و درمان صنعت 

نفت بوشهر و 
خارگ،ستاد 

مبارزه با کرونا 
در شهرستان 
جم با مدیریت 

فرماندار،اعضای 
شورای 

شهر،امام جمعه 
و... برگزار کرد و 
آمادگی لازم را 
برای پذیرش 

بیماران کرونایی 
فراهم آورد.
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به محض 
شروع 

خدمات 
به درمان 
بیماران 

کووید 19، 
کمیته های 

متعددی شکل 
گرفت از جمله 

مهمترین 
آنها  »کمیته 

تعیین مشاغل 
با بیماریهای 

زمینه ای« 
بود که کلیه 

پرسنل درمان 
و غیر درمان 

از طریق 
خوداظهاری 
و پرونده های 
طب صنعتی 

با بیماری های 
زمینه ای 

مشخص 
شدند و 

تعیین تکلیف 
گردیدند.

با  نوبت   ۳ در  تخصصی  کلینیک 
بهداشت  مهندسین  تیم  نظارت 

بیمارستان
واحد  حد  از  بیش  فعالیت   •
در  دارویی  امور  تجهیزات 
ضدعفونی  مواد  تامین  جهت 
حفاظتی  وسایل  و  دست،سطوح 

)P.P.E( بهداشتی
تمامی  خدمات  حذف   •
مجموعه  زیر  تمام  در  آبدارچی ها 

کلینیک تخصصی بیمارستان و 
جدید  داروهای  تامین   •
بیماران  جهت  مصرف  مورد 
از  کووید  به  مبتلا  بدحال 
رمدیسیور،  فاویپیراویر،   جمله 

رسیژن(
•    انتقال روزانه بیش از ۸ مورد 
جهت  کووید  به  مشکوک  بیماران 
به   )  HRCT( ریه  اسکن  تی  سی 
خصوصی  برداری  تصویر  واحد 
پروتکل های  طبق  جم  شهر  در 
و  طبی  اسکورت  توسط  بهداشتی 

آمبولانس 
گندزدایی مکرر و  • ضدعفونی و 
مرتب آمبولانس ها قبل و بعد از هر 
اعزام ) اعزام های مربوط به انجام 
بین  اعزام های  و  اسکن   تی  سی 

شهری (
نحوه  عملی  و  تئوری  آموزش   •
به  مبتلا  متوفیان  اجساد  انتقال 
از بخش ها به سردخانه  کووید ۱9 
با  لازم  هماهنگی  و  بیمارستان 
جم  شهرستان  بهداشت  شبکه 
جهت انتقال اجساد از سردخانه به 
افراد  به  آموزش  و  شهر  غسالخانه 
اجساد  صحیح  دفن  و  غسالخانه 

در آرامگاه
صحیح  آوری،جداسازی  •جمع 
سطح  از  عفونی  زباله های 
سازی  خطر  بی  و  بخش ها،امحاء 
آنها و نظارت بر روش صحیح دفع 

پسماندها
آمار مراجعین کرونا در بیمارستان 

توحید جم)از اسفند ماه 9۸ لغایت 
2۰ مرداد 99(

علی  اینکه  بیان  با  باقری  دکتر 
رغم بستری بیماران بد حال،کادر 
جم  توحید  بیمارستان  درمان 
اجازه  شبانه روزی  تلاش های  با 
بیماران  به  رسانی  خدمت  ندادند 
گیرد  قرار  تاثیر  تحت  کرونایی 
بیمار  ۱579نفر  تعداد  گفت: 
درمانگاه  به  کرونا  به  مشکوک 
اند  داشته  مراجعه  تنفسی  ایزوله 
بستری  نفر   ۶24 تعداد  این  از  که 
و 955 نفر به صورت سرپایی مورد 

گرفتند. معالجه قرار 
انجام  به  اشاره  با  باقری  دکتر 
بیمارستان  در  کرونا  تست   ۳9۰
نفر   ۱5 تعداد  گفت:  جم  توحید 
ویروس  به  بیمارستان  پرسنل  از 
تعداد  و  بودند  شده  مبتلا  کرونا 
پاسخ سی تی  با  از پرسنل  نفر   ۳9
قرنطینه  به  مشکوک  آزمایشات  و 
به لطف خدا همه آن ها  اما  رفتند 

بهبود یافتند
سطح  فوتی های  کل  افزود:  وی 
که 9 نفر از  شهرستان 2۰ نفر بوده 
و  بیمارستان  از  ج  خار در  فوتی ها 

۱۱فوتی در بیمارستان بوده است.
رعایت  بر  کید  تا با  باقری  دکتر 

به  مبتلا  افراد  بهداشتی  نکات 
نفر   ۱۱ متاسفانه  گفت :   ۱9 کووید 
از بیماران،ابتلای مجدد و بستری 
فاصله  با  که  اند  داشته  مجدد 
بیمارستان  به  یکماه  از  بیش 

کرده اند. مراجعه 
دکتر باقری گفت : سیاستهای زیر 
بیمارستان  در  کارکنان  رفاه  جهت 

گرفته شد؛ توحید در پیش 
خدمات  شروع  محض  به 
 ،۱9 کووید  بیماران  درمان  به 
گرفت  شکل  متعددی  کمیته های 
»کمیته  آنها   مهمترین  جمله  از 
بیماریهای  با  مشاغل  تعیین 
پرسنل  کلیه  که  بود  زمینه ای« 
طریق  از  درمان  غیر  و  درمان 
طب  پرونده های  و  خوداظهاری 
ای  زمینه  بیماری های  با  صنعتی 
تکلیف  تعیین  و  شدند  مشخص 
حضور  با  کمیته  این  در  گردیدند. 
برای  پزشکی  تخصصی  تیم 
تصمیم  آنان  کار  شرایط  تغییر 
ابلاغ  مربوطه  مسئول  به  و  گیری 
مسئولین  کنون  تا که  می شود 
کمیته  این  مصوبات  طبق  نیز 
تغییر  را  پرخطر  کارکنان  کار  محل 
قرار  کاری  دور  شیوه  در  پرسنل   یا 

گرفته اند.



خبرنامه الکترونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت  نیمه اول شهریور ماه 121399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

دکتر باقری بهینه سازی و نوسازی 
تهویــه  سیســتم های 
بیمارســتان توحید جم در 
بحران کرونــا را مهمترین 

کار دانســت و گفت:در بیماریهای 
عفونی بخصوص بیماریهای عفونی 
تنفسی که مسیر انتقال ویروس عموما 
از طریق هوای بازدمی با عطســه یا 
ســرفه صورت می گیرد تهویه هوا 
یعنی فشــار منفی و فشــار مثبت در 
بخش های درمانی ایزوله الزامی بود 
که با پشــتیبانی ســتاد بهداشت و 
درمان صنعت نفت بوشهر،سیســتم 
تهویه )مکنده های مجهــز به فیلتر 
هپا( در بخش هــای جدید  تامین و 
راه اندازی شد.

بیماری  لازم  اقدامان  پیش بینی    
کووید19 در بیمارستان توحید جم برای 

آینده
به محل  تنفسی   ایزوله  انتقال بخش   •
واستاندارد های  ضوابط  رعایت  با  جدید 

بخش های ایزوله
•   افزایش تعداد تخت های بستری 

بستری  تخت های  از  تعدای  تجهیز     •
مورد  پزشکی  تجهیزات  به  تنفسی  ایزوله 
با  ویژه  مراقبت های  ارائه  جهت  نیاز 
تجهیزاتی از جمله مانیتورینگ، ونیتیلاتور، 
جهت  و...  رزیجوال   ،NIV ماسک های 

بیماران بدحال 
نیاز  مورد  داروهای  کثری  حدا تامین    •

بیماران
کارگیری یک نفر متخصص عفونی  •   به 

نسخه ای برای این روزها 
دکتر باقری رئیس بیمارستان توحید جم، 
که این روزها جهت مقابله  تنها نسخه ای 
کرونا باعث پیشگیری شده و شفا بخش  با 

خواهد بود رعایت WWW می باشد.
•wear a mask )استفاده از ماسک( 

)رعایت   watching distance )2m(•
فاصله اجتماعی حدود 2 متر ( 

)شست وشوی   washing the hands•
دست ها( 

از  فعلی  شرایط  در  عنوان  هیچ  به 
( در   N95( ماسک های سوپاپ دار 5 لایه
نگردد.)این  استفاده  عموم  محیط های 
کادر  مخصوص  فقط  و  فقط  ماسک ها 
می باشد،  کرونایی  بیماران  بخش  درمان 
و  بیمارستان  دیگر  بخش های  پرسنل 
حتی پرسنل اداری بیمارستان نباید از این 

ماسک ها استفاده نمایند.(
درصد   9۰ اینکه  بر  کید  تا با  باقری  دکتر   
در  خفیف  علایم  با  کرونا  به  مبتلا  بیماران 
علامت  بی  یا  هستند  سرماخوردگی  حد 
بی  افراد  تعداد  این  گفت:  می باشند 
و  منزل  در  حضور  با  می توانند  علامت 
مناسب  تهویه  و  روزه   ۱4 قرنطینه  شرایط 
از  زیاد،استفاده  مایعات  مصرف  اتاق،  در 
از  استفاده  عدم  و  خانگی  میوه های  آب 
لبنیات، شیر، ماست و استفاده از داروهای 

کاهش  جهت  استامینوفن  مانند  ساده ای 
به  گفت :  وی  نمایند.  استفاده  تب  و  درد 
که بیماری های زمینه ای )دیابت،  افرادی 
کیدا  کلیوی و... ( دارند ا فشارخون، قلبی، 
در  و  خفیف  علائم  بروز  با  می شود  توصیه 
مراحل اولیه به بیمارستان مراجعه نمایند. 

 ۳ یا   2 دچار  که  بیمارانی  به  باقری  دکتر 
علامت از ۳ علامت ذکر شده ذیل می باشند 
توصیه نمود حتما به مرکز درمانی مراجعه 

نمایند:
• تب شدید

• سرفه های ممتد و قطاری 
• تنگی نفس 

وزارت  کید  تا به  توجه  با  گفت :  وی 
 PCR یا  مولکولی  تست  انجام  بهداشت، 
انجام  معالج  پزشک  صلاحدید  با  فقط 
درصد   9۰ در  خوشبختانه  که  می شود 
تست های  انجام  به  نیاز  بیماران  موارد، 

مولکولی ندارند.
تست های  داشت:  اظهار  باقری  دکتر 
میزان  )تعیین  خون  سرولوژی 
IgG,Igm(در  خون  آنتی بادی های 
و  و  ندارند  تشخیصی  ارزش  کرونا  مورد 
کرونا،  ویروس  تشخیص  راه  ترین  قطعی 

تست های مولکولی )PCR( می باشد.

جهت  غذایی  توصیه  چند  باقری  دکتر 
ح ذیل  بیماران در قرنطینه خانگی را به شر

کرد: عنوان 
• مصرف مایعات حداقل ۶ لیتر در روز 

• مصرف آب میوه های خانگی بخصوص 
که سرشار از ویتامین A  می باشد  آب هویچ 
ریه  در  را  مناسبتی  محافظتی  پوشش  و 

ایجاد می کند.
با  همراه  تازه  لیمو  آب  ترکیبی  مصرف   •

عسل و آب ولرم  4-۳ بار در روز 
از غذاهای پرحجم مثل  • عدم استفاده 

نان و برنج 
مثل  پرپروتئین  غذاهای  از  استفاده    •
و  ادویه(،گوشت،ماهی  )بدون  ماهیچه 
که باعث افزایش  غ )آب پز( در روز  تخم مر

سطح ایمنی بدن می شوند.
•عدم استفاده از لبنیات، شیر و ماست  و 

به جای آنها استفاده از دوغ 
کمرنگ 4-۳ بار در روز  •استفاده از چای 
همین  در  افزود:  درپایان  باقری  دکتر 
تلاش های  و  زحمات  از  می دانم  جالازم 
و دانش  تدبیر  با  کفایت همراه  با  مدیریت 
رئیس  مالکی  دکتر  آقای  جناب  پزشکی 
بوشهر  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
نصرآبادی  دکتر  آقای  جناب  و  خارگ  و 
رئیس خدمات درمان و دارو این بهداشت 
شبانه  همراهی  و  حمایت  در  درمان،  و 
پزشکی  تجهیزات  و  نیرو  تجمیع  و  روزی 
کیفیت تقدیر و  در بالاترین سطح و بهترین 
تشکر نمایم و همچنین قدردان تلاش های 
بیمارستان  مجموعه  مجددانه  و  بی دریغ 
عمومی و  پزشکان  گروه  در  جم  توحید 
پرستاری،سوپروایزر   متخصص،مدیریت 
کادر پرستاری و مامایی و اتاق عمل و نیز  و 

کادر شریف خدمات هستم.
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گفته های  سید مرتضی موسوی معاونت پشتیبانی بهداشت   اینها  بخش هایی از 
با   کارمند،  روز  مناسبت  به  مصاحبه ای  در  که  است  تهران  نفت  صنعت  درمان  و 
اطمینان خاطری مثال  زدنی  از تلاش های همکاران خود  در واحد پشتیبانی مجموعه 

ع اش می گوید. متبو
گزارش پایگاه  خبری  بهداشت ودرمان صنعت نفت تهران،  بیش از 45۰ نفر    به 
مهدکودک،  تدارکات،  خدمات،   )اداری(،  کارکنان  امور  مالی،  بخش های  در  نیرو 
که هریک ازاین واحد ها نیز به بخش های  کار هستند  مخابرات، ترابری  مشغول به 
ای  ویژه  اهمیت  خود،  نوبه  به  نیز  هریک  که  می شوند  بندی  تقسیم   کوچکتری   

دارند.
مستقر  کرونا  بخش  در  خدمات،   بخش  نیروهای   از  تعدادی  موسوی  گفته  به 
کرونایی خدمات می دهند، واز تعمیرات تا  نظافت مجموعه  و  هستند و به  بیماران 
گرفته شد،اما   گرچه  برای آنها پاداش هایی در نظر  تغذیه بیماران  را به عهده دارند، ا
کرونا  کار، لباس های خاص وریسک بالای درگیری با بیماری  باتوجه به حجم بالای 

کارمنـــدان پشتیبان دلسوز 
کادر درمان برای گذر از بحـــران کرونا 

توجه قابل  چندان  مالی  پاداش های   این 
نبود.

وی با اشاره به خرید تجهیزات جدید  برای 
کشور  بازار   کل  که  زمانی  گفت:  ضدعفونی 
تعطیل بود، همکاران ما  با تلاش  و جدیت 
که برای  توانستند این  وسیله  ضدعفونی را 
کسازی و ضد عفونی محیط ضروری است  پا

کنند. خریداری  
تهویه،  تجهیزات   نصب  گفت :  موسوی 
و  ایزوله سازی  تاسیساتی،  اقدامات 
جداسازی محیط های مختلف و بسیاری از 
اقدامات بخش های  کرونایی در کوتاهترین 
که همکاران ما در  زمان،  از اقداماتی است  
با  مستقیم  که  دادند  انجام  کارگاه   واحد 

کرونایی در ارتباط  بود. بخش ها  
کید بر اینکه  در بهداشت ودرمان  وی باتا
کارمندان  برای  دورکاری   نفت،  صنعت 
که  افراد  از  تعدادی  از  غیر  و  نشد  اعمال 
سرکار  بقیه  داشتند،   ای  زمینه  بیماری 
اول  روز   حتی   ما   همکاران  و  بودند  
حضور  تحویل   سال  لحظه  و  فروردین 
بیماری  اوج   دوره  در  همچنین،   داشتند  
کرونا، استفاده  از روزهای  تعطیل  در میان 
که  همکاران  ما مفهومی  نداشت. به نحوی 
کرونا ، در ایام  کارکنان امور  پیمان ها  درایام 

نیروهایی دربخش پشتیبانی داریم که 24 ساعته در بخش های کرونا مستقر شده 
اند و به طور کامل در بخش های کرونا مانده اند و کنارکادر درمان، کار می کنند، برخی 
ازهمکاران من در سال جاری، از یک فروردین سرکار بودند تا هیچ کارمربوط به بیماران کرونایی 
لنگ نماند، با تلاش همه جانبه دوستان ما در بخش مالی، حتی یک روز حقوق کارکنان عقب نیفتاد 
که من از این بابت بسیار خوشحالم، همکاران ما در واحد پشتیبانی بهداشت ودرمان صنعت نفت 
تهران، مستحق قدردانی هســتند وباید اعتراف کنم درمواردی، نتوانســتیم آنچنان که باید، 

زحماتشان را جبران کنیم. 
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تعطیلات  نیز تعطیل نبودند.
عملکرد  تشکراز  با  درادامه  وی  
کودک   مهد  واحد  در  همکاران 
نفت  صنعت  بهداشت ودرمان 
واحد هایی  از  یکی  گفت:  تهران 
مثبت  نقش   کرونا   ایام  در  که 
واحد  کردند،   ایفا  تاثیرگذاری  و 
مهدکودک بود  که باتوجه به اینکه 
کشور تعطیل  همه مهدکودک های 
مهدکودک  در   اما  بودند،  شده 
پروتکل های  رعایت  ضمن  ما، 
فرزندان  از  نگهداری  بهداشتی، 
کرونا،  بخش  در  شاغل  کارکنان 
کاهش دغدغه   نقش به سزایی  در 
درمان   کادر  به خصوص  آنها 

داشتند.
وجود  با  شد:  نشان  خاطر  وی 
بهداشتی،  استانداردهای  رعایت 
تعدادی  تغذیه ای   و  ایمنی 
و  پیمانکاری  همکاران  از 
که   کرونا مبتلا شدند  قراردادی به 
بعداز  و  یافتند  بهبود  خوشبختانه 
سرکار  صنعتی   طب  واحد  تایید  
آنها   حال  رفاه  برای  که   برگشتند 
باتوجه به  قرارداد  بیمه تکمیلی،  
خدمات  از  استفاده  شرایط 
بیمارستان فراهم شد، همچنین از 
اقدامات دیگری که انجام شد این 
کراسی اداری برای  که  بورو  است  
کارکنان  استعلاجی   ایام مرخصی  
دچار  که  پیمانکاری   و  قراردادی 
این  و  یافت  کاهش  شدند   کرونا  
همکاران، برای  دریافت حقوق به 
حقوق  و  نشدند  ارجاع  کار  وزارت 
ودرمان  بهداشت  سوی  از  آنها 
پرداخت   تهران  نفت   صنعت 

شد.
بخش  از  یکی  وی  همچنین  
مهم  بیمارستان نفت در ایام  کرونا 
کرد   عنوان  زباله  امحای  واحد  را  
کارکنان  فعالیت   به  اشاره  با  که  
کرونا،  درایام  گفت:  بخش  این 
در  پیش  از  بیش  همکاران،   این 
بودند  عفونی  زباله های  معرض   

ویژه ای  مسولیت پذیری  با   و 
به  زباله ها   وانتقال  امحا  برای 
اقدام  روزانه  طور  به   شهرداری 

می کنند.
گذشته   موسوی  افزود:  در  9 ماه 
بهداشت  پشتیبانی   مدیریت  که 
به  را  تهران  نفت  صنعت  ودرمان 
عهده دارد، وجود نیروهای  دلسوز  
در واحد پشتیبانی  وجود  ساختار  
بهداشت   در  نظام مند  و  قوی 
ودرمان  صنعت نفت تهران  را  از 
شده  موجب  که  می داند   عواملی 
در  کرونا، مشکلی  بحران  در  است 
درمانی  وغیر  درمانی  بخش های 
تهران   نفت  ودرمان  بهداشت 

ایجاد نشود.
تامین  برای   گرچه   ا گفت :   وی 
لازم   همکاری های  نیز  مالی 
پرداخت  هم  تا  گرفت  صورت 
با  قراردادی  نیرو های  حقوق 
هم   و  نشود  مواجه  مشکلی  هیچ 
و  مصرفی  مایحتاج   تامین  برای 
نیاز  مشکل مالی  تجهیزات  مورد 
نماند  گفته  نا اما  باشیم،  نداشته 
جزو  تهران،  نفت  بیمارستان 
بیمارستان های متمول نیست و ما 
ملزم به رعایت بسیاری از مقررات  
با  مقایسه  در  و  هستیم  دولتی 
بودجه  بیمارستان ها   از  بسیاری 
مشخص  آنچه  داریم،   کمتری 
ایم    توانسته  خوبی  به  گر  ا است 
کنترل  را  کرونا  فرود  و  اوج  دوره 

  موسوی گفت :  
نصب تجهیزات  
تهویه، اقدامات 

تاسیساتی، ایزوله 
سازی وجدا 

سازیمحیط های 
مختلف و بسیاری 

از اقدامات   
بخش های  
کرونایی در 

کوتاهترین زمان،  
از اقداماتی است  
که همکاران ما در 

واحد کارگاه  انجام 
دادند. که مستقیم 

بابخش ها  کرونایی 
در ارتباط  بود.

نیروی  وجود  دلیل   به  کنیم  
که به  انسانی  زبده و دلسوز است 
نظر من وجود این سرمایه انسانی، 
نفت   بیمارستان   واقعی   ثروت  
تهران است.   در پایان  لازم به ذکر 
اپیدمی کرونا  هرحال  به  که   است 
کرده  است  مشکلات زیادی ایجاد 
دوره  در  است   مسلم    آنچه  اما  
از  بسیاری  بیماری،  این  ع   شیو
ظرفیت های  پنهان نیروی انسانی  
کارمندان مجموعه آشکار  به ویژه 
اساس  بر  که   نحوی  به  شد 
همواره  موجود،  کلیشه های 
میان  به  کارمند  از  سخن  وقتی 
میز در ذهن  می آید، فردی پشت  
سر  فرد   این  که  می شود  متصور 
کارت  ورود  می زند  و بعد  ساعت   
خروج   کارت  مشخص   ساعتی  از  
می زند  و از بسیاری از دغدغه های 
دور  به  ومدیریت  مراجعین  مردم، 
کرونا   ع   شیو حالیکه   در  است، 
که  در بهداشت ودرمان  نشان داد  
کار  ماهیت   تهران،   نفت  صنعت 
به  و  است   کرده  تغییر  کارمندان 
از  مجموعه   این  مدیریت  گفته  
موسوی  مرتضی   سید  جمله  
موارد   برخی  در  پشتیبانی،  معاون 
پشتیبانی   و  اداری  واحد  کارکنان  
مدیریت   در  درمان  کادر  همراه  
کرونا به ایفای نقش  موثر  بحران 
تقدیر  بسی  جای  که  اند  پرداخته 

دارد. 
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روز  شهریورماه  پنجم  مناسبت  به  زاده  صالح  عبدالرسول  دکتر 
و  عمومی بهداشت  روابط  پایگاه  خبرنگار  با  گفتگو  در  داروساز 
گچساران با اعلام این مطلب افزود: در مدت  درمان صنعت نفت 
یاد شده ۶5هزار بیمار با در دست داشتن نسخ دارویی برای تهیه 
کلینیک تخصصی،  داروهای خود به داروخانه درمانگاه مرکزی، 
عملیاتی  مناطق  درمانگاههای  داروخانه های  و  بخشی  بین 

کرده اند. مراجعه 
داروخانه  به  مربوط  مراجعات  بیشترین  اینکه  بیان  با  وی 
۱۰۰درصد  کرد:  عنوان  است   )OPD( مرکزی  درمانگاه 

مراجعه کنندگان به داروخانه ها با نسخه دارو دریافت می کنند.
فعالیت۱2داروخانه در بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران
کز درمانی  کنون ۱2داروخانه در مرا دکتر صالح زاده ادامه داد: ا
این  از  که  دارد  وجود  گچساران  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
گچساران و  ع ۳داروخانه در بیمارستان بعثت صنعت نفت  مجمو

9داروخانه در درمانگاههای مناطق عملیاتی فعال است.
درمان  و  بهداشت  در  ۳داروساز  کنون  ا هم  کرد:  تصریح  وی 

گچساران فعالیت دارند. صنعت نفت 

  ۹۷درصد داروهای مصرفی تولید داخل است

کز  مرا مصرفی  داروی  97درصد  اینکه  بیان  با  ادامه  در  وی 
داخل  تولید  گچساران  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  درمانی 
دارو،  تولید  در  توجهی  قابل  توانمندی ها  ایران  گفت:  می باشد 
فرمولاسیون آن، دانش داروسازی و حتی تامین مواد اولیه داخلی 

دارد.
کمبودهای مقطعی  کرد: بنا به اقتضاء و  دکتر صالح زاده عنوان 

کمبود دارو مواجه می شویم. گاها" با  کشور  در سطح 

  کاهش اقلام دارویی تاریخ گذشته

نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  دارویی  و  درمان  معاونت 
گذشته بهداشت و  گچساران یادآور شد: درصد اقلام دارویی تاریخ 
گچساران در سال 9۸نسبت به سالهای9۶و  درمان صنعت نفت 

کاهش داشته است.  ،97
و  بهداشت  دارویی  خدمات  واحد  داد:  ادامه  صالح زاده  دکتر 
رتبه  کسب  به  9۸موفق  سال  در  گچساران  نفت  صنعت  درمان 
میان  در  گذشته  تاریخ  دارویی  اقلام  کاهش  میزان  در  نخست 

مناطق ۱4گانه بهداشت و درمان صنعت نفت شد.
مناطق  میان  در  گذشته  سال  همچنین  واحد  این  گفت:  وی 
از شرکت های  دریافتی  دارویی  ریالی جایزه های  ارزش  بیشترین 
داروئی را دریافت نمود. دکتر صالح زاده یادآور شد: این واحد سال 

97در رتبه دوم قرار داشت.

  تولید ۲هزار لیتر ضدعفونی کننده، ســهم بهداشت و 
درمان صنعت نفت گچساران در مبارزه با کرونا

نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  دارویی  و  درمان  معاونت 
مقابله  برای  واحد  این  پیشگیرانه  اقدامات  تشریح  در  گچساران 
کشور، این واحد  ع این ویروس در  گفت: با شیو کرونا  با ویروس 
با استفاده از ظرفیت داخلی خود و با اولویت بخشیدن به تولید 
کننده  کننده، به تهیه دوهزار لیتر ضدعفونی  محلول ضدعفونی 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  درمانی  کز  مرا به  تحویل  برای 

گچساران پرداخت.
دکتر صالح زاده افزود: همچنین امکانات حفاظت فردی شامل 
لباس ایزوله، ماسک، دستکش، شیلد و... به میزان لازم تهیه و 

کارکنان  قرار داده شده است. کادر درمان و  در اختیار 

پذیــرش۶۵هزار نسخــه 
دارویــی در داروخانه های 
بهداشت و درمان صنعت 

نفت گچساران 
معاونت درمــان و دارویی بهداشــت و درمان صنعت نفت 
گچساران از پذیرش 6۵هزار نســخه دارویی ارائه شده از 
سوی بیماران تا پایان مرداد سال جاری به داروخانه های بهداشت و درمان 

صنعت نفت گچساران خبر داد. 
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پرستـــاری در منــزل و 
کلینیک زخـــم به وقت کرونا 

اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  به 
بهداشت ودرمان صنعت نفت تهران، 
مطلب  این  بیان  با  آقاجری  فرزانه 
خدمات  واحد  در  ما  همکاران  افزود: 
 ”home care“ منزل  در  پرستاری 
کامل  رعایت   با  زخم   کلینیک  و 
پوشش  و  بهداشتی  پروتکل های 
بیماران  شخصی   حریم  وارد  مناسب، 
اطمینان  بیماران   به  و  می شوند  

کرونا نیستند. که  ناقل  می دهند 
بر  علاوه  ما  همکاران  گفت:  وی   
کلینیک   مراجعه به منازل، به  بیماران 
نیاز  که  بیمارستان  وبخش های  زخم 
به  خدمات پانسمان  و رسیدگی دارند 

خدمات می دهند.
کرونا  ع   وی توضیح داد: از زمان  شیو
که نیاز به  گروه جدید از بیمارانی  یک 
که   خدمات ما دارند اضافه شده است  
هستند  کرونایی  بیماران  گروه  این 
معاینه  برای   شود  اعلام  ما  به  وهرگاه 
و پیگیری درمان آنها مراجعه می کنیم؛ 
ما درستاد  که  همکاران  این شکل  به 
بیمار  به  که  می خواهند  ما  از  کرونا 
که با توجه  کرونایی مد نظر سر بزنیم، 
زمانبندی  موارد  این  اغلب  اینکه   به 
شود  اعلام  زمان  هر  ندارد،  مشخصی 
ما برای اقدامات  درمانی و ارزیابی  به 

محل  مراجعه  می کنیم.
واحد  کارشناسان  گفت:  آقاجری   
کنترل  منزل،  در  پرستاری  خدمات 
و  حال  ح  شر گرفتن  حیاتی،  علایم 
نمونه گیری برای آزمایش و جمع آوری 
به  و  می دهند  انجام  اطلاعات 
تا   می دهند  گزارش  مربوطه  مسولین 
به   بیماران  این  که  تصمیم گیری شود 

بیمارستان  منتقل شوند یا خیر.
از  برخی  کرد:  تصریح  آقاجری 
کرونا از اینکه   ع  بیماران در ابتدای شیو
کارشناسان ما به منازل آنها بروند ترس 

شیوع کرونا بسیاری از خدمات وکارها را دچار تغییرکرده است به نحوی که برخی از 
 فعالیت ها قطع شده اســت. اما کارشناســان واحد خدمات پرســتاری در منزل

 “home care”  وکلینیک زخم بیمارستان نفت تهران نه تنها بدون وقفه و تغییر در برنامه های کاری، 
به ارایه خدمات به بیماران مشغول هستند. بلکه درمواقعی که بیماری اوج می گیرد، پنجشنبه وجمعه 

و روزهای تعطیل را آنکال هستند و چه بسا بر سر بالین بیماران اعزام شده اند. 
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داشتند، اما دقت  و الزام  ما برای 
و  بهداشتی  پروتکل های  رعایت 
بهداشتی  کامل  پوشش  رعایت  
و  شیلد  از  استفاده  مخصوص، 
تغییر  وهمچنین  محافظ ها  دیگر 
است  شده  موجب  مردم،  نگرش 
به  فرد  و  یابد  کاهش  نگرانی  این 
کارشناسان “ home care” خدمات 
پرستاری در منزل بیمارستان نفت 

اعتماد داشته باشد.
از  مراقبت  افزود:  آقاجری 
جدی  را  بیماران  و  خودمان 
از  استفاده  بخصوص  می گیریم،  
کارشناس  برای  حفاظتی  لباس 
فاصله  از  اغلب  که  فیزیوتراپ 
در  بیماران  با  نزدیک  بسیار 
ارتباط است بسیار ضروری است، 
حفاظتی  لباس  و  گان  از  استفاده 
تقریبا به پوشش عادی  همکاران 
در  پرستاری  خدمات  واحد  در  ما 
شده  تبدیل    ”home care منزل” 

است.
اینکه  به  توجه  با  گفت:  وی   
افرادی  کرونایی   بیماران  اغلب 
که بیماری های  زمینه ای   هستند 
بخش  از  ترخیص  از  پس  دارند، 
کلینیک زخم مراجعه  کرونا نیز به  
نیز   زخم  کلینیک  در  که  می کنند 
تمام پروتکل های  بهداشتی برای 
عدم  و   وپرسنل  بیمار  از  حفاظت 
انتقال آلودگی  به بخش های دیگر 

کاملا رعایت می شود.
حضور  مدت  درمورد  وی    
 home کلینیک زخم  و کارشناسان 
گفت: مدت زمان حضور    “ ”care
 45 حدود  فیزیوتراپ  کارشناس 
پرستاری  کارشناس  و  دقیقه  
زمان  نسبتا  که  است  دقیقه   25
که   صورتی  در  و  است  طولانی 
رعایت  پوشش  و  بهداشتی  موارد 
کرونا افزایش  نشود امکان ابتلا به 

می یابد.
 "home care" بخش  مسول 

آور  یاد  خدمات پرستاری در منزل 
کار  که  کلینیک  زخم،  شد : پرستار 
پانسمان  بیماران  را هم در کلینیک  
و  کرونایی   بخش های  در  و  زخم 
انجام   کرونایی   غیر  بخش های 
می دهد، مدت 2۰ تا 4۰ دقیقه  در 
فاصله نزدیک  با بیمار قرار دارد ،  
گان را عوض  در هر بخش  لباس و 
که  بیمارانی  تعداد   به  و  می کند 
لباس   و  گان   می شوند،  ویزیت 
تا با  را  تعویض می کند  محافظتی 
کامل  نکات ایمنی،  زخم  رعایت  
مواردی  در  زیرا  کند.   پانسمان  را 
پانسمان  دیابتیک،  بیماران  مثل 
بسیار  بیمار  سلامت  برای  زخم  
مهم است و نمی توان انجام آن را 

به تاخیر انداخت.
هر  کل  در  کرد:  کید  تا آقاجری 
که  از بیمارستان مرخص  بیماری 
مراقبت های  به  ونیاز  می شود  
به  نمی تواند  و  دارد  بعدی  
کند،   مراجعه  بیمارستان 
کارشناسان home care” “   صرف 
بوده   کرونایی  بیمار  اینکه  از  نظر 
نیاز  مورد  خدمات  خیر،  یا  است 

بیمار را ارایه  می دهند.
 تقریبا 2۰ تا ۳۰ درصد از بیماران 
منزل  در  پرستاری  خدمات  واحد  

مراقبت  مورد   “  ”home care
کرونا  به  حاضر  شرایط   در  هستند 
ما  دهی  خدمات  اند  شده  دچار 
تغییری  هیچ  تنها  نه  آنها  به 
آنها  به  قبل  ومثل   است  نکرده 
کیفیت  بلکه  می شود  رسیدگی 
است.   رفته  بالا  نیز  ایمنی   و 
خدمات  گروه  کرد:  تصریح  وی 
  ”home care“ منزل  در  پرستاری 
بهناز  از  متشکل  زخم   کلینیک  و 
(،نوشین  زخم  )کارشناس  حسنی 
 home“ )کارشناس   خواه  نیک 
زخم(،  کلینیک  واحد  و    ”care
و زخم  مروستی)کارشناس   زهرا 

حراسی  مونا   ،)”home care”
حمید  فیزیوتراپی(،  )کارشناس 
   ”home care“ ابراهیمی امدادگر 
همکاران  این  همه  که  است 
خدمات   کرونایی   بیماران  به 
این  در  تفکیکی  و  می دهند 
و  است  نگرفته  صورت  خصوص 
براساس  وظایف تخصصی  که قبلا 
در قبال بیماران خود داشتند روند 
می کنند  رسیدگی  را  آنان  بهبودی 
که قبلابا آنها درارتباط  تا بیمارانی 
خاطر  اطمینان  همچنان  بودند، 

داشته باشند.

 فرزانه آقاجری از 
زمان  شیوع کرونا 

یک گروه جدید 
از بیمارانی که 

نیاز به خدمات ما 
دارند اضافه شده 

است  که  این گروه 
بیماران کرونایی 
هستند وهرگاه به 

ما اعلام شود برای  
معاینه و پیگیری 

درمان آنها مراجعه 
می کنیم؛ به این 

شکل که  همکاران 
ما درستاد کرونا از 
ما می خواهند که 
به بیمار کرونایی 

مد نظر سر بزنیم، 
که با توجه به 

اینکه  اغلب این 
موارد زمانبندی 

مشخصی ندارد، 
هر زمان اعلام شود 

ما برای اقدامات  
درمانی و ارزیابی  
به محل  مراجعه  

می کنیم.
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کلینیک مشـــــاوره  دارویی 
توسط داروساز بالینی در این مرکز 

فعـــال است 

گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان، پنجم  به 
مرداد ماه هر سال به داروسازانی که نقشی بسیار مهمی در مراقبت های پزشکی ایفا می کنند، 
اختصاص می یابد و داروساز شخصی است که دانش فرمول و ترکیب شیمیایی تمام داروها 

را داراست.
داروسازان کسانی هستند که می توانند توضیحی در مورد تمام جنبه های داروهای تجویز 
که مجبورند  شده و اثرات جانبی آنها برای شما داشته باشند، افراد بیماری وجود دارند 
مقدار زیادی دارو را با هم مصرف  کنند، داروسازان تنها کسانی هستند که می توانند به شما 
در مورد اثرات مصرف داروها با هم هشدار دهند، روز داروسازی در مورد شناختن نقش مهم 

به مناسبت روز داروساز: 

داروسازان است.
خدمات  رییس  مناسبت،  همین  به 
دارویی بهداشت و درمان صنعت نفت 
رشته  از  مختصری  هرمزگان  و  فارس 
داروسازی گفت و عنوان کرد: داروسازی 
علمی است واسطه بین علوم پایه مثل 
شیمی  و طب و یک داروساز باید آشنایی 
با شیمی و مکانیزم و ساختمان و اثر یک 
دارو داشته باشد، از طرفی باید با اصول 
پزشکی مثل شناسایی انواع بیماری ها، 
که  باشد  آشنا  نیز  بیماری ها  فتوژنیک 
بتواند این دو علم را با هم تلفیق کرده و 
 در رشته ی خود که داروسازی است بکار 

ببرد.
دکتر مسعود مظفری در پاسخ به این 
وظایفی  چه  داروساز  »یک  که  سوال 
داروخانه  در  گر  ا داروساز  گفت:  دارد؟« 
کار باشد وظیفه اش اینست  مشغول به 
و  کامل  می پذیرد  که  را  ای  نسخه  که 
تجویز  دارویی  گر  ا و  خوانده  درست 
دارد  دارویی  تداخلات  که  است  شده 
کرده  مشورت  مربوطه  پزشک  با  حتما 
اصلاح  نسخه  پزشک  دید  صلاح  با  و 
که  دارد  وظیفه  همچنین  و  گردد 
مورد  در  بیمار  به  را  کافی  توضیحات 
نحوه و چگونگی مصرف دارو بدهد تا 
از  را  اثر  و  استفاده  کثر  حدا بتواند  بیمار 

دارو ببیند. 
طریقه  داروها  برخی  افزود:  وی 
اسپری ها  مثل  دارند  خاصی  استفاده 
را  آن  مصرف  ی  طریقه  باید  حتما  که 
به بیمار آموزش بدهیم تا به علت عدم 
آشنایی، آن داروی خاص را هدر ندهد 
گر هر دارو توصیه های خاصی دارد یا  و ا
غذای خاصی را بخاطر مصرف آن دارو 
کرد این موارد را به بیمار  نباید استفاده 
کنیم  تذکر بدهیم؛ به این طریق کمک 
که روند بهبودی در حداقل زمان ممکن 

صورت بگیرد.
این داروساز اضافه کرد: داروساز علاوه 
بر داروخانه میتواند در جاهای مختلفی 
شرکت های  در  شود،  به کار  مشغول 
فرموله  دارد  که  وظیفه ای  داروسازی 

رییس خدمات دارویی بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان معتقد است که، 
داروساز در تمام طول چرخه درمان که متشکل از بیمار، پزشک و داروساز می باشد، نقش 
کلیدی دارد اما نقشش در این چرخه زیاد دیده نمی شود که بخشی از این جریان مربوط است به این 
مهم که داروساز نقشی تعریف نشده در سیستم درمانی دارد و خوشبختانه در چند سال اخیر با ورود 
داروسازان بالینی، این نقش پررنگ تر خواهد شد و در همین راستا، کلینیک مشاوره دارویی توسط 

داروساز بالینی در این مرکز فعال است. 
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داروسازان کسانی 
هستند که می توانند 

توضیحی در مورد 
تمام جنبه های 

داروهای تجویز 
شده و اثرات 

جانبی آنها برای 
شما داشته باشند، 
افراد بیماری وجود 
دارند که مجبورند 

مقدار زیادی دارو را 
با هم مصرف  کنند، 

داروسازان تنها 
کسانی هستند که 
می توانند به شما 

در مورد اثرات 
مصرف داروها با هم 

هشدار دهند، روز 
داروسازی در مورد 

شناختن نقش مهم 
داروسازان است.

نحوی  به  داروهاست  کردن 
دارو  از  بخشی  اثر  کثر  حدا که 
یک  همچنین  آید،  بدست 
بر  علاوه  است  داروسازممکن 
کارهای  صنعت،  و  داروخانه 
اجرایی خاص دیگری برعهده 
داشته باشند یا در سازمان های 
کار به  مشغول   مختلف 

شود.
خصوص  در  مظفری  دکتر 
داروسازی  شغل  دغدغه های 
تمام  در  داروساز  اظهار داشت: 
طول چرخه درمان که متشکل 
داروساز  و  پزشک  بیمار،  از 
زیرا  دارد  نقش  می باشد، 
پزشک باید یکسری اطلاعات، 
دارویی  عوارض  و  تداخلات 
از داروساز بگیرد و بیمار هم  را 
بتواند  که  به داروساز دارد  نیاز 
به  مربوط  تکمیلی  اطلاعات 
کند اما به  کسب  داروهایش را 
این  در  داروساز  نقش  من  نظر 
که  نمی شود  دیده  زیاد  چرخه 
مربوط  جریان  این  از  بخشی 
اینکه داروساز یک  می شود به 
نقش تعریف نشده در سیستم 
خوشبختانه  و  دارد  درمانی 
آمدن  با  اخیر  سال  چند  در 
داروسازان بالینی، که قرار است 
بیمارستان،  هر  در  آینده  در 
یک داروساز بالینی هم داشته 
نقش  این  امیدوارم  باشیم، 

پررنگ تر شود.
دیگرمان  دغدغه  افزود:  وی 
است  داروسازی  صنعت  در 
کمبود یک  گاهی اوقات با  که 
داروی خاص مواجه می شویم 
است  مربوط  بیشتر  این  که 
که  ای  اولیه  ماده  کمبود  به 
وابسته به واردات آن هستیم، 
که نیاز  بنابراین برخی بیماران 
داروی  یک  مصرف  به  روزانه 
شدن  کمیاب  با  دارند  خاص 

زیادی  مشکلات  دچار  دارو  آن 
می شوند.

دارویی  خدمات  رییس 
بهداشت و درمان صنعت نفت 
با  رابطه  در  هرمزگان  و  فارس 
در  که  جدیدی  فعالیت های 
در  خدمات،  و  دارو  ی  زمینه 
بیان  شده؛  انجام  مرکز  این 
دارویی  مشاوره  کلینیک  کرد: 
این  در  بالینی  داروساز  توسط 
تداخلات  که  است  فعال  مرکز 
مصرفی  داروهای  عوارض  و 
همچنین  و  بررسی  بیماران 
نحوه صحیح مصرف داروها به 

بیماران آموزش داده می شود.
به  پاسخ  در  مظفری  دکتر 
که »رفع تحریم ها  این پرسش 
تاثیری روی صنعت داروسازی 
باشد  داشته  می تواند  ایران 
نظر  از  داد:  توضیح   » خیر؟  یا 
تحریم ها  رفع  مطمئنا  من، 
باعث بهبود صنعت داروسازی 
بخصوص  شد  خواهد  ایران 
ی  اولیه  مواد  تهیه  برای 
یک  به  که  خاصی  داروهای 
بودیم،  وابسته  خارجی  منبع 
به عنوان نمونه بیماران پیوند 
خاص  داروی  یک  که  کلیه 
ایران  در  کارخانه ای  در  آنها 
تولید می شد، در چند ماه اخیر 
خط  اولیه،  مواد  نبود  بدلیل 
کارخانه تعطیل شد  تولید این 
را  دارو  این  که  و مجبور شدند 
واردات  اما  کنند  وارد  ج  خار از 
بیماران  و  نبود  منظم  هم  آن 
مواجه  فراوانی  مشکلات  با 

شده اند.
چگونگی  خصوص  در  وی 
و  ایرانی  داروهای  کیفیت 
سال های  در  گفت:  خارجی 
که  جدیدی  داروهای  اخیر، 
کیفیت فرق  تولید شده از نظر 
خارجی  داروهای  با  چندانی 

داروهای  برخی  حتی  ندارد، 
پزشک  که  دارند  وجود  خاص 
نوع  بیمار  که  می کند  کید  تا
کند، ضمن  آنرا مصرف  ایرانی 
به  مقرون  بیمار  برای  اینکه 
فکر  می باشد،  نیز  تر  صرفه 
نزدیک،  ی  آینده  در  نمی کنم 
یک  بین  چشمگیری  تفاوت 
خارجی  و  ایرانی  فرآورده 

ببینیم.

گر  ا گفت:  مظفری  دکتر 
خاصی  داروهای  اولیه  مواد 
از  می شوند  تولید  ایران  در  که 
شده  وارد  اروپایی  کشورهای 
هند  مانند  کشورهایی  از  نه 
صورت  این  در  کستان،  پا و 
درصد  با  نیز  داروها  کیفیت 
بسیار زیاد با نمونه های مشابه 
می کند،  برابری  خود  اروپایی 
اولیه  مواد  کیفیت  بنابراین 
اهمیت  بسیار  دارو  ساخت 

دارد.
و  بهداشت  در  مسئول  این 
فارس  نفت  صنعت  درمان 
این  تکمیل  در  هرمزگان  و 
ایرانی  داروهای  افزود:  مطلب 
تقریبا  خارجی  داروهای  با 
بعضی  برای  اما  ندارند  تفاوتی 
واردات  که  است  لازم  داروها 
تولید  برای  زیرا  باشیم  داشته 
خیلی  تکنولوژی های  آنها 
ایران  در  که  است  لازم  خاصی 
برای  و  نیست  دسترس  در 
وارد  نیازمند  نیز،  داروها  برخی 
هستیم  دارو  اولیه  مواد  کردن 
بازار   %5 زیر  رقمش  البته  که 
ضمن  می باشد،  کشور  دارویی 
اینکه در طول مدت تحریم ها، 
از  کشور،  دارویی  واردات 
مثلا  نامناسبی  کشورهای 
مردم  و  بوده  آرژانتین  یا  هند 
خارجی  داروهای  به  نسبت 
اعتماد  بی  حدودی  تا   نیز 

شده اند.
برای  پایان  در  مظفری  دکتر 
تمامی همکاران داروساز آرزوی 
موفقیت و پیشرفت روز افزون 
را خواهان شد و ابراز امیدواری 
و  همدلی  و  همت  با  تا  کرد 
آینده ای  در  مسئولان  حمایت 
نزدیک، خودکفایی در صنعت 

داروسازی را شاهد باشیم.
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عمومی  بهداشت  روابط  گزارش  به 
دکتر  بوشهر،  نفت  صنعت  درمان  و 
امور  رئیس  نصیری  خواجه  حسین 
داروئی و تجهیزات پزشکی بهداشت و 
گفتگو  درمان صنعت نفت بوشهرضمن 
گرامیداشت  سالروز  عمومی،  روابط  با 
به  را  داروساز  روز  رازی،  زکریای  ولادت 
درمان  و  بهداشت  تمامی  داروسازان 
صنعت نفت بوشهر و خارگ به خصوص 
همکاران پرتلاش در واحد امور دارویی 

ارائه خدمات دقیــق همراه با 
مشاوره های لازم، بخش مهمی از 
کار داروســــازان بهداشت و 

درمان صنعت نفت بوشهر و خارگ

و  گفت  تبریک  پزشکی  تجهیزات  و 
برایشان  را  افزون  روز  توفیق  و  سلامتی 

آرزو نمود.
اینکه  بیان  با  نصیری  دکترخواجه 
بوشهر  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
بیمارستان     2 خود  دل  در  خارگ  و 
توحید جم و خلیج فارس خارگ را اداره 
افزود: 2۰ مرکز دارویی فعال  می نماید، 
پزشکی  تجهیزات  و  دارو  امور  نظر  زیر 
و  دارد  قرار  بوشهر  درمان  و  بهداشت 

بیمارستان توحید جم دارای 2 داروخانه 
روزی  شبانه  صورت  به  یکی  می باشد، 
بیماران  و  بستری  بیماران  مخصوص 
هم  دیگر  داروخانه  و  هستند  سرپایی 
داروهای  شامل  تخصصی  کلینیک  در 
تخصصی و دارای اتاق مشاوره دارویی 
می باشد و در بیمارستان خارگ  نیز یک 

داروخانه وجود دارد.
مراجعه  تعداد  نصیری  خواجه  دکتر 
صنعت  درمان  و  بهداشت  داروخانه  به 
را    9۸ سال  طی  خارگ  و  بوشهر  نفت 
کرد  عنوان  نفر  هزار   4۱9 و  هزار   ۳۰7
 ۳5 و  هزار   ۱25 تعداد  این  از  گفت:  و 
غیر  نفر   ۳۸4 و  هزار   ۱۸2 و  شرکتی  نفر 

شرکتی هستند.
گفت:  نصیری  خواجه  دکتر 
توحیدجم  بیمارستان  داروسازهای 
بستری  بخش های  در  حضور  با  روزانه 
دارویی  تلفیق  شده  تکمیل  فرم های 
فعلی  و  قبلی  داروهای  )اطلاعات 
بیماران بستری( برای بیماران بستری 
لحاظ  از  را  متخصص  پزشکان  توسط 
تجویز  دوز  میزان  دارویی،  تداخلات 
را  آنها  دارو  مصرف  عوارض  و  شده 

دکتر خواجه نصیری

دکتر حســین خواجه نصیری رئیس امور دارویی و تجهیزات پزشکی بهداشت و 
درمان صنعت نفت بوشهرو خارگ گفت: ارائه خدمات دقیق همراه با مشاوره های 

لازم، بخش مهمی از کار داروسازان بهداشت و درمان صنعت نفت بوشهر و خارگ می باشد.



21 خبرنامه الکترونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت   نیمه اول شهریور ماه 1399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

بررسی می کنند.
نقش  نصیری  خواجه  دکتر 
درمان  سیستم  در  داروسازان 
گفت:  و  دانست  موثر  را  بیماران 
بهداشت  در  داروساز  نفر   ۶ تعداد 
در  نفر  یک  و  بوشهر  ودرمان 
خارگ  نفت  صنعت  بیمارستان 
داروسازان  حضور  که  دارد  حضور 
باعث  بیماران  درمان  سیستم  در 
کاهش  دارو،  صحیح  مصرف 
تداخلات دارویی و عوارض جانبی 
مدت  طول  کاهش  و  دارویی 
در  بیماران  بستری  زمان  و  درمان 

بیمارستان شده است.
وی به بیان روند تهیه داروهای 
تجهیزات  و  ویروس  کرونا  درمان 
گفت:با  و  داد  توضیح  مصرفی 
پزشکی  علوم  دانشگاه  همکاری 
توجه  با  نیاز  مورد  داروهای  بوشهر 
به محدودیت های زیادی که وجود 
تجهیزات  و  است  شده  تهیه  دارد 
مصرفی کارکنان نظیر  )ماسک،مواد 
ضدعفونی، لباس های ضدعفونی، 
هماهنگی  با  و...(  دستکش 
صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
نفت و شرکت های معتبر خریداری 
بازخورد  الحمدالله  و  است  شده 

نسبتا خوبی در این زمینه داریم.
مورد  در  نصیری  خواجه  دکتر 
که  )داروهایی   NIS داروهای 
(گفت:  ندارد  وجود  داروخانه  در 
لیست  در  که  هستند  داروهایی 
وجود  نفت(  کوپه  )فارما دارویی 
داشته  نمی توانیم  هم  ما  و  ندارد 
غذایی  مکمل های  مانند  باشیم 
یتامین ها  و یک سری داروها  و  و 
به صورت موردی توسط پزشکان 
تعداد  معمولا  که  می شوند  نسخه 
کم  این نسخه ها در طول سال نیز 
که  هم  دیگری  مورد  و  می باشد 
وجود دارد داروهای سهمیه بندی 
داروخانه ها   جهت  دانشگاه 

می باشد.

مورد  در  نصیری  خواجه  دکتر 
عوارض مصرف دارو بدون تجویز 
سرانه  خود  مصرف  گفت :  پزشک 
بیوتیک ها   آنتی  بخصوص  داروها 
مردم  بین  مصرف  بیشترین  که 
ایجاد  باعث  می تواند  را  دارد 
سطح  در  میکروبی  مقاومت های 
گسترده در بدن شود و دیگر اینکه 
با  مصرفی  داروی  است  ممکن 
سن، جنس و حالات فرد همخوانی 
نداشته باشد و باعث بروز عوارض 
که توصیه  کشنده شود  ک و  خطرنا
تجویز  حتما  و  حتما  می شود 
صورت پزشک  دستور  با   دارو 

گیرد.  
مورد  در  نصیری  خواجه  دکتر 
داروخانه  در  دارویی  مشاوره  اتاق 
بیمارستان  تخصصی  کلینیک 
گفت:   و  داد  توضیح  جم  توحید 
در  که  موفقی  طرحهای  از  یکی 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
بوشهر انجام شده است  و همیشه 
یاد  آن  از  الگو  یک  عنوان  به 
ح اتاق مشاوره دارویی  می شود طر
مراجعه  که  صورت  این  به  هست 
اتاق  به  دارو  گرفتن  جهت  کننده 
می شود  هدایت  دارویی  مشاوره 
ارتباط  برقراری  با  داروساز  و 

بیمارهای  زمینه  در  بیمار  کلامی  با 
با  بیمار  سن  ای،همخوانی  زمینه 
داروهای نسخه شده،دوز دارو،راه 
توسط  مصرف  دارو،نحوه  تجویز 
بیمار،تداخل ها و منع مصرف و... 
و  میگیرد  صورت  جامعی  بررسی 
گر لازم باشد توسط داروساز جهت  ا
مربوطه  پزشک  با  دارو  تعویض 

مشورت صورت می گیرد.
نزدیک  آینده  در  گفت :  وی 
درمانگاه  در  دارویی  مشاوره  اتاق 
نیز  پردیس  شهرک  خانواده 

راه اندازی خواهد شد.
دکتر خواجه نصیری در خصوص 
خاص  بیماران  داروهای  تحویل 
نفت  صنعت  شدگان  بیمه  به 
تسهیلات  ایجاد  راستای  در  گفت : 
مناسب برای بیمه شدگان شریف 
صنعت نفت و به منظور جلوگیری 
شهر  به  خاص  بیماران  تردد  از 
علوم  دانشگاه  با  اقداماتی  بوشهر 
است  شده  انجام  بوشهر  پزشکی 
درمان  و  بهداشت  این  توسط  که 
بهمن   22 داروخانه  از  دارو  خرید 
در  و  می گیرد  صورت  بوشهر 
فرانشیز  جم  توحید  بیمارستان 
مربوطه محاسبه، کسر و از بیماران 

اخذ می گردد.

دکترخواجه 
نصیری: 20 مرکز 
دارویی فعال زیر 

نظر امور دارو و 
تجهیزات پزشکی 
بهداشت و درمان 
بوشهر قرار دارد 

و بیمارستان 
توحید جم دارای 

2 داروخانه 
می باشد، یکی 

به صورت شبانه 
روزی مخصوص 
بیماران بستری و 
بیماران سرپایی 

هستند و داروخانه 
دیگر هم در کلینیک 

تخصصی شامل 
داروهای تخصصی 

و دارای اتاق 
مشاوره دارویی 

می باشد و در 
بیمارستان خارگ  
نیز یک داروخانه 

وجود دارد.
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پنجم شهریور ماه به مناسبت سالروز تولد محمد 
ایرانی،روز  بزرگ  دانشمند  فیلسوف  رازی  ذکریا 
داروسازی نامگذاری شده است.به همین مناسبت 
لازم دیدیم مصاحبه ای با داروسازبهداشت ودرمان 
ضمن  تا  باشیم  داشته  کشور  شمال  نفت  صنعت 
تقدیر از زحمات این قشر، از نزدیک باعملکرد این 
شویم.  آشنا  کادردرمان  پشتیبان  به عنوان  گروه 
گفت: مصرف  خانم دکتر هدی ملک زاده در ابتدا  
است  مسائلی  از  یکی  دارو ها  خودسرانه  و  بی رویه 
که بیشتر مردم با آن مواجه هستند و بدون تجویز 
در  داروها  از  خاصی  ع  نو مصرف  به  شروع  پزشک 

منزل می نمایند. 
دکتر هدی ملک زاده با اشاره به سابقه  ۱7 ساله 
کشورها ی همسایه  بین  کشور مان در  گفت :  خود 
داروسازی  برتر  قدرتهای  از  خاورمیانه  همچنین  و 
کشور ما علی  به شمار می آید و داروهای تولیدی در 
کشور های همسایه هم صادر  رقم مصرف داخلی به 

میشود.
وی ادامه داد : متاسفانه بزرگترین مشکل در ایران 
فرهنگ مصرف  خود سرانه دارو است،  مصرف خود 
در  که  مسکن ها  و  بیوتیک  آنتی  داروهای  سرانه 
میابد  شدت  خیلی  آنفولوآنزا  و  خوردگی  سرما  فصل 

وخسارت های جبران ناپذیری دارد.
صنعت  درمان  و  بهداشت  داروساز  پزشک 
به  نسبت  مردم  داشت :   اظهار  کشور  شمال  نفت 
مناسب  بیوتیک  آنتی  ع  نو تشخیص  و  عفونت ها 
گاهی ندارند و  باعث بروز عوارض  ع عفونت آ با نو
جبران ناپذیری میشود و همچنین مصرف نادرست 

شامل طول مدت درمان و دز روزانه و استفاده 
به  دارو   مصرف  طول  و  غلط 

که تا علائم بیماری  طوری 
بین  از  یا  میشود  کم 

میرود  یکی دیگر 
اشتباهات  از 

یج  ا ر

مصرف دارو است.
دارو  هر  برای  کرد :  تصریح  ملک زاده   هدی  دکتر 
این  اصلاح  برای  که  داریم  درمان  دز مصرف طول 
اطلاع  داروسازان  تلاش  بر  علاوه  اشتباه  فرهنگ 
بسزایی  کمک  میتواند  رسانه ها  طریق  از  رسانی 

داشته باشد.
وی در ادامه به اقدامات  بهداشت ودرمان صنعت 
اشاره  ویروس  اپیدمی کرونا  در  کشور   شمال  نفت 
کادر  کردیم با تلاش شبانه روزی  گفت : سعی  کرد و 
که تقریبا به  کرونا تا به امروز  درمان از اوایل بیماری 
بیماران  به  احسن  نحو  به  گذشته  ماه  شش  مدت 

کنیم. خدمات دارویی ودرمانی ارائه 
کردن امکانات  دکتر ملک زاده با اشاره به فراهم  
درمان  کادر  و  بیماران  برای  دارویی  و  حفاظتی 
سختی  به  که  کرونا  ع  شیو اوایل  در  کرد :   تصریح 
کارخانه ها  از  عفونی  ضد  محلول های  تهیه  امکان 
به  اقدام  کشور  شمال  درمان  و  بهداشت  در  بود، 

کردیم. کننده  ساخت محلول های ضد عفونی 
گان شیلد و  کرد : تهیه ماسک و  وی خاطر نشان 
وقفه  بدون  که  درمان  کادر  حفاظتی  وسایل  سایر 
بیماران  برای  داروها  تهیه  همچنین  و  شده  انجام 
مزمن  بیماران  برای  دارو  وتجویز  تهیه  و  کرونایی 
ماه  سه  تا  دو  مدت  برای  وعروقی  قلبی  و  دیابتی 
بیماران  مراجعان  تعداد  کاهش  برای  همچنین  و 
راهنمایی  و  مشاوره  کرونا  ع  شیو زمان  در  مزمن 
جمله  از  کرونا  بیماری  از  پیشگیری  برای  مراجعان 
صنعت  درمان  و  بهداشت  دارویی  واحد  اقدامات 

کشور بوده است. نفت شمال 

دکتر هدی ملک زاده : امکانات حفاظتی و دارویی برای 
بیماران و کادر درمان فراهم بود

شامل طول مدت درمان و دز روزانه و استفاده 
به  دارو   مصرف  طول  و  غلط 

که تا علائم بیماری  طوری 
بین  از  یا  میشود  کم 

میرود  یکی دیگر 
اشتباهات  از 

یج  ا ر
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خارگ خـانه دوم مــن است

    ضمن سلام و تشکر از حضور شما لطفا بیوگرافی خودتان را برای مخاطبین 

عنوان فرمائید.
را  خود  متوسطه   و  ابتدایی  تحصیلات  تهران،  در   47 مهرماه  متولد  پیله رودی  آرام 
کسب دیپلم تجربی در همان  در دبیرستان البرز به پایان رسانده و در سال ۶۶ پس از 
کسب رتبه 77 در منطقه یک )آزاد (در دانشگاه علوم پزشکی  کنکور سراسری با  سال در 
تهران در رشته پزشکی پذیرفته شدم و پس از پایان تحصیلات و طی دوره سربازی در 
گذشت 2۳  کی دامنگیر شدم و تا الان پس از  اردیبهشت ماه 7۶ وارد جزیره خارگ  با خا

سال در خدمت مردم بسیار خوب و مهربان جزیره بودم.

    لطفــا از خانواده خــود و نحوه 
تحصیلتان بیشتر بگوئید.

کواری  مه سیما  دکتر  من  همسر 
جزیره  مردم  خدمت  در  زنان  متخصص 
ادامه  حال  در  سارا  دخترم  و  هستند 

تحصیل  می باشد.

    چطور شد که به سمت پزشکی و 

تنش های این شغل رفتید ؟
استفاده  با  حقیقت  در  پزشکی 
مانند  علوم  سایر  دستاوردهای  از 
یک  و...  ریاضیات  شیمی،  فیزیک، 
روشهای  ایجاد  جهت  را  مناسب  بستر 
فراهم انسان  سلامتی  ارتقاء   هدفمند 

می آورد.
برای  جزئیات  تمام  از  استفاده  این   
دیرباز  از  و جامع  کلی  به هدفی  پرداختن 
گاه به  برای من بسیار جذاب بود و ناخودا

کشیده شدم.  این سمت 
بهبود  از  که  شغلی  رضایت  احساس 
اثر  می دهد  دست  انسان  به  بیماران 
که  می گذارد  جای  بر  بخشی  لذت  بسیار 
بین  از  را  شغل  این  از  ناشی  تنش های 

می برد.

    چرا خــارگ را بــرای ادامه کار 

انتخاب کردید و از چه ســالی وارد 
خارک شدید؟

 ۱۳7۶ سال  ماه  اردیبهشت  هشتم  از 
دیدم  شدم،  خارک  جزیره  وارد  وقتی 
کمک  میتوانم خیلی به این مردم محروم 
کنم. چون اینها بیشتر از دارو به یک توجه  
و  دردها  تسکین  برای  گرم،  سلام  یک  و 
نیاز داشتند و من به عنوان  مشکلاتشون 
یک طبیب دوست داشتم یک ذهن پذیرا 
مشکلاتشان  شنیدن  برای  شنوا  گوش  و 

باشم.

     شرایط درمانی خارگ امروزه در 
مقایسه با سالهای اولیه حضورتان در 

جزیره چگونه است؟
ما  بیمارستان  شدم  وارد  من  که  سالی 
کوچیک در حول  کانکس  مشتمل بر چند 

گپ و گفتی با دکتر آرام پیله رودی با سابقه ترین پزشک 
بیمارستان نفت خارگ

سالی که من وارد بیمارستان خارک شدم بیمارستان مشتمل بر چند کانکس کوچک در 
مرکزیت یک لیل بزرگ )درخت انجیر معابد که یک درخت بومی در جزیره خارگ است( 
بود در اتاق عمل انجا جراح های ما عملی را انجام دادند که ما در بیمارستان امام خمینی تهران با هزار 
و یک تمهید قبل و بعد عمل انجام می دادیم و بعد از 10 الی 1۵ سال بیمار هنوز هم زنده و سرحال 

می باشد. 
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بود.  بزرگ  لیل  یک  مرکزیت  و 
بیمارستان  یک  حقیقت  در  الان، 
آن  در  اینکه  و  عمومی هستیم 
دوستان  واقعا  کوچک  بیمارستان 
جاشون  که  من  عزیز  همکاران  و 
کارهای  بسیار  هست  خالی  خیلی 
بعنوان  که  می دادند  انجام  بزرگی 
مثال در اتاق عمل انجا جراح های 
که ما در  ما عملی را انجام  دادند  
با  تهران  خمینی  امام  بیمارستان 
هزار و یک تمهید قبل و بعد عمل 
انجام می دهیم  و بعد از ۱۰ الی ۱5 
سال بیمار هنوز هم زنده و سرحال 
وسط  این  که  چیزی  و  می باشد 
تمام  در  پیشرفت  با  همراه  هست 
امور کشور، خارگ هم، هم از لحاظ 
جمعیت هم از لحاظ درمانی بزرگ 
به  و  است  کرده  پیشرفت  و  شده 
همین جهت وزارت نفت باید نگاه 
داشته  خارگ  به  ویژه ای  توجه  و 
تنها  ما  که  دلیل  این  به  باشد، 
منطقه  در  تخصصی  بیمارستان 
این  خیز  حادثه  بسیار  و  عملیاتی 

جزیره هستیم.
که   اینجا منطقه عملیاتی هست 
دارد.  حادثه  خود  ذات  و  بطن  در 
حوادث  متعدد،  شرکت های  از 
که در جزیره مشغول  ترافیکی و... 
ذات  در  اینها  هستند  فعالیت 
خودشان می توانند حادثه آفرین و 
می طلبد  بنابراین  باشند  ساز  خطر 
چیز  هر  نفت  وزارت  سطح  در  که 
گرفته  نظر  در  که  عالی  و  خوب 
این  به  بیایند  بهترین ها  میشود 
از  چه  تخصصی،  بیمارستان 
کادر لجستیک، چه پرسنل  لحاظ 

درمانی و تجهیزاتی.
فعالیت هایش  سطح  قبلا  خارگ 
الان  ولی  بود  تر  محدود  بسیار 
تمام  در  که  پیشرفتی  بخاطر 
مخصوصا  گرفته  صورت  جنبه ها 
انسانی،حادثه  نیروی  تجمع  در 
شده بیشتر  هم  بودنش   خیز 

 است. 
و  بیشتر  توجه  به  نیاز  بنابراین 
نگاه تخصصی تر و دست باز تری 

برای خارگ هست. 
دوستان،  تمام  از  می کنیم  تشکر 
مسئولین و کسانی که بودن و  الان 
نیستند، اسمشان نیست ولی ثمره 

کارشان هست. 
بوده  خوب  کارشان  ثمره  آنقدر 
است نمی خوام بگم ایرادی نبوده 
نداره  غلط  ننوشته  املای  چون 
بردار نتیجه اش به  این  انقدر  ولی 
سمت تعالی و مثبت بودن حرکت 
همکاران  شده  باعث  که  کرده 
کنند  کار  دل  و  جون  با  اینجا  ما 
داشته  ای  خواسته  بخوام  گه  ا و 
جوری  می خواهد  دلم  واقعا  باشم 
که علی رغم اینکه از خانواده  باشد 
برای  باشد  داشته  ثمره ای  دورند 
و  فکری  آرامش  فردایشان، 
داشته  خانوادشان  کنار  جسمی  در 
باشند، خیلی ها آمدند و رفتند ولی 
تعلق  با  ماندن  که  گروهی  اون 

پزشکی در حقیقت 
با استفاده از 

دستاوردهای سایر 
علوم مانند فیزیک، 

شیمی، ریاضیات 
و... یک بستر 

مناسب را جهت 
ایجاد روشهای 
هدفمند ارتقاء 

سلامتی انسان 
فراهم می آورد.
 این استفاده از 
تمام جزئیات 

برای پرداختن به 
هدفی کلی و جامع 
از دیرباز برای من 
بسیار جذاب بود و 
ناخوداگاه به این 

سمت کشیده 
شدم. 

دارند  جزیره  این  به  که  خاطری 
 این جا را خانه دومشان دانستند و  

ماندند.

   چه خاطره تلخ و شیرینی از 

دوران خدمت خود در جزیره 
دارید ؟

پی  سی  از  بوده  زیاد  خاطرات 
بدحال  بیمارهای  از  موفق  آر های 
تلف  نمی رسیدیم  بداد  گه  ا که 

می شدن
و خاطرات بد؟ آره پزشکی هست 
و از دست رفتن بیمار و باقی ماندن 

خستگی بر تن.
دچار  آب  در  که  بچه هایی  از 
غواص هایی  می شدند،  خفگی 
بین  از  و  که دچار حادثه می شدند 
رفتن اینها خاطرات تلخی هستش 
می ذاره،  ما  تن  به  را  خستگی  که 
هیچ  برای  هیچوقت  که  انشالله 
هر  در  من  همکاران  از  کسی 
رقم  بد  تقدیر  هستن  که  سطحی 

نخوره.
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  لطفا از خودتان  )میزان تحصیلات، 
سوابق کاری و مسئولیت فعلی ( برایمان 

بگوئید ؟
فوق لیسانس  تحصیلی  مدرک  دارای 
مدیریت دولتی از دانشگاه شهید بهشتی 
صنعت  در   ۱۳۸4 سال  در  هستم.  تهران 
کارشناس  وبعنوان  شدم  استخدام  نفت 
فرآورده های  پخش  شرکت  در  آموزش 
به کار  شروع  میاندوآب  منطقه  نفتی 
نمودم. در سال 9۰، به بهداشت و درمان 
شدم.  دائم  انتقال  تبریز،  نفت  صنعت 

کارکنان«  امور  »مسئول  به عنوان  ابتدا 
نیز   9۸ سال  از  و  نمودم  وظیفه  انجام 
عهده  به  را  پشتیبانی  خدمات  مسئولیت 

دارم.

  از دیدگاه شــما چه عواملی موجب 
انگیزه کاری و افزایش بهره وری در مراکز 
درمانی بخصوص سازمان بهداشت و درمان 

صنعت نفت می شود ؟
افزایش  را  کارکنان  توانمندی های  گر  ا
داده و به نیازهایشان اهمیت داده شود، 

استفاده از تکنــــــولوژی های روز دنیا 
بهترین روش افـــــــــــزایش توانمندی های 

کارکنـــــــــــان است

ضمن استفاده از تکنولوژی های روز دنیا، 
گیری ها  تصمیم  در  را  آنها  می توانیم 
انگیزه،  اندازه  همان  به  دهیم.  مشارکت 
نیز  کارها  انجام  در  افراد  کارایی  و  تلاش 
مثل  سازمان هایی  در  شد.  خواهد  بیشتر 
دهنده  ارائه  که  هم  درمان  و  بهداشت 
برای دریافت  افراد  خدمت هستند، وقتی 
احترام  چقدر  هر  می کنند  مراجعه  خدمت 
همان  به  گردد،  قائل  آنها  برای  بیشتری 
و  انگیزه  دریافتی،  خدمات  کیفیت  اندازه 
بیشتر  ما  از  خدمت  دریافت  به  تمایلشان 
و در نتیجه سازمان ما اثربخش تر خواهد 

بود.

  علیرغم تفکیک مســئولیت ها در 

واحد شــما، آیا روحیه مشارکت پذیری و 
کارگروهی وجود دارد و این آیتم را تا چه 

حددر پیشرفت امور موثر می دانید ؟
میزان  هرچقدر  گفتم  که  همانطور 
تصمیم گیری ها  در  کارکنان  مشارکت 
و  انگیزه  اندازه  همان  به  باشد،  بیشتر 
بهتر  انجام  برای  آنها  مسئولیت پذیری 

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت شمالغرب کشور، بمناسبت 
روز کارمند مصاحبه ای با خوشــمرام رئیس خدمات پشتیبانی این بهداشت و درمان 

انجام داده ایم که در زیر می خوانید.
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کارها نیز بیشتر بوده و امور به شکل بهتری 
سعی  همین  برای  رفت.  خواهد  پیش 
می کنم قبل از هر تصمیمی تا حد امکان از 

کنم. نظرات همکاران استفاده 

  چگونه دانش و تجربیــات خود را به 

دیگر همکاران انتقال می دهید ؟
یاد  جدیدی  مطلب  اینکه  از  ذاتا  من 
و  می کنم  خوشحالی  احساس  بگیرم 
همیشه سعی می کنم از دانش و تجربیات 
جایگاهی  و  پست  هر  در  همکارانم  دیگر 
توانمندی های  و  بگیرم  درس  باشند  که 
هر  معتقدم  کل  در  بدم.  افزایش  رو  خودم 
باشیم،  داشته  توانمندتری  کارکنان  چقدر 
به همان اندازه سازمان موفق تری خواهیم 
هر  در  می کنم  سعی  همین  برای  داشت. 
فرصتی، هر اطلاعاتی که دارم، چه بصورت 
تئوری و چه عملی، در اختیار همکاران قرار 

دهم.

  چه چیز باعث می شــود فعالیت تان 

بیشتر شود ؟
وقتی آرامش فکری دارم، راحت تر و بهتر 
کسی  کمکی به  کار می کنم. از اینکه بتونم 
در  می کنم.  بودن  مفید  احساس  بکنم، 
نتیجه  بهتر  می کنم،  کار  بهتر  وقتی  واقع 
می گیرم،  بهتری  نتیجه  وقتی  و  می گیرم 
چندان  دو  کردن،  کار  بهتر  برای  انگیزه ام 

می شود.

  آیا بــه همــکاری و هماهنگی و کار 

تیمی علاقمندید ؟
سازمان های  ساختار  امروزه  بله.  قطعا 
تیمی طراحی  به صورت  بیشتر  بزرگ، 
باعث  کردن،  تیمی کار  چون  شده اند. 
سینرژی   خاصیت  همون  یا  و  افزایی  هم 
می شه و در واقع راز موفقیت هر سازمانی، 
آن  کارکنان  کلیه  هماهنگی  و  همکاری 

مجموعه است.
   

  مهمترین نقطه قوت شما و احیانا نقاط 

ضعف شما ؟
این  در  دیگران  است  بهتر  کنم  فکر 

درخصوص  به خصوص  بدهند،  نظر  مورد 
ضعف،  نقاط  نظر  از  ولی  قوت.  نقاط 
ارتباطی  مهارت های  که  می کنم  احساس 
به  و  شود  قوی تر  باید  مدیریتی ام  و 
آنها بهبود  برای  تلاش  در  مداوم   طور 

 هستم.

  چــه اهدافی را بــرای کارتان دنبال 

می کنید و یا بهتر اســت بگوئیم هدفتان از 
کار کردن چیست ؟

کارکردن،  از  هدفم  و  انگیزه  مهمترین 
است،  جامعه  در  اجتماعی  جایگاه  داشتن 
کردن، احساس احترام و مفید  کار  انسان با 
بودن می کند. انگیزه های مادی در مراحل 

پایین تر قرار دارد.

  بهترین خاطره و بدترین خاطره ای که 
در محیط کاری از بدو ورود به سازمان با آن 

مواجه بوده اید را بگوئید ؟
فرد  هر  خدمت  دوره  طول  در  مسلما 
دارد،  زیادی وجود  و شیرین  تلخ  خاطرات 
شدن  »امضا  گاهی  حتی  من  خود  برای 
بسیار  استحقاقی«،  مرخصی  برگ  یک 
ترین  شیرین  از  ولی  است.  بوده  شیرین 
میاندوآب  از  »انتقال  کاری ام،  خاطرات 
ساختمان  »افتتاح  همچنین  و  تبریز«  به 
جدید پلی کلینیک تبریز« بود و از تلخ ترین 
خبر  که  بود  وقتی  کاری ام،  دوره  خاطرات 

کانسر  همکارم بود. بیماری 

خوشمرام: 
همانطور 

که گفتم هر 
چقدر میزان 

مشارکت 
کارکنان 

در تصمیم 
گیری ها بیشتر 
باشد، به همان 

اندازه  انگیزه 
و مسئولیت 
پذیری آنها 
برای انجام 

بهتر کارها نیز 
بیشتر بوده و 
امور به شکل 
بهتری پیش 
خواهد رفت. 
برای همین 

سعی می کنم 
قبل از هر 

تصمیمی تا 
حد امکان 
از نظرات 
همکاران 

استفاده کنم.
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بــرگزاری افزون بر۴۲هزار 
نفر ساعت دوره آمـــوزشی
 در بهداشت و درمان صنعت 

نفت گچساران

خبرنگار  با  گفت وگو  در  ابدالی  مهرداد 
درمان  و  عمومی  بهداشت  روابط  پایگاه 
کاهش  علت  گچساران  نفت  صنعت 
ویروس  9۸را  سال  در  آموزشی  دوره های 
کرد و  اظهار داشت: به دنبال  کرونا عنوان 
اعلام  و  کرونا  ویروس  ع  شیو گسترش 
تجمعات  همه  کرونا  با  مقابله  ملی  ستاد 

گذشته  سال  اواخر  از  آموزشی  دوره های  و 
ویروس  این  کامل  مهار  و  ثانوی  اطلاع  تا 

تعطیل است.
مسئول واحد آموزش و پژوهش بهداشت 
یادآور  گچساران  نفت  صنعت  درمان  و 
ماه   بهمن  اواخر  تا  کارکنان  آموزش  شد: 
سمینار،  کارگاه،  شکل  به  گذشته  سال 

کنفرانس های  آموزشی،  بسته های 
درون بخشی و چهره به چهره برگزار و از 
کنون به صورت  گذشته تا دی ماه سال 
و  آموزشی(  غیرحضوری)بسته های 

مجازی برگزار می گردد.
۸۱دوره  گذشته  سال  در  گفت:  وی 
آموزشی حضوری توسط واحد آموزش و 
پژوهش بهداشت و درمان صنعت نفت 

گچساران برگزار شد.
وظیفه  واحد  این  کرد:  تصریح  وی 
آموزش 45۶نیروی رسمی، قراردادی و 
پیمانکاری شاغل در بهداشت و درمان 
همچنین  و  گچساران  نفت  صنعت 
را  گچساران  خانواده های صنعت نفت 

بر عهده دارد.
ابدالی ادامه داد: مهمترین دوره های 
کارکنان  برای  گذشته  سال  شده  برگزار 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
بهره وری،  مدیریت  شامل  گچساران 
ع،  ارباب رجو خطاهای داروئی، تکریم 
آتش و انواع خاموش کننده، محاسبات 
موثر،  ارتباطی  مهارت های  داروئی، 
شیرمادر،  با  تغذیه  بیمار،  ایمنی 
عفونت،  کنترل  شهروندی،  حقوق 
مدیریت  پرستاری،  مراقبت های 
احیای  استرس،  مدیریت  بحران، 
هوایی  اورژانس  خدمات  ریوی،  قلبی 
و بررسی قانونی موارد مرگ و میر بوده 

است.
دوره های  همچنین  داد:  ادامه  وی 
نقش  اجتماعی،  نشاط  و  تحکیم 
سلامت  ارتقای  در  زندگی  مهارت های 
جمله  از  شیرمادر  با  تغذیه  و  روان 
که برای جمعیت تحت  دوره های است 

گردیده است. پوشش برگزار 
آموزشی  دوره های  کرد:  بیان  وی 
نفت  صنعت  خانواده های  و  کارکنان 
آموزشی  تقویم  و  نیازسنجی  براساس 

برنامه ریزی و اجرائی می شود. 
آموزش ها  تمام  شد:  یادآور  ابدالی  
اداره  استانداردهای  براساس 
برگزار نفت  وزارت  مرکزی   آموزش 

 می شود.

مسئول واحد آموزش و پژوهش بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران گفت: 42هزار 
و ۵۵7نفر ساعت دوره آموزشی برای کارکنان رسمی، قراردادی و پیمانکاری این مرکز 

درمانی در سال گذشته برگزار که نسبت به سال97، 42ونیم درصد کاهش داشت. 
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رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
بهداشت و درمان صنعت نفت فارس 
در  کرونا  ویروس  ع  شیو هرمزگان،  و 
شد  سبب  پارسال  اسفندماه  از  کشور 
از  دسته  آن  جز  تمامی فعالیت ها، 
کارهایی که با ضروریات مردم  کسب و 
با  اما  شود  تعطیل  داشت،  سروکار 
ستاد   99 سال  تعطیلات  یافتن  پایان 
تقسیم بندی  با  کرونا  با  مقابله  ملی 
کار  به  شروع  اجازه  کارها،  و  کسب 

ارائه بیش از ۶ هزار خدمت 
دندانپــــزشکی در بهداشت 

و درمان صنعت نفت فارس و 
هرمزگان 

کرد. کم ریسک را صادر  فعالیت های 
پرریسک  کارهای  و  کسب  میان  در 
از فعالیت های درمانی از جمله  برخی 
پرخطر  امور  زمره  در  دندانپزشکی، 
و  گرفت  جای  کرونا  ع  شیو نظر  از 
تا  خصوصی  مطب های  فعالیت 
مرور  به  اما  بود  ع  ممنو اواخر،  این 
پروتکل های  رعایت  بر  کید  تا با  و 
بعضا،  و  اورژانسی  موارد  بهداشتی، 
قابل  دندان،  و  دهان  دیگر  خدمات 

شرایط  با  دندانپزشکی ها  و  انجام 
خاص فعال شدند.

ج رحیمی که به تازگی سکان  دکتر ایر
بخش دندانپزشکی بهداشت و درمان 
در  واقع  فارس  منطقه  نفت  صنعت 
به  را  شیراز  علی)ع(  امام  درمانگاه 
کرونایی  گرفته؛ در این روزهای  دست 
کاری و شرایط  از عملکرد دوران سابق 
توضیح  و  گفت  واحد  این  کنونی 
و  بهداشت  دندانپزشکی  واحد  داد: 
دارای  فارس،  نفت  صنعت  درمان 
است  دندانپزشکی  یونیت  دوازده 
کرونا  ویروس  ع  شیو از  پیش  تا  که 
شیفت  دو  در   ،۱9 کووید  بیماری  و 
از ظهر خدمات عمومی  و  صبح و بعد 
ترمیم  شامل:  دندانپزشکی  تخصصی 
)عصب کشی(،  ریشه  درمان  دندان، 
جراحی  دندان،  کشیدن  و  جراحی 
کورتاژ لثه،  گیری و بروساژ،  لثه، جرم 
شیری،  دندان های  فلورایدتراپی 
پالپوتومی دندان های  و  فیشورسیلنت 
بهداشت  آموزش  همچنین  و  شیری 
و  دهان  بیماری های  از  پیشگیری  و 

دندان را ارائه می نمود.

در ایام کرونایی صورت پذیرفته است: 

به گفته روسای بخش دندانپزشکی بهداشت و درمان صنعت نفت منطقه فارس و 
منطقه هرمزگان، در مواجهه با ایام کرونایی، مجموعا تعداد 6 هزار و 332 خدمت 

دندانپزشکی در مراکز این دو منطقه به مراجعان ارائه شده است. 
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دندانپزشکی  بخش  رییس 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
غربالگری  ح  طر افزود:  فارس 
و  بازنشستگان  و  شاغلین 
کنار  در  نیز  آن ها  خانواده های 
ارائه خدمات فوق، بطور مرتب و 
روزانه انجام می گیرد و متاسفانه 
به دلیل  کرونا،  ع ویروس  با شیو
انتقال  احتمال  درصد  بودن  بالا 
دندانپزشکی،  در  ویروس  این 
و  دستورالعمل ها  طبق 
وزارت  ابلاغی  پروتکل های 
روزهای  از  درمان،  و  بهداشت 
ارائه   9۸ ماه  اسفند  ابتدایی 
انتخابی  و  روتین  خدمات 
دندانپزشکی و غربالگری و تایید 
خدمات  و  شد  ع  ممنو هزینه 
محدود اورژانسی  موارد  به   فقط 

گردید.  
این مدت،  در  کرد:  اضافه  وی 
دو  حضور  با  صبح  شیفت  در 
بعدازظهر  شیفت  و  دندانپزشک 
رعایت  ضمن  دندانپزشک  یک 
بهداشتی  پروتکل های  تمام 
و  تشخیص  به  پیشگیری،  و 
اقدام  اورژانسی  موارد  درمان 

نمودند.
دندانپزشکی  بخش  رییس 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
شرایط  علیرغم  گفت:  فارس 
مردادماه،  نیمه  تا  کرونایی 
کامل خدمات ارائه شده  ع  مجمو
و  می باشد  مورد   2۶۰ و  هزار   ۳
نیاز  و  ضرورت  به  توجه  با  ضمنا 
خرداد  نیمه  از  کنندگان  مراجعه 
هزینه  تایید  نیز  امسال  ماه 
گردید  آغاز  مجددا  دندانپزشکی 
هزار  یک  کتورهای  فا مجموعا  و 

و ۱4۱ بیمار تایید هزینه شد.
از  ادامه،  رحیمی در  دکتر 
مرداد  دوم  نیمه  فعالیت های 
کرد:  عنوان  و  گفت  امروز  به  تا 
پس  و  متعال  پروردگار  یاری  به 

زیرساخت ها  آماده سازی  از 
طبق  ضروری  الزامات  و 
وزارت  ابلاغی  پروتکل های 
مرداد   25 از  درمان،  و  بهداشت 
دندانپزشکی  بخش  جاری،  ماه 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
شیفت  دو  در  فارس  منطقه 
بازگشایی ظهر  از  بعد  و   صبح 

گردید.
خصوص،  این  در  وی 
بر  بازگشایی  اول  فاز  در  افزود: 
فعلی  شرایط  و  وضعیت  اساس 
عمومی   خدمات  کرونا،  ویروس 
ارائه  بیماران  به  دندانپزشکی 
شامل  خدمات  این  می گردد، 
و  ،کشیدن  دندان  ترمیم 
و  دندان  محدود  جراحی های 
دندانهای  ترمیم  و  پالپوتومی  

شیری می باشد.
و  بهداشت  در  مسئول  این 
گفت:  درمان صنعت نفت فارس 
با  بزودی  که  هستیم  تلاش  در 
مساعدت  و  لازم  شرایط  تحقق 
خدمات  متخصص،  همکاران 
هم  را  دندانپزشکی  تخصصی 
و  نفت  صنعت  شریف  پرسنل  به 

خانواده های آنها ارائه نمائیم.
 25 از  رحیمی،  دکتر  گفته  به 

شهریور   ۱۶ لغایت  ماه  مرداد 
و  هزار  یک  مجموعا  جاری، 
دندانپزشکی  خدمات  مورد   2۱4
تائید  زمینه  در  و  گردیده  انجام 
دندانپزشکی  کتورهای  فا هزینه 
 ۳99 کتورهای  فا مجموعا  نیز 

گردیده اند. بیمار تائید 
گردش  روال  خصوص  در  وی 
دندانپزشکی  بخش  در  کار 
بدین  کار  روند  داد:  توضیح 
بدو  در  بیماران  که  است  صورت 
فاصله  رعایت  با  بخش  به  ورود 
پرسنل  توسط  اجتماعی،  گذاری 
گرفته  تریاژ، تحت غربالگری قرار 
مخصوص  فرم  تکمیل  از  پس  و 
کووید ۱9، ژل  غربالگری بیماری 
کننده دست ها  و مایع ضدعفونی 
و  گرفته  قرار  بیماران  اختیار  در 
و  شستشو  جهت  شویه  دهان 
ضد عفونی نمودن دهان  نیز به 

بیماران داده میشود.
دندانپزشکی  بخش  رییس 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
بیمار  سپس  کرد:  اضافه  فارس 
و  نموده  مراجعه  پذیرش  به 
دندانپزشکی  معاینه  جهت 
معاینه  از  پس  می گردد،  پذیرش 
کلینیکی و تهیه رادیوگرافی لازم، 

رییس بخش 
دندانپزشکی 

بهداشت و درمان 
صنعت نفت فارس 

گفت: علیرغم 
شرایط کرونایی 
تا نیمه مردادماه، 

مجموع کامل 
خدمات ارائه شده 

3 هزار و 260 
مورد می باشد و 
ضمنا با توجه به 
ضرورت و نیاز 

مراجعه کنندگان 
از نیمه خرداد ماه 
امسال نیز تایید 

هزینه دندانپزشکی 
مجددا آغاز 

گردید و مجموعا 
فاکتورهای یک 

هزار و 141 بیمار 
تایید هزینه شد.
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ح  طر و  تشخیص  بیمار  برای 
بیمار  مشکل  با  متناسب  درمان 
اخذ  برای  بیمار  و  شده  تعیین 
پذیرش  به  مجددا  درمان  نوبت 

ارجاع داده می شوند. 
ارائه  در  رحیمی افزود:  دکتر 
به  دندانپزشکی  خدمات 
تلاش  و  سعی  تمام  بیماران، 
پروتکل های  که  است  این  بر 
کامل  بطور  حفاظتی  و  بهداشتی 
بیماران  و  شود  رعایت  دقیق  و 
اطمینان  با  می توانند  عزیز 
دندانپزشکی  بخش  به  خاطر 
مراجعه نموده و از خدمات فعلی 

برخوردار شوند.
دندانپزشکی  بخش  رییس 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
گزارش  این  تریبون  از  فارس 
سپاسگزاری  جهت  خبری 
بخش،  این  تلاشگر  تیم  از 
دارد  جا  کرد:  ابراز  و  برد  بهره 
دندانپزشک،  همکاران  از 
پرسنل  دندانپزشکی،  دستیاران 
و  تشکر  نهایت   CSR و  پذیرش 
با  که  باشم  داشته  را  قدردانی 
کرونایی،  توجه به شرایط وخیم 
در  را  همکاری  و  تلاش  نهایت 
خود  از  بیماران  مشکل  رفع  راه 
از  همچنین  و  دادند  نشان 
سوپروایزر  مستمر  پیگیری های 
بخش دندانپزشکی سپاسگزارم، 
پیگیری  درحال  مرتبا  که  چرا 
تهیه  و  بخش  سازی  آماده  روند 
لزوم  مورد  اجباری  الزامات 

می باشد.
از  درخواست  ضمن  وی، 
به  نسبت  کنندگان  مراجعه 
و  بهداشتی  مسائل  رعایت 
تا  امیدوارم  گفت:  حفاظتی، 
آحاد  تمام  تلاش  و  همکاری  با 
جامعه، هر چه زودتر شاهد ریشه 
منحوس  ویروس  شدن  کن  

کرونا باشیم.

بهداشت  دندانپزشکی  مسئول 
منطقه  نفت  صنعت  درمان  و 
باره  این  در  نیز  هرمزگان 
واحد  خدمات   99 سال  گفت: 
طبق  منطقه،  این  دندانپزشکی 
علوم  دانشگاه  پروتکل های 
بهداشت  سازمان  و  پزشکی 
خدمات  به  محدود  درمان  و 

اورژانس بوده است.
در  رونقی  رضا  امیر  دکتر 
کنندگان  مراجعه  آمار  خصوص 
ابتدای  از  کرد:  عنوان   99 سال 
کنون، تعداد یک هزار و  امسال تا
۸5۸ نفر مراجعه کننده داشتیم و 
بیمار   252 کتورهای  فا مجموعا 

تایید هزینه شده است.
در  مراجعین  کل  وی،  گفته  به 
مدت مشابه سال 9۸ ، پنج هزار 
مورد   4۸7 و  بوده  نفر   ۶۸۱ و 
تایید  مدت  این  در  نیز  کتور  فا

هزینه شده است.
بهداشت  دندانپزشکی  مسئول 
منطقه  نفت  صنعت  درمان  و 
پیشگیری  درخصوص  هرمزگان 
در  کرونا  ویروس  انتقال  از 
با  کرد:  عنوان  دندانپزشکی، 
بیماری های  گسترش  به  توجه 
به خصوص  ویروسی  گیردار  وا

دکتر امیر رضا 
رونقی در خصوص 

آمار مراجعه 
کنندگان سال 

99 عنوان کرد: 
از ابتدای امسال 

تاکنون ، تعداد 
یک هزار و 8۵8 

نفر مراجعه کننده 
داشتیم و مجموعاً 
فاکتورهای 2۵2 
بیمار تایید هزینه 

شده است. به گفته 
وی، کل مراجعین 

در مدت مشابه 
سال 98 ، پنج هزار 

و 681 نفر بوده و 
487 مورد فاکتور 

نیز در این مدت 
تایید هزینه شده 

است.

گذشته  کرونا ویروس در چند ماه 
بهداشت  دستورالعمل  رعایت 
امری  دندانپزشکی  در  فردی 
رعایت  می رسد،  نظر  به  ضروری 
بهداشت تنفسی و دست ها یکی 
جلوگیری  در  موارد  مهمترین  از 
بیماری های  انتقال  و  بروز  از 
آنفلوآنزا  و  کرونا  مثل  ویروسی 

است.
مایع  و  ژل  داشت:  ابراز  وی 
در  دست  ضدعفونی کننده 
میزهای  روی  و  راهروها  سطح 
برای  کلینیک  و خروجی  ورودی 
قرار  دسترس  در  عموم  استفاده 
تعداد همراهان  و همچنین  دارد 
تنها  و  کرده ایم  کم  را  بیماران 

یک نفر بایستی با بیمار باشد.
کرد  دکتر رونقی، ابراز امیدواری 
به خصوص  هموطنان  تمام  تا 
به  مراجعه کننده  بیماران 
رعایت  با  دندانپزشکی،  بخش 
اصول  اجتماعی،  گذاری  فاصله 
بطور  را  پیشگیری  و  بهداشتی 
با  تا  نمایند  مراعات  دقیق 
با  زودتر  هرچه  خدا،  بر  توکل 
ویروس،  انتقال  زنجیره  قطع 
بیماری  این  شدن  ریشه کن  به 

کنیم. کمک 
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نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  به   
تهران، ازاول اردیبهشت ماه امسال که نرم افزار پرونده الکترونیک 
از  نفر  و ۱۱5  کامل هزار  اطلاعات  است،  گرفته  قرار  استفاده  مورد 
مراجعین به شکل پرونده الکترونیک ثبت شده است. البته لازم 
به یادآوری است  مقدمات و منابع علمی  مورد نیاز این نرم افزار 
کید دکتر علی بهزادی رییس بهداشت ودرمان  تا با  از سال  97  
صنعت نفت تهران و دکتر جهانی رییس دندانپزشکی  بهداشت 

ودرمان صنعت نفت تهران آغاز شده است.
الکترونیک،  پرونده  تشکیل  شامل  پروژه  این  دستاوردهای 
حذف مرحله تحویل  پرونده مقوایی به بیماران و ارجاع سیستمی  

به بخش های مورد نیازدرمانی است . 
ح  درمان  دندانپزشکی، بیماری ها  همچنین، ثبت معاینه و طر
کارهای انجام شده  در بخش اورژانس و  و هشدارهای پزشکی، 
ارجاع به سایر بخش ها  به صورت الکترونیک  در پرونده بیمار ثبت 
تهیه   ،"heal me" دندانپزشکی  نرم افزار  کارگیری  به  با  شود.  می 
گرافی  های “P.A” و”B.W” از بیماران  بصورت دیجیتالی  رادیو 
دندانپزشکی   نرم افزار  در  مربوطه  عکس های  و  می شود  انجام 
ذخیره می شود.  استفاده از کلیشه های  رادیوگرافی، داروی  ظهور 
کلیه اقلام  اداری  و ثبوت فیلم ، جلدهای نگهدارنده فیلم ها و 
وکاغذی مربوط به بخش رادیولوژی  از  این بخش  حذف  شود 

کند.   که مراحل درمان را سریعتر و آسانتر می 
گزارش، اسکن و ذخیره سازی تمام فرم های مشاوره،  برپایه  این 
که تا پیش از این، در  تعهدنامه  و رضایت نامه ها  و سایر مدارک  
حجم  زیادی از بایگانی بخش های مختلف، نگه داری می شد و 
فضای زیادی را اشغال می کرد از این پس از طریق نرم افزار پرونده 

الکترونیک انجام می شود.
کلیه مشاوره ها، ارجاعات بین بخشی   همچنین ثبت و ذخیره 
یا ارجاعات بین درمانگاه ها و پلی کلینیک دندانپزشکی، خدمات 
انجام شده برای بیمار وسوابق قبلی این خدمات نیز  امکان پذیر  
و  آوری  یاد  پیامک  ارسال  و  سیستمی   نوبت دهی  است.  شده 
اطلاع رسانی وقت داده شده به بیماران  نیز  از طریق این نرم افزار 

ایجاد  علمی   پیشرفت های  است،  مسلم  آنچه  است.  اجرا  قابل 
شده در زمینه کامپیوتر، نرم افزار  وسخت افزار، این امکان  را ایجاد 
کرده است  تا سازمان های مختلف، به منظور  حفظ محیط زیست، 
تا حد ممکن  استفاده از کاغذ  یا پرونده های  کاغذی  را به حداقل  
روزانه،  کاغذهای  مصرف  در  زیاد  بسیار  صرفه جویی  برسانند. 
انتقال   از  محیط زیست،جلوگیری  ایمنی   و  حفظ  اصول  رعایت  
کردن پرونده های  پزشکی در   بیماری های مختلف هنگام جابجا 
کلینیک دندانپزشکی، از جمله   تمامی قسمت های  یک واحد یا 

گیری پرونده الکترونیک است. کار  دستاورد های به 
حذف  دارد،  شیوع  کرونا  بیماری  که  فعلی  شرایط  به   باتوجه 
پرونده های کاغذی و راه اندازی و اجرای پروژه پرونده  الکترونیک  
زنجیره  شکستن   و  کرونا   ویروس  انتقال  درعدم  دندانپزشکی  
وایمن  آسانتر، سریعتر  انجام  و  بیماری، موثر است   این  به  ابتلا  
تر امور بیماران، افزایش رضایتمندی شاغلین و خانواده های آنان 
را در پی دارد. برای اجرای پروژه پرونده الکترونیک دندانپزشکی  
های  رشته  متخصصین  میان  لازم   های  همکاری    ”heal me“
مختلف دندانپزشکی، واحد انفورماتیک بهداشت و درمان صنعت 
تیم  و  دندانپزشکی  کلینیک  پلی  انفورماتیک  واحد  تهران،  نفت 
صنعت  ودرمان  بهداشت  سازمان  با  داد  قرار  طرف  برنامه نویس 

گرفته است. نفت،  صورت 
الکترونیک،  پرونده  پروژه   قابلیت های  و  داده ها  به  توجه  با 
امکان  فرا گیری پرونده الکترونیک در کل سطح بهداشت و درمان 
کشور وجود دارد .البته  ویژگی ها و محاسن استفاده  صنعت نفت 
از این نرم افزار در  زمان  اجرا  بیشتر نمایان می شود.  همچنین  با 
این مسیر به دست  الکترونیک، تجربیاتی در  به کارگیری  پرونده 
که موجب پیشرفت روند اجرایی پروژه پرونده الکترونیک  می آید 
درمان   و  بهداشت  دندانپزشکی  واحدهای  سایر  در  دندانپزشکی 
صنعت نفت تهران وسایر شهرستان های تابعه وزارت نفت، می 
گام مهمی  در  راستای  ح  شود. انتظار می رود، با  اجرای این طر
ارتقا وافزایش رضایتمندی  شاغلین  وخانواده های صنعت نفت  

برداشته شود.

حـذف پرونده های کاغذی 
از دندانپزشکی بیمارستان 

نفت تهران 
با راه اندازی و اجرای پروژه پرونده الکترونیک ، درپلی کلینیک 
دندانپزشکی بهداشت ودرمان صنعت نفت تهران، پرونده 

های کاغذی حذف و پرونده های الکترونیک جایگزین آنها می شود. 



خبرنامه الکترونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت  نیمه اول شهریور ماه 321399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

�� ا����� ���� اول ��� ��ر ��ه �� ������ 
��ر��� در ����� ��ز��ن ��ز ����، ��ز دا�و��ز و ��ز 

گزارش 
تصویری



33 خبرنامه الکترونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت   نیمه اول شهریور ماه 1399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

گزارش 
تصویری



خبرنامه الکترونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت  نیمه اول شهریور ماه 341399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

گزارش 
تصویری



خبرنامه الکترونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت   نیمه اول شهریور ماه 351399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

گزارش 
تصویری



خبرنامه الکترونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت  نیمه اول شهریور ماه 361399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

گزارش 
تصویری



خبرنامه الکترونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت   نیمه اول شهریور ماه 371399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

تقدیر و تشکر فرمانده سپاه شهرستان جم از پزشکان و کادر درمان بیمارستان توحید جم 
ودرمان  عمومی بهداشت  روابط  گزارش  به  نفت:   اخبار 

سپاه  فرمانده  اسدی  احمد  بوشهر،سرهنگ  نفت  صنعت 
ناحیه مقاومت حضرت عباس )ع( شهرستان جم به همراه 
آقای داریوش علیزاده رییس امور ایثارگران و بسیج بهداشت 
ضمن  بیمارستان  در  حضور  با  بوشهر  نفت  صنعت  درمان  و 
زحمات  از  تندیس  لوح  و  گل  اهدا  با  پزشک،  روز  تبریک 
و  جم  توحید  بیمارستان  رئیس  باقری  دکتر  روزی  شبانه 
کادر درمان این بیمارستان تقدیر و تشکر   پزشکان خدوم و 

کردند. 
تلاش های  و  زحمات  از  تقدیر  ضمن  اسدی  سرهنگ 
کادر درمان بهداشت و درمان صنعت  پزشکان، پرستاران و 
نفت بوشهر و بیمارستان توحید جم اظهار داشت: ما قدردان 

نیستیم  درکنار شما  گر  ا درمان هستیم  کادر  و  پزشکان  شما 
گذاشت. ولی به یاد شما هستیم و شما را تنها نخواهیم 

سرهنگ اسدی با بیان اینکه عملکرد پزشکان و کادر درمان 
کرونا تفاوتی با فعالیت این پزشکان در جبهه های  در بحران 
جسمی  روحی  سلامت  گفت:  ندارد  مقدس  دفاع  و  جنگ 
که با انگیزه و  جامعه مرهون زحمات مدافعان سلامت است 

کار را انجام می دهند. روحیه خدمت رسانی این 
بسیج  و  ایثارگران  امور  رئیس  علیزاده  آقای  بازدید  این  در 
روز  تبریک  ضمن  بوشهر  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
کنونی هنگامی که خبر شهادت  گفت:در این بحران  پزشک 
که  یک پزشک را می شنویم یادآور خاطرات تلخ ایامی است 

در جبهه ها خبر شهادت فرمانده ای را می شنیدیم.

برگزاری »کلاس آموزشی ابعاد 
روانشناختی بحران کرونا«در 
درمانگاه منطقه ویژه پارس 
جنوبی عسلویه 

کرونا  کلاس آموزشی ابعاد روانشناختی بحران  اخبار نفت: برگزاری 

با محوریت اختلال وسواس در درمانگاه منطقه ویژه پارس جنوبی 
گردید.  عسلویه توسط خانم سروه فرجی روانشناس بالینی برگزار 

گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت بوشهر،  به 
دراین کلاس خانم فرجی از آنالیز داده های مریوط پژوهش هایی که 
کرونا وجود دارد )شامل رشد احساسات  پیرامون ابعاد روانشناختی 
عملی  فکری،  وسواس های  رشد  بدبینی،  سردرگمی  و  منفی، 
پیرامون بدن و شستشو، دغدغه های فکری و...( و همچنین به 
خطر افتادن سلامت خانواده،  دغدغه های اقتصادی، اضطراب ها 
و  ترس از فردای خلاصی از کرونا را جهت شرکت کنندگان در کلاس 

توضیح دادند.
_ فکری  وسواس  اختلال  پیرامون  شد  سعی  کلاس  این  در 
نقطه نظر  از  پرداخته شود.  کرونا  با  آن  ارتباط  نهایت  و در  عملی 
وارسی  مرضی،  تردید  آلودگی،   مانند  موضوعاتی  شناسی  پدیدار 
کفر آمیز، شمارش، جمع  پی درپی،افکار و تصورات پرخاشگرانه و 
کردن، وسواس های جسمانی، نیاز به پرس و جو یا  کردن و انبار 
از  که برخی  از علایم  رایج وسواس فکری _ عملی هستند  اعتراف 

این علایم در مراجعان چه کسانی که تشخیص کرونا و چه 
است  یافته  بیشتری  شدت  داشتند،  کرونا  از  ترس  کسانی 

و... نیز مطالبی بیان شد.
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نظارت کارشناسان بهداشتی بیمارستان صنعت نفت خارگ بر رعایت کامل 
پروتکل های بهداشتی در برگزاری کنکور 

بیمارستان صنعت  بهداشت محیط  کارشناسان  نفت:  اخبار 

کنکور سراسری  نفت خارگ بر رعایت پروتکل های بهداشتی 
کامل داشتند.  99 حضور فعال و نظارت 

گزارش واحد خبر روابط عمومی بیمارستان صنعت نفت  به 
خارگ،کارشناسان بهداشت محیط بیمارستان صنعت نفت 
خارگ جهت حضور و نظارت بهداشتی بر روند برگزاری کنکور 
سراسری 99 با رعایت پروتکل های بهداشتی اقدامات زیر را 

انجام دادند:  تشکیل جلسه با رئیس مرکز بهداشت شهر در 
کار از نظر غربالگری و پایش  خصوص برنامه ریزی و تقسیم 

کنکور 99 داوطلبان با توجه به زمان برگزاری 
کوثر خارگ در خصوص نحوه چیدمان  -بازرسی از مدرسه 

صندلی ها با رعایت فواصل اجتماعی 
کنکور و سرویس های بهداشتی  گندزدایی سالن برگزاری   -

به صورت روتین طی چهار روز

تقدیر از پزشکان ایثارگر منطقه آغاجاری 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان  اخبار نفت: به 

صنعت نفت آغاجاری ؛ رئیس بنیاد شهید شهرستان امیدیه 
به همراه بهرام آقاجری فرمانده بسیج ادارات و عیسی چکی 
با حضور در   بیدبلند  پالایشگاه  ایثارگران  امور  رئیس  نژادیان 
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری از پزشکان منتسب 
فرید  دکتر  کردند.  تقدیر  ایثارگر  و  شاهد  معظم  خانواده  به 
خدری رئیس بهداشت و درمان ضمن خوشامدگویی، به ذکر 
گفت: حضور پزشکان  خاطراتی از جبهه و جنگ پرداخت و 
دیدیم  مقدس  دفاع  دوران  در  خود  چشم  به  را  پرستاران  و 

کرونا مشاهده  و الان هم همان نقش ایثارگری را در بحران 
اصول  به  نسبت  پزشکان  توجه  و  پایبندی  می کنیم.وی 
ح شده در سوگندنامه بقراط و همچنین  علمی و اخلاقی مطر
و  تامین  دانستن  متقدم  بویژه  معنوی  ارزش های  رعایت 
حفظ سلامت و حقوق بیماران نسبت به منافع خود را یک 
و  خودگذشتگی  از  داشت:  اظهار  و  کرد  ذکر  مسلم  حقیقت 
که در حال مقابله  کنونی  کاری، خصوصا در شرایط حاضر  فدا
بسیار  هستیم   ۱9 کووید  ویروس  پاندمی جهانی  با  مبارزه  و 

کسی پوشیده نیست.  قابل توجه بوده و بر 

برگزاری کلاس آموزشی » نحوه 
انجام تست PCR « در بیمارستان 
صنعت نفت خارگ 

اخبار نفت:  آموزش عملی »نحوه نمونه گیری از مخاط های تنفسی 

روح اله  سید  توسط  جدید«  کرونای  ویروس   PCR تست  جهت 
کارشناس آزمایشگاه بیمارستان توحید جم در بیمارستان  شهبازی 

خارگ برگزار شد. 
گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان بوشهر، واحد آموزش  به 
و پژوهش بهداشت ودرمان صنعت نفت بوشهر و خارگ اقدام به 
گیری از مخاط های تنفسی  کلاس آموزشی »نحوه نمونه  برگزاری 
کرونای جدید )COVID-19(« جهت  PCR ویروس  جهت تست 
کلاس  کارشناسان آزمایشگاه و پرستاران نمود. در این  گروه هدف 

ح ذیل توسط آقای شهبازی توضیح داده شد: مطالبی به شر
گیری - نحوه ایمنی و پوشش مناسب قبل از شروع نمونه 

گیری - لوازم لازم جهت نمونه 
گرفتن نمونه از ناحیه حلق و بینی - نحوه 

- نحوه نگهداری و انتقال نمونه 
گیری از نوزاد و... - نحوه نمونه 
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هم اندیشی رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرق با مدیران صنعت نفت 
منطقه زاهدان 

شمال  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس  نفت:   اخبار 

گفت وگو  شرق با مدیران صنعت نفت منطقه زاهدان دیدار و 
کرد. 

صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
زاهدان  به  سفر  در  صالحی  پرهام  دکتر  شرق،  شمال  نفت 
هدف  با  منطقه  نفت  صنعت  مدیران  با  را  نشست هایی 
کز طرف  کیفی مرا کمی و  هم اندیشی در جهت ارتقای سطح 

 قرار داد و هماهنگی های لازم  بین سازمان و صنعت انجام 
داد.

کارکنان مرکز درمانی زاهدان از خدمات  وی در جلسه ای با 
ع کرونا قدر دانی کرد و از نزدیک  آنان به خصوص در ایام شیو
با مشکلات و چالش های آنان آشنا شد.دکتر صالحی سپس 
به منظور ارزیابی خدمات ارائه شده به خانواده صنعت نفت 

کرد.  کز طرف قرارداد در این شهرستان بازدید  منطقه از مرا

آموزش مراقبان سلامت با همکاری دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
هماهنگی  و  تبادل نظر  منظور  به  ای  جلسه  نفت:   اخبار 

پزشک  و  مشهد  پزشکی  علوم  دانشگاه  مسوولان  بین 
برگزار  شرق  شمال  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت   خانواده 

شد. 
صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
نفت شمال شرق، پیرو تفاهم نامه انجام شده بین معاونت 
بهداشت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و سازمان 
بهداشت و درمان صنعت نفت و در راستای آموزش مراقبان 

خانواده  پزشک  واحد  مسوول  حضور  با  ای  جلسه  سلامت، 
و مسولان آموزش بهورزی معاونت بهداشتی دانشگاه علوم 
درمان  و  بهداشت  خانواده  پزشک  تیم  و  مشهد  پزشکی 

صنعت نفت شمال شرق تشکیل شد. 
خانواده  پزشک  واحد  پیشبرد  زمینه  مذکور،  نامه  تفاهم 
به  و  ساخته  فراهم  را  است  آن  مهم  ارکان  از  که  سازمان 
صورت  دستورالعمل ها  و  قوانین  سازی  یکسان  آن  موجب 

می گیرد.

رییس بهداشت ودرمان صنعت 
نفت آبادان مدیر نمونه در مبارزه 
با کرونا 

پزشکی  علوم  دانشکده  پزشک،  روز  گرامیداشت  در  نفت:   اخبار 

بعنوان  آبادان  نفت  صنعت  ودرمان  بهداشت  رییس  از  آبادان 
تقدیر  ۱9 کووید-  بیماری  با  مبارزه  اول  خط  در  نمونه   مدیر 

کرد.  
درمان  و  عمومی بهداشت  روابط  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
نصراله  دکتر  از  پزشک  روز  گرامیداشت  در  آبادان-  نفت  صنعت 
با  مبارزه  و  مدیریت  در  نمونه  مدیر  عنوان  به  بحرینی  حسونی 

کرونا تقدیر شد.  بیماری 
از نقش موثر و تلاش های مدیریتی دکتر نصراله  در این مراسم  
حسونی بحرینی رییس بهداشت و درمان صنعت نفت آبادان در 
قدردانی  تقدیر،  لوح  اهدا  با  کووید-۱9  بیماری  کنترل   مواجهه، 

شد.
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حضور رییس بازرسی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت در اراک
سازمان  بازرسی  رییس  امینی  جهانبخش  دکتر  نفت:  اخبار 

بهداشت و درمان صنعت نفت و دکتر رحیم معصومی  رییس 
برخی  و  لرستان  و  مرکزی  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
مسئولین با حضور در شرکت خطوط لوله و مخابرات منطقه 

کردند.  گفت وگو  با مهندس خزایی دیدار و 
نفت  صنعت  درمان  و  عمومی بهداشت  روابط  گزارش  به 
خزایی  مهندس  جلسه  ابتدای  در  لرستان؛  و  مرکزی  استان 
ضمن تشکر از دکتر امینی و دکتر معصومی, حضور مسئولین 
و  تعهد  از  نشان  را  شرایط  این  در  درمان  و  بهداشت  ارشد 

مسئولیت پذیری دانست.
مدیر عامل خطوط لوله و مخابرات لرستان با اشاره  اهمیت 
و نقش انتقال نفت و فرآورده های نفتی در استان لرستان که 

کریدور اصلی جنوب به شمال می باشد از مسئولین  در واقع  
بهداشت و درمان خواست با توجه به محروم بودن استان 
تدابیری  نفت  به  متعلق  درمانی  امکانات  نبود  و  لرستان 

جهت افزایش رضایتمندی پرسنل اندیشیده شود.
یکی  خانواده هارا  و  کارکنان  سلامت  ادامه  در  امینی  دکتر 
خدمات  تامین  و  عنوان  سازمان  دغدغه های  و  برنامه ها  از 
درمانی صنعت نفت برای این استان را امری لازم و ضروری 
رضایتمندی  معصومی به  دکتر  پایان  کردند.در  عنوان 
تلاش های  به  و   اشاره  استان  این  در  مراجعین  بالای 
خدمات  ارائه  چگونگی  و  نحوه  خصوص  در  گرفته  صورت 
جغرافیایی  لحاظ  به  استان  این  در  افتاده  دور  مناطق   به 

پرداختند.

حال عمومی فرماندار ویژه آبادان مساعد است
اخبار نفت: سید زین العابدین موسوی فرماندار ویژه آبادان 

مجلس  انرژی  و  عمران  کمیسیون  رییس  با  نشست  در 
شورای اسلامی  بر اثر فشار عصبی راهی بیمارستان نفت شد

دکتر سید زین العابدین موسوی فرماندار در حین سخنرانی 
شد،  سینه  قفسه  ناحیه  درد  و  خون  فشار  افزایش  دچار 
قلب  ویژه  در بخش  بهبود شرایط سلامتی،  و  بررسی  جهت 
باقری  مریم  دکتر  توسط  و  بستری  آبادان  نفت  بیمارستان 

و  معاینه  مورد  مرکز  متخصصین  سایر  و  قلب  متخصص 
گرفت. بررسی قرار 

ویژه  عمومی فرماندار  حال  خوشبختانه  حاضر  حال  در 
و  آزمایشات  انجام  جهت  و  است  پایدار  و  مساعد  آبادان 
کامل  پایداری  حصول  تا  و  بیشتر  تشخیصی  تست های 
شرایط سلامتی در بیمارستان نفت آبادان تحت نظر خواهد 

بود.

تقدیر مدیر اجرایی مجتمع 
مسکونی پارس جم از رئیس 
بهداشت و درمان صنعت نفت 
بوشهر به مناسبت روز پزشک 

اخبار نفت:  مدیر اجرایی مجتمع مسکونی پارس جم با حضور در 

محل دفتر رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت بوشهر و خارگ 
به  و همچنین  پزشکان  ایثار  و  به جانفشانی  نهادن  ج  ار پاس  به 
گل و لوح سپاس این روز بزرگ را به  مناسبت روز پزشک با اهدای 
گرانقدر مجموعه صنعت نفت  جامعه پزشکان مخصوصا پزشکان 

گفتند.  بوشهر تبریک 
مدیر  مستمر  همکاری های  از  خرسندی  ابراز  ضمن  مالکی  دکتر 
که  خرسندیم  بسیار  گفت:  جم  پارس  مسکونی  مجتمع  اجرایی 
در  شهرک ها  در  مستقر  مجموعه  زیر  بخش های  و  عوامل  همه 
راستای رعایت  و در  بوده  ما  کنار  روزهای سخت و دشوار در  این 
کرونا اهتمام لازم را انجام  ع ویرس  موارد بهداشتی در مقابله با شیو

داده اند.
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کلاس آموزشی بهداشت محیط 
در بهداشت و درمان صنعت نفت 
مرکزی و لرستان 

کلاس آموزشی بهداشت محیط جهت پرسنل  اخبار نفت:  برگزاری 

کارشناسان  حضور  با  روز  سه  طی  آبدارخانه  و  تنظیفات  خدمات, 
ک برگزار شد.  بهداشت از دانشگاه علوم پزشکی ارا

استان  نفت  و درمان صنعت  روابط عمومی بهداشت  گزارش  به 
ع  موضو با  محیط  بهداشت  آموزشی  کلاس  لرستان،  و  مرکزی 
سلامتی  کنترل  فردی،  بهداشت  آموزش  غذایی،  مواد  بهداشت 
حیوان،  و  انسان  مشترک  بیماری های  با  آشنایی  کار،  محیط  در 
بهداشت و آب، مبارزه با حشرات و استفاده از مواد ضدعفونی کننده 
طی سه روز جهت پرسنل خدمات، تنظیفات و آبدارخانه با حضور 
کارشناسان بهداشت از دانشگاه علوم پزشکی  در سالن اجتماعات 

درمانگاه حضرت ولیعصر)ع( برگزار شد.

 دیدار مدیرعامل شرکت پایانه نفتی ایران با کادر درمان بیمارستان صنعت 
نفت خارگ

هیئت  با  ایران  نفتی  پایانه  شرکت  عامل  مدیر  نفت:   اخبار 

نفت  صنعت  بیمارستان  به  پزشک  روز  بمناسبت  همراه 
درمان  کادر  از  جلسه  برگزاری  و  گفتگو  ضمن  و  آمده  خارگ 

کرد.  این بیمارستان تقدیر 
اظهار  پزشک  روز  بزرگداشت  به  اشاره  با  اسدروز  عباس 
کالبد فیزیکی انسان مقدمه ای است  داشت : سلامت جسم و 
کالبد روحانی او و تلاش پزشکان  برای سلامت روان آدمی و 
و اطِبّاء برای قبول مسئولیت تأمین، حفظ و ارتقای سلامت 

فرد و جامعه ارزنده و قابل ستایش است
کشور عزیزمان ایران و علی الخصوص   وی افزود : در تاریخ 
یکی  همیشه  بوم،  و  مرز  این  اسلامی به  تمدن  ورود  از  پس 
حضور  و  اسلامی وجود  ایران  قوت  نقاط  و  افتخارات  از 
در  که  است  بوده  ایثارگر  و  حکیم  حاذق،  دانشمندان 
برهه های مختلف زمانی توانسته اند رسالت سلامت جامعه 

را به درستی به جای آورند.
روز  داد :  ادامه  ایران  نفتی  پایانه های  شرکت  مدیرعامل   
زنانی  و  مردان  ناپذیر  خستگی  تلاش های  یادآور  پزشک 
که با علم و تخصص خود، عمده بار مسئولیت سنگین  است 
سیره  از  تاسی  با  و  اند  کشیده  دوش  بر  را  جامعه  سلامت 
حکمت  اخلاق،  گسترش  در  سرزمین،  این  پیشین  حکمای 

کوشیده اند. و انسانیت 

که به مناسبت روز  کرد : بسیار خوشحالم    اسدروز تصریح 
مشاغلی  جمله  از  پزشکی  هستم،  شما  خدمت  در  پزشک 
که ارزش خدمات آن با معیارهای مادی قابل سنجش  است 
نمی باشد تصور اینکه یک انسان بیمار و در حال مرگ را به 
زندگی برگرداندن چه میزان ارزش دارد وقتی به عمق ماجرا 
پزشکی  که  می شود  گفته  چرا  که  می شود  روشن  می رویم 

شغل مقدسی است.
کشور و جامعه جهانی درگیر  که  کرد :  این روزها  کید   وی تا
درمانی  کادر  و  پزشکان  نقش  هستند،  کرونا  ویروس  ع  شیو
با بیماری بسیار پررنگ می باشد  کشور در خط مقدم مبارزه 
همنوعان  سلامت  حفظ  در  خود  مجاهدت های  با  که  چرا 
و  افتخار  قابل  بسیار  تلاش ها  این  که  می کنند  تلاش  خود 
تقدیر هستند و این جانفشانی ها همواره در اذهان ملت باقی 
خواهد ماند.   در این بازدید که با همراهی رییس پایانه نفتی 
نفتی  پایانه های  شرکت  مدیرعامل  گرفت،  صورت  خارگ 
ایران  از کادر مدیریتی و درمانی این بیمارستان  که همیشه به 
عنوان مرکز ثقل پشتیبانی از فرایندهای عملیاتی شرکت های 
نفتی و پتروشیمی در منطقه عملیاتی خارگ می باشند تشکر 
عنوان  به  صارمی  را  شکوه  دکتر  انتصاب  و  نمود  قدردانی  و 
رییس جدید بیمارستان صنعت نفت خارگ را تبریک و برای 

دکتر لشکری آرزوی موفقیت نمودند.
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نجات جان مادر باردار در بیمارستان نفت آبادان 
اخبار نفت: بیمار غیرشرکتی و ۳۱ ساله با سابقه بیماری زمینه 

ای و سزارین تکراری متعدد و خونریزی واژینال به بیمارستان 
مرگ  از  پزشکی  تیم  بموقع  اقدام  با  کرد،  مراجعه  آبادان  نفت 

حتمی نجات یافت. 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی روابط عمومی بهداشت ودرمان  به 
صنعت نفت آبادان - بیمار غیرشرکتی ۳۱ ساله، بارداری ششم، 
و سزارین  از رحم  با سابقه یک حاملگی خارج  و  شکم چهارم 
سزارین های  از  ناشی  متعدد  چسبندگی های  با  همراه  تکراری 
با  تالاسمی،  شده  شناخته  کیس  و  ای  زمینه  بیماری  قبلی، 
نفت  بیمارستان  زنان  بخش  به  واژینال  خونریزی  از  شکایت 
که  کرد.  پس از انجام سونوگرافی مشخص شد  آبادان مراجعه 
بیمار دارای بارداری با جفت سرراهی )Placenta Previa ( بوده 
پزشکی  تیم  نظر  تحت  و  بستری  زنان  بخش  در  بیمار  است. 
دچار  بستری  روز  صبح  دقیقه   ۳:۱5 ساعت  در  گرفت.  قرار 
کشن های شدید شد. شرایط بیمار مرتبا  کنترا خونریزی شدید و 
با توجه به شرایط  گزارش می شد،  به پزشک متخصص زنان 
کز درمانی مجهزتر تلاش  پیچیده زمینه ای بیمار و نیاز وی به مرا

سوپروایزر درمانی و پزشکان متخصص بیمارستان نفت آبادان 
بیمارستان های  از  یکی  به  بیمار  اعزام  و  پذیرش  گرفتن  برای 
بیمارستان  تیم پزشکی  بناچار  ماند،  نتیجه  اهواز بی  مجهزتر 
مادر  جان  نجات  برای  لازم  درمانی  اقدام  که  گرفت  تصمیم 
دکتر  از  متشکل  پزشکی  تیم  دهد.  انجام  سرعت  با  را  باردار 
شقایق استرکی و طاهره فرهمندیان متخصصین زنان، محمد 
نوری متخصص اورولوژی، فاطمه راستگو متخصص کودکان و 
نوزادان، دکتر مومن متخصص بیهوشی و سایر همکاران در اتاق 
عمل مرکز آماده نجات جان مادر شدند و بیمار در ساعت ۶:45 
دقیقه صبح به اتاق عمل برده شد، در حین عمل چسبندگی های 
گردید و چون بعد از  متعدد شکم و دستگاه ادراری بیمار برطرف 
چند بار سزارین امکان ترمیم رحم و متعلقات آن میسر نبود و 
کنترل نبود،  بنا به تشخیص تیم پزشکی  خونریزی وی قابل 
اتاق عمل، برای نجات جان مادر تصمیم به خارج  حاضر در 
گرفته شد،در حین عمل جراحی به  کردن رحم و متعلقات آن 
بیمار ۱۰واحدP.C و ۱4 واحدFFP تزریق شد. نهایتا بیمار با حال 

عمومی خوب به بخش ICU منتقل شد.  

برگزاری جلسه کارگروه »ارتقاء سلامت اداری و مبارزه با فساد« در بهداشت و 
درمان صنعت نفت بوشهر

اخبار نفت:  چهارمین جلسه سلامت اداری و مقابله با فساد اداری 

در سال 99 در بهداشت و درمان صنعت نفت بوشهر با حضور دکتر 
سالن  در  اعضاء  همه  و  دارو  و  درمان  خدمات  رئیس  نصرآبادی 
شادروان دکتر نیکی برگزار شد. به گزارش روابط عمومی بهداشت و 
درمان صنعت نفت بوشهر، در این جلسه که با حضور همه اعضای 
گزارش  کارگروه،  کارگروه تشکیل شده بود، ابتدا خانم علیان دبیر 

عملکرد جلسه قبلی را ارائه داد و اظهار داشت: مهمترین اهداف 
گانه و محورهای مربوط به آن  این جلسه بررسی شاخص های 9 
،اصلاح و تدوین شرح وظایف در دسترس کارکنان، اصلاح فرآیندها 
گلوگاه های فساد و محل های تخلف، ارائه  در رابطه با شناسایی 
گزارشات سه ماهه و ارائه راهکارهای موثر در این زمینه و  اثربخشی 

در جهت بهبود اقدامات صورت گرفته می باشد.

جلسه دکتر معصومی با واحد پرستار خانواده در پلی کلینیک تخصصی اراک 
اخبار نفت:  جلسه ای با حضور رییس بهداشت و درمان صنعت 

نفت منطقه، برخی مسئولین و پرستاران خانواده در پلی کلینیک 
گزارش روابط عمومی بهداشت و  ک برگزار شد.  به  تخصصی ارا
درمان صنعت نفت استان مرکزی و لرستان،جلسه ای با حضور 
دکتر معصومی  رییس بهداشت و درمان صنعت نفت منطقه، دکتر 
کلینیک  هنردار معاونت دارو ودرمان, دکتر عسگری رییس پلی 
کلینیک تخصصی  ک و پرستاران خانواده در پلی  تخصصی ارا
ک برگزار شد. رییس بهداشت و درمان صنعت نفت مرکزی  ارا
و لرستان در ابتدای جلسه ضمن تقدیر از واحد سلامت خانواده 

بر ضرورت استفاده از همه توان برای پیشبرد اهداف این واحد 
کردند.وی با بیان این  که طرح پزشک خانواده، مزایای  کید  تا
فراوانی برای مراجعین از جمله حفظ سلامت، صرفه جویی  وقت 
و سرمایه دارد ؛ بهینه سازی سلامت شاغلین و خانواده های آنان 
را اولویت سازمان دانستند.رییس بهداشت و درمان صنعت نفت 
از  وخانواده ها  شاغلین  رضایت مندی  کرد,  نشان  خاطر  منطقه 
نتایج فعالیت های بهداشتی درمانی انجام شده و ارتقای کیفیت 
خدمات و مراقبت های پزشکی باید در بهترین وجه ممکن به 

انجام برسد.
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 دیدار دکتر امینی و مسئولین بهداشت و درمان صنعت نفت منطقه 
با مدیر عامل گاز لرستان 

دکتر  سازمان،  بازرسی  رییس  امینی  دکتر  نفت:  اخبار 

و  منطقه  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  معصومی رییس 
جمعی از مسئولین با حضور در ساختمان شهید تندگویان با 

کردند.  گاز لرستان دیدار  گودرزی مدیر عامل  مهندس 
درمان  و  عمومی بهداشت  عمومی روابط  روابط  گزارش  به 
ابتدای این دیدار  لرستان، در  صنعت نفت استان مرکزی و 
مهندس گودرزی ضمن تقدیر از مدافعان سلامت در ماههای 
اخیر نقش بهداشت و درمان را در صنعت بسیار مهم دانست 
در  مخصوصا  سازمان  این  بیشتر  چه  هر  تقویت  خواستار  و 

مناطق محروم شد. 
اقدامات  با   ادامه توضیحاتی در خصوص آشنایی  وی در 
گذشته و برنامه های  گاز در ماه های  گرفته در شرکت  صورت 
کردند و ابراز داشتند با توجه به محرومیت  این شرکت بیان 

این منطقه خواستار توجه هر چه بیشتر سازمان بهداشت و 
درمان به این استان شدند. 

این  در  درمانی  مشکلات  بیان  با  گودرزی  مهندس   
کلینیک  یا  ازجمله درمانگاه  امکانات مناسب  استان و نبود 
کسر هزینه های درمانی،  اختصاصی نفت در شهر خرم آباد، 
و  معتمد  پزشک  به  ارجاع  برای  زمانی  محدودیت های 
کز طرف قرار داد، از دکتر امینی به عنوان  همچنین  کمبود مرا
رابه مسئولین  این استان  نماینده سازمان خواستند صدای 
برسانند. دکتر امینی در پایان این دیدار ضمن توضیحاتی در 
خصوص نحوه و چگونگی اختصاص خدمات به استان ها و 
کز نفتی در  محدودیت های موجود, ضمن مهم دانستن مرا
ع, قول  منطقه لرستان و همچنین اهمیت تکریم ارباب رجو

پیگیری و رفع مشکلات موجود را دادند.

 آزمایشگاه بیمارستان نفت تهران درشمار آزمایشگاه های مرجع کشور
برای تشخیص کرونا

اخبار نفت:  صلاحیت فنی آزمایشگاه بیمارستان نفت تهران، 

کووید-۱9 از سوی  جهت انجام آزمایش تشخیص مولکولی 
کشور تایید شد. مراجع ذی صلاح 

صنعت  ودرمان  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
نفت تهران،  پس از راه اندازی  آزمایشگاه سلولی و مولکولی 
قرار  ارزیابی  مورد  آزمایشگاه  این  تهران،  نفت  بیمارستان 

کسب امتیاز لازم، صلاحیت فنی آن ، ازسوی گرفت و با 
پاستور  انستیتو  و  بهشتی  شهید  دانشگاه  درمان  معاونت 
گرفته،  صورت  نامه نگاری های  براساس  شد.  تایید  ایران، 
که مجوز انجام آزمایش تشخیص مولکولی  آزمایشگاه هایی 
کووید- ۱9 را دریافت می کنند، مشمول ارزیابی های نظارتی 
در  و  دانشگاه  درمان  معاونت  آزمایشگاه های  امور  مدیریت 
مرجع  آزمایشگاه  و  سلامت  مرجع  آزمایشگاه  لزوم  صورت 

کووید-۱9 انستیتو پاستور ایران خواهند بود. کشوری 
ارزیابی  به  محدود  نظارتی  ارزیابی های  است،  ذکر  شایان 
حضوری نیست و بررسی نتایج مهارت آزمایی و سایر روش ها 
را نیز شامل می شود. همچنین، استمرار فعالیت آزمایشگاه و 
تمدید مجوز آن، منوط به رعایت الزامات و مقررات مربوطه 
کسب نتایج قابل قبول دربرنامه مهارت آزمایی  و همچنین 

با  لازم  تطابق  تهران،   نفت  بیمارستان  آزمایشگاه  که  است 
گزارش،  دکتر علی بهزای  این استانداردها را دارد. برپایه این 
به   اشاره  با  تهران،  نفت  صنعت  ودرمان  بهداشت  رییس 
تامین اعتبارات لازم،خریداری تجهیزات،  اختصاص فضای 
آزمایشگاه،  متخصص  نیروی  جذب  مجوز  اخذ  و  فیزیکی 
که براساس سیاست های صنعت نفت ، آزمایشگاه  کرد  اعلام 
کشور  بیمارستان نفت تهران،  در شمار آزمایشگاه های مرجع 

گرفته است. کرونا قرار  در زمینه  
کلیه  تهران،  نفت  بیمارستان  آزمایشگاه  وی  گفته  به 
و  دارد   ”PCR“ آزمایش های  برای  را  لازم  استانداردهای 
خدمات  کمیت  و  کیفیت  می شود،  موجب  جدید  امکانات 
الهام  دکتر  پیش  چندی  یابد.  افزایش  مراجعین  به  دهی 
نفت  بیمارستان  طبی  تشخیص  آزمایشگاه  رییس  افتخار، 
تهران گفت: با راه اندازی بخش مولکولار " PCR"  و  گسترش 
به  مربوط  آزمایش های  جواب  بر  علاوه  آن،  فعالیت های 
کرونا و دیگر بیماری ها از جمله سرطان ، مشکلات ژنتیکی در 
نمونه ها  ارسال  به  نیازی  و  تعیین می شود  بیمارستان نفت 
کاهش می یابد و همچنین  جواب  به  آزمایشگاه های مرجع 

کرونا یک روزه آماده می شود. تست های 


