
 

 

 

 

 "داوطلب سلامت یروز جهان ماهآذر مهچهارد"

توسعه فرهنگ  یفرصت برا نیداوطلب، بهتر یمصادف با روز جهان( دسامبر  5) آذرماه  چهاردهم

بخش سلامت متعهد است . باشد یدر عرصه سلامت م یداوطلبانه و مشارکت مردم یتهایفعال

تا امکان  کند تیو حما بیدر تحقق اهداف نظام سلامت در جامعه را ترغ یمشارکت یروندها یداریپا

 .دشوفراهم  شیاز پ شیسالم در جامعه ب یو رفتارها میمفاه جیترو

 ت،یفقط به خاطر عشق و انسان یگونه مزد و حقوق چیهستند که بدون ه یداوطلبان سلامت، افراد   

و مردم  یمسوولان بهداشت نیب یدر برابر جامعه مانند پل ارتباط یریپذ تیو حس مسوول یاله یرضا

 .کنند یعمل م



 یضمن برقرار ،یداشت چشم چیاند که بدون ه سلامت از نهاد و جنس خود مردم رانیداوطلبان و سف 

 یها سواد سلامت جامعه در حوزه یبا ارتقا ،یمراقبت خود یارتباط مناسب با مردم در قالب برنامه مل

 .          بخشند یف سطح سلامت مردم را بهبود ممختل

 یکار مردم با هم برا شهیاست و اند یاجتماع یبه قدمت زندگ یاجتماع یدخالت جامعه در امور زندگ

مشارکت مردم در امر توسعه  نیهمچن. از فرهنگ هاست  یلیخ یبه مقصود ، قسمت اصل دنیرس

 . باشد  یافراد م یو اجتماع یاسیس ،یجامعه خود به عنوان حقوق فرد

دارد و رابطه مشارکت  دیبر نقش آگاهانه مردم در سلامت جامعه تاک هیولا یبهداشت یمراقبتها یمبان

. کند یم دیمردم آن جامعه را تائ داریپا یسطح سلامت شیمربوط به سلامت با افزا یتهایمردم در فعال

 تیتوسعه ، ضرورت و مقبول اینقش مردم در دن بر دیموضوع ارتقاء سلامت با تاک ریاخ یدر سالها

بودن مردم در  میسه نهیاز همه کشورها آن است که زم یکرده است و انتظار جهان دایپ یشتریب

 .را فراهم کنند یسلامت و مشارکت در همه مراحل ارائه خدمات بهداشت

توان آن  یهمان معضلات توسعه است که نم یمحور توسعه است و معضلات بهداشت یکه سلامت چرا

توسعه ، نهادها و  یبلکه مشارکت تک تک افراد جامعه و بخشها. کردرا فقط در بخش سلامت حل 

 .است یبه سطح قابل قبول سلامت لازم و ضرور دنیو رس یحل مسائل سلامت یارگانها برا

بر نقش آن در کمک به  دیردم و تاکبر مشارکت م 8791آلماآتا در سال  هیاعلام دییتوجه به تا با

بهداشت از مشارکت مردم در توسعه به  یسازمان جهان ریو تعب یدرمان یخدمات بهداشت ستمیس

نقش فعال در توسعه خدمات سلامت استفاده  یفایا یاز حق خود برا دیکه مردم با یعنوان روند



ن وقت وزارت بهداشت و در شهرها سبب شد مسئولا یخدمات بهداشت یو فعال کردن اجرا ندکن

 .در کشور را اجرا کنند ( داوطلبان سلامت )درمان، طرح رابطان بهداشت 

 

 داوطلبان سلامت در ایران

با انگیزه حل مشکلات بهداشتی حاشیه نشینان شهری  کشور وزارت بهداشت 8637در سال 

 در« رابطان بهداشت »وروستایی، اقدام به طراحی و اجرای برنامه داوطلبان سلامت تحت عنوان 

 .کرد( تبریز ، شیراز واصفهان ) جنوب تهران و حاشیه شهرهای بزرگ کشور 

ان به دلیل گسترش بی رویه مناطقی شکل گرفت که شبکه بهداشت و درم واقع این برنامه در در

جمعیت شهری کمترین پوشش مراقبتهای بهداشتی را برای گروههای آسیب پذیر جامعه شهری 



درتمام نقاط  8691داشت و این برنامه با توجه به موفقیت چشمگیری که به همراه داشت از سال 

  .شهری کشور به اجرا درآمد

حکمی ارتباط مسئولین بهداشتی را با سطوح داوطلبان سلامت افرادی هستند که همچون حلقه م

محیطی جامعه برقرار می کنند و با شرکت در کلاسهای هفتگی و یا ماهانه در مراکز بهداشتی درمانی 

خانوار همسایه و افراد تحت پوشش خود منتقل می نمایند و برای حفظ  55آموخته های خود را به 

 .نند سلامتی خود و خانوارهای تحت پوشش تلاش می ک

برنامه داوطلبان سلامت به تغییر نگرش و عملکرد مردم نسبت به توانایی بالقوه خود درجهت تغییر و 

بهبود شرایط زندگی کمک کرده است و اعتماد به نفس و اتکا به خود را در زنان و مردان رابط و 

نشان  18-97ارزشیابی و بررسی برنامه درطی سالهای . خانوارهای تحت پوشش افزایش داده است

 .درصد سبب بهبود شاخصهای بهداشتی شده است  15-15داده که حضور داوطلبان سلامت 

داوطلب سلامت زمینه های لازم را برای مشارکت فعالانه تر افراد در توسعه اقتصادی ، اجتماعی 

کشور فراهم نموده است و در برخی از گروههای رابطان بهداشت حیطه فعالیت آنها متناسب با 

 .نیازهای جامعه توسعه یافته و درامور اجتماعی و خانوادگی به کمک مردم شتافته اند 

 


