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  مقدمه  .1

عدم آگاهي از اصول ايمني ساختمان ها و بعضاً كوتاهي افراد مسئول، هر ساله حوادث و سوانح تلخ بسياري را      

از پايگاه اطلاع رساني را تحميل مي نمايد، به طوري كه به نقل از  جاني فراواني موجب شده و خسارات مالي و

در مقايسه با سال است كه  مورد بوده 558هزار و  21، 1393در سال ، تعداد حريق شهر تهران شهرداري تهران

  درصدي در اين خصوص هستيم. 4,34رشد  ، شاهد1392

توجه بيشتر به موضوع حفاظت از مان ها مي باشد، اصلي حادثه ساز در ساختاز آنجا كه حريق يكي از عوامل 

امري الزامي و اجتناب ناپذير است كه بايد در طراحي، ساخت و بهره برداري مورد توجه  ،ساختمان ها دربرابر حريق

حريق در ساختمان ها با رويكردهاي پيشگيرانه  ادوات و سيستم هاي اعلام و اطفاي ،استفاده از تجهيزاتقرار گيرد. 

بدين منظور فراهم ساختن  مي تواند نقش مهمي در كاهش مخاطرات و پيامد ريسك ها داشته باشد. واكنشيو 

كه  ،ضروري است ساختمان هافني در طراحي و اجراي  رعايت اصول علمي و وايمني لازم در برابر آتش سوزي 

  مهمترين آن عبارتند از:

 به منظور پيشگيري از بروز حريق ساختمان هامين تمهيدات لازم در طراحي و اجراي تأ •

 حريق در ساختماني فراهم ساختن تجهيزات، ادوات و سيستم هاي تشخيص، هشدار، اعلام، كنترل و اطفا •

 جلوگيري از گسترش آتش و دود در ساختمان و سرايت حريق •

  مكانهاي امنپيش بيني راههاي خروج براي خارج شدن به موقع و ايمن افراد از ساختمان و انتقال آنان به  •

اقدام  ،بر اساس منابع مختلف موجودايران شركت ملي نفت  HSEمديريت  ايمني و آتش نشاني ادارهدر اين راستا 

مجموعه اي از حداقل نموده است كه  "در مقابل حريق ها دستورالعمل ايمني ساختمان"به تهيه و تدوين مستند 

  را در بردارد. حريق در برابر ساختمان هااصول ايمني هاي مورد نياز و 

رد ارائه شده در اين دستورالعمل حاوي همه الزامات نبوده و نفي كننده ساير الزامات، مقررات و ابديهي است مو

  باشد. نمي ساختمان هادستورالعمل هاي ايمن سازي 
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  هدف .2

  :موارد به شرح ذيل مي باشد مستندهدف از تهيه و تدوين اين 

 به ايمني ساختمان در مقابل حريقالزامات مربوط تعيين حداقل  •

 و ريسك هاي ساختمان كنترل و كاهش پيامدهاي ناشي از مخاطرات •

 ارتقاء و آمادگي واكنش در برابر شرايط اضطراري •

 كاهش خسارات و تلفات جاني و مالي •

  

 كاربرددامنه  .3

  تابعه  فرعي وهاي  شركت، ايران ساختمان هاي تحت مالكيت يا استيجاري شركت ملي نفت كليه 

  

  : و اصطلاحات تعاريف .4

  آزمايش حريق استاندارد - 4-1

اني ورده ها، اعضاء و اجزاي ساختمآهاي استاندارد ويژه براي شناسايي مقاومت و رفتار مصالح، فر آزمايش يا آزمايش

  در مقابل آتش سوزي مي باشد.

  آژير-4-2

حريق فعال شده و با توليد صدايي با قدرت  وسيله اي هشدار دهنده كه در صورت بروز خطر، توسط سيستم اعلام 

  كافي ساكنين را آگاه مي سازد.

  

  ارتفاع طبقه و بنا - 4-3

منظور از ارتفاع طبقه، فاصله قائم از كف تمام شده آن طبقه تا كف تمام شده طبقه بالاتر است. ارتفاع طبقه آخر  

بام ساختمان مي باشد. ارتفاع بنا به ارتفاع بنا، حد فاصل كف تمام شده آن طبقه تا كف تمام شده متوسط سطح 

  تمام طبقات يا فاصله قائم از تراز متوسط كف زمين طبيعي تا متوسط ارتفاع بام ساختمان گفته مي شود.
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  افزايش بنا -4-4

  انجام هر گونه عمليات ساختماني كه سطح يا حجم يك بنا را افزايش دهد.
  

  اعضاي باربر -4-5

  بار مرده و زنده ساختمان را به شالوده ها انتقال مي دهند. اعضايي از ساختمان كه
  

  1اثر دود كشي -4-6

  به جريان عمودي هوا درون بناها، ناشي از اختلاف دماي بين بيرون و درون بنا گفته مي شود.
  

  پانل مركزي اعلام حريق-4-7

از طريق اين دستگاه پايش شده و  ساختمان (محل تعريف شده)دستگاهي است كه تمام اجزاء سيستم اعلام در يك 

، هاي هشدار دهنده دستگاه فعال سازيآتش سوزي و يا خرابي از طريق دود، در صورت دريافت هر گونه علامت 

  رساني مي كند. اطلاع 
  

  پناهگاه امن -4-8

 28/0ساب فضايي كه در موقع حريق به عنوان پناهگاه موقت مورد استفاده قرار مي گيرد. مساحت اين فضا با احت

  متر مربع براي هر نفر محاسبه مي گردد.
  

  2يقدرب مقاوم حر-4-9

حائز شرايط مقاومت و محافظت در برابر حريق در مدت زمان مشخص  "آزمايش حريق استاندارد"دربي كه با انجام 

  را دارا مي باشد.
  

  دريچه هاي دمنده-4-10

طريق دستگاه هاي هواساز، كولر، فن فشار مثبت و يا دريچه هاي سقفي يا ديواري كه جهت دميدن هواي تازه از 

  هواي تازه به داخل فضا، در نظر گرفته مي شود.
                                                            
1 Stack effect 
2 Fire door 
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  ديوار كاذب -4-11

جدا كننده هايي از جنس چوب، پي وي سي و يا مصالح ساختماني سبك كه به صورت موقتي يا دائم، تفكيك نسبي 

  فضاها را انجام مي دهند.
  

  3منطقه حريق-4-12

بسته در داخل ساختمان كه توسط جدا كننده هاي مقاوم حريق مانند ديوار و درب از ديگر قسمت هاي يك فضاي 

  آن جدا شده باشد.
  

 4سقف كاذب-4-13

پوششي عموماً از مصالح سبك، كه بوسيله آويزهايي به سقف اصلي متصل مي گردد و كاربرد آن ايجاد فضايي جهت 

  ل هاي برق و كاهش ارتفاع سقف اصلي مي باشد.عبور لوله ها، كانالهاي تاسيسات، كاب
  

  5خودكار بارنده شبكه-4-14

آب تشكيل شده است. پاشش سيستم بارنده آبي از مجموعه اي از مخازن، پمپ ها، لوله ها، شيرها و نازل هاي ثابت 

يق و رسيدن گرما زل ها معمولاً داراي فيوز (الكتريكي/ مكانيكي) حساس حرارتي بوده كه در صورت وقوع حرنااين 

به آن ها عمل كرده و با پاشش آب ضمن ايجاد منطقه اي خنك و مناسب جهت فرار ساكنين، به عمل اطفاي حريق 

  كمك مي كند.
  

  6شستي اعلام حريق-4-15

 شستي اعلام با قابليت عملكرد در زماني كوتاه، در راهروها و درب هاي خروجي، قسمت هاي ورودي و محل

به  سيگنالينصب مي شود كه با فشردن شيشه مخصوص، هايي با پتانسيل حادثه و حريق بالا، اجتماعات و محل 

  ، عمليات برنامه ريزي شده در سيستم اعلام حريق، فعال مي گردد.متعاقب آناعلام حريق ارسال و پانل 

                                                            
3 Fire compartment 
4  False ceiling 
5   Sprinkler  
6   Manual Call Point (MCP) 
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  فاصله پيمايش-4-16

  سير پيمايش گويند.فاصله اي كه فرد براي رسيدن از يك نقطه به نقطه ديگر طي ميكند را م
  

  رپوشش داكابل -4-17

  نوعي كابل داراي محافظ مخصوص فلزي كه از القاي الكترومغناطيسي به كابل جلوگيري مي كند.
  

  7مقاوم به حريقكابل -4-18

كابلي كه داراي پوشش مناسب بوده و مي تواند به مدت حداقل دو ساعت در مجاورت حريق با دماي معين، بدون 

  و كاهش كارايي، در برابر حرارت مقاومت نمايد.آسيب ديدگي 
  

  8كف كاذب-4-19

كف ساختمان كه معمولاً به منظور عبور تأسيسات الكتريكي و مكانيكي ايجاد مي گردد و معمولاً در  ي درفضاي

بين  و يا سكوهاي نمايش وجود دارد. ارتفاع كف هاي كاذب 9، مخابرات، مركز داده هااتاق هاي كنترلبناهاي نظير 

  ميليمتر مي باشد. 1200ميليمتر تا  50
  

  پلكان خارجي-4-20

  پلكاني كه بيش از يك طرف در ارتباط مستقيم با فضاي آزاد باشد.

  متحركپلكان  -4-21

  پلكان متحرك جزو راه خروج محسوب نمي شود.پلكاني كه به كمك وسايل و دستگاههاي مكانيكي حركت كند.
  

  تخليه خروج -4-22

  اه خروج كه بين خروج و معبر عمومي قرار گرفته است.بخشي از ر
  

                                                            
7 Fire resistant cable 
8 False  floor 
9   Data center 
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  تصرف -4-23

منظور از تصرف، نوع بهره گيري از بنا يا بخشي از آن است كه به مقاصدي معلوم در دست بهره برداري بوده و يا قرار 

  است به آن مقاصد مورد استفاده واقع شود.
  

  تغييرات -4-24

ر ساختمان، در راه هاي خروج از ساختمان و در تأسيسات مكانيكي و برقي هر گونه دگرگوني يا تغيير و تبديل د

  افزايش ساختمان نباشد. منظورساختمان كه به 
  

  راه خروج -4-25

مسير ممتد و بدون مانعي كه براي رسيدن از هر نقطه ساختمان به يك محوطه باز يا معبر عمومي در نظر گرفته 

  .شود
  

  سيستم فشار مثبت -4-26

، به منظور جلوگيري (فشار تعريف شده) ي است كه هواي سالم را با فشاري بيشتر از محيط بيرون ساختمانسيستم

  مين مي نمايد.أاز ورود دود به مكان تعريف شده، ت
  
  

 وظائف و مسئوليت ها .5

ي ساختمان مطابق با ساختار سازماني و شرح وظايف تعريف شده در هر شركت / سازمان، مسئوليت تأمين و حفظ ايمن   

ها به شرح ذيل تعريف مي شود. لازم به ذكر است كه اين وظايف و مسئوليت ها محدود به موارد ذيل نبوده و مي تواند بنا 

  به نوع فعاليت در هر شركت و اقتضاي شرايط قابل تغيير باشد.
  

  خدمات  فني تخصصي / تعمير و نگهداشت  - 1- 5

متولي ساختمان بوده و مسئوليت نگهداري ساختمان، به شرح ذيل بر عهده  منظور از واحدهاي ذكر شده واحدي است كه

  اين واحد مي باشد:
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/  يتخصص فني خدماتسئول مشخص و معرفي شده (مكليه ساختمان ها بايد داراي متولي و  -5-1-1

مسئول نگهداري و تعميرات صحيح و بازديد هاي منظم، برنامه ريزي اين واحد  ) باشند،نگهداشت و ريتعم

 ه و پايش وضعيت ساختمان هاي تحت پوشش مي باشد.شد

مسئوليت پيگيري رفع اشكالات، رعايت مقررات ايمني، فني و نيز هماهنگي با كليه واحدهاي ذيربط در  -5-1-2

مي باشد. بديهي است هر گونه تغيير  نگهداشت و ريتعم/  يتخصص فني خدماتبا واحد  ساختمان ها

و مطابق با راهنماي مديريت تغيير شركت  تاييد و نظارت اين واحد كاربري در ساختمان بايد با هماهنگي،

 صورت پذيرد. MOC‐NIOC‐HSE‐SF‐GU‐007‐00 ملي نفت با كد

 بايد شود   داده موجود تأسيسات در تغييراتي يا و باشد ساخت دست در جديدي تأسيسات چنانچه -5-1-3

 . اعلام گردد HSE  واحد ه، بنگهداشت و ريتعم/  يتخصص فني خدماتمكتوب از طريق  صورت به

چيدمان دفاتر و نصب درب  ،قبل از هر گونه جابجايي پارتيشن و ايجاد تغييرات در ساختمان ها -5-1-4

 مي بايست انجام شود.  HSEو با هماهنگي واحد اتريتعم/يتخصص فني خدماتجديد، مراتب از طريق 

يد با هماهنگي اين واحد و هر گونه نصب جديد، تغيير و يا جابجايي اتصالات تجهيزات برقي با -5-1-5

 توسط تعميرات برق ساختمان صورت پذيرد.

نسبت به تهيه و اجراي دستورالعمل واكنش در شرايط  HSE ادارهاين واحد / اداره با هماهنگي  -5-1-6

اضطراري و انجام مانورهاي مربوطه و ارزيابي آنها به منظور مشخص نمودن ميزان آگاهي و نحوه عملكرد 

 اضطراري، مي بايست اقدام نمايد.  كاركنان در شرايط

مسئوليت پايش سيستم هاي اعلام و اطفاء حريق از جمله، پمپ هاي آب آتش نشاني، جعبه هاي  -5-1-7

آتش نشاني، خاموش كننده هاي دستي، سيستم هاي تشخيص و اعلام حريق و ... به منظور كسب اطمينان 

 نگهداشت و ريتعم/  يتخصص فني  خدماتحد از عملكرد صحيح آنها در محوطه هاي اداري ستاد بعهده وا

مي باشد و در شركت هاي تابعه شركت ملي نفت كه واحد خدمات تخصصي فاقد ساختار سازماني ايمني و 

 آن شركت مي باشد. HSEآتش نشاني مي باشد ، اين فعاليت بر عهده اداره 
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پيگيري جهت ارائه نصب جعبه كمك هاي اوليه و تأمين تجهيزات داخل آن در ساختمان ها و  -5-1-8

 آموزش هاي لازم به كاركنان، بايد از طرف اين واحد پيگيري و انجام گردد.

قبل از خاكبرداري، گود برداري و تخريب ديوار و ايجاد شيار و ترانشه، ضروري است به منظور  -5-1-9

مجوز مربوطه اطلاع از وجود كابل و تجهيزات زير زميني، هماهنگي لازم را با ادارات ذيربط بعمل آورده و 

 اخذ گردد. (پروانه كارهاي سرد و گواهينامه گودبرداري)

به منظور جبران خسارات احتمالي ناشي از حوادث ضروري است پوشش بيمه اي براي كليه  -5-1-10

 انجام پذيرد. HSEساختمان ها با هماهنگي اداره 

 

  HSE اداره - 5-2

مي باشد. در ضمن در خصوص ساختمان هاي  ابعهتو  فرعيشركت هاي  HSEمنظور از اين واحد، ادارات/ واحدهاي    

/ ايمني و  HSE ادارهمستقر در تهران و تحت مسئوليت امور پشتيباني شركت ملي نفت وظايف به شرح ذيل مربوط به 

  آتش نشاني خدمات فني و تخصصي مي باشد.

تمان ها كليه ساخدر واكنش در شرايط اضطراري دستورالعمل كنترل و نظارت بر آموزش و اجراي  -5-2-1

صورت كامل و ساده براي برقبه بايد العمل حوادث غيرمت با حريق و دستور قابلهمقررات مصورت گيرد. 

 قرار گيرد. آنهاتشريح شده و در اختيار  پرسنل

نظارت و اطمينان از انجام مانورهاي شرايط اضطراري با سناريوهاي مختلف و محتمل به منظور  -5-2-2

دن نقاط ضعف مطابق با برنامه هاي از پيش تعيين شده، بر عهده اين تجزيه و تحليل، بررسي و مشخص ش

  است.واحد 

مي باشد. گزارشهاي مربوطه بايد  ساختمان هامسئول بازرسي و پيگيري موارد ايمني  HSE اداره -5-2-3

گرديده و كنترل و پيگيري بعمل آيد همچنين  ساختمان هاجهت رفع اشكالات، تحويل واحد خدمات 

 اصلاح گردد. ساختمان مشخص و  از برداري بهره شروع از قبل ص و موارد ناايمن،ضروري است نواق

 برسد. HSE ادارهبايستي به تائيد  ساختمان هاموارد به شرح ذيل، در هنگام طراحي  -5-2-4

 جهت نياز مورد ايمني ادوات و وسايل و حريق اطفاي و اعلام تجهيزات كليه -5-2-4-1
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  .گردد بيني پيش اوليه طراحي در ها ساختمان و ازكاركنان، تأسيسات محافظت

در نظر گرفته ت و اماكن عمومي براي تأسيسا آتشبا  قابلهكه جهت م تجهيزاتي -5-2-4-2

نفت  ها، مقررات ملي و الزامات صنعتاستاندارد مطابق بامتناسب با شرايط محل و ، دنشو  مي

 د.نباش

 حريق ارب نظر از صنعتي غير و صنعتي تاسيسات اهميت درجه و ميزان به توجه با -5-2-4-3

 و ايمني هاي سيستم استاندارد، طبق و انجام انفجار و ريسك حريق ارزيابي و مطالعات بايست مي

 . شوند طراحي و بيني پيش روز تكنولوژي با مطابق حريق مقابل در حفاظت

مي بايست با ممنوع بوده و در صورت نياز حريق  ياطفا ادوات و تجهيزاتنقل و انتقال هر گونه   -5-2-5

  صورت پذيرد. HSE اداره و تائيدهماهنگي 

، راه هاي فرار، خروج اضطراري و محل تجمع  10ايمني و آتش نشاني نقشه جانمايي تجهيزات -5-2-6

 ايمن تاسيسات و ساختمان ها بايستي تهيه و در محل هاي مناسب نصب گردد.

يق مي بايست با هماهنگي اداره آموزش نسبت به برگزاري دوره ايمني و اطفاء حر HSEاداره  -5-2-7

 براي كاركنان به منظور بالابردن اطلاعات آنها، اقدام نمايد. 
 

 

  كاركنان -5-3

  كاركنان شاغل در يك واحد يا ساختمان نيز ملزم به رعايت موارد به شرح ذيل مي باشند:

در صورت ترك بيش از يك ساعت محل كار يا دفاتر، استفاده كنندگان موظف به خاموش كردن  -5-3-1

 ز اصلي مربوطه مي باشند. كليه تجهيزات برقي از پري

كليه كاركنان موظفند در صورت مشاهده هر گونه آتش سوزي و يا استشمام هر گونه بوي  -5-3-2

سوختگي در ساختمان، ضمن اطلاع به ادارات/ سازمان هاي ذيربط و با رعايت نكات ايمني با استفاده از 

ي اقدام نمايند و در صورت عدم خاموش كننده دستي و ساير ادوات نسبت به اطفاء حريق در حد تواناي

 امكان از راههاي خروجي اصلي و يا اضطراري، محل را ترك نمايند.

                                                            
10 Safety & Fire FighƟng Equipment Lay Out 
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كليه كاركنان موظفند كه به هنگام ورود و خروج در روزهاي تعطيل و يا بعد از اوقات اداري  -5-3-3

 نسبت به درج نام، تاريخ ، ساعت ورود و خروج مطابق با دستورالعمل حراست اقدام نمايند.

اركنان جهت رعايت اصول بهينه سازي انرژي، بايد نسبت به بسته بودن پنجره ها در هنگام ك -5-3-4

 روشن بودن وسايل خنك كننده اطمينان حاصل نمايند. 

در ساختمان هايي كه داراي وسايل خنك كننده مركزي هستند، روشن و خاموش نمودن سيستم  -5-3-5

 مركزي فقط توسط كاركنان تأسيسات صورت مي پذيرد.

ركنان موظفند كه هر گونه موارد نا ايمن و نقص وسايل برقي را فوراً به خدمات ساختمان كا -5-3-6

 گزارش نمايند.

 تجهيزاتكار بردن ه ب  در دوره عمومي ايمني و آتش نشاني به منظور آشنايي با نحوهبايد  كاركنان -5-3-7

  شركت نمايند. حريق ياطفا

اطلاع  HSEاداره به  مي بايستگيرد   مي ركننده مورد استفاده قرا خاموش تجهيزاتكه  هنگامي -5-3-8

 آن اقدام گردد.جايگزيني داده شود تا نسبت به تعويض و 

  

 حراست  -5-4

  مطابق با دستورالعمل هاي تعريف شده اداره حراست لازم است موارد به شرح ذيل اجرا گردد:

صوص در روزهاي ي اداري به خساختمان هااطلاعات ورودي و خروج كاركنان و ساير افراد به  -5-4-1

 تعطيل و بعد از اوقات اداري بطور دقيق كنترل و ثبت گردند.

كليه كليدهاي اتاقها و دفاتر در تابلويي مهر و موم شده جهت استفاده در شرايط اضطراري در  -5-4-2

 اختيار حراست/ خدمات و نگهداشت بوده و به هنگام استفاده گزارش گردد.

حوه عملكرد به هنگام وقوع شرايط اضطراري از قبيل ضروريست كاركنان حراست در رابطه با ن -5-4-3

آتش سوزي، زلزله و ساير اتفاقات غير مترقبه آموزش لازم را ديده باشند تا در صورت بروز هر گونه حريق 

تا رسيدن نيروهاي آتش نشاني و امدادي نسبت به مقابله با آن با استفاده از وسايل و ادوات در اختيار، اقدام 

 ذيرد و مطابق با دستورالعمل هاي تعريف شده اطلاع رساني انجام شود.لازم صورت پ
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لازم است كاركنان حراست ساختمان مطابق با روش هاي اجرايي تعريف شده نسبت به گشت زني  -5-4-4

در كليه راهروها و طبقات اقدام و هر گونه وضعيت مشكوك را مورد بررسي قرار داده و در صورت لزوم 

 گزارش نمايند.

ن حراست موظف مي باشند پس از پايان وقت اداري از قفل بودن درب ها اطمينان حاصل مامورا -5-4-5

 نمايد.

حراست موظف است نسبت به كنترل درب هاي اضطراري اقدام و نسبت به قابل استفاده بودن  -5-4-6

 آنها در مواقع ضروري، اطمينان حاصل نموده و نواقص احتمالي را گزارش نمايند.

داشته و  HSEحوادث ضروريست همكاري و تعامل لازم را با  كاركنان  كاركنان حراست در زمان -5-4-7

 از تجمع افراد غير مسئول جلوگيري نمايند.

 نصب دوربين هاي مدار بسته جهت ساختمان هاي اداري اصلي و مهم پيش بيني و اجرا گردد. -5-4-8

  

 

  از نظر درجه اهميت  ساختمان هاطبقه بندي  .6

ن، تعداد ساكنين يا شاغلان درون ساختمان، ارزش سرمايه هاي داخل آن، ساختمان ها بر مبناي نوع كاربري آ

  مساحت بنا و تعداد طبقات به پنج گروه اهميتي تقسيم بندي مي شوند:

  : ساختمان هاي با درجه اهميت ويژه1گروه  

  : ساختمان هاي با درجه اهميت بسيار زياد2گروه  

  : ساختمان هاي با درجه اهميت زياد 3گروه  

  : ساختمان هاي با درجه اهميت متوسط 4 گروه 

  : ساختمان هاي با درجه اهميت كم5گروه  

مقررات ملي  21مبحث  ساختمان هاگروه بندي  6-1-21توضيح اينكه تعاريف فوق الذكر به طور كامل در بند 

  ساختمان (پدافند غير عامل) ذكر شده است.
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  شناسنامه ساختمان  .7

 اداري، هاي ساختمان در حوادث از پيشگيري و كنترل قررات ايمني عمومي، برايم 13فصل   2-1-13بر اساس بند  
 كه بدين منظور لازم است شناسنامه ساختمان تهيه گردد. ساختمان  است. موجود وضعيت شناسايي اساسي اقدام اولين

        ساختمان عمومي وضعيت شناسايي جهت ضروري اطلاعات حاوي اي مجموعه ساختمان:  تعريف شناسنامه -7-1

ادارات خدمات فني و تخصصي/ تعمير و نگهداشت و اداره ايمني و آتش  توسط بايد ساختمان شناسنامه مي باشد.

  .شود بازنگري ساليانه صورت حداكثر به و شده تكميل نشاني مربوطه،

 ايه شناسنامه بازنگري به نسبت ساختمان مسئولان، ساختمان در تغيير هرگونه وقوع صورت در -7-1-1

 اقدام نمايند ساختمان
  :باشد ساختمان ملي مقررات با مطابق ذيل اجزاي شامل بايد ايمني ساختمان شناسنامه -7-1-2

 ساختمان عمومي مشخصات 

  حريق اطفاي و اعلام هاي تجهيزات، ادوات و سيستم 

  مكانيكي و الكتريكي تأسيسات 

  حريق برابر در مقاومت و استحكام  

  آسانسورها 

  رارياضط شرايط با مقابله 

  و امداد و نجات اوليه هاي درمانگاه وكمك 

اضافه  مربوطه و اداره ايمني فني تخصصي خدمات اداره نظر با و مورد برحسب بايد موردنياز تكميلي اطلاعات ديگر

به منظور بررسي وضعيت ساختمان ضروري است كه چك ليستي تهيه شده و بر اساس آن طبق برنامه .شود

صورت گرفته و مشكلات و  مربوطه و اداره ايمني فني تخصصي اختمان توسط اداره خدماتزمانبندي، بازرسي از س

  مسائل موجود، شناسايي و اقدامات اصلاحي جهت رفع نواقص ارائه گردد.
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  حريقارزيابي ريسك  .8

 ي و پيامدهاي احتمال سوزي آتش هايخطروقوع احتمال مي بايست ، ساختمان ، ساخت و بهره برداريهنگام طراحي

ه و راهكارها و تمهيدات ايمني مناسب در نظر گرفته شود.درجه خطر حريق يك بيني نمود را پيش (ريسك حريق)

 سازه هاي ثابت و غير ثابتو وسايلساختمان، تعيين كننده ريسك موجود براي ساكنين است. درجه خطر بر اساس 

  تعيين مي شود.  و... بار حريق ساختمان ،فعاليتهاي داخل ساختماننوع ،آنهاساختمان، ميزان گسترش حريق 

  عبارت است از: ساختمان هاحريق در  ريسكاهداف اصلي ارزيابي 

 و خروج ايمن در هنگام حريق  ساكنينايمني و سلامت حفظ مين و أت 

 ختمانداخل ساوسايل كاهش خسارت به اموال شامل سازه و  

 و نجات و امدادعمليات اطفاء حريق افزايش سرعت عمل و بازدهي  

  حفظ اعتبار سازماني  

ساختمان، كاهش خسارات ناشي از حريق را ممكن مي سازد. هدف اصلي و اولويت ايمن  شناخت رفتار حريق و طراحي

  مي باشد.جلوگيري از گسترش آن به طبقات و ساختمان هايديگر محل منشاء و  درها، محدود كردن حريق 

  وزي و رابطه آنها با يكديگر نشان داده مي شود. عوامل موثر در روند آتش سدر نمودار زير 
  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

 و مصالح نوع مواد

 مقدار مواد و مصالح

 تركيب مواد و مصالح

 هندسه فضا (طراحي داخلي
 خارجي ساختمان) و

 وضعيت بازشوها

 ساختار ديوار ها و سقفها

 روند آتش سوزي

 دما

 زمان

 بار (شدت) حريق

 ورود هوا

 خروج دود و حرارت
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  حريقفرايند ارزيابي ريسك  - 1- 8

  شامل سه مرحله مي باشد:به طور كلي فرآيند ارزيابي ريسك حريق  

كاربردي و روشي كامل و جامع مخاطرات مي بايست شناسايي خطرات: به منظور اطمينان از شناسايي  - 1- 1- 8

  سيستماتيك تعريف گردد.

 دو نوع خطر داخلي و خارجي ساختمان به شرح ذيل است: ساختمان هابه طور كلي خطرآتش سوزي در 

 داخلي بر اساس موارد ذيل شناسايي مي شود: مخاطراتداخلي: شناسايي  مخاطرات - 1- 1- 1- 8

 ساختمانيمواد و مصالح  •

 نوع سازه هاي ثابت و غير ثابت ساختمان •

 ساختمان فضاينوع تصرف و بهره برداري از  •

 وع فعاليتهاي روتين و غير روتين در ساختمانن •

 خطرات خارجي: اين خطرات شامل دو دسته كلي زير است:  - 2- 1- 1- 8

 فعاليتهاي انجام شده در  مجاور ساختمان •

  شرايط طبيعي محيط اطراف •

طرات شناسايي شده، ميزان ريسك حريق بايستي بر اساس تجزيه و تحليل اخمتجزيه و تحليل خطر: براساس  - 2- 1- 8

سناريو بررسي ي احتمال وقوع آتش سوزي و شدت آن محاسبه گردد. معمولا در تحليل ريسك آتش، دو نوع دقيق و واقع

 مي گردد:

 سناريوي رفتار آتش •

  سناريوي رفتار انسان •

ارائه راهكار و برنامه كنترل حريق : بر اساس تجزيه و تحليلهاي ريسك حريق، برنامه اقدامات اصلاحي كنترل  - 3- 1- 8

 و اقدامات اصلاحي و پيشگيرانه ان شرايط اضطراري شكل خواهد گرفت. در طراحي برنامه ايمنيحريق و آمادگي در زم

 لحاظ گردد: بايستي سعي شود تا اثر متقابل تمامي قسمتها كاملاً
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 حريقشروع  •

 ناشي از آن گسترش آتش و پخش مواد منتشره  •

 پايداري سازه اي، مقاوم سازي و فضا بندي •

 ،اعلام و اطفاء حريقكشف •

 اضطراري و تخليه عملكرد افراد •

 آتش نشاني عمليات اطفاء حريق توسط اداره •

  

  سيستم هاي كشف، اعلام و اطفاي حريق .9

به منظور شناسايي حريق و كاهش پيامد ريسك هاي آن در ساختمان ها، ضروريست سيستم هاي 

نداردهاي مربوط به طراحي و استا مطابق مقررات و الزامات مربوطه طراحي و اجرا گردد. كشف،اعلامواطفايحريق

  اجراي سيستم اعلام حريق عبارتند از : 

• NFPA 72 

• BS‐EN 54 
  

  تعاريف و اصطلاحات اختصاصي  -9-1

و  بخش ها كه با توجه به كاربري بخشمنطقه اي شامل يك يا چند ناحيه  و يا :  11حريق ناحيه -9-1-1

 بوطه، شستي، .... بوده و در پانل مر12اشفگستردگي آنها مشخص شده و شامل ادوات اعلام حريق نظير ك

  به صورت جداگانه تعريف مي شود.

سيستمي متشكل از دستگاه هاي كاشف، آژيرها، چراغ هاي  : 13سيستم كشف و اعلام حريق -9-1-2

را كشف كرده و  هشدار دهنده و ماژول هاي مختلف كه در صورت بروز حريق، در كمترين زمان ممكن آن

                                                            
11 Fire zone 
12 Detector 
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از خطر، مي تواند فعال سازي سيستم هاي تهويه، اطفاي اتوماتيك،  كاركناناكنان و ضمن آگاه سازي س

  كنترل آسانسور، باز و بسته كردن دمپرهاي آتش و دود و عملياتي از اين قبيل را انجام دهد.

داراي  (ديداري و شنيداري) آژير و زنگ ،اين سيستم علاوه بر شستي: سيستم اعلام حريق خودكار -9-1-3

يك تابلو كنترل مركزي مي باشد كه علاوه بر اعلام دستي،  وشف هاي اتوماتيك (دود، حرارت و شعله) كا

بخش يا حتي فضايي كه آتش سوزي از آن محل شروع شده  ،طبقه در امكان اعلام اتوماتيك آتش سوزي

  .وجود دارد ،است

ر گرفته شده از قبيل كاشف ها، بكا عناصردر اين سيستم تمام : سيستم اعلام حريق آدرس پذير -9-1-4

شستي ها، زنگ، ماژول هاي ورودي و خروجي توسط يك كد يا آدرس منحصر به فرد بوده و پانل كنترلي، 

اتاق يا محل مورد نظر را با همان كد يا آدرس شناسائي كرده و شرايط آنرا همراه با اطلاعات توصيفي بر 

  به نمايش مي گذارد.  مربوطه، كاركنان روي صفحه نمايشگر جهت استفاده و هدايت سريع

در و آژير (ديداري و شنيداري)  در اين سيستم تعداد شستي و زنگ: سيستم اعلام حريق دستي -9-1-5

مشترك يا مستقل، به منبع تغذيه متصل مي گردد. در حالت  ناحيهنقاط مورد نظر نصب و توسط يك 

عادي شستي ها باز بوده و جريان از مدار عبور نمي نمايد. در صورتيكه يكي از شستي ها فعال شود، جريان 

مستقل هر ناحيه مشترك فعال خواهند شد.  ناحيه در مدار برقرار گرديده و كليه زنگها و يا آژيرها در

  ا زنگهاي مربوطه به مدار خودش را به صدا در مي آورد.شستي فقط زنگ ي

كاشف پرتوي از دو قسمت فرستنده و گيرنده (آينه) تشكيل شده كه فرستنده : 14كاشف پرتوي -9-1-6

وظيفه ارسال پرتوها و گيرنده (آينه) وظيفه دريافت (انعكاس) پرتوها را به عهده داشته كه با قطع مسير 

متر و  100آشكارسازي حريق صورت مي گيرد. حداكثر برد طولي اين نوع كاشف پرتو توسط دود، فرآيند 

 متر از طرفين محور پرتو مي باشد. 5/7عرض آن 

                                                                                                                                                                                         
13 Fire Alarm System 
14 Beam detector 
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اين نوع كاشف ها به دود و حرارت واكنش نشان داده و با استفاده از الگوريتم و : 15كاشف تركيبي -9-1-7

م كاذب، سرعت پاسخگويي را نيز افزايش يا مدل كشف حريق كه از قبل طراحي شده، ضمن كاهش اعلا

  مي دهد.

اين كاشف در يك نقطه مشخص قرار مي گيرد. اين كاشف ها از نوع دودي، : كاشف نقطه اي -9-1-8

  حرارتي و گازي (گاز مونواكسيد كربن، گازهاي سمي و گازهاي قابل انفجار) مي باشد.

دار مشخصي از دما در يك زمان مشخص در اين كاشف به افزايش مق: 16كاشف حرارتي افزايشي -9-1-9

  محيط واكنش نشان مي دهد، اين كاشف ها مي توانند نوع دما ثابت را نيز در بر داشته باشد.

د) فعال ادرجه سانتي گر 58اين كاشف در درجه حرارت مشخصي (مثلاً : كاشف حرارتي ثابت -9-1-10

  مي شود.

حريق در طول يك خط صورت مي گيرد، نمونه  در اين كاشف ها كشف: خطيدودي كاشف  -9-1-11

كابل هاي حس كننده حرارتي و يا نسل جديد از نوع فيبر نوري با  ،پرتوي،هاي اين كاشف ها دودي خطي

  استفاده از امواج ليزر مي باشد.

  مي دهند. حساس بوده و واكنش نشاناين نوع كاشف ها در مقابل دود : كاشف دودي نقطه اي -9-1-12

  ي دودي به دو نوع يونيزه و نوري (اپتيكال) تقسيم مي شوند .كاشف ها

  كاشف هاي دودي يونيزه به ذرات ريز با قطر كمتر از يك ميكرون دود حساس مي باشند.

   قسيمكاشف هاي دودي نوري نيز به دو روش مستقيم و غير مستقيم (با استفاده از پديده تفريق نور) ت

سيت و دقت بيشتر و اعلام كاذب كمتر، امروز بيشتر مورد استفاده قرار مي شود كه نوع دوم به دليل حسا

  مي گيرد.

                                                            
15 Combination Detector 
16 Rate of rise detector 
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عشعي به شكلهاي ه محض توليد گازهاي داغ ناشي از آتش سوزي، انرژي تشب: 17كاشف شعله اي-9-1-13

  تشعشعات مادون قرمز، نور مرئي و تشعشعات ماوراء بنفش توليد مي شود.

  واكنش نشان مي دهند. عات مادون قرمز و ماورا بنفش تشعشكاشف هاي شعله اي در مقابل 

الكتروشيميايي و در نوع مادون قرمز و يا اين كاشف با استفاده از حسگرهاي : كاشف گازي -9-1-14

، 18قديمي از نوع فلز گداخته، ميزان انتشار گاز مورد نظر را تشخيص داده و در صورت تجاوز از حد آستانه

  دي، به پانل مركزي اعلام خطر مي نمايند.جهت انجام فرايندهاي بع

بر اين نوع كاشف بدون نياز به سيم كشي و در مكان هاي كوچك و كم جمعيت : كاشف موضعي -9-1-15

  نصب شده و عمل كشف و اعلام حريق توسط كاشف انجام مي شود.حسب نياز 

وله هايي كه به دستگاه اين نوع كاشف هواي موجود در محل را بوسيله ل: كاشف نمونه گير -9-1-16

  مركزي متصل است از طريق پمپ يا جريان هواي كانال هاي تهويه مكش نموده و آن را آناليز مي نمايد. 

داشته و  پوششمساحت ناحيه اي كه هر كاشف مي تواند تحت : مساحت تحت پوشش كاشف -9-1-17

  مذكور، توانايي كشف آنرا دارد.در ناحيه  ، نشت گاز سمي و قابل اشتعال و ...در صورت بروز حريق

و يا  "حدفاصل"نام  هدر سيستم هاي اعلام حريق، مي توان از تجهيزات جانبي ب: 19حد فاصل -9-1-18

پمپ ، مانند: آسانسور مكان ماژول (واسطه) به منظور ايجاد ارتباط و هدايت سيستم هاي جنبي در يك

اير تجهيزاتي كه لازم است از سيستم اعلام حريق و سخروج  فن، دمنده هاي فشار مثبت، هاي آتش نشاني

بر اساس نوع آن و نحوه ارتباط با تجهيزات و فرمان گرفته و خاموش يا روشن شوند، استفاده مي شود 

  .جانبي عمل قطع يا وصل را اعمال نمايد

                                                            
17 Flamed Detector 
18 Threshold 
19 Interface 
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چراغ و  نظير ديداري نوعي هشدار دهنده حريق كه با استفاده از عوامل :ديداريهشدار حريق  -9-1-19

  تابلوهاي هشدار دهنده مخصوص، ساكنين را از خطر مطلع مي سازد. 

با مراحل اوليه آتش سوزي در  آتش سوزي موضعي اطفاءبراي ها خاموش كننده : خاموش كننده-9-1-20

  رد. يمي گ قراردر اماكن دار چرخ و در دو نوع دستي و  شدهطراحي و ساخته ظرفيت هاي مختلف 

  ها عبارتند از:وش كننده خام انواع مختلف

 خاموش كننده هاي محتوي آب •

 خاموش كننده هاي محتوي كف •

 خاموش كننده هاي محتوي پودر •

 CO2خاموش كننده هاي محتوي  •

كليه ساختمان هاي اداري بايد داراي نقشه هاي جانمايي تجهيزات ايمني و آتش نشاني و علائم راهنماي 

  .مناسب نصب شده در محل هاي مناسب باشند

  

  الزامات سيستم هاي كشف، اعلام و اطفاي حريق - 2- 9

و  ، كدهادستورالعمل ،سيستم هاي كشف و اعلام حريق بايد بر اساس ضوابطتغيير و توسعه  هرگونه ،اجرا ،طراحي

شامل: استاندارد ملي ايران، يد شركت ملي نفت ايران ئاستانداردهاي مراجع معتبر بين المللي و ملي و مورد تا

NFPA،BS- EN  ، IPS .انجام شود  

بايد به سيستم  ،هر تعداد طبقه و مساحت باي اداري، فرهنگي، آموزشي و رفاهي هاكليه ساختمان  - 1- 2- 9

 .كشف و اعلام حريق خودكار مجهز گردندآدرس پذير 

 HSEيد اداره ئبه تابايستي سيستم كشف و اعلام و اطفاي حريق مورد استفاده در  تجهيزاتادوات و  - 2- 2- 9

 ازمان مربوطه رسانده شود.شركت يا س

  اعلام حريق عبارتند از :كشف و قطعات اصلي سيستم  - 3- 2- 9
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 كاشف •

 آژير •

 شستي •

 پانل مركزي  •

 حد فاصل •

 بوده و ذي صلاحمراجع يد يكي از ائبايستي مورد تكشف و اعلام حريق تمامي قطعات اصلي سيستم  - 4- 2- 9

 باشد. داشته هي نامه رسمي معتبر مورد آزمايش قرار گرفته و گواBS-EN54 يا  NFPAمطابق استانداردهاي 

مورد تاييد شركت ملي نفت ايران  تاييديه هاي بين المللي قطعات سيستم كشف و اعلام حريق - 5- 2- 9

  :عبارتند از

AFNOR, BRI (LPCB), BSI, VDS, FM, UL 

يكديگر سازگار موارد به شرح ذيل با با مطابق بايست  مي سيستمقطعات استفاده شده در يك   - 6- 2- 9

  باشند:

 باشند. كارخانهي قطعات ساخت يك تمام •

يد مبني بر تطبيق ئكارخانه نباشند، ارائه مدارك فني مورد تا ساخت يك ،در صورتي كه قطعات •

 مشخصات فني ضروري است.

قرار مورد تاييد  ذي صلاحمراجع در صورت عدم رعايت موارد بالا، گواهي سازگاري قطعات توسط  •

 گيرد.

ل كشي سيستم كشف و اعلام حريق بايد داراي استاندارد ايران و يا كابل هاي مورد استفاده در كاب - 7- 2- 9

  د.نباش بين المللياستانداردهاي معتبر 

  باشند. هاي مربوطهاستانداردمطابق با مي بايست از نوع مرغوب و  هشداردهندهچراغ هاي  - 8- 2- 9

  اشند.كليه ساختمان ها بايستي متناسب با ماهيت مواد قابل اشتعال، مجهز به خاموش كننده ب - 9- 2- 9
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 ،هر طبقهدر در مجاورت دربهاي اضطراري و يا پله هاي فرار  20بالابرنده آب خشكوجود سيستم  - 10- 2- 9

 ضروري است.براي كليه ساختمان هاي اداري چند طبقه، 

 و قرقره ،شيلنگ اتصالات،شير، ، جعبه آتش نشاني"مامي ساختمان هاي اداري بايد مجهز به ت - 11- 2- 9

 باشند. 21"نازل

براي افزايش ضريب اطمينان، علاوه بر  هاهاي آب آتش نشاني موجود در ساختمان لازم است پمپ - 12- 2- 9

 برق شهري، به برق اضطراري نيز متصل باشد

بين تراز كف بالاترين طبقه قابل تصرف، تا تراز مناسب ترين سطح قابل  ارتفاعهمه ساختمان هايي كه  - 13- 2- 9

 رندهبا يتوسط شبكه ها ستباي مي متر بيشتر باشد، 23دسترسي براي ماشين هاي آتش نشاني از 

 برسد. HSEيد اداره ئو به تا مجهز شده22كارخود

 خودكار در ساختمان هاي درماني الزامي است. بارنده استفاده از سيستم اطفاي حريق  - 14- 2- 9

دوره اي با  صورتبه  ست مطابق با برنامه زمانبنديبايمياطفاي حريق  ، اعلام وسيستم هاي كشف - 15- 2- 9

 قرار گيرد. تستمورد بازديد و  و آتش نشاني ايمنياداره حضور نماينده 

ساعت كاركرد عادي  24براي حداقل سيستم هشدار دهنده دود و آتش بايستي مجهز به باتري  - 16- 2- 9

 باشد. سيستم هشداردقيقه كاركرد  5سيستم و 

  سيسات نصب گردد.أاعلام حريق در اتاق حراست يا ت كشف و است تابلو اصلي كنترل سيستم ملاز - 17- 2- 9

بايد به سيستم كشف و اعلام  ،طبقه و بيشتر روي زمين 5با ارتفاع  ي مسكونيساختمان ها كليه - 18- 2- 9

  حريق خودكار و دستي مجهز شوند.

يي كه نصب سيستم كشف و اعلام حريق خودكار ضروري مي باشد، سيستم ساختمان هادر تمامي  - 19- 2- 9

  است.اعلام و هشدار دستي نيز الزامي 

                                                            
20 Dry Riser 
21 Hose Reel  System 
22 Sprinkler 
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      (به تشخيص مراجع  كز بايگاني اسناد مهمامر ،و اطلاعات مراكز داده ،سايت هاي كامپيوتري - 20- 2- 9

  .مجهز شوندو آئروسل 23از نوع گازحريق و اطفاي بايد به سيستم كشف و اعلام  )ذي صلاح

ها، مراكز  نظارتي بيمارستان راهروها، بخشهاي مراقبتي و ي درماني، مراقبتي، تماميساختمان هادر - 21- 2- 9

ها بايد به سيستم كشف و اعلام حريق  ها، مهدهاي كودك و كودكستان رگاهها، شيرخوا توانبخشي، درمانگاه

  خودكار مجهز شوند.

انبارها بايد به سيستم كشف و اعلام حريق خودكار مجهز شوند. مگر در مواردي كه انبار داراي  - 22- 2- 9

  محتويات غير قابل احتراق و كم خطر كه به تأييد واحد ايمني و آتش نشاني رسيده باشد.

باشد.  العمل طراحاعلام حريق بايد مطابق دستوركشف و قطر يا سطح مقطع سيم هادي حداقل  - 23- 2- 9

  ميليمتر مربع باشد. 1حداقل سطح مقطع سيم هاي مورد استفاده نبايد كمتر از 

  سانتيمتر باشد. 30اعلام و اطفاء حريق با ساير كابلها بايد سيستم كشف، فاصله كابل حداقل  - 24- 2- 9

كشف و در اجراء سيستم (به عنوان مثال نوار چسب) بندي غير استاندارد استفاده از اتصالات، مفصل  - 25- 2- 9

  اعلام حريق اكيداً ممنوع است.

 الزاميها  محل اتصالاستحكام ها و  استفاده از سر سيم و سر كابل در اتصال كابل يا سيم به ترمينال - 26- 2- 9

  است.

  مركزي الزامي است. نل اعلامااهم به پ 5با مقاومت كمتر از  سيم اتصال به زمين(ارت)نصب  - 27- 2- 9

بايد داخل و غيره پاركينگ شامل اعلام حريق در فضاهاي بيروني سيستم كشف و تمام كابل هاي  - 28- 2- 9

  .دنقرار گيرلوله هاي فلزي 

.لازم به انتخاب شوندحريق به اعلام حريق بايد از نوع مقاوم  آژير كابل هاي، ساختمان هادر تمامي  - 29- 2- 9

 هاي  كابل يتمامتجهيز  يد ادارات مهندسي و ايمني و آتش نشاني،خاص به تشخيص و تايدر اماكن ذكر است 

  باشد.الزامي مي حريق به نوع مقاوم  به ،حريقخودكار  ياعلام و اطفاكشف، سيستم 

                                                            
23 Total Floating System 
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حريق، رنگ سيم ها بايد يكنواخت و مشابه و اطفاي اعلام  ،هاي كشفدر سيم كشي سيستم  - 30- 2- 9

 مختلف ممنوع است.هاي ستفاده از كابل هاي با تنوع رنگ و ا يكديگر و متمايز از ساير سيم كشي ها باشد

حريق در فضاي باز قبل بايست براي كابلهاي هوايي سيستم كشف و اعلام  مي24سيستم ضد صاعقه - 31- 2- 9

متر باشد  600در صورتي كه طول كابل در فضاي باز بيش از  .نصب گردداز اتصال به اولين عنصر اعلام حريق 

همچنين برق ورودي پانل مركزي سيستم  يك دستگاه صاعقه گير نصب گردد.متري  600بايستي در فواصل 

 ضد صاعقه باشد. سيستمكشف و اعلام حريق بايد داراي 

 .بايستي به فيوزهايي با آمپر مناسب مجهز گردند يري و برق شهرتتمام مدارهاي تغذيه اعم از با - 32- 2- 9

داراي درپوش  ده ووبت بايستي از نوع پوشش دار ول 40يا ولتاژ بيشتر از آمپر  2بيش از جريان فيوزهايي با 

 .باشند

بر  ستباي ميآدرس پذير حريق از نوع اعلام كشف و سيستم هاي  هاي مورد استفاده در كابل - 33- 2- 9

اتصال به به سيم مجهز  آن،در صورت استفاده از و د ندار استفاده شو پوششترجيحاً از نوع  ،سازنده اساس الزام

 د.نباشزمين 

 

  مداد و نجاتروج ،اخ راه هاي .10

ها به منظور ايمن سازي آنها در جهت كاهش پيامدهاي حاصل از ريسك هاي  يكي از الزامات مهم در ساختمان     

 راين مسيرها به منظور تخليه سريع و مطمئن پرسنل و ساكنين موجود دموجود، راه هاي خروج، امداد و نجات ميباشد. 

در نظر براي نيروها، تجهيزات، ماشين آلات و ادوات امداد و نجات (آتش نشاني) و دسترسي قابل اطمينان  ساختمان ها

منظور از راه هاي خروج مسير پيوسته و بدون مانعي است كه از هر نقطه ساختمان شروع و تا معبر گرفته مي شود. 

روج و تخليه خروج عمومي، كوچه يا خيابان امتداد مي يابد. راه خروج از سه بخش مجزا و مشخص شامل دسترس خ

طراحي و اجرا به نحوي باشد كه در صورت وقوع حريق آسانسورها جزو راه خروج محسوب نميشوند.  تشكيل شده است.

                                                            
24 Arrester 
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افراد بتوانند خود را از طريق مسيرهاي امن و مشخص شده به محل ايمني در داخل يا خارج از ساختمان برسانند. به اين 

  منظور لازم است:

روج از ساختمان و فرار از حريق به تعداد كافي و با ظرفيت لازم پيش بيني شده و در محل هاي مسيرهاي خ - 1- 10

مناسبي از ساختمان قرار گيرند، به نحوي كه افراد قادر باشند در صورت وقوع حريق بدون تشويش و اضطراب خود را به 

  محل امن برسانند.

گذاري و مشخص  ن شده و كليه خروجي ها به نحو مناسب علامتروشنايي لازم و مناسب در مسيرهاي فرار تامي - 2- 10

  شوند.

تمهيدات لازم براي جلوگيري از نفوذ شعله و دود به مسيرهاي خروج به نحو مناسب و با توجه به كاربري، ابعاد و  - 3- 10

  ارتفاع ساختمان پيش بيني گردد.

  در مقابل حريق)  ساختمان هالي ساختمان (حفاظت الزامات و ضوابط اختصاصي در اين زمينه در مبحث سوم مقررات م

  ارائه شده است.به تفصيل راه هاي خروج از بنا و فرار از حريق 1- 3بند 

  

  در مقابل حريق ساختمان هامقاوم سازي  .11

 ساختمان هاطراحي و ساخت  ،در برابر حريق ختمانتمهيدات لازم جهت ايمني ساضروري است علاوه بر پيش بيني      

وي صورت گيرد كه با توجه به كاربري، ابعاد و تعداد طبقات، به مدت مناسبي در برابر حريق مقاومت نموده و از به نح

گسترش حريق به فضاها يا ساختمان هاي مجاور جلوگيري شود. به اين منظور توجه به الزامات اساسي زير در طراحي و 

  اجراي ساختمان ها ضروري خواهد بود.

پيش بيني هاي لازم به منظور جلوگيري از گسترش حريق در داخل ساختمان از طريق پوشش  تمهيدات و  - 1- 11

  ها و نازك كاري هاي داخلي، به عمل آيد به اين منظور لازم است:

  تا حد امكان از مصالح غير سوختني يا نيمه سوختني استفاده شود.  - 1- 1- 11
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پيشرفت سطحي شعله مقاومت لازم را دارا بوده و در  پوشش ها به نحوي انتخاب شوند كه در برابر  - 2- 1- 11

  صورت مشتعل شدن، شدت توليد حرارت ناشي از سوختن آنها محدود باشد.

به منظور جلوگيري از گسترش حريق متناسب با كاربري و ابعاد ساختمان، فضابندي هاي مناسب در  - 3- 1- 11

  رد.داخل ساختمان، به وسيله ساختارهاي مقاوم حريق صورت گي

 دستورالعمل مربوط به نازك كاري و دكوراسيون داخلي ساختمان ها   - 2- 11

 پله اضطراري و يا ،) داخل راهروهاو كفپوش و... عدم استفاده از مواد قابل اشتعال (از قبيل موكت - 1- 2- 11

  ايستگاه هاي ورودي واحدها و سقف

نازك كاري سالن هاي اجتماعات، سينماها و  عدم استفاده از مواد قابل اشتعال جهت دكوراسيون و - 2- 2- 11

  ترسي اضطراري در كليه ساختمان هاراه هاي دس

  ضوابط مربوط به سيستم گرمايش ساختمان - 3- 11

كليه ساختمان ها از سيستم حرارت مركزي يا پكيج استفاده نمايند (استفاده از بخاري با شعله رو باز  - 1- 3- 11

  مجاز نيست).

  ي ساختمان مورد تأييد اداره گاز قرار گيرد.سيستم گازكش - 2- 3- 11

براي هريك از انشعابات گاز بجز روشنائي ها در نظر گرفتن دودكش بطور مستقل و امتداد آن تا  - 3- 3- 11

  سانتيمتر بالاتر از پشت بام و نصب كلاهك مناسب ضروري است. 80ارتفاع 

اد مستقر گرددو در صورت استقرار در زير بناي آشپزخانه رستوران ها حتي المقدور در زير فضاي آز - 4- 3- 11

  ساختمان در مجاورت فضاي آزاد قرار گيرد و در طبقه بالاي آشپزخانه، سالن اجتماعات وجود نداشته باشد.

 ضوابط مربوط به موتور خانه تأسيسات  - 4- 11

ر اينصورت، مجاور يك حتي المقدور طراحي موتورخانه تأسيسات، خارج از زيربنا صورت گيرد. در غي - 1- 4- 11

  فضاي آزاد يا پنجره اي رو به فضاي آزاد در نظر گرفته شود.
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موتورخانه تأسيسات در جوار چاه آسانسور، پله و سالن اجتماعات قرار نگيرد. و در صورت عدم امكان،  - 2- 4- 11

  ديوار مشترك بين آنها مقاوم حريق باشد.

  كابلهاي برق و دود كشها در نظر گرفته شود.داكت مستقل براي لوله هاي تأسيسات،  - 3- 4- 11

  درب فلزي و فضاي خالي پايين درب،  براي موتورخانه در نظر گرفته شود. - 4- 4- 11

  تهويه به تناسب حجم موتورخانه در نظر گرفته شود. - 5- 4- 11

  كليه ديگ هاي تحت فشار داراي سوپاپ اطمينان باشند. - 6- 4- 11

  روكار نباشد، يا از داخل لوله مخصوص عبور نمايند. سيم كشي هاي برق بصورت - 7- 4- 11

  ي ها از نوع مخصوص حفاظ دار باشند.يروشنا - 8- 4- 11

  موتورخانه تأسيسات به سيستم كشف، اعلام و اطفاي حريق و تجهيزات ايمني مجهز گردند. - 9- 4- 11

  مجهز به كف شوي باشد. - 10- 4- 11

  ي خالي منظور شود. حداقل  يك سوم فضاي موتورخانه، فضا - 11- 4- 11

  كليه مشعل ها به شير كنترل ترموكوپل مجهز گردند. - 12- 4- 11

 ساختمانموارد مربوط به نماي  سنگ وشيشه  - 5- 11

  شيشه از نوع سكوريت باشد. - 1- 5- 11

در محل تقاطع ديوارهاي جداكننده با فرم نماي شيشه، به منظور ممانعت گسترش حريق از پشت  - 2- 5- 11

  عرض حداقل يك متر از مصالح ساختماني مقاوم حريق استفاده شود . نماي شيشه به

ضخامت شيشه متناسب با ابعاد شيشه در نظر گرفته شده و براي فرم شيشه هر شش متر ارتفاع، يك  - 3- 5- 11

  درز دو سانتي متري اجراء گردد.

  ود.هر سه متر ارتفاع سنگ، روي نبشي قرار گيرد و مهار كامل (اسكوپ) ش  - 4- 5- 11

  فرم شيشه محكم و ثابت اجراء گردد.- 5- 5- 11

  بست سنگ هاي روي درپوش ها كاملاً محكم گردند.- 6- 5- 11
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در صورت استفاده از اسكلت فلزي در تمام يا بخشي از ساختمان، ضروري است ميزان مقاومت مورد - 7- 5- 11

يين گردد. جزئيات مقاوم سازي نياز اسكلت فلزي در  برابر آتش بر اساس مبحث سوم مقررات ملي ساختمان تع

بايستي بر روي نقشه  شامل نوع و ضخامت ماده مورد استفاده، نحوه زير سازي و استاندارد هاي كالا و اجرا مي

هاي سازه ذكر گردد. دفترچه محاسبات طراحي در برابر آتش به همراه مستندات استاندارد كيفي و ايمني كالا و 

ا نقشه هاي سازه جهت اخذ تاييديه به سازمان آتش نشاني و خدمات ايمني روش اجرايي مي بايستي همراه ب

  شهري ارائه گردد.

درتمام يا بخشي از ساختمان (ديوار جداكننده لابي  25در صورت استفاده از ديوارهاي خشك - 8- 5- 11

دسترسي خروج و ...) به جاي مصالح ساختماني كه طبق ضوابط مبحث سوم مقررات ملي ديوار  آسانسور،

مان ملزم به دارا بودن ساختار مقاوم در برابر حريق باشد، مي بايست داراي تائيديه از آزمايشگاه معتبر به ساخت

  ميزان مشخص شده باشد.

در مقابل حريق)،  ساختمان هاالزامات و ضوابط اختصاصي در اين زمينه در مبحث سوم مقررات ملي ساختمان (حفاظت 

ان آتش نشاني و خدمات ايمني شهر تهران) و ضوابط و دستورالعمل هاي سازمان ضوابط ملاك عمل ايمني معماري (سازم

  آتش نشاني و خدمات ايمني شهر تهران به تفصيل ارائه شده است.
  

  ضوابط مربوط به آسانسور .12

  محل آسانسور بايد خارج پله در نظر گرفته شود. -12-1

  د يابد.چاه آسانسور بايد تا روي فوندانسيون ساختمان امتدا -12-2

 سانتي متر مي باشد. 150×  150ابعاد مفيد چاه آسانسور حداقل  -12-3

 درب چاه آسانسور نبايد داخل موتورخانه تأسيسات قرار گيرد. -12-4

                                                            
25 Dry wall 
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زير كف موتورخانه و با قابليت  cm280×60اتاق مستقل براي موتورخانه آسانسور با دريچه به ابعاد حداقل -12-5

 ر گرفته شود.بازشدن به بيرون در نظ

 دريچه مجاز نمي باشد. هرگونه بازشو، روزنه، دريچه به چاه آسانسور به جز در ورودي به چاه -12-6

رعايت كليه اصول استاندارد مربوط به ساخت آسانسور (كابين، موتور،كانال و...) و داشتن تاييديه شركت  -12-7

 بازرسي كيفيت استاندارد ايران ضروري مي باشد.

 ازصحت اطمينان منظور به گواهي اخذ و صنعتي تجهيزات بازرسي، صلاح ذي مراجع توسط ساليانه ازرسيب -12-8

 است. الزامي ساختمان هاخدمات فني و تخصصي  اداره سوي از آسانسورها ايمني و فني سلامت

 ازلحاظ طتكنسين واجد شراي توسط اي و تعريف شده دوره بطور بايستي اداري ساختمان آسانسورهاي -12-9

 مدارايمني عملكرد و روشنايي، بار كنترل، اضطراري تلفن، ها سوئيچ ميكرو، پاراشوت سيستم وضعيت

 و اصلاح به نسبت سريعاً فني نقص يا عيب هرگونه مشاهده ودرصورت ثبت ليست درچك موارد و بازرسي

 گردد. اقدام تعميرآن

دودكش ها، لوله هاي گاز، كابل هاي برق از داخل چاه عبور هرگونه لوله هاي تأسيسات آب سرد، گرم،  - 12-10

 آسانسور به جز تجهيزات ضروري خود آسانسور ممنوع مي باشد.

 قفل سوئيچي روي دريچه كف موتورخانه و درب اتاق موتورخانه آسانسور بايستي نصب گردد. - 12-11

 اتاق موتورخانه نصب گردد.(حفاظ) روي پنجره و روزنه هاي  cm22×2مشبك فلزي با خانه هاي  - 12-12

كابين آسانسور بايد مجهز به درب با آيفون ثابت روي بدنه بدون گوشي متحرك، زنگ خطر، تهويه،  - 12-13

 وات تغذيه از باتري با شارژ رله اتوماتيك باشد. 12روشنايي 

 روزنه اي باشد. ديوارهاي جانبي چاه آسانسور بايد مقاوم در مقابل حريق، خود ايستا و بدون هيچ - 12-14
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وجود چاه ارت و اتصال اسكلت فلزي چاه، كابين، قاب، وزن و كليه قسمت ها به سيستم ارتينگ با مقاومت  - 12-15

 اهم ضروري است. 50حداكثر 

 نصب گردد. "عدم استفاده از آسانسور در برابر حريق  "علايم هشدار دهنده مبني بر  -12-16

در مقابل حريق)،  ساختمان هازمينه در مبحث سوم مقررات ملي ساختمان (حفاظت  الزامات و ضوابط اختصاصي در اين

  ارائه شده است.  24- 1- 3ضوابط اختصاصي آسانسورها بند 
  

  

  (ERP26)طرح آمادگي و مقابله با شرايط اضطراري  .13

ادگي و مقابله با شرايط ي اجرايي را براي شناسايي، آمها روششركت ها بايد با تجزيه و تحليل و بررسي نظام مند،      

اضطراري ايجاد نمايند. سوابق شرايط اضطراري شناسايي شده مي بايست ثبت گرديده و در فواصل زماني مناسب جهت 

به روز شوند. به منظورحصول اطمينان از آمادگي شركتها در زمان شرايط  ها آنكسب اطمينان از واكنش موثر به 

ص، مانورهايي با سناريوهاي هدفمند و متناسب با ريسك هاي موجود در راستاي اضطراري لازم است با زمانبندي مشخ

  مشخص شدن نقاط ضعف و انجام اقدامات اصلاحي مناسب با آنها، تعريف و اجرا گردد.

 تمام ساختمان ها بايد داراي برنامه مدون مقابله با شرايط اضطراري و بحران باشند. - 1- 13

 تهيه شوند. HSEي و تخصصي ساختمان با نظر مسئولان برنامه ها بايد توسط واحد خدمات فن - 2- 13

 در تدوين برنامه هاي مقابله با بحران بايد نظرات واحدهاي مستقر در ساختمان در نظر گرفته شود. - 3- 13

تدوين برنامه هاي مقابله با بحران بايستي با هماهنگي لازم با ادارات و سازمان هاي مربوطه برون سازماني  - 4- 13

 صورت گيرد.

نماي وظايف عمومي افراد در شرايط اضطراري، بايد در نقاط مختلف ساختمان و در معرض ديد برگه راه - 5- 13

 نصب شود.

در طرح آمادگي و مقابله با شرايط  رزي موارددر راستاي كاهش خسارات ناشي از حوادث در ساختمان ها،  - 6- 13

                                                            
26 Emergency Response Plan 
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  اضطراري بايستي وجود داشته باشند:

 دامنه شمول  - 1- 6- 13

 هدف  - 2- 6- 13

 تعاريف - 3- 6- 13

 ها بر اساس ارزيابي هاي ريسك انجام شدهريزي سناريو طرح - 4- 6- 13

 سطح بندي شرايط اضطراري  - 5- 6- 13

ها ( تيم راهبري مديريت بحران و تيم مقابله با  اعضاء تيم مديريت بحران، نقش و شرح وظايف آن - 6- 6- 13

 شرايط اضطراري در صحنه حادثه)

رون نموداري از نماي كلي طرح مقابله با شرايط اضطراري كه مشخص كننده ارتباط درون و ب - 7- 6- 13

سازماني، پيمانكاران، سطوح اضطرار، ارتباطات بين اعضاي تيم راهبري مديريت بحران و تيم مقابله با شرايط 

 نشان داده شود. مشخصاضطراري در صحنه حادثه به صورت 

 CMT28و 27EMTكارت شناسايي اعضاء  - 8- 6- 13

 تجهيزات و امكانات اتاق مديريت بحران  - 9- 6- 13

 مانورهاي مقابله با شرايط اضطراري  - 10- 6- 13

 تورالعمل اجرايي مقابله با شرايط اضطراريدس - 11- 6- 13

  پيمانكاران  •
  NIOCستاد مركزي  •
  چك ليست اعضاي تيم مديريت بحران و شرح وظايف آنها •
  فرم رديابي وقايع و ثبت عملكردهاي انجام شده از ابتدا تا انتها  •
 ي بيرونيها سازماندرون ساختمان و امكانات  دآدرس وامكانات موجو ،ي اضطراريها تلفن •

  ) ... و ها ينشانآتش  ها، فرودگاه ها، مارستانيب(
  چك ليست هاي تهيه و تدوين سناريوهاي وضعيت اضطراري و ارزيابي مانورها  •
  روش هاي فرار، تخليه و محل تجمع •

                                                            
27 Crisis management Team 
28 Emergency Management Team 
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  ها رسانهروش هاي  چگونگي ارتباط با  •
  HSEنشاني و  چارت سازماني آتش •
  در ساختمان تا بيمارستان ) مستقر كينيكلز ا(MEDEVAC روش هاي امداد رساني  •

  
 

  موارد متفرقه:  .14

  استفاده از مايعات قابل اشتعال -14-1

  .است ممنوع و مجاز غير، ساختمان ها كف كردن تميز جهت سمي و اشتعال قابل مايعات از استفاده
  

  استعمال دخانيات -14-2

آمده است،  1، كه در پيوست 28/02/92مورخ  1/92-80879بر اساس بخشنامه وزير محترم نفت به شماره      

ممنوع بوده و لازم است كه محلي براي استعمال دخانيات در نظر گرفته شده و  ساختمان هااستعمال دخانيات در 

  افراد ملزم باشند كه فقط در محل هاي تعيين شده سيگار بكشند. 
 

  ساختمان برق ايمني -14-3

ننده ، فوت و حريق در ساختمان ها مي باشد. لذا ضروري است علاوه برق يكي از عوامل مهم بروز حوادث ناتوان ك   

بر موارد به شرح ذيل، الزامات و تمهيدات ارائه شده در فصل ششم مقررات ايمني عمومي شركت ملي نفت و مقررات 

  ملي ساختمان ايران مبحث سيزدهم ( طرح و اجراي تاسيسات برقي ساختمان ها)  نيز رعايت گردد:

  .و اجرا گردد بيني پيش ها، ساختمان طراحي در بايد برقي مخاطرات از  لازم جهت پيشگيريتمهيدات  •

 بايستي روميزي و ... هاي چراغ و حساب هاي ماشين، رايانه قبيل از الكتريكي تجهيزات هاي سيم و ها كابل •

  .گردد ادافر خوردن زمين از مانع و جلوگيري آنها پراكندگي از تا گيرند قرار مخصوص پوشش در

 بدون... و برقي هيتر، برقي سماور، مطالعه هاي چراغ، بخاري شامل برقي وسايل گونه هر از استفاده و نصب •

 تا است لازم همچنين و بوده ممنوع ايمني و آتش نشاني اداره و فني و تخصصي ساختمان خدمات اجازه

  .ددگر اخذ ايمني و آتش نشاني اداره تاييد وسايل اين خريد هنگام در
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  .است ممنوع پريز يك به برقي وسيله چند اتصال •

  .است ممنوع مجاز غير افراد توسط برقي ادوات و وسايل كليه تعمير •

  .است ممنوع تكه چند يا دو و سيم هاي  كابل ها از استفاده •

 پيش مناسب هاي محل در پريز تعداد كافي به است لازم آزاد و متحرك هاي سيم ازدياد از جلوگيري براي •

  . نمود استفاده آنها از سهولت به بتوان تا گردد نصب و بيني

 ها آن برخورد با خطر كه شوند نقاط ايمن و مناسب نصب در و بوده زمين اتصال به مجهز بايد برق پريزهاي •

  .باشد نداشته وجود و برق گرفتگي

  .شود خودداري بايد ها اتاق كف در برق پريز نصب از •

توسط واحدهاي مربوطه و تعريف شده  استاندارد با مطابق بايد زمين اتصال همچنين و گير صاعقه سيستم •

  گرفته و تاييد گردد. قرار آزمايش مورد بازرسي و 

  .گيرد قرار مورد بازرسي و آزمايش اي دوره صورت به بايستي اضطراري برق ژنراتور ديزل •

 بازرسي مورد پيشگيرانه تعميرات نامهبر اساس بر بايستي اداري هاي ساختمان در واقع برق تابلوهاي كليه •

  .گيرند قرار

 مستقل زمين اتصال سيستم تا است لازم اداري هاي ساختمان در مخابراتي هاي دكل از استفاده صورت در •

  .شود گرفته نظر در آنها براي

تابلو برق بايستي مجهز به فيوز مينياتوري مستقل براي قسمت هاي مختلف از قبيل: سرويس هاي  •

  شتي (حمام و دستشويي)، آبدارخانه، اتاق ها، كولر، موتورخانه و غيره باشد.بهدا

  تابلو برق بايستي در مجاورت درب اصلي و داخل ساختمان قرار گيرد. •

  هر يك از تابلوهاي برق، به كليد قطع برق مجهز باشند. •

 عبور نمايد. كابل ها و لوله هاي سيستم برق رساني بايد از داكت هاي مجزا و يا داخل ديوار •

ولت با باتري و شارژ اتوماتيك جهت آسانسور، پله اضطراري، زير زمين هاي  12داشتن برق اضطراري  •

 تاريك و اتاق تاسيسات (موتورخانه) ضروري است.
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  الزامات احداث ساختمان ها در مجاورت جايگاه و انبارهاي مواد سوختني  -14-4

متر از ساختمان  7رضه سوخت بنزين وگاز بايستي حداقل محل استقرار مخازن جايگاه هاي ع -14-4-1

  هاي مجاور و معابر عمومي فاصله داشته باشد.

احداث ساختمان هاي سينما، سالن اجتماعات، مدارس، مساجد و اماكن عمومي پر جمعيت در  -14-4-2

  مجاورت هاي جايگاه هاي عرضه سوخت بنزين وگاز ممنوع مي باشد.

 

  ي از حريق در ساختماننكات عمومي پيشگير  .15

در تمام ساختمان ها به منظور پيشگيري از حريق يا سرايت و توسعه آن بايد درب ها و پنجره ها به خوبي  -15-1

 باز و بسته شوند تا از طريق درب هاي نيمه باز و درزدار حرارت و آتش به قسمت هاي ديگر سرايت نكند.

گر اواد قابل اشتعال موجب گسترش سريع حريق مي شود.در ساختمان ها كمبود فضا و فشردگي م -15-2

ساختمان چند طبقه باشد، بايد ماشين آلات و تجهيزات سنگين در طبقات پايين قرار گيرد تا در موقع 

  بروز حريق كه منجر به سستي ساختمان مي شود قطعات سنگين به طبقات پايين سقوط نكنند.

ات و گازهاي قابل اشتعال، بايد آنها را در بيرون ساختمان ها قرار داده و به در صورت نياز به استفاده از مايع -15-3

  اندازه مصرف به داخل ساختمان انتقال يابند.
 

  راجع:ممنابع و  .16

  مجموعه مقررات ايمني عمومي شركت ملي نفت ايران .1
 1392سال  "حفاظت ساختمان ها در مقابل حريق"مبحث سوم مقررات ملي ساختمان .2

  1391سال  "پدافند غيرعامل"يكم مقررات ملي ساختمان مبحث بيست و .3
  1392سال  "مراقبت و نگهداري از ساختمان ها"مبحث بيست و دوم مقررات ملي ساختمان .4
  1382سال  "طرح و اجراي تاسسيات برقي ساختمان ها"مبحث سيزدهم مقررات ملي ساختمان .5
  ستانداردهاي ملي ضوابط سازمان آتش نشاني و خدمات ايمني شهرداري تهران و ا .6
 NFPA 72 ،   BS‐EN 54 استانداردهاي .7

 

 پيوست ها .17
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  :  بخش نامه منع استعمال محصولات دخاني1پيوست
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  ساختمان ايمني: چك ليست شناسنامه وضعيت  2پيوست 

 ساختمان ايمنيشناسنامه وضعيت 

 نام ساختمان: 
 آدرس ساختمان:

 كروكي ساختمان:

مراجعه كنندگان در روز به طور متوسط: .................... نفر                       ...قراردادي/....................پيمانكاري)  تعدادتعداد كاركنان: ................ نفر (............رسمي/ ............كاركنان:  

  سال ساخت :.................... ساختمان:   
آجر       سيمان            ساير(ذكر مورد): ................                سنگ       ي ساختمان:  نمايرآهن      ساير(ذكر مورد): ................    بتون آرمه      ت       نوع سازه ساختمان:  
 ارتفاع ساختمان: ............ متر          تعداد طبقات: .................                      مساحت زمين:................... مترمربع           سطح زير بناي ساختمان:.......... مترمربع      

  بلي           خير    تعداد راههاي خروجي : ............................ عدد                 پلكان اضطراري دارد:شرايط اضطراري:     
  به محوطه خارج از ساختمان در طبقه همكف(خروجي): به طور مستقيم              از طريق راهرو            از طريق راه پله       چگونگي امكان دسترسي افراد

  ي: ................ متر          فاصله با نزديكترين ايستگاه آتش نشان         برنامه ريزي و هماهنگي با ايستگاههاي آتش نشاني شهري مجاور صورت گرفته است ؟ بلي         خير
  واحدهاي اختصاصي موجود در ساختمان (چك ليست مربوطه جهت هريك از موارد جداگانه تكميل گردد):

 ديا واحدها): ................................................................كارگاه فني                   ساير (ذكر واح       پاركينگ          كتابخانه         انبار         موتورخانه            آشپزخانه 

 سقف پوشش: ...................... تومان ساير(ذكرمورد): .........    زلزله       خير     نوع بيمه (موارد قابل پوشش بيمه اي): آتش سوزي      آيا ساختمان بيمه است: بليبيمه : 

مسئول تكميل فرم:                      امضاء:                                          تلفن اضطراري:  ئول نگهداشت ساختمان :                        تلفن/ فاكس:                   مس
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  بازديد از ساختمان  ايمني: چك ليست  3پيوست 

يف
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وع 
وض

م
  

N)  خير  بله شـرح
A

)
 

 
 ضيحات/ موارد عدم انطباقتو

1  

مي
مو
ي ع

يمن
ا

  

     آيا ارزيابي ريسك  براي ساختمان انجام شده است؟

     آيا در صورت نياز از وسايل حفاظت فردي مناسب با نوع كار استفاده مي شود؟  2

     ؟مواد شيمايي برچسب گذاري شده استمحتويظروفتماميآيا  3

مناسب بوده و اقدامات و شرايط ايمني لازم جهت نگهداري و جابجايي آنها صورت  موادشيمياييآيا محل نگهداري و انبار  4
 ؟)جلوگيري از افتادن به خوبي مهارشده اند جهت در ارتفاع(مثال :  مي پذيرد؟

    

     آنها دردسترس مي باشد؟SDSآيا ليست مواد شيميايي به همراه   5

     اد شيميايي مورد استفاده آموزش ديده اند و آگاه مي باشند؟موSDSآيا كاركنان از  6

     ؟استموجوددرمحلملزوماتهمراهبهاوليهكمكهايجعبهآيا  7

     آيا سيستم تهويه مناسب جهت جلوگيري از افزايش دماو انتشار گاز تامين شده است ؟  8

     ؟به صورت دوره اي و مرتب نظافت مي شودمي گردد ورعايتمحيط كارآيا نظام ضبط و ربط كارگاهي در  9

      است؟ بوسيله مانعي مسدودو.. )كف / راهرو(محل هاي ورود و خروجآيا  10

     خشك و بدون مخاطره سر خردن است؟هموار،كف زمينآيا  11

     آيا پلكان ها مجهز به حفاظ مي باشند؟  12

      ؟مي باشد )ه بدون نقص( لبه آسيب ديده يا سائيده شدهآيا پلكان / راه پل  13

      نصب شده است؟ آيا علائم، برچسب ها، موانع و هشدارهاي مربوط به خطرات الكتريكي  در مكان هاي مورد نظر  14

      گرديده است؟ خصشرايط اضطراري نصب و مسيرهاي خروج مش درآيا علائم، برچسب ها، موانع و هشدارهاي مربوط به فرار   15

      آيا علائم، برچسب ها، موانع و هشدارهاي مربوط به ورود به مكان هاي ممنوعه و پرخطر نصب شده است؟  16

      آيا اشياء و وسايل سنگين در طبقات پايين تر نگهداري مي شوند؟  17
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 توضيحات/ موارد عدم انطباق

18  

عم
ي 
يمن

ا
مي

و
  

      دارد؟وجودتيزلبهدارايوناايمنهايقفسهآيا

     ديوار مهار شده اند؟خوبي بهكتابخانه ، طبقات و ... بهآيا  19

     ؟استشده نصب ساختمانوروديوآسانسور/راهروبرديواراضطراريخروجنقشهآيا  20

  ها بايد به سمت راهرو ها باز شوند ) ( اين درب    و براحتي باز مي شود؟وجود داردافراد به آنامكان دسترسي ومي باشددرب خروج اضطراريساختمان دارايآيا  21

     )، مشخص و اطلاع رساني شده است؟Muster Pointآيا محل تجمع ايمن افراد (  22

     ماتيك خود بست هستند؟آيا دربهاي خروج اضطراري به طور كامل بسته هستند و يا مجهز به سيستم اتو  23

     قابل استفاده مي باشد؟  راه پله اضطراري ساختمان دارايآيا   24

     آيا مسيرهاي خروج اضطراري مجهز به روشنايي اضطراري مي باشد؟  25

  ها و پلهها راهرو درب ها، در مسيرو... صندلي،مانع    آيا ضبط و ربط مسيرهاي خروج اضطراري به درستي انجام مي گيرد؟  26

ج نبايد و( قانون كلي يك سالن تنها با يك درب خر    آيا ظرفيت سالن كنفرانس از لحاظ نفر، تعداد صندلي، راه خروج و... متناسب مي باشد؟  27
)49ا ا ا ل   تاريخ تهيه آخرين ويرايش:     تهيه شده است؟ ERPآيا   28

مطابق با دستورالعمل وزش هاي مرتبط با شرايط اضطراري را گذرانده اند و از شرح وظايف و چگونگي انجام آنآيا كاركنان آم  29
ERPآگاهي دارند؟ 

 متناسب با ارزيابي ريسك ساختمان   

 تلفن اورژانس، آتش نشاني و...    يت مي باشد؟ ؤآيا شماره تلفن هاي اضطراري در محل مناسب نصب و قابل ر  30

 مانور برگزار شده:  تاريخ آخرين    آيا مانور متناسب با ارزيابي ريسك صورت گرفته برگزار شده است ؟  31

     اتاقها نبايد بيش از حد ظرفيتشان نفر يا صندلي دارا باشند؟  32

     منظور جلوگيري از سقوط افراد مناسب است؟به بامهاي اطراف پشتآيا ارتفاع حفاظ  33

     بام جلوگيري مي شود؟ آيا راه هاي دسترسي ايمن مي باشد؟از ورود افراد متفرقه به پشتآيا  34

     ؟اجرا مي گرددتهيه وجهت انجام فعاليت هادر ساختمان (سرد و گرم)كار پروانه سيستم آيا دستورالعمل يا  35
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36  

  

  در داخل كابين آسانسورها ظرفيت آسانسورها قابل رويت مي باشد؟ آيا
  ذكر تعداد آسانسور:   

 تعداد افراد و ميزان مجاز بار هر آسانسور:

      آيا بازرسي فني بصورت دوره اي و منظم بر روي آسانسورها صورت مي گيرد؟  37

      ورها نصب گرديده است؟ آيا گواهي فني سلامت معتبر تهيه و در داخل كابين آسانس  38

      آيا بيمه نامه معتبر تهيه و در داخل كابين آسانسورها نصب گرديده است؟  39

      آيا آسانسور در سطح طبقات مي ايستد و اختلاف سطح ندارد؟  40

      آيا سنسورهاي درب آسانسور بطور مناسب عمل مي كند؟  41

      ر وجود دارد؟آيا وسايل ارتباطي داخل آسانسو  42

      آيا در آسانسور شماره تلفن براي مواقع اضطراري نصب شده است؟  43

      آيا آسانسور در هنگام حريق از كار مي افتد؟  44

      آيا تهويه آسانسور بطور مناسب كار مي كند؟  45

      ب شده است؟بصورت واضح نص "از آسانسور استفاده نكنيد  زمان حريقدر  "آيا تابلوي   46

      آيا اطاق سرور داراي شرايط ايمن( تهويه سيستم ارتينگ و...) مي باشد؟  47

48  

يق
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ا
 

     ؟ است موجود در طبقات دخانيات استعمال عدم علائم آيا

      آيا نقشه جانمايي تجهيزات ايمني و آتش نشاني ساختمان موجود است؟  49

      ؟استآدرس پذير  مي باشد و اين سيستم حريق اعلام سيستم  آيا ساختمان مجهز به  50

      آيا صداي هشدار سيستم اعلام حريق در تمام ساختمان قابل شنيدن و مفهوم است؟  51

     آيا ساختمان مجهز به تجهيزات و سيستم اطفاي حريق خودكار مي باشد؟  52

      ستي و اتوماتيك) متناسب با نوع حريق، وجود دارد؟آيا در ساختمان، تعدادكافي خاموش كننده (د  53
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 تعداد خاموش كننده در هر طبقه ذكر گردد.     آيا محل نصب خاموش كننده ها مناسب ، در دسترس و مطابق استاندارد مي باشد؟

 تاريخ آخرين بازديد درج گردد.     منظم و دوره اي مورد بازديد قرار مي گيرند؟آيا خاموش كننده ها به طور   55

      آيا مسئوليت بازرسي، سرويس و نگهداري تجهيزات اعلام و اطفاي دستي/ اتوماتيك مشخص مي باشد؟  56

 مشاهده مستندات مربوطه     م مي گردد؟آيا بازرسي، سرويس و نگهداري تجهيزات اعلام و اطفاي حريق به طور منظم و دوره اي انجا  57

      ؟ موجود استآيا سيستم شبكه آب آتش نشاني   58

      آيا منبع تامين فشار آب آتش نشاني فعال مي باشد؟  59

  نوع پمپ هاي آتش نشاني:     آيا مخازن آب آتش نشاني متناسب با نياز مي باشد؟  60
ا ف ظ       ي براي ساختمان در نظر گرفته شده است و امكان استقرار آن در نزديكي ساختمان وجود دارد؟آيا ماشين آتش نشان  61

      آيا كپسول تنفسي به تعداد كافي وجود دارد؟  62

      آيا در صورت قطع جريان برق، امكان فعال شدن منبع تامين فشار آب آتش نشاني وجود دارد؟  63

 استاندارد مربوطه     مي باشد؟ و فشار خروجي شبكه آب، متناسب با اطفاي حريق ساختمان آيا مقدار آب آتش نشاني  64

      آيا فاير باكس در طبقات وجود دارد و از لحاظ قطعات داخل كامل و آماده بكار هستند؟  65

نگهداري بر روي پالت، دور از نور مستقيم خورشيد با      شود؟آيا مواد و مايعات قابل اشتعال نظير كاغذ، نفت و رنگ و ... در شرايط ايمن نگهداري مي   66
ا       آيا ممنوعيت استعمال دخانيات مطابق بخش نامه هاي سازماني داخل ساختمان اجرا مي شود؟  67

      زاست؟آيادودكش/ هواكش/كانال تاسيساتي/مجاري خروجي دود و هوا از مصالح مقاوم در مقابل آتش با عايق نسو  68

      آيا آموزش استفاده از تجهيزات اطفاي حريق (خاموش كننده ها...) بطور دوره اي به پرسنل داده مي شود؟  69

 سيستم گرمايش ذكر گردد.     ؟گردد مي استفاده ساختمان در سوز گاز آيا از وسايل  70

      ؟گردد مي استفاده ساختمان رباتوجه به ممنوعيت آن د حمل قابل برقي كننده گرم آيا  وسايل  71

      ؟است شده استفاده و...) MDFساختمان(همانند نماي و سقف ديوارها، در اشتعال قابل مواد از  72
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ر ارتباط با مقدار آب مورد نياز متناسب با مدارك مهندسي مربوط به طراحي سيستم پمپاژ آب آتش نشاني (پمپ، منابع) دآيا 
  ؟اطفاء حريق ساختمان مطابق با استاندارد وجود دارد

    

      آيا زنگ خطر وكپسول اطفاء كننده آتش در دسترس و قايل مشاهده است؟  74

      حريق نگه داري مي شود؟آيا اسناد و مدارك طبقه بندي شده و داراي درجه اهميت بالا در محل ايمن و مقاوم در برابر   75

76  
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 بررسي مستندات     آيا سيم كشي تاسيسات و وسايل الكتريكي بصورت دوره اي توسط يك فرد صلاحيت دار بررسي مي شود؟

     آيا ساختمان مجهز به روشنايي اضطراري مي باشد؟  77

سيار نبايد به مدت دائمي استفاده شود ( حداكثر سيم    آيا از سيم سيار به صورت صحيح  استفاده مي شود؟  78
فا ا )9ا ا      آيا كابل ها ، سيم ها  با محافظ مناسب در موقعيت خوب هستند؟  79

ه/محل بازشدن دربها و سيم ها نبايد در زير فرش/ قاليچ    آيا سيم ها در داخل داكت قرار دارند و به صورت گره خورده و درهم پيچيده نمي باشند؟  80
ا ا قف ا ا اآ       آيا تجهيزات برق دار از طريق سپرهاي حفاظتي و عايق ها محافظت مي شوند؟  81

      آيا ساختمان مجهز به سيستم اتصال به زمين مي باشد؟  82

      آيا سيستم ارتينگ تابلو برق ها مناسب است؟  83

      كار با تجهيزات الكتريكي وجود دارد؟آيا دستورالعمل   84

      آيا درب هاي اتاق هاي برق بسته مي شوند و تحت كنترل هستند؟  85

      آيا ساختمان مجهز به سيستم روشنايي/ برق اضطراري مي باشد؟                                86

      آيا چاه ارت در وضعيت مناسبي قرار دارد؟  87

     برق گير در برج ها، ساختمانهاي بلند و مناره ها و قسمت هاي بلند ساختمان نصب شده است؟آيا  88

 اتاق برق نبايد محل نگهداري ميز و صندلي و ...باشد    آيا اتاق برق عاري از وسائل و تجهيزات اضافي مي باشد؟  89
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      آيا سيستم برق رساني انبار منطبق با استانداردهاي ايمني است؟

     آيا تابلوهاي برق انبار درجاي ايمن قرار گرفته اند؟ 2

     آيا سيستمهاي هشدار صوتي (اعلام حريق) در انبار وجود دارد؟ 3

     آشكارسازهاي مناسب حريق استفاده مي شود؟ آيا از 4

      آيا سيستم اطفا حريق در انبار وجود دارد؟  5

     آيا خاموش كننده هاي دستي متناسب با خطرات موجود انتخاب شده و در حالت عملياتي نگهداري مي شوند؟ 6

     است؟ استفاده شده "سيگار كشيدن ممنوع"آيا در داخل انبار از تابلوي  7

     آيا ساختمان انبار ازمصالحي ساخته شده است كه دربرابر زلزله وحريق مقاوم باشد؟ 8

     آيا درداخل انبار به نسبت وسعت آن برحسب مورد، دستگاههاي هواكش نصب شده است؟ 9

     آيا درجه حرارت ورطوبت انبار بطورمرتب چك مي شود؟ 10

     ي عمل مي كند؟آيا روشنايي اضطرار 11

      آيا اشياء (كمدها، قفسه ها، تابلوها و...) به صورت ايمن ثابت و از سقوطشان پيشگيري شده است؟  12

      آيا آيا كاركنان داراي وسايل حفاظت فردي ( لباس كار، چكمه، پيش بند و...) مناسب و كافي  مي باشند؟  13

      ت كافي در محل مناسب نصب گرديده است و كاركنان به آن دسترسي دارند؟آيا جعبه كمكهاي اوليه با ملزوما  14

     آيا جهت جابجايي و  نگهداري مواد شيميايي الزامات  مديريت مواد شيميايي رعايت مي گردد؟  15
، عدم قرارگيري ظروف حاوي مواد شيميايي SDSآگاهي از 

  ... در ارتفاع ، نصب برچسب  ايمني و
       نبار در شرايط مناسب از نظر روشنايي و تهويه و.. قرار دارد؟آيا ا  16

       آيا كاركنان از اصول ايمني و ارگونومي حمل بار اطلاع دارند و رعايت مي نمايند؟  17
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  از پاركينگبازديد ايمني : چك ليست  5پيوست 

ف
ردي

وع 
وض

م
 

ير بله شـرح
خ

 (N
A

)
 

 توضيحات/ موارد عدم انطباق

1  

 و 
ني

ايم
ني
شا

ش ن
آت

 

     آيا سيستم تهويه مطبوع وجود دارد؟

     آيا سطح پاركينگ به دليل ريخت و پاش مواد روغني لغزنده گرديده است؟  2

      آيا برق اضطراري در پاركينگ وجود دارد؟ 3

    دارد؟  آيا در شرايط اضطراري امكان برقراري ارتباط تلفني از محوطه پاركينگ با ساير قسمت ها وجود 4

     آيا امكان ايجاد اتصالي آب با برق در محوطه پاركينگ وجود دارد؟ 5

    آيا امكان برخورد اتفاقي با تجهيزات برق دار وجود دارد؟ 6

     آيا سيستمهاي هشدار صوتي اعلام حريق در پاركينگ وجود دارد؟ 7

    ا از آشكارسازهاي مناسب حريق استفاده مي شود؟آيا سيستم اطفا حريق در پاركينگ وجود دارد؟ آي 8

    آيا خاموش كننده هاي دستي متناسب با خطرات موجود انتخاب شده و در حالت عملياتي نگهداري مي شوند؟ 9

     آيا فواصل استاندارد ميان خودروهاي پارك شده رعايت مي شود؟ 10

    شت وخوانا درداخل پاركينگ نصب شده است؟آيا شماره تلفن هاي آتش نشاني باخط در 11

      آيا درداخل پاركينگ به نسبت وسعت آن دستگاههاي هواكشنصب شده است؟  هواي تازه تامين مي شود؟  12

     آيا علائم، برچسب ها، مربوط به خطرات ترافيكي (تصادف، مكان سيستم آب آتش نشاني و ...) نصب شده است؟  13

     ن هاي مجاز و غير مجاز به انجام پارك خوردو نشانه گذاري شده است؟آيا مكا 14

     آيا در سر پيچ ها يا مكان هايي كه امكان ديد محدود است از علائم و آينه هاي محدب استفاده شده است؟  15

     آيا كف پاركينگ خط كشي شده است؟  16

     خودروهاي اسقاطي در پاركينگ اطمينان داريد؟ آيا از عدم نگهداري وسايل و لوازم مازاد و  17
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  از موتورخانهبازديد ايمني  : چك ليست 6پيوست 
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      آيا برق اضطراري در موتورخانه وجود دارد؟

    ا و...) در موتورخانه مجهز به ارت مي باشند؟آيا تمامي دستگاه ها و تجهيزات برقي(پمپ ه  2

    آيا دستورالعمل جهت تمامي دستگاه ها و تجهيزات موتورخانه وجود دارد؟آيا نصب شده است؟  3

       آيا تمامي دستگاه ها و تجهيزات موتورخانه داراي شناسنامه مي باشند؟  4

  مستندات بازرسي ها    ن انجام مي شود؟آيا بازرسي سيم ها براي اطمينان از سالم بود  5

      آيا در موتور خانه سيستم سيم كشي غير اصولي ديده مي شود؟  6

      آيا امكان برقراري ارتباط تلفني از محوطه موتورخانه با ساير قسمت ها وجود دارد؟  7

      آيا امكان ايجاد اتصالي آب با برق در محوطه موتورخانه وجود دارد؟   8

   آيا امكان برخورد اتفاقي با تجهيزات برق دار وجود دارد؟  9

   آيا سيستمهاي هشدار صوتي (اعلام حريق) در موتورخانه وجود دارد؟  10

      آيا سيستم اطفا حريق در موتورخانه وجود دارد؟ آيا از آشكارسازهاي مناسب حريق استفاده مي شود؟  11

      آتش نشاني باخط درشت وخوانا درداخل موتورخانه نصب شده است؟آيا شماره تلفن هاي   12

      استفاده شده است؟ "سيگار كشيدن ممنوع"آيا در داخل موتورخانه از تابلوي   13
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 توضيحات/ موارد عدم انطباق

14 

 

      شده است؟  هواي تازه تامين مي شود؟ آيا درداخل موتورخانه به نسبت وسعت آن دستگاههاي هواكش نصب

     دتكتور نوع گازدرموتورخانه نصب گرديده است؟ 15

     آيا هرگونه نشتي آب، بخار و سوخت ثبت مي شود؟ 16

  سوابق گواهي هاي بازرسي فني (ديگ بخار، ارت و...)    آيا گواهي هاي بازرسي هاي فني داراي اعتبار موجود مي باشد؟ 17

     آيا بويلرها و آب گرم كن ها بصورت منظم سرويس و ثبت مي شوند؟ 18

     آيا درجه ها و فشار سنج ها به صورت دوره اي مورد بررسي و كاليبراسيون قرار مي گيرند؟ 19

     آيا چراغ قوه در اداره تاسيسات و موتور خانه به تعداد كافي وجود دارد؟ 20

     انه عاري از هرگونه برآمدگي و سوراخ شدگي است؟آيا كف موتورخ 21

آيانقشه موتورخانه(مسيرانتقال سوخت، دستيابي به شيرهاي قطع ارتباط و مسيربرق كشي و...) تهيه ونصب گرديده   22
  است؟

    

      آيا شرايط محيط موتورخانه از نظر روشنايي، تهويه، صدا و... مناسب مي باشد؟  23

      ط و ربط كارگاهي مناسب است؟ آيا ضب  24

      آيا كاركنان از تجهيزات حفاظت فردي مناسب استفاده مي نمايند و آموزش كافي ديده اند؟  25

     آيا جعبه كمكهاي اوليه با ملزومات كافي در محل مناسب نصب گرديده است و كاركنان به آن دسترسي دارند؟ 26
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  از آشپزخانهديد بازايمني : چك ليست  7پيوست 
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  مستندات    آيا ارزيابي ريسك ايمني انجام شده است؟
     نقص هستند؟ بدون پذيرايي هاي سالن درآشپزخانه و وپريزها برق كابل كشي سيستمهاي آيا كليه  2

     اي بيش از حد سيم هاي برق، فيوزهاي پريده، قطع كننده جريان يا پارگي عايق وجود دارد؟آيا شواهدي از گرم 3
     آيا تمام وسايل برقي موجود در آشپزخانه به سيستم ارت مجهز مي باشند؟ 4

      شخص گرديده است؟آيا علائم، برچسب ها، موانع و هشدارهاي مربوط به فرار هنگام شرايط اضطراري نصب و مسيرهاي خروج م  5

     آيا آشپزخانه داراي درب خروج اضطراري بوده و  امكان دسترسي به فضاي بيرون به سهولت وجود دارد؟ 6

     آيا برق اضطراري در آشپزخانه وجود دارد؟ 7

     آيا سيستمهاي هشدار صوتي (اعلام حريق) وجود دارد؟  8
      ق استفاده مي شود؟آيا از آشكارسازهاي مناسب حري 9
     آيا سيستم اطفا حريق در آشپزخانه وجود دارد؟  10
     آيا خاموش كننده هاي دستي متناسب با خطرات موجود انتخاب شده و در حالت عملياتي نگهداري مي شوند؟ 11
     آيا مواد قابل احتراق و زباله ها بخوبي كنترل مي شوند؟ 12
     وسعت آشپزخانه دستگاههاي هواكش نصب شده است؟  هواي تازه تامين مي شود؟آيا به نسبت  13
     آيا كف سالن آشپزخانه لغزنده است؟  14
     آيا سيستم فاضلاب طوري طراحي شده است كه آب روي سطوح جمع نشوند؟  15
     خانه و انبار ها نصب شده است؟آيا علائم، برچسب ها، موانع و هشدارهاي مربوط به خطرات آشپزخانه، سرد  16
     آيا ورود به سردخانه به گونه اي مي باشد كه خطر حبس افراد درون آن وجود نداشته باشد؟  17
      آيا كاركنان داراي وسايل حفاظت فردي (لباس كار، چكمه، پيش بند و...) مناسب و كافي مي باشند؟  18
     مات كافي در محل مناسب نصب گرديده است و كاركنان به آن دسترسي دارند؟آيا جعبه كمكهاي اوليه با ملزو 19
     آيا بازديد بهداشتي به صورت دوره اي انجام مي پذيرد؟ 20
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  بازديد ايمني و آتش نشاني از كارگاه : چك ليست 8پيوست 
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     آيا سيلندرهاي تحت فشار بايد به صورت عمودي و به طور محكم توسط زنجير يا تسمه مهار مي گردند؟

     آيا محل دوش اضطرراي و شستشوي چشم وجود دارد؟ 2

     آيا ضبط و ربط كارگاهي در محيط كار رعايت مي گردد؟ 3

     ل مي نمايد؟آيا حفاظ ايمني براي دستگاهها تعبيه شده و عم 4

     آيا سيستم اعلام حريق وجود داشته و در سرويس قرار دارد؟ 5

      نصب گرديده اند؟آيا كپسول هاي اطفاء حريق در محل مناسب تهيه و  6

     آيا دستورالعمل كار با ماشين آلات و تجهيزات تهيه و نصب گرديده است؟ 7

     وها و...) به صورت ايمن ثابت و از سقوطشان پيشگيري شده است؟آيا اشياء (كمدها، قفسه ها، تابل 8

     ؟و مدارك آن روي دستگاه ها حك يا الصاق گرديده استمي باشد بازرسي فنيتجهيزات و ادوات بالابرنده داراي گواهي نامهجرثقيل،آيا  9

در دوره هاي زماني معين و توسط افراد داراي صلاحيت،  مورد بازديد قرار ميتأسيسات، تجهيزات ، ابزار و ماشين آلات به صورت دقيق وآيا  10
  سوابق    گيرد؟

      ) اجرا مي گردد؟ color codingآيا سيستم كد گذاري(  11

فردي مناسب هنگامآيا كاركنان داراي وسايل حفاظت فردي ( لباس كار، چكمه، پيش بند و...) مناسب و كافي  مي باشند و از تجهيزات حفاظت  12
      كار استفاده مي شود؟

     آيا جعبه كمكهاي اوليه با ملزومات كافي در محل مناسب نصب گرديده است و كاركنان به آن دسترسي دارند؟  13
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  از كتابخانهبازديد ايمني  : چك ليست 9پيوست 
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      نقص هستند؟ بدونر كتابخانه د پريزها و برق كابل كشي سيستمهاي آيا كليه

     آيا تمام وسايل برقي موجود دركتابخانه به سيستم ارت مجهز مي باشند؟ 2

      آيا در خصوص كامپيوترها كابل ها ، سيم ها با محافظ مناسب در موقعيت خوب هستند؟   3

     بخانه وجود دارد؟آيا برق اضطراري دركتا 4

     آيا سيستمهاي هشدار صوتي (اعلام حريق) وجود دارد؟ 5

      آيا از آشكارسازهاي مناسب حريق استفاده مي شود؟  6

     آيا سيستم اطفا حريق اتوماتيك در كتابخانه وجود دارد؟  7

     رتفاع مناسب  نصب شده اند؟آيا خاموش كننده هاي دستي متناسب با خطرات موجود انتخاب و در ا 8

     است؟ هموار بوده و فاقد سطوح ناصاف آيا كف كتابخانه 9

     آيا علائم، برچسب ها، موانع و هشدارهاي مربوط به خروج اضطراري نصب شده است؟ 10

     ؟آيا كتابخانه داراي درب خروج اضطراري بوده و امكان دسترسي سريع براي افراد وجود دارد 11

     ...) به صورت ايمن ثابت و از سقوطشان پيشگيري شده است؟  آيا اشياء (كمدها، قفسه ها، تابلوها و 12

      آيا شرايط محيط كتابخانه از لحاظ  تهويه  و روشنايي مناسب مي باشد؟  13

      اطلاع دارند و رعايت مي نمايند؟ ...) ( حمل بار، كار با كامپيوتر و ارگونومي  آيا كاركنان از اصول ايمني و  14

      آيا جعبه كمكهاي اوليه با ملزومات كافي در محل مناسب نصب گرديده است و كاركنان به آن دسترسي دارند؟  15

      آيا بايگاني اسناد مهم  به صورت مشخص تعبيه شده و در شرايط ايمن نگهداري مي گردند؟  16

  


